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Abstroct

The aim of this master thesis is to invest-
igate how to create a preschool which
supports childrens creativity and inspire
to a sustainable lifestyle, both ecological
and social.

| will theoretically investigate how archi-
tecture can support creativity and in-
spire to a sustainable lifestyle, by read-
ing litterature and exploring references.
Then | will apply my knowledge into a
conceptual preschool, as a proposal of
how to support childrens creativity with
architecture and inspire to a sustainable
lifestyle. This conceptual project will be
located in Tol6, in Kungsbacka and ad-
apted to the surrounding area.

This is a project that will encourage chil-
dren to use all their senses, allow them to
be kids and allow them to explore rooms
both physically and mentally. It could be
spatial investigation with their body, like
running, climbing, swinging or crawling.
It could also be a spatial investigation in
their minds, environments allowing chil-
dren to use thier senses, like smelling,
feeling, touching, listening and watching.

The project are broad and contains many
fields, nature is one of them and are one
of the keywords in this project. The con-
ceptual project shows how architecture
can interpret nature in a preschool to
support childrens creativity and inspire
to a sustainable lifestyle.
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BaRorund

Forskolan skall vara ett extra hem fér vara barn,
har tillbringar de stor del av sin dag och det ar
bland annat har de formas till de individer de blir.
Forskolan har en stor betydelse och inflytande
i barns utveckling och uppfostran, har maste vi
lagga en stadig grund for vara barns framtid.
|dag bestar manga forskolor av tillfalliga baracker
med stereotypa miljéer och hog ljudniva, detta
ar missgynnsamt for saval barn som pedagoger.
Sma barn tanker inte logiskt utan agerar instinkt-
ivt, detta gor det extra viktigt att de vistas i en
lugn och tillatande miljé dar de kan utforska och
lara sig om sin omvarld i sin egen takt och utifran
sina behov. Med ratt arkitektur kan man bygga en
miljo som stodjer den pedagogiska verksamheten
samt ger barnen ratt forutsattningar for larande
genom lek.

Forskolemiljon skall vara ett pedagogiskt stod
och det finns ett starkt samband mellan barns
utveckling och deras forhallande till rum. For-
skolemiljoerna paverkar barns larande, da rum-
men bar pa kanslor, erfarenhet, férvantningar och
kunskap (Lundahl 1995).

“It is easier to build
strong children then to
repair broken men.”

Frederick Douglass (brainyquote)

sSyftte § frigor

Pedagogiken ar vasentlig och avgorande i en for-
skola men lika viktig ar arkitekturen da den rums-
liga utformningen skall kunna férmedla och stddja
den pedagogiska verksamheten. Syftet med det
har arbetet ar att utforska kreativitet och hallbar-
het samt hur man applicerar de i en forskolemiljo.
De essentiella fragorna ar:

1. Hur kan den byggda miljon framja barns
kreativitet i en forskola?

2. Hur inspirerar arkitekturen till en hallbar livsstil
i forskolan?

3. Hur sammanfor vi kreativitet och hallbarhet?

| teoridelen granskas dessa fragor som sedan
aterges i gestaltningskriterier som | sin tur prévas
i en konceptuell forskola. Syftet med att gestalta
en forskola ar att visa hur teorin kan dversattas till
ett fysiskt resultat.

Konceptbyggnaden kommer sedan att appli-
ceras pa en fysisk plats; vid Hallingsjovagen i
T6l6, Kungsbacka kommun. Denna platsen blev

jag tilldelad efter kontakt med bland annat en-
hetschefen for fastighetsforvaltning i Kungsbacka
kommun, jag har aven tagit del av deras forvant-
ningar pa foérskolan. Mer om detta samarbete
finns att Iasa i kapitel 3.

Hur vi valjer att utforma vara forskolor ar att valja
hur vi vill forma vara barn. Alla ar vi olika, hur
kan vi fa en milj¢ att framja individualism? Hur
utformar vi miljéer dar vi tillater en variation av
mental- och fysisk aktivitet da det ar vad kreativ-
itet handlar om. Vilka ar de aktiviteterna och hur
aterger vi dem i rumsliga termer?

Vad ar det som ar avgdrande for att inspirera till
en hallbar livsstil? Att uppmuntra brukarna till en
hallbar livsstil, i detta fall barnen, ar av hégsta pri-
oritet. Kan vi aven inspirera omgivningen; kan vi
na ut till férbipasserande, foraldrar som hamtar
och lamnar sina barn pa forskolan att leva en hall-
bar livsstil?

13
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Metoder

Arbetet inleds med en teoridel dar jag utforskar
amnet ur olika vinklar. Teoridelen bestar av met-
oder som interviuver, platsanalys, diskussioner
med larare och foraldrar, lasa litteratur om ped-
agogik, barn och arkitektur, studera referensob-
jekt i text och bild och laborationer (bilaga 4).

Teoridelen leder fram till ett antal riktlinjer for
gestaltningsprinciper som jag kom att anvanda
mig av vid utformningen av den konceptuella
forskolan som tillampas pa en plats i ToIo i
Kungsbacka.

Samarbetet med Kungabacka kommun bérjade
med ett mote med mina kontaktpersoner, Sture
Hedelin och Maria Rosberg, dar dem presen-
terade nagra riktlinjer samt dnskemal gallande
den nya férskolan och det jag uppfattade var
viktigast har jag sammanfattat i kapitlet “kon-
ceptuell férskola”.

Jag gjorde en platsanalys av tomten vid Halling-
sjovagen i Tolo for att fa en uppfattning om
vad jag skall férhalla mig till vid placering och

lokalisering av den konceptuella forskolan. Vad
var platsens forutsattningar? Behdver férskolan
modifieras utifran platsen och i safall vad?

Teoridelen har inneburit en hel del skissande,
dar jag testat hur jag kan applicera den inform-
ation jag fatt. Detta redovisas i min skissdagbok
som har foljt mig genom projektets gang, dar
jag skrivit ner tankar och idéer. Dessa skisser
hade jag sedan med mig da jag borjade skiss-
processen och gestaltningsarbetet.

Jag har arbetat med bilder under hela projek-
tets gang for att underbygga texten och for-
starka kanslan och upplevelsen av projektets
tva ledord; kreativitet och hallbarhet. Min ambi-
tion har varit att skapa ett projekt dar lasaren far
uppleva i bade ord och bild.
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Process

v.4

Forsta kritikmotet
Kring masterarbetet
av mitt amne.

Last tidigare Master
arbeten fran arkitek-
tur avdelningen.
Skriv inledning till
rapporten.

Rita ikoner.

V.5

Last litteratur om
kreativitet och hall-
barhet.

Skrivit text om hall-
barhet.

Producerat intervju
material infor motet
med forskoleped-
agogen.

Haft forsta motet
med Kungsbacka

kommun dar jag fick

reda pa deras rikt-

v.6

Skriv och last om
kreativitet.

Borjat med analys
av platsen i Tolo.
letat efter inspira-
tionsprojekt.

v.7

Fortsatt skriva om
kreativitet

Placerat inspiration-
sprojekt i rapporten
och valt ut nagra att
titta ndrmare pa och
reflektera Over.
Hade mitt forsta
mote med min

handledare Anna dar

vi gjorde nagra rikt-
linjer som jag skulle
fokusera pa genom

v.8

Bdrja skissa pa
den konceptuella
forskolan. Ritat
diagram som rums-
samband.

21 februari, presen-
terade jag mina
tankar och idéer for
Sture och Maria i
Kungsbacka kom-
mun.

v.9

Interjuvade forsko-
lepedagogen An-
na-Karin och sam-
manstallde allt i ett
dokument.

Last om sinnen och
skrivit i rapporten.
Arbetat med
lokalforteckningen.

v.10

Hade Premidcritic
meeting dar grund
idéerna for ut-

stallningen tog form.

Handledning med
Anna dar jag
presenterade min
forsta skiss.

Hade mitt andra
mote med Kungs-
backa kommun dar
jag vissade ett skiss
forslag.

v.11

Fortsatt skissa pa
konceptuella for-
skolan.

Gjort forslag till ut-
stallningen.

Barjat pa muntlig
presentation infor
mittkritiken.

v.12

Skissat och produ-
cera material.
Fardigstallt och ovat
pa muntlig present-
ation.

Mittkritik pa torsdag
med mycket feed-
back.

Pa fredag, gav

jag kritik och var
sekreterare.
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linjer och 6nskemal. arbetets gang.

v.15

Utveecklade mina

v.18

Skissade pa fas-

v.20

Gjorde muntligp-

v.13

Efter mittkritiken tog

v.14 v.16 v.17 v.21

v.19

jag tio steq tillbaka
och'utvecklade teori-
arbetet och skiss-
forslaget.
Fokuserade nu pa
hallbarhetskappitlet
och laste mer litter-
atur.

Gjorde studiebesok
pa Transistorgatans
forskola och intervi-
uvade pedagogen
Anne-Maj.

Fortsatte med teor-
idelen.

skisser av den kon- Arbetade med rap-

ceptuella forskolan. porten, layout och
Arbetade med lay- text.

outen i bookleten.

Valde bilder till alla
delar for att under-
bygga information.

Fortsatte med att
skissa pa planlos-
ning.

ader och gjorde
sektioner.

Producerade och
fardigstallde allt
nodvandigt mater-
ial. Korrekturlast.
Inlamning pa
fredag den 8 maj.
borjade med sek-
tionsperspektiv

resentation och
Ovade.

Kritik torsdag 15
maj

Mote med Anna
och Lena for kom-
plettering.

Kompletterat rap-
porten.
Producerat ma-
terial till utstallnin-
gen.
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“Forskolan ska lagga grunden for ett livslangt larande.

Verksamheten ska vara rolig, trygg och larorik for
alla barn som deltar. Forskolan ska stimulera barns

utveckling och larande samt erbjuda en trygg omsorg.

Verksamheten ska utga fran en helhetssyn pa barnet
och barnets behov och utformas sa att omsorg,
utveckling och larande bildar en helhet. | samarbete
med hemmen ska barnens utveckling till ansvarskan-
nande manniskor och samhallsmedlemmar framjas.”

(Lpfd 98 s. 5)

AVOANSNLING AY

Jag har valt att presentera ett skiss-
forslag av den konceptuella forskolan
istallet for att ga in | detalj och géra en
bygghandling. En skiss som fortydligar
och gynnar helhetsintrycket i mitt projekt.

Rapportens uppliiog

Forsta kapitlet, teoridelen, bestar framst
utav tva delar; kreativitet och hallbar
livsstil, detta foljt av sambandet mellan
dem som sedan leder till en slutsats.

| andra kapitlet provas teorin i praktiken,
det innehaller aven en sammanstallning
av ett antal designprinciper som leder till
en konceptuell forskola.

Den konceptuella forskolan tillampas pa
tomten i TOIO i Kungsbacka kommun,
detta beskrivs i kapitel tre.

Slutligen kommer reflektionskapitlet dar
jag utvecklar tankar och idéer och blickar
tillbaka pa projektets innehall.

19
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Tankar ot Rreativitet

"Barnen &r guldgruvor, det &r var uppgift att fa guldet att
glimma.” - Loris Malaguzzi
(Skoglund 1990, s.12)

Barn ar fulla av liv och nyfikenhet, de undersoker allt de
kommer at och trotsar naturens lagar, -kan man sta pa
den runda bollen? Flyter stenen i vattnet? Varfor ar det
tungt att kora bobbycaren i sanden? Barn testar, utforskar
och utmanar allt i sin narhet. Varlden ar ett outforskat och
spannande aventyr i ett barns égon.

Hur kan man da goéra for att den nyfikenheten ska leva
kvar aven langre upp i aldrarna? Loris Malaguzzis citat
som inleder avsnittet, avslutas med: “Hur ska vi fa gul-
det att glimma?”. Jag anser att barn redan ar glimmande
guldtackor, fragan ar hur de ska behalla sin gnista. Jag
vill utforska hur vi kan framja kreativiteten fran tidig alder
sa att de nyfikna barnen vaxer upp med sin nyfikenhet i
behall.

Nedan har jag ytterligare ett citat av L. Malaguzzi, som
ar grundaren till Reggio Emilia pedagogiken, dar kreativ-
itet star hogt i kurs. Malaguzzi skriver dar att ett barn har
hundra sprak men berdvas nittionio. Vidare havdar han
att var kultur och skola separerar huvudet fran kroppen
och tvingar oss att tdnka utan var kropp och agera utan
huvud. | foljande texter om kreativitet diskuterar jag hur for-
skolemiljoer kan utformas for att barn skall kunna bevara
alla sina hundra sprak.

“The hundred languages of children:
A child has a hundred languages
but is deprived of ninety-nine.
School and culture
separates the head from the body.
They force us to think without a body
and act without a head.

Play and work,
reality and imagination
are made to be opposites.”

- Loris Malaguzzi

(Grut 2005 p.13)



vad v kreativitet?

Kreativitet kallar vi en sadan méansklig aktivitet som ska-
par nagonting nytt, oavsett om det skapade ar ett ting i
den yttre vérlden eller bara en konstruktion av intellektet
eller kdnslan, en konstruktion som bara existerar och ger
sig till kdnna i mé&nniskans inre.

-Lev Vygotskij
(Bergstrém 2008 s.15)

Precis som Lev Vygotskij (Bergstrom 2008) beskriver i
citatet ovan ar kreativitet att tanka utanfor ramarna, att
frigbra sig fran etablerade perspektiv och férmagan att
finna sina egna stigar. Kreativiteten ar ett evigt sékande
och finnande. Det handlar om att hitta nya I6sningar, sdka
nya fragor, nya vagar och finna nya svar som leder till yt-
terligare fragor. (Skoglund 1993 & Craft 2002)

Det finns ett antal typer av foérskolor som uppmuntrar
barnen att anvanda sin kreativitet, bland dessa finns de
forskolor som utgar fran Waldorf-pedagogiken, Reggio
Emilia-pedagogiken och Montessori-pedagogiken.

Waldorf-pedagogiken grundades av Rudolf Steiner (an-
troposofins grundare) 1907. | boken om Barn uppfostran
- fran andevetenskapens synpunkt (Grut 2005) skriver
Steiner att det ar nédvandigt for barn att uttrycka sig kon-
stnarligt och praktiskt med hela kroppen. Tanke, kansla
och vilja gar hand i hand. Barn behdver sinnliga miljcer
for att vaxa, for genom sinnerna far barnen kontakt med
omvarlden.

Reggio Emilia-pedagogiken utvecklades i staden Reggio
Emilia i Italien av Loris Malaguzzi efter 2:a varldskriget.
Pedagogikens grundlaggande principerna ar att locka
fram barnets inre skaparkraft. “Inte for att alla ska bli kon-

stnarer utan for att ingen ska bli slav” (Grut 2005 s.13).
Alla ska utvecklas till starka individer, bade pedagogiken
och arkitekturen skall inspirera till sjalvstandighet. Nagot
som ar karaktaristiskt for dess arkitektur ar den centrala
piazzan med en stor ateljé och att dess forskolemiljer inte
har nagra typiska korridorer (Grut 2005).

Hur kan vi Oversatta denna kreativa pedagogik i rumsliga
termer? Hur kan vi med hjalp av arkitekturen uppmuntra till
kreativitet? Connie af Malborg (1965) skriver om en annan
pedagogik, Montessori-pedagogikendar storsta vikten ar
att barn far valja sjalva da kreativitet ar nagot indviduellt.
Det ena barnet kanske gillar att dansa, det andra att mala
och den tredje att hitta pa historier. Arkitekturen och ped-
agogiken ska uttrycka olika valmajligheter.

Kreativitet ar att utmana begransningar och att utmana
etablerade perspektiv. Arkitektens uppgift kan vara att ut-
mana brukaren i kreativa miljder som forskolor och visa
att till exempel en vagg kan ha fler funktioner an bara som
rumslig avskiljare.

Det ar viktigt att skapa miljoer som ar sjalvinstruerande
da instruktioner tar kal pa kreativiten. Barnet skall fa lov
att tanka sjalv och utveckla ett tankemonster dar han/hon
inte ar beroende av nagon annan. Férskolemiljoerna bor
vara sjalvinstruerande i storsta mdjliga man. Till exempel
att byggklossarna ligger tillgangliga och inte inlasta i ett
skap eller att ha fri vattentillgang utomhus dar barnen kan
utforska annu ett av jordens element och ta for sig sjalva
och pa sa satt lara sig.

25



Bild 6

Kreativitetens betg delse

"Det &r det kreativa betraktelseséttet mer &n nagot annat
som far individen att kénna att livet &r vért att leva.”
Donald Woods Winnicott (Lundahl 1995 s.16)

Varfor ar kreativitet en viktig faktor i livet? Varfoér ar det sa
viktigt att barn skall fa uttrycka sin kreativitet? Jag valde att
inleda med psykoanalytikern och barnlakaren D.W. Win-
nicotts citat da han lyfter fram vikten av att varje individ far
uttrycka sin kreativitet. Winnicotts fortsatter sedan citatet:

“..Pa ett plagsamt sétt har manga ménniskor upplevt just
sa mycket av det kreativa séttet att leva att de inser att
de for det mesta lever pa ett icke-kreativt sétt, som om de
fastnat i en kreativitet som utgar fran en annan ménniska
eller en maskin.” (Lundahl 1995 s.16)

Kreativiteten ar alltsa en viktig faktor for alla manniskor
att bara med sig hela livet da vi standigt stalls infor
nya utmaningar som vi behdver kunna bemastra och
forandringar som vi behover kunna anpassa oss till. Hjarn-
forskaren Matti Bergstrom (Lundahl 1995) beskriver hur
kreativitet ar det redskap vi behover for att klara av prob-
lem. Bergstrom forklarar ocksa att kreativiteten ar ‘jagets

val av néagot oférutségbart, nagot nytt som rédddar oss
ur vara misslyckanden” (Lundahl 1995 s.19). Vi behover
skapa individer som klarar av att hantera olika situationer i
livet da vi standigt stalls infér vardagliga utmaningar, stora
som sma. Att utnyttja kreativiteten redan som liten och
uppmuntra den kreativitet barn fods med kan vara ett satt
att bibehalla ett kreativt tankesatt som aldre.

“Barn behéver skapandet, inte for att bli konstndrer men
fér att inte bli slavar” -Loris Mallaguzzi (Grut 2005 s.13)
. Han fortsatter att forklara att det ar kreativiteten som
gor att de kan motsta de patryckningar som den fysiska
och sociala verkligheten utdvar och trots detta bibehalla
sin uttrycksfrihet, sin kritiska formaga och sin personliga
gladje. Pablo Picasso uttryckte for lange sedan, "All chil-
dren are born artists. The problem is how to remain an
artist once growing up.” Fragan ar alltsa hur vi behaller vart
kreativa sinne? Hur kan vi utveckla en miljo som uppmun-
trar barnen att utnyttja och utveckla sin kreativitet? Da vi
alla ar olika, hur kan vi méta alla individers unika behov
och forutsattningar?

Hur friimar man barns kRreativitet?

Hur framjar vi kreativiteten for vara barn? Vilka kompon-
enter kravs for att skapa en miljé som framjar kreativitet?
Kreativitet ar ett komplext faktum men jag tror pa det
faktum att lata barn vara just barn. Att géra miljder dar
barn far utveckla sin kreativitet och individuallitet. Det kan
vara miljéer dar barn kan leka sina lekar med livlig fantasi,

utnyttja och utveckla alla sina sinnen i en miljo anpassad
ut efter barnens forutsattningar. | féljande kapitel gar jag i
genom: lekens betydelse, sinnenas betydelse och barnets
behov, for att komma fram till vad varje del innebar och hur
dom kan appliceras i en forskolemiljo.
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Bild 7

Lelkens betgdeLse

“Jag dr emot uttryck som fantasi och symbolism. Hela vér inre

vérld &r verklig, kanske &nnu verkligare &n den synliga vérlden.

Att kalla nagot som férefaller ologiskt for fantasin eller fésagor

innebér bara att man erkénner att man inte forstar naturen...”
-Marc Chagall (Moderna museets 1982 s.60)

Chagall papekar hur viktigt det ar att barnen far utveckla och
anvanda sin fanatsi och att den tas pa allvar. Fantasin ar starkt
forknippat med leken dar barnen lar kdnna sig sjalva och sin
omgivning. (Bergstrdm 2008 & Skoglund 1993) Leken &r barnets
satt att tanka, deras satt att lara, deras satt att leva. Angelica
Bergstrom (2008) skriver att lek skapar fantasi och fantasin
ar ett satt att fa kontakt med individens inre och som ligger till
grund for all kreativitet. Lev Vygotsijs teori (Strandberg 2006)
baseras pa leken som viktig kalla till utveckling av vilja, tanke
och kansla. Matti Bergstrom, hjarnforskare, (Lundahl 1995) fork-
larar hur barns lekar i sjalva verket ar ett standigt testande av
hjarnans majligheter i det fysiska rummet. Barn ser omgivningen
genom ett slags "mdjlighetsglasdgon” det ar darfér de inte vill
lyda naturens krav utan standigt testar nya granser.

Elisabeth Skoglund (1993) skriver hur kaos och slumpen ar forut-
sattningar for lek och kreativitet. Ur kaoset éppnas nya fragor,
nya satt att tdnka, nya l6sningar och blir ett sinne fér skapande.
Slumpen kan vara, dar grodan plétsligt blir en drake eller dar
stenen blir en bulle. Barnet har aldrig en medveten avsikt med
sin lek utan tar vad de har och gor lek av det med hjalp av sin
fantasi och kreativitet. Darmed 6ppnas fragan, maste det som
arkitekter gor och skapar, ha en specifik avsikt? Receptet kanske
ar att skapa utan nagot specifikt &ndamal. Pa manga lekplaster,
representerar varje “lekelement” ett visst objekt till exempel en
hast eller en traktor. Till exempel pa Plikta lekplats i Slottskogen
i Goteborg ar det centrala en stor val som uppmuntrar till olika
aktiviteter som att klattra, aka rutchkana, krypa, huka, springa

med mera. Om denna val inte forestallde ett existerande objekt
utan istallet var en skulptur dar barnen sjalva far hitta pa vad
det forestallde, da skulle de istallet fa anvanda sin fantasi och
kreativitet och dar skaparen inte talar om vad han/hon anser att
det ar.

Skulpturen kan fa en mangfald och det avbildade objektet en-
dast en enfaldighet i fantasins varld.

Hur kan vi gora forskolemiljon mangfaldig och full av under?
Kanske, som namns ovan, genom att se bort fran etablerade per-
spektiv eller som vi namner ovan, inte avbilda utan skulpturera.
Lata kaoset och slumpen tala? Kanske det skall vara en lekskola
istallet for forskola? Pia Bjorklid (2005) skriver hur forskolemiljon
sander ett budskap om vad som foérvantas férekomma i pedago-
giken och som jag skrivit tidigare skall arktitekturen vara ett stod
for pedagogiken. Darfor ar det vigtigt att veta vad fér pedagogik
vi vill uppmuntra.

Detta tar jag wmed mio:

- Lata slumpen dga rum genom att skulpturera istallet for att avb-
ilda. Skapa forutsattninngar for det oférutsagbara.

- Skapa en miljé som tillater kaos.

- Gora ett medvetet val av pedagogik som arkitekturen skall
stddja och formas efter.

- Skapa utrymme for olika lekar och flexibla ytor som kan anvan-
das pa olika satt och som kan andras med tiden.

29



30

“Leken ar viktig for barns utveckling och larande. Ett med-
vetet bruk av leken for att framja varje barns utveckling och
larande ska pragla verksamheten i forskolan. | lekens och det
lustfyllda larandets olika former stimuleras fantasi, inlevelse,
kommunikation och férmaga till symboliskt tdnkande samt
formaga att samarbeta och 16sa problem. Barnet kan i den
skapande och gestaltande leken fa maéjligheter att uttrycka
och bearbeta upplevelser, kanslor och erfarenheter.”

Laroplan for forskolan, Lpfoé 98, s 6
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SLANENAS betg delse

Enligt Matti Bergstrom (Lundahl 1995) ar mangsidig stimu-
lans det basta da upplevelsen blir starkare nar alla sinnen
ar i samspel. Juhani Pallasmaa (1996) havdar att handerna
har storre kanslighet an dgonen och sander mer signaler till
vart inre. Idag ligger storsta fokus pa synsinnet och detta
bottnar sig i vastvarldens gamla kulturella anor, dar synen ar
det noblaste sinnet.

Pallasmaa (1996) pekar pa att alla sinnen ar en férlangning
och en utveckling av det taktila sinnet, som Frederich Niet-
zsche sager: “The dancer has his ear in his toes.” (Pallas-
maa 1996 s.11) . Att till exempel horseln hanger ihop med
kanseln. Arkitektur ar lika mycket en fysisk som en mental
struktur och det ar darfor viktigt att tdnka pa hur den byggda
miljon kommer att upplevas.

Vad signalerar de olika sinnena till oss och hur kan vi appli-
cera dom rumsligt? Forst har vi 6gat, synen. Stora dppna
transparanta ytor ger oss mojligheten att se ut men det
tvingar oss aven att vara extroverta. | en forskolemiljo som
skall uppmuntra till individualitet boér da inspirera lika mycket
till att vara introvert som extrovert, att inget ar battre an det
andra. Skuggan ar en viktig faktor for synen, da vi uppfattar
form och livet i foremalet.

Vart andra sinne ar horseln. Det 6gat nar, tar 6rat emot. Da
ljudet stangs av pa en film gar en stor del av kanslan for-
lorad. Med ljudets hjalp kan vi till exempel fa en uppfattning
om hur lang en tunnel ar eller om en miljos rymd och mater-
ial som i sin tur kan signalera en kansla.

Ibland kommer vi inte ihag hur det ser ut men vi vet hur
det luktar. Dofter har en formaga att attrahera djur och man-
niskor, detta kan i arkitekturen utesluta vissa materialval.

Att smaka pa nagot ar annu ett satt att upptacka varlden, i
vuxen alder kan vi med hjalp av syn och lukt veta vad nagot
kommer att smaka redan innan vi stoppar det i munnen. Ett
litet barn stoppar allt i munnen, det ar ett satt att utforska och
lara sig. Smaker skapar minnen som vi sedan bar med oss

under lang tid, ibland for resten av livet.

Kanseln ar som sagt det sinnet som har mest inverkan pa
oss. Handerna har storre kanslighet och kan sanda mer
signaler och till manniskans inre an vad ogat ar kapabel till
(Bergstrom 2008). Fotsulan kanner jordens gravitation och
material. Huden laser av omgivningens textur, vikt, densitet
och temperatur (Pallasmaa 1996) och vet till exempel hur
vatten kanns, hur graset kittlar fotsulan och hur snon kyler.

Detta tar jag wmed mig:
- Skapa en miljé som stimulerar alla sinnen.

- Ge en variation av material p4 mark och vaggar for kan-
seln. Lata brukarna kanna gravitationen, vader och vind.

- Skapa extroverta och introverta platser for synen. Forma,
skugga, lys upp, farga och ge liv.

- Forma arkitekturen sa brukarna far lukta pa de olika ar-
stider och uppleva naturens alla dofter.

- Skapa en milj6 dar det finns frukter, bar och gronsaker att
smaka pa, kanske som brukaren odlat sjalv for att férhoja
upplevelsen.

- Lata brukarna lyssna pa naturen, vaxter, djur, porlande vat-
ten, vader och vind.

"The hands are the
sculptures eyes.”

Pallasmaa 1996 s.56
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Bild 9

Anpassa efter barnets forutsiittningar

For att barn skall ha gladje av alla sinnliga intryck och
lekelement bor de vara anpassade efter barnets matt, be-
hov och rorelser. Barn har ett behov att rora sig, det ar
deras satt att utforska varlden och lar dar igenom. “People
learn through autonomous movements and exploration,
such as children play outdoor.” (Chawla 2007 s150) Det
ar viktigt att uppmuntra barn i forskolan att rora sig genom
att skapa en miljo anpassad efter kroppens rorelser och
aktivitet, bade vertikalt och horisontalt. Pallasmaa (1996)
pratar om ett kroppsligt minne, att minnets kapacitet vore
omojligt utan det kropsliga minnet. “The world is reflec-
ted in the body, and the body is projected inte the world.
We remember through our bodies as much as through our
nervous system and brain.” (Pallamsaa 1996 s.44) Krop-
pen minns vem man ar och var man ar i varlden da den
lar sig det genom att anvanda dess rorelse och aktivitet.
“The mind does not inhabit the playing field but the field is
inhabited by a “knowing” body.” -Richard Lang (Lang 1982
p.202) Rorelse och aktivitet skapar kanslor. Varfor skulle
annars vissa barn tveka om dom ska krypa igenom en
lektunnel eller inte, om det inte var lite laskigt? Jag tror att

det ar precis det arkitektur handlar om i forskolemiljGer, att
utmana barnet inte bara fysiskt utan ocksa mentalt. Att ha
Oppna och slutna miljéer, eller tranga och generdsa ytor.
Att dar fa kadnna sig bade liten och stor. Att fa kanna sig
instangd och kanna sig fri. Att fritt kunna rora sig vertikalt
och likasa horisontalt. Skapa miljéer for varje enskild indi-
vid, om du sa ar tillbakadragen och observant eller framat
och intensiv.

Detta tar jag wmed mig:

- Anpassa miljon efter barnens storlek.
-1ar-75cm

-3ar-95cm

-5 ar-110 cm (Kamber 2007)

- Skapa miljéer som tillater barnen att rora sig pa olika satt.

- Underlatta de grundlaggande behoven: sova, ata, leka,
ga pa toa.
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Bild 11 b

Bild 11 ¢
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Sct. Nieolal Culture Center

Beskrivning

Sct. Nicolai ulture Center ligger i Kolding i Danmark som
ar ritat av Dorte Mandrup arkitekter och ar ett kulturhus
for barn som erbjuder fantasifulla verkstader och sma
skrymslen att gdbmma sig i. Det ar en variation av farger,
former och olika storlekar pa rummen. Rummen bygger pa
olika kanslor, som att ga fran tystnad till ljudilgt, fran lek till
vila och fran ljust till morkt. (Mandrup 2008)

Reflektion

Material och form aterkommer och upprepas bade ute och
inne. Fonsterboxarna (bild14b) uppfattas som lekfulla “titt-
ut-lador” som man aven kan hitta inomhus (bild 14e). Valet
av material till fdnsternischerna utgdér en varm kontrast till
det harda teglet. Garden (14b) uppfattas som aningen hard
och kal och saknar det liv vi finner inomhus. Har forvaltnin-
gen fatt styra dver funktionen och utformningen? En fraga
som man brottas med aven vid utformningen av forskolor.
Balanspelarna och fotsparen i backen ar lekfulla ingrepp
som bejakar barnasinnet men kanske ocksa de enda som
finns utomhus?! Kontrasten ar stor fran den lekfulla, innov-
ativa interidren till den avskalade utomhusmiljon. Precis
som insidans miljéer dar rummen varierar i farger, nivaer,
ljushet, intensitet i aktivitet och olika funktioner hade
miljden utomhus kunnat utformas efter liknande ingrepp.
Den starkaste kopplingen mellan ute och inne ar valet av
material. Brytningen ar tydlig och speglar det faktum att
det ar tva olika arkitekter som statt for vardera del.

Vad som ar spannande i Sct. Nicolai’s Culture Center och
vad jag tycker ar inspirerande och anvandbart i en for-
skolemiljé ar kommunikationen bade vertikalt och horisont-
alt mellan olika vaningsplan och aven alla funktioner och
olika aktiviteter barnen kan hitta har. Mandrup har ocksa
lyckats engagera manga av vara olika sinnen i de olika
rummen. Nar du glider pa glasgolvet kan du kadnna dess
blanka kalla yta och i gymnastikhallen finns ett mjukare
golv som inbjuder till livfullare lek. Att kdnna penselns sta-
bila skaft och sedan ga och klattra i lianerna dar repen ar
raffliga och harda. Rummen har olika aktivitet med olika
ljudvolym, farger och former.

Bergstrom, som jag namnt innan, havdar att mangsidig
stimulering den basta, att handerna har storre kanslighet
an o6gonen och kan sanda signaler till vart inre. For att
optimera mangsidigheten av intryck till dom olika sinnen
kanske mer aktivitet for vara smakldkar och vart luktsinne
vore ett forslag pa Sct. Nicolai’s Culture Center.

Detta tar jag wmed mig:

- Variationen av aktiviteter for mangsidig sinnelig stimu-
lans, olika nivaer som skapar spannande rum, och kop-
plingen mellan olika vaningsplan som askadliggor och ori-
enterar.
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Bild 12 a

Bild 12 b

Bild 12 ¢

Bild 12 e

Bild 12 f

Tromsg Rinderoarten

Beskrivning

Tromsg kindergartens, everyday transformation ar tva dagis pa
Fjellvegen och Sommereng i Norge som 70°Ns Arkitekter har ritat.
Forskolan bygger pa mobila innevaggar som kan flyttas efter be-
hov. Leksaker och mdbler ar integrerade i vaggarna och éppnar pa
sa vis ger mycket golvyta dar barnen kan springa omkring. (70n ark
2006)

Reflektion

Jag fastnade for dagiset i Tromsg da det bygger pa mobila vaggar
innomhus, dar av namnet, Everyday transformation. Vaggarna har
olika funktioner som att, klattra, gdomma sig, skapa, forvara, sova,
pussla med mera. Att kunna géra om sin egen forskola och skapa
nya rum for andra aktiviteter ar en stor tillgang da detta ger stimu-
lans fér barnen. Det ar aven bra for forskolepedagogerna da de kan
justera rummen efter gruppens behov. Kanske avdelningarna ska
samlas och bilda en stor grupp och behdver da ett stérre utrymme.
Pa sportlovs veckan kanske det bara ar ett fatal barn pa dagis och
man kan da valja fritt hur man vill utforma rummen.

Utemiljon och kopplingen mellan ute och inne, forvantningarna och
de intryck jag far nar jag studerar dagiset, kan dock ifragasattas.
Den yttre fasaden mot vagen (bild. 15d) har en spannande fon-
ster placering och skapar en nyfikenhet. Bild 15c. ser vi fasaden
mot utegarden som bade saknar form, liv och en koppling till den
inspirerande och stimulerande inomhusmiljon. Skall inte barnen
uppmuntras lika mycket att vara utomhus som inomhus? Hur span-
nande hade det inte varit att ta det flexibla vaggsystemet och an-
passa det till en utomhusmiljo? Kanske vaggarna hade haft funk-
tioner som att plantera vaxter, blommor, kryddor, bar. Gomma I6v
och stenar i sma hal in i vaggen. kanske kunde det agera vaxthus
eller lata murgréna klattra upp pa vaggen?

Detta tar jag wmed mig:

- Inomhusmiljén, skapa spannande rum med enkla medel anpas-
sade efter barnens matt och behov.
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Bild 13 b

Bild 13 ¢
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Opew-ALr Museumnt

Beskrivning

Open-Air Museum i Fuji-Hakone-lzu National Park i Ja-
pan ar en paviljong ritat av Tezuka architekter, byggt 2009.
Hela strukturen ar byggt av timmer, utan nagra metall delar.
Muséet innehaller bland annat en virkad/stickad lekplats,
som har flera funktioner, vilket var den jag fastnade for och
som vi ser pa bilderna. (Tezuka 2009)

Reflektion

Timrets struktur ger en fin koppling till utomhusmiljén men
staller ocksa fragan: ar det en plats ute eller ar det en plats
inne? Eller ar det nagonting dar emellan? Generellt i da-
gens forskolor ar det en tydlig grans mellan ute och inne
och ses oftast som tva olika projekt. Stort fokus laggs idag
pa den byggda innomhusmiljén och utomhusmiljon verkar
ga forlorad i utformningen. Borde det inte vara tvart om,
skapa for spannande rum ute da det ar utomhus barnen
kanske anda mar bast av att vara.

Materialiteten ar vart att namna da textilen inger en
kansla av varme och ar en fin kontrast till det harda timret.
Kanslan ar formad i rummet, barnen far kdnna, utforska
och uppleva och fa kdnnedom av materialets kvaliteer och
mojligheter. For att stimulera alla sinnen tycker jag detta
projekt ar ett inspirerande exempel da det varierar i mater-
ial, farg, form och funktion. Barnen far kanna, se, lara och
samtidigt kdnna doften av naturen oavsett vader och vind.

En fraga ar hur man ska foérhalla sig till vadret i Sverige

vad galler byggnation och utformning av mellanrum. Hur
mycket far det blasa, regna eller snéa in? Vad tal vi?

Detta tar jag meo mig:

- Skapa flera olika aktiviteter pa samma plats for att ge en
upplevelserik och handelserik miljo.
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mgpwem tlll en hallbayr Livestll

Var planet mar inte bra, klimatet férandras drastiskt, temper-
aturen och havsnivaerna stiger, vaderkatastrofer dékar och allt
detta beror till storsta del pa 6éverkonsumtion av jordens resur-
ser. Som medelsvensken lever nu skulle vi behdva tre planeter.
(WWF 2009) Hur skall vi skapa en hallbar framtid? En hallbar
varld? Hur kan forskolan hjalpa till att minska de ekologiska fo-
tavtrycken?

Jag vill understryka att hallbarhet i férskolan inte enbart handlar
om ekologiska fragor och stallningstaganden, utan lika mycket
sociala, kulturella och ekonomiska fragor. Det ar viktigt att ge
barnen kunskap om naturen och forstaelse for kretsloppet, att
alla ar en del i systemet. Det kan handla om fragor som att inte
spola mer an en gang i toaletten da det gar at ca 3-6 | vatten
per gang och pa en dag kan detta resultera i 200 | vatten. (WWF
2009). Eller fragor som uppvarmning, behdver alla ytor i en for-
skola vara uppvarmda? Ge barnen forstaelse och respekt for
varandra som individer, olika kulturer och nationalitet, de ska
kanna att de tillhér en forskola i helhet; inte bara just en specifik
avdelning som det ar pa traditionella férskolor idag.

Anette Barr (2011) pekar pa att skapa goda forutsattningar for
en hallbar framtid handlar om att bygga fran grunden, skapa ett
hallbart férhallningssatt tidigt, som kan leda till ett vidgat miljotank
i framtiden. Om barn blir medvetna om sin omgivning lar de
sig att varna om den. Titti Olsson (1998) framhaller hur starkt
barndomsaren paverkar individens identitet, barndomsaren dar
individens varld ar mangdimensionell och individuell och inte
som under senare ar ar en vetenskaplig verklighet. Om barnen
far mojlighet att i tidig alder far uppleva naturen, olika djur- och
vaxtarter kommer de att varna, férsvara och vilja bevara dem.
Det ar alltsa viktigt att hitta den inre drivkraften redan i de yn-
gre aren som individen kan ha med sig resten av livet. (Chawla
2007 & Kytta 2006) Hur kan en forskolemiljo hjalpa till att locka
fram denna drivkraft?

Foljande text bestar av 2 delar. Den férsta delen handlar om hur
barnen skall fa ta del av en hallbar livsstil och skapa forstaelse
for och lardom om naturen. Den andra delen handlar om hur vi
som arkitekter kan skapa en hallbar byggnad som barn mar bra
av att vistas i och ger ett litet ekologiskt fotavtryck. halsosamma
miljoeer for bade barn, larare och anhdriga att vistas i. Detta
ar utmaningen, att fa med bade den hallbara livsstilen och en
hallbar byggnad i designen, for hur skall vi kunna uppmuntra till
en hallbar livsstil i en miljé som inte ar hallbar? Dessa tva kom-
ponenter gar hand i hand och skapar en hallbar helhet. Hallbar
livsstil och hallbar byggnad ar komplexa begrepp som jag valt att
begransa. | Hallbar livsstil gar jag igenom hur barn kan lara sig
om naturen och varfor det ar viktigt att vistas i naturen. | hallbar
byggnad gar jag igenom hur byggnaden kan vara halsosam for
brukaren genom att skapa giftfria miljder, hur energiférbruknin-
gen kan reduceras och hur byggprocessen kan vara skonsam-
mare for naturen.

Idag ser vi oftast hallbar byggnad och hallbar livsstil separat,
till exempel | ur och skur-férskolor, dar far barnen en tydlig kop-
pling till naturen och de kan se och lara sig om sin omgivning
och dess processer. Det andra allternativet dar forskolor och
byggnaden i sig star for de hallbara faktorerna, vilket ar bra for
omgivningen och dess miljo men genererar endast en kunskap
om hallbarhet. Louise Chawla (2007) skriver att ingen tekno-
logi eller byggd konstruktion kan nagonsin ersatta den naturliga
varlden dar barn kan leka fritt och upptacka, utforska olika ele-
ment/faktorer som de har en koppling till. Det ar alltsa viktigt att
fran grunden skapa en miljo dar barnen haller sig friska och en
miljé som far de att tdnka hallbart livet ut.
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Bild 15

“Forskolan ska lagga stor vikt vid miljo- och natur-

vardsfragor. Ett ekologiskt forhallningssatt och en

positiv framtidstro ska pragla forskolans verksam-

het. FOorskolan ska medverka till att barnen
tillagnar sig ett varsamt forhallningssatt till natur
och miljé och forstar sin delaktighet i naturens
kretslopp. Verksamheten ska hjalpa barnen att
forsta hur vardagsliv och arbete kan utformas sa
att det bidrar till en battre miljé bade i nutid och i
framtid.”

Laroplan for forskolan, Lpfo 98, s 7
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Bild 16

Hallbayr Livestll -Koppling till naturen

‘Ingen kan léra sig att &lska naturen. Kérlek till en plats
uppstar ur en personlig upplevelse.”
- Titti Olsson (Olsson 1998 s.20)

Citatet ovan ar ett kortfattat svar till fragan hur barn skall
fa forstaelse och lara sig om naturen. Jag ar uppvaxt pa
landet och har sedan barnsben alltid varit ute i naturen i
olika syften. Nar jag var ca 2-3 ar och mina foraldrar hjalpte
mormor och morfar att rensa jordgubbslandet var jag och
mina systrar med, vi stjalpte nog mer an vad vi hjalpte
men nu i efterhand kan jag forsta hur betydelsefullt det
varit att far vara med och se hela processen fran att fron
saddes till att det blev en aker full av jordgubbsplantor.
Att vi fick vara med och hjalpa till med sysslorna utomhus
har bidragit till att alla vi syskon har skapat en positiv rela-
tion till naturen. Dock ar detta tyvarr inte verkligheten for
alla barn, Carl Lindgren, lakare, skrev i SvD 4 okt 2009:
“Skogen har for manga barn reducerats till en ren kuliss.
Platserna for lek ar istallet tillrattalagda och inhagnade.
Men den sinnesstimulering som naturen erbjuder ar av
sarskild vikt for den vaxande hjarnan.” (Lindgren 2009
SvD).

Det ar noédvandigt att vara utomhus och stimuleras av
ljus, ljud, farger och former som naturen har att erbjuda,
for att vara hjarnor skall utvecklas i normal takt och att vi
ska ma bra som individer.

Naturen erbjuder upplevelser som stimulerar vara fem
sinnen. Naturen bidrar ocksa till att spraket vidgas,
stresshormonet sjunker vilket leder till battre koncentra-
tionsformagan vilket ar ett starkt argument for att involvera
naturen i akademiska miljoer. | naturen blir manniskan
piggare, lugnare och mindre konfliktbenagen och den all-
manna halsan paverkas positivt (WWF 2009). Naturen
har mer att bjuda pa an att bidra till ett halsosammare liv,
“In the natural world, nothing ever happens in exact the
same way twice...”(Chawla 2007 s.156) Naturens resur-

ser bjuder pa en variation genom arstiderna en naturlig
férandring genom arens gang.

Arstiderna bar pa en upplevelserikedom som forstarker
alla vara sinnesintryck, som att lukta pa férsta backsip-
pan i maj, hora faglarna kvittra da det blivit var, smaka pa
smultron och bar under sommartider eller samla fargglada
I6v pa hosten. Vara med och uppleva naturens variation
redan som liten gor det mer troligt att barnet kan satta sig
in i olika roller som vuxen, vara 6ppen for just den variation
som naturen gett honom eller henne, vilket ocksa utveck-
lar en social kompetens (Chawla 2007). Detta kraver
tillgang till vild natur. P4 stallen dar det finns ont om orérd
vaxtlighet, hur kan man skapa samma kvaliteér pa dessa
platser? Vilka faktorer ar viktiga att fa med for att skapa
en artificiell men levande miljo? Kan miljoer skapas med
liknande varden pa mindre begransad och avgransad yta
an vad en vildvuxen skog har att erbjuda? Pa nasta sida
ger jag forslag pa hur det skulle kunna ga till. Skulle det
kunna vara en vaxtvagg, som bade ar vacker att titta pa
under alla arstider men ocksa ljuddampande? Ett gront
tak dar barnen kan springa barfota? Anvanda material
forknippat med naturen? Angdra en dagvattendamm dar
grodyngel kan vaxa till sig?

Detta tar jag wmed mig:

- Markyta i olika material, naturen bestar av mer én bara
gras pa backen.

- Skapa en mangfald av vegitation och djurarter som kan
tankas bo dar, som fjarilar, larver eller nyckelpigor.

- Planera for nivaskillnader, da naturen séllan ar platt.

- Ha en milj6 som tillater lek med vatten dar barnen kan
forse sig sjalva.
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Bild 17

Hallbar Livsstil - inliinmingsprocess

Det ar viktigt att se naturen ha sin gang, askadliggéra dess
process och uppleva den men hur kan vi ytterligare for-
starka den upplevelsebaserade inlarningen?

Kompostera

Forskolan kan askadliggora formultningsprocessen, ill
exempel, appleskrutten som komposteras och blir till jord
som barnen sen kan satta en ny planta i som de sedan
kan lukta eller smaka pa. Att ge barnen kunskapen att det
de gor idag paverkar deras framtid och ge en forstaelse att
alla ar en del av kretslopet. (Barr 2011 & WWF 2009)

Atervinna

Att gora barn medvetna om olika material och att inte
skrapa ner i naturen. Om barnen vistas ute mycket blir de
mer medvetna om sin omgivning och vill inte skrapa ner
da det blir fult. (WWF)

Ateranvanda

Ateranvanda papper, géra nytt papper, anvanda mjélk-
paket/petflaskor for att bygga en koja eller kanske en fa-
gelholk.

Odla

For att barnen skall fa forstaelse for vart maten kommer
ifran kan sma odlingslotter eller ett vaxthus askadliggora
denna process. Barnen kan ta jord fran komposten och
odla gronsaker som barnen sen far smaka pa eller plant-
era blommor som de kan lukta pa. (Barr 2011)

Anvanda naturen som resurs

Naturen har en oandlig mangd resurser, har behover inte
barnen vanta pa sin tur, konkurrensen ar inte den samma
som pa den uppstyrda lekplatsen med till exempel gungor
och rutchkanor.. Barnen kan bygga kojor, samla kottar,

pinnar eller hostlov att leka med? | naturen kan barnen ex-
perimentera och fa svar pa sina fragor, som flyter stenen?

Djurkyrkogard

| naturforskolan Snusmumriken i Svedala kommun finns
en djurkyrkogard, dar far barnen begrava den ddda
nabbmusen eller domherren for att sedan bevittna formult-
ningsprocessen. (Barr 2009)

Djurskotsel

Att lara barnen att kdnna ansvar, ge forstaelse och respekt
for de djur som lever pa var jord. Att till exempel ta hand
om en kanin i foérskolan kan bidra till utvecklad omsorg och
omtanke av det som lever runt omkring oss. Det finns na-
gra sa kallade Djur och natur férskolor runt om i landet, till
exempel Backsippan i Vasteras. (Vasteras kommun 2014)

Detta tar jag meo mio:
- Lata barnen ha tillgang till bar och frukt.

- Askadliggéra matprocessen for barnen genom till exem-
pel ett vaxthus.

- Kompostera och se maskarna gora jord av alla matrester.

- Ta hand om ett djur, fa forstaelse och medkansla for le-
vande ting.

- Ateranvanda produkter som mjdélkpaket och papper.
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Bild 28

Hallbart byggnad - Hiilsosamma miljber

Vi utsatts dagligen for olika slags gifter och kemikalier, och
barn ar extra kansliga da organ inte ar fullt utvecklade och
de konstant leker med allt som gar att fa tag pa. Kemikalier
sprids inte enbart via kontakt med materialet utan ocksa via
luften. Det racker alltsa att vistas i en miljé med giftiga ma-
terial for att fa in de i kroppen. Det kan finnas giftiga @mnen
och kemikalier i allt fran leksaker, mat, mdbler och inred-
ning, klader, hygien- och stadartiklar och byggnadsmaterial
i inomhusmiljoer och aven utomhus. Kemikalier ar farliga
var for sig men blandningen av olika gifter i kroppen kan fa
annu allvarligare konsekvenser, det blir en sa kallad cock-
taileffekt (Naturskyddsforeningen 2014). Detta kan leda
till missbildade kodnsorgan, diabetes, autism eller ADHD.
(Chawla 2013).

Tillverkningen av produkter som innehaller giftiga amnen
och kemikalier ar ett globalt hot. Enligt undersdkningar har
forskare hittat kemikalier pa Nordpolen i Isbjérnar som kom-
mer fran TV-apparater. Vilka produkter som valjs paverkas,
inte bara lokalt utan aven globalt. For att skapa en friskare
och mer hallbar varld bor medvetna val goras.

Utomhusmiljon

Det finns manga argument varfér barn skall vara ute i
naturen. Naturen ar en ldkande miljé dar individen kan fa
en okad fysisk aktivitet, reducerad negativ stress, 6kad kon-
centrationsférmagan, reducerade astma problem och 6kad
energi. (Chawla 2014 b) Dessa positiva aspekter kan dock
fa motsatt effekt i en miljoé dar naturen ar besprutad med
bekdmpningsmedel och dar olika giftiga “restmaterial” fran
byggnationer anvands som leksaker (Chawla 2013a). Det
kan till exempel vara gummidack som anvands till gungor
som innehaller PAHer, ftalater och fenoler. P4 manga for-
skolor i Sverige anvands ocksa material som inte ar avsett
for lek, till exempel 6verblivet byggmaterial som avloppsror,
PVC-ror, tryckimpregnerat trd och gamla slipers, vilket ar
cancerframkallande Ulrika Dahl (2013).

Ett material som blivit alltmer populart i utomhusmiljoer ar
mjukasfalt, vilket ar tillverkat fran atervunna dack. 22 %
av forskolorna i Sverige har detta pa sina lekplatser idag.
Enligt miljdinspektionen bér gummiasfalt ej anvandas pa
lekplatser da man ej vet om dacken varit granulerade (Dahl
& Grud 2013).

Innomhusmiljon

Lokaler som byggs om till forskoleverksamhet ar ett stort
hot for en halsosam miljé. Dessa lokaler har en tendens till
att inte vara anpassade efter brukarnas behov, i detta fallet
barn och pedagoger. Ventilationssystem, ljudabsorber-
ande material, kdk och toaletter blir oftast inte alls anpas-
sade utefter den nya miljéns behov och kan darfor bli ett
hasosamt hot fér brukarna. (Dahl & Grud 2013).

Golven péa forskolor skall vara latt stddade, ljuddam-
pande, tala slitage, spill och vara komfortabla. Linoleum
och PVC-mattor ar vanligaste golven i forskolor som till-
godoser de funktionella kraven. PVC-mattan som ar storst
pa marknaden innehaller ftalater for att mattan ska bli mjuk.
Ftalater ar ett hormonstorande amne dar lackaget ej avtar
med tiden. (Dahl & Grud 2013). Detta ar ett material som ar
hogst olampligt att ha i en férskola.

Forskolan Temmelbruken 2 i Annedal i Stockholm ar ett ex-

empel pa en forskola som har en giftfri miljé och blev den
forsta Svanenmarkta forskolan (Svanen 2014).

Detta tar jag wmed mig:

-Valja giftfria material.
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Hallbart bygonad - Bnergifdrbrukning och process

Energiférbrukningen i varlden ar orattvis férdelad och
vastvarlden star for en stor del av energikonsumtionen,
vilket inte ar hallbart (WWF 2009). Antalet manniskor
Okar standigt over hela varlden vilket skapar ett exploat-
eringsbehov av varldens alla stader. Idag nar det byggs
pa vardefull gronyta ersatts inte alltid dessa varden,
vilket ar ett hot da vardefulla natur- och grénomraden
har stor paverkan pa manniskors valbefinnande havdar
Pella Larsson (2007)

Energiférbrukning

Hur kan vi reducera energiférbrukningen da vi bygger
nytt? Forst och framst kan vi stélla oss fragan, vilka ytor
och funktioner i en férskolemiljé &r nédvandiga att varma
upp? | ur och skur-férskolor ar naturen barnens hemvist,
matsal och aktivitetsrum. Skétrum ar placerade inomhus
och i viss man aven vilorummen. | en traditionell svensk
forskola finner vi alla funktioner inomhus och utegarden
ar mer som ett komplement till den dagliga verksam-
heten. Vad finns dar emellan? Jag vill utveckla tanken
om ett mojligt mellanting till dessa tva typer av forskolor.
De absolut nédvandiga funktionerna att ha innomhus ar
kok, skétrum, torkrum, forrad for vagnar sa de inte mog-
lar och arbetsrum for personal, som kanske kan anvan-
das till nagot mer an bara ett arbetsrum? Resten skulle
kunna vara utomhus. Detta ar ett satt att minska energi-
forbrukningen: att minimera antalet uppvarmda ytor och
gora ytor flexibla.

Energiférbrukningen kan reduceras ytterligare genom att
gOra byggnaden sjalvférsérjande genom att till exempel
bygga efter passivhusstandard eller anvanda solceller.

Kompensationsprincipen

Kompensationsprincipen ar ett satt att exploatera staden
utan att reducera vardefull mark. Det kan vara varden
som ar av kulturell, ekologisk eller social art. Exploat-
eringstrycket ar hogt och byggnader utgor ett hot mot
de narboendes rekreation och aven ett hot mot ekosys-
temtjanster som buller minskning, luft- och vattenrening.
Med kompensationsprincipen undviker eller minimerar
forstorande ingrepp och kompenserar for naturvarden
som gar forlorade. (Larsson 2007)

Ekologiska och rekreativa varden i staden ags inte av
nagon. Kompensationsprincipen ar ett satt att varna om
dessa varden for allmanheten. | svensk lagstiftning finns
kompensationsprincipen stifftad i Miljdbalken, dar den
anvands enbart for skyddade omraden som natur- och
kulturreservat. Varfor inte alltid anvanda denna princip
i alla byggnadsprocesser. Gronska pa byggnaden ab-
sorberar dessutom vatten, ar ljuddampande och har en
isolerande effekt (Veg Tech 2013).

Detta tar jag meo mig:

- Skapa multifunktionella ytor.

- Reducera uppvarmd yta.

- Anvanda kompensationsprincipen.

- Reducera energiférbrukningen genom att gora val-
isolerade byggnader och att anvanda solceller.
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Translistorgatans fovskola

Beskrivning

Transistorgatans forskola ar belagen i Goteborg och
ritad av Wahlstrom & Stejiner Arkitekter. Forskolan stod
fardig i augusti 2013. Forskolan ar i 2 vaningar och har
fyra hemvister, dar vardera hemvist rymmer ca 30 barn
och 5 pedagoger. 1-3 - aringarna ar placerade pa en-
tréplan och 3-5 - aringarna pa vaning 1. Det finns en
ateljé pa vardera vaningsplan som ar centralt placerad.
Forskolan har ett storkdk och en gemensam matsal pa
entréplan. Forskolan ar ett passivhus som drivs av sol-
celler. Barn och vuxna blir delaktiga i energianvandnin-
gen da elférbrukning och elproduktion kan avlasas pa
en monitor placerad i matsalen. (Goteborgsstad 2013)

Reflektion

Transistorgatans férskola bygger pa att goéra brukarna
medvetna om byggnadens energianvandning. En
utveckling kanske vore att tala om aven for omgivningen
om byggnadens hallbara kvalitéer. Placera en monitor
aven pa utsidan? Eller en del av fasaden till en gron
vagg, som symboliserar hallbarhet.

Transistorgatans forskola ar ett exempel pa en hall-
bar byggnad dar fokus ligger pa energiférbrukningen.
Denna typ av hallbarhet ger en omedelbar positiv in-
verkan pa miljon da energiférbrukningen minskar. Ar
det inte lika viktigt att skapa individer med ett hallbart
forhallningssatt som de kan ha med sig livet ut. Det ar
manga barn som passerar forskolans dorrar varje dag
och varje ar och tank om alla som gick déarifran hade ett
positivt forhallningssatt till naturen och lardom om dess
resurser?

Detta tar jag wmed mig:

- Hur kan arkitekturen formedla hallbarhet till brukarna?
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| ur och skur, Mulleborg

Beskrivning

Mulleborg ar varldens forsta | Ur och skur forskola och
startades pa Lidingd i Stockholm 1985. Barns kunskap,
rorelse och gemenskap tillfredsstalls genom vistelse i
naturen aret om. Pedagogiken bygger pa upplevelse-
baserat larande dar barnen far anvanda alla sina sinnen
och lara sig se sambanden i naturen. (Mulleborg 2014)

Reflektion

| Ur och skur férskolan far barnen vistas i naturen och ska-
par pa sa vis battre forutsattningar for en hallbar livsstil.
Da nastintill all aktivitet sker utomhus ar det mindre innom-
husyta att varma upp an en traditionell forskola. Detta ar
positivt vad da energiférbrukningen blir mindre.

Ur och skur forskolans pedagogik skapar goda forut-
sattningar for barnen for att fa ett hallbarhetstank genom
att vistas i naturen. En nackdel med denna typ av forskola
ar att den behoéver skogsmark. Hur skapar vi forskolor med
liknande kvaliteér i stader? Hur visar vi barnen naturens
process genom alla arstider utan tillgang till skogsmark?

Idag finns inget mellanting. Antingen ar vi ute eller sa ar vi
inne. Skulle det kunna finnas nagot mellanting? och i sa
fall vad?

Detta tar jag meo mig:

- Vilka aktiviteter behover vara placerade innomhus?

Traditionell for- | Ur och skur
skola med in- forskola med
nemiljon i fokus utemiljon i fokus
- >
~ ’
~ ’
~ ’
~ 7’
~ ’
~ 7’
~ ’

Kombinera bada
forskole typerna

UaH %mns emellan den traditionella foérskolan och | ur och skur
forskolan?
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Barnen leker
Nar de leker,
ekar livets lat i deras lekar.
Gall och yster eller dyster dov
ljuder den sa lange den far lov.

Allt de tror och vet om verkligheten
gor de lekar av.
Det ar markligheten.
Vuxna tror att lek ar tidsfordriv.
De har fel i detta
For lek ar liv!

Av Caj Lundgren

Bild 24
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Vilket barn fascineras
Inte duenmaskydsiron
som hlasas hett? o
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Samband mellawn kreativitet och hallbay Livestil

Vad ar det som binder samman kreativitet och hallbar-
het? Vid mittkritiken da jag hade skrivit i inledningen av
mitt projekt att jag var radd for att det skall bli som tva
projekt i ett, ett kreativt projekt och ett hallbart projekt.
Da fick jag kommentaren att “man maste vara kreativ
for att vara hallbar!”. Ar kreativitet en utav byggstenarna
till en hallbar livsstil? Ar man kreativ i sinnet 6kar forut-
sattningarna for att man ska se I6sningar i ohallbara
situationer. Da livet ar en féranderlig process i sig bor
individen kunna anpassa sig darefter, kreativitet handlar
trots allt om att se mojligheterna i nya situationer. Om var
planet ska hallas vid liv sa maste vi manniskor anpassa
oss efter de forutsattningar som den gett oss, vi maste
leva pa naturens villkor.

Att skapa goda forutsattningar for en hallbar livsstil bor
forskolans miljé uppmuntra till kreativitet och innehalla
natur som visar bland annat den férandeliga processen

(fig. 2).

Nagra av aspekterna som inspirerar till en hallbar livsstil
ar att addera naturen i férskolan och ge kunskap om
den. Hur uppmuntras barnen att vara kreativa? Lek ar
barnens satt att tanka, lara, bearbeta olika handelser.
For att skapa forutsattningar for en positiv upplevelse,
framja kreativiteten och inspirera till en hallbar livsstil bor
forskolemiljon inspirera till lek. En forskola dar barnen far
utforska, réra sig och stimulera alla sinnen kan vara ett
satt att behalla den kreativitet vi alla féds med.

Precis som i slutet av dikten pa férgaende sida vill jag
sammanfatta att lek inte bara ar liv utan:

Lek édr en forutsiéttning for ett hallbart liv!

Hallbar livsstil

A N
/ \
s AN
/ \
7 \
/ \
7/ \
7 AY
7 \
/7 \
Kreativitet Intresse for
A naturen
! A
1 1
! 1
1 1
1 1
! 1
1 1
Rummet Rummet
A R A ~
, | \ ! \
, | \ ! \
I 1 \ ! \
' | A ! \
’ | AY I \
! ! \\ l' ‘\
I' 1 \ 1 \
Stimulans  utga fran Inspirera till Tillgang tillden  Kunskap
foralla  barnets matt rorelse och vilda naturens
sinnen och behov  aktivitet-Lek egenskaper

Skapa forutsattningar for en hallbar livsstil genom att ha tillgang
till naturen och stimulera for lek, rorelse och sinnelig aktivitet.
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Bild 26

sSamwmanfattning

“Det glimmar i guld och klarast rott,
det prasslar sa sakta i parken,
ty hosten ar kommen, och almar och I6nn
de falla nu bladen till marken:

Sa falla vara blad, fall mjukt och Iatt,
vi vava ett tacke sa varmt och tatt,
vi vava ett tacke at marken.

Se vintern ar nara, och vadret ar gratt
nu maste vi varma och lysa!

Vi vava ett tdcke sa varmt och sa gott,
att blombarnen inte ma frysa.

Sov gott, alla blombarn, sov gott, sov sott,
vi vava ett tacke i gyllene rott,
vi vava ett tacke at marken.”

Elsa Beskow
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Bild 27

Sammanfattning kreativitet och hillbar Livsstil

Hur ska vi lara vara barn att férsta och varna om
var varld om inte genom att uppleva den? “In-
gen kan lara sig att alska naturen. Karlek till en
plats uppstar ur en personlig upplevelse.” - Titti
Olsson (Olsson 1998 s.20). Barnen behdver sin-
neliga miljder for att vaxa, for genom sinnerna
far barnen kontakt med omvarlden. Att medverka
ar att paverka! Oavsett om det galler en halbar
livsstil eller ett kreativt tankande. Lata barnen
vara med och se, kanna, lyssna, lukta, smaka
och rora sig. Lata alla de sinneliga upplevelser
kombineras med positiva minnen. Det ar darfor
viktigt att ha som utgangspunkt och skapa for-
skolemiljoer dar minnet av var férskolevistelse blir
en positiv upplevelse. Hur later vi vara barn vara
med att medverka och uppleva sig sjalva och sin

omgivning i forskolemiljoer? Jag tror ett satt kan
vara att skapa forskolemiljoer med en mangfald
av natur dar liv och vegetation askadliggérs och
upplevs. Utforma miljder dar alla sinnen far vara
aktiva. Erbjuda ett utbud av olika rum som up-
pfyller olika andamal. och ar flexibla med tiden.
Naturen ar en standig process som uppmun-
trar till kreativitet sa varfér inte Lata naturen re-
flekteras i forskolemiljon och lata rummen vara
foranderliga i sig som skapar en flexibilitet i vard-
agsmiljon. Den foranderliga processen paminner
och uppmuntrar till kreativt tnkande. Att vistas i
naturen skapar bade férutsattningar for en hall-
bar livsstil och ett kreativt forhallningssatt.
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Uto i noSpuniRter

Redan fran bérjan hade jag en vision dar jag
ville gestalta en forskola som framjar kreativitet
och inspirerar till en hallbar livsstil. Vid forsta
motet med Kungsbacka kommun fick jag sam-
manstallt det som jag uppfattade var de vikti-
gaste utgangspunkterna:

- Skapa en konceptbyggnad som kan fungera i
staden och pa landet

- Forskolan skall ha fyra avdelningar och
rymma ca 80 barn.

- Utnyttja markytan och bygga i tva vaningar.
- Gora det mgjligt att anvanda rum pa olika satt.

- Byggnaden skall vara energieffektiv, samt ha
solceller.
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Program for funktioner

Antal Summa

Antal Antal Antal arbpl/
Antal rum Inne Ute e

Posnr Funktion eller befattning personer | persirum T o

Samband Beskrivning

FORSKOLANS LOKALER

4 Hemvister
G . Torkskap, vask dar du kan skélja av barnen
roventré Kapprum ]
efter geggiga dagar.
Kapprum Forvaring av ytterklader och sittyta
God 6verblick éver
Skétrum verksamhet. Direktkontakt Skétrum, tvattning
wc, kapprum och hemvist
WC Skotrum / groventre
HWC Skétrum / groventre
7 Hemvist Centralt Har ater barnen och pysslar
Funktioner :
Aktivitetsrum Lattatkomliga utomhus Lagenhet, kuddrum, upplevelserum,
pysselrum
) . . Lokaliserad lugn pa plats ute med plats for
- o . " . Vila 1-3 H t
For att fa en bild av forskolans alla olika rum och funk- el emvis 20 barnvagnar / avd
. . . o s . . . Vila 3-5 3 H ist
tioner visas de i tabellen pa sidan bredvid. Varje funktion s e
. .. o . _ L Srii illaana til .
har en beskrivning och ett férslag pa anknytande funk- Ateljé / Verkstad Koppling utomhus att rengorliga yior, tiigang tl vatten dar
tioner. Formad ute Férrad till barnvagnar da vissa aker bil til
férskolan. Lekforrad till leksaker
. . o iy . Forrad Hemvist
TI" Sklllnad fran en tradltlone” forskolas Utrymmen (Se Gemensamt allrum Forrad Latt att dela in barnen, bra dversikt
Bilaga 3) har jag valt bort att skilja pa groventré och Tvatt
kapprum for att effektivisera den uppvarmda ytan.
Arbetsplatser pedagoger Kontor & mote
. . . . Vilrum / Samtal Vila & méte
Varje avdelning har en hemvist dar en stor del av Kapprum personal Pedagoger & kékspersonal
tryggheten finns fér barnen. | hemvisten kan barnen ata Ex“’)iiring
eller ha samlingar. Lokalvard |
T StdumiStadiorad |||
Forrad / soprum / parkering ‘
Lekforrad
Sopsortering
Parkering 20 5 parkeringspl / avd + Besoksparkering
Barn 80
Personal 15 3 pedagoger / avdelning + vikarie
Summa 95

Motagningskok

Varuintag Kyl & frys
Kok Centralt
Diskrum

Ombyte med pedagoger for att effektivisera

WC+Dusch / omkladesrum - A
och minimera den uppvarmda ytan.

Stadforrad kok

Stadpersonal
Maltidspersonal

Summa

Flaktrum
Elrum (tex. elnischer)
Datal/tele/server Beror pa byggnadens utformning

Summa
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Ute eller Lnne?

| tidigare kapitel har jag diskuterat om det
skulle kunna finnas nagot mellanting till den
traditionella forskolan och | ur och skur for-
skolan. Min ambition har varit att lokalisera
sa manga funktioner som mgjligt utomhus.
Da far barnen tillgang till frisk luft och narhet
till naturen under alla arstider, vilket skapar
en storre chans till ett positivt forhallningssatt
till naturen.

Vad behover da vara inne? Forst och framst
kok, for tillberedning av mat. Teknikrum som
flaktrum, data- och teleserver och elrum
eller nischer. Alla hygienrum som toaletter
och skotrum samt torkrum bor ocksa vara
lokaliserade inomhus pa grund av praktiska
skal.

De aktiviteter som kan vara lokaliserade
utomhus ar aktivitetsrummen, vissa
maltider samt att sova. Hemvisten anser
jag ar ett rum som skulle kunna vara bade
ute och inne. Kanske skall det finnas mgj-
lighet for bada? En traditionell férskola med
fyra avdelningar har en bruksarea och up-
pvarmd yta pa cirka 800 kvm totalt. Mitt mal
har varit att reducera den siffran for att fa en
lagre energiférbrukning per ar.

Pa sidan brevid illustreras rumssambanden
mellan de olika funktionerna uppdelade
mellan ute och inne.

frd

Vila

Rumssambana

Utomhus

Aktiviteter frd

~

Gemensamt
allrum frd

Vila

Groventré

Entré
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Aletlviteter och maturrumn

Manga forskolor idag har aktivitetsrum
hamtade fran det dagliga livet. Till exem-
pel finns det ett aktivitetsrum som kallas
‘lagenheten” (forut kallat dockrummet).
Fordelen med aktivitetsrum som lagen-
heten ar att barnen bearbetar verkliga
handelser och far harma det mamma
och pappa goér hemma, men det ar ste-
reotypa monster som redan har ett eta-
blerat perspektiv i verkligheten, vilket
ar motsatsen till vad kreativitet innebar.
Naturen daremot framjar kreativiteten pa
sa vis att den férandras mellan de olika
sasongerna och med aren och ger pa sa
vis en mer upplevelserik forskolevistelse
an med vaggar och tak som ser likadana
ar in och ar ut. Naturen bidrar till en
forandring utan att pedagogerna behover

gora nagot. | manga aktiviteter i en tra-
ditionell forskola idag ar barnet mer eller
mindre stillasittande, till exempel pyssel-
rummet eller Iagenhetsrummet.

Aktivitetsrummen i forskolan Kullerbyttan
ar hamtade fran naturen istallet fran dag-
liga aktiviteter. Barn och pedagoger blir
friskare och piggare av att rora sig och de
far en forbattrad koncentrationsformagan
av att vistas utomhus. Jag har darfor valt
aktivitetsrum hamtade fran naturen som
upplevs genom roérelse och med olika
sinnen for att berika férskolevistelsen.
Naturen uppmuntrar barnen till kreativ-
itet och ger forutsattningar for en hallbar
livsstil. De olika aktivitetsrummen jag valt
visas pa sidan brevid.

Bild 28a

| vaxthuset far barnen odla och lara sig
hur ett fro blir en blomma eller en morot.
Har kan barnen se, smaka, lukta och
kanna.

Bild 28e

Naturtaket ar ett sedum-ort-gras. Har
flyger fjarilar om varen och far upplevas
med en springbana runt taket. Barnen
far se, vara nara naturen och mana om
fjarilar, nyckelpigor och andra sma djur
som bor dar.

Bild 28b

| ateljén kan alla maojliga aktiviteter ske,
som att rita, pyssla eller leka med vat-
ten. Barnen far se, kanna, testa och
lara.

Bild 28f

P& Savannen far barnen kanna ett
naturligt element, kanske blanda med
vatten fran ateljé och fa en harlig geg-
gamoja.

Bild 28c

Barnen ar nara naturen och kan plocka
smultron pa varen, bygga kojor med
pilbuskar, samla fargsprakande 16v pa
hésten och lyssna pa faglarnas sang.
Barnen far hora, se, kanna, lukta och
smaka pa de olika arstiderna.

Bild 28g

Gunga ar bade en spannande och roligt
rorelse. Det finns olika typer av gungor
som passar olika aldrar.
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Bild 28d

Har kan barnen klattra upp och ner och
in emellan trappstegen, fa gémma sig
och vara synlig. Barnen far kanna niva
skillnader da dom rér sig mellan olika
plan.

Bild 28h

Cykla ar en aktivitet som manga barn
tycker om. Cykelbanan ar en asfalterad
stig dar barnen Iatt kan trampa runt.
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Gestaltnings fovslag
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Utformmning

Med kungsbackakommuns utgang-
spunkter och min vision att framja
kreativitet och inspirera till en hall-
bar livsstil har jag kommit fram till
ett gestaltnings forslag. Pa sidan
brevid forklarar jag utformningens
process.

Formen ar enkel och kompakt
for att passa in pa manga
olika platser.

Innomhusmiljon ligger i tva
plan ovanfor varandra. En-
tréplanen forses med mycket
gronyta

TR

Fasaden dras in pa vaning 1 for
att gora innergarden ljusare och
uppmuntra till rorelse, dar barnen
kan springa runt och leka tafatt.

| mitten av volymen pla-
ceras en gemensam utom-
husgard. Det ar en skyddad
plats med bra uppsyn.

Vaning 1 far ett utdkat bjalk-
lag med gronska. Gronskan
ar ett tillagg som ska kom-
pensera ytan for den byg-
gda volymen.
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Fordelning av funktioner

Forskolan rymmer ett antal funk-
tioner och olika rum (se s. 75) som
ar fordelade mellan de olika planen.

[llustrationerna brevid forklarar vart
i byggnaden alla olika funktioner ar
lokaliserade.

\
\
\
o
% : Plan 1
\ i
\
\
\
\

utomhus- och inomhus
aktiviteter.

Sova

utomhus under tak i
sina vagnar.

Plan 2 bestar till stor-
sta del utav aktiviteter
lokaliserade utomhus
for barnen.

. 2 avd

avdelningarna for att
skapa mer gemenskap
mellan grupperna och
underlatta for samarb-
ete.

Ateljé

Oppen och fristaende
byggnad med visuell
koppling till plan 2.

Personal

Plan 2. Personalrum
med uppsikt dver
lekytan pa taket.

« — —-| Kok

Plan 1. Koket ligger
emellan avdelningarna
som en doftkarna och
alla kan latt hamta mat
som dom ater i hemv-
isterna.

3

Plan 1. Aktivitetsrum-
men: Skogen (1), Sa-
vannen (2), Fagelboet
(3) och Gungrummet

(4).

3 |

Plan 2, Aktivitetsrum-
men: Vaxthusen (1),

Springbanan (2) och

Fagelboet (3).
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Vid ankomst lamnar mamma eller
pappa vagnen under taket precis nar
man kommer in i byggnaden (dar
barnen ocksa skall sova lunch). Vid
ankomsten ar det bra uppsikt dad man
latt kan se vart avdelningen haller
hus, om barnen och pedagogerna
ar ute eller inne. | kapprummet finns

[}

g

Sektion BB - Genom ateljén och fagelboet

wy il

plats for jacka, skor och férvaring av
extra klader. Blota klader hangs in
i torkskapet i groventrén och smut-
siga hander tvattas i utslagsvasken
precis bredvid entrédoérren.
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Plan 2

Plan1

+3,000
v

+0,00
v

Hemvisterng

Alla fyra hemvister ligger pa plan
1 for att skapa en battre samman-
hallning och underlatta for sammarb-
ete avdelningarna emellan. | hemv-
isten kan barnen ata eller pyssla. Tva
hemvister ar pa 67 kvm och tva pa
47 kvm. De tva hemvisterna som ar
placerade narmast sovplatserna ar
forsedda med varsin glasdorr och ett
stort fonster. Pedagogerna kan dar-

Sektion AA -Genom 2 hemvister

for ha bra uppsikt da barnen sover
i sina vagnar utomhus. Varje hemv-
ist har ett kapprum pa 11 kvm och
ett skdtrum pa 11 kvm. Groventrén,
kapprum, toaletter och skotrum ar
forsedda med klinker for att under-
latta stadning. Golven i hemvisterna
ar istallet parkett for att ge en var-
mare atmosfar.
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Hemvisten har neutrala golv, vaggar och tak. Vag-
garna ar enfargade och uppmuntrar till att satta
upp barnens teckningar och kreativa ting. Per-
sonalrummet bestar av en stor vaxtvagg for att in-
bringa ett lugn.
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Vining 1

Pa forsta vaningsplanet finns personalrum-
men for pedagogerna och kdkspersonalen.
Rummet vid trappan skulle kunna anvan-
das tilsammans med barnen om de ar up-
pdelade i mindre grupper och till exempel
skall ha pysselverkstad. Utomhusmiljon pa
vaning 1 ar till storsta del ett naturtak, med
blommande orter och torktaligt gras, an-
passat efter lokala férutsattningar, dar fjari-
larna kan flytta in till varen. Mot innegarden
finns en springbana som ar inspirerad fran
naturen som gar svagt upp och ner, for att

starka nivaskillnaderna och upplevelsen.
Har kan barnen leka tafatt, kolla pa de sma
krypen pa naturtaket eller varfor inte ha en
ha lasstund under tradet.

Har finns ocksa tva vaxthus dar barnen och
pedagogerna hjalps at att odla gronsaker
och frukt fér att lara och stimulera alla olika
sinnen. Pa taket finns solpaneler som for-
sorjer byggnadens uppvarmning.

0
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Sektlonperspektiv genom ateljén

| ateljén kan barnen mala och pyssla. Har finns ocksa
tillgang till vatten som barnen kan leka med ute eller inne.
Pa vaggarna placeras alla de saker som barnen gjort,
som teckningar, bokstaver eller siffror.

Frii mJ 0 lkereativiteten

Forskolan stimulerar till lek i kombination
med natur. Till exempel fagelboet, dar
barnen klattrar runt ett trad upp till forsta
vaning. Pa den gréna gemensamma in-
nergarden kan barnen uppleva naturen pa
cykel. Pa vaning 1 dar kan barnen springa
runt det grona grastaket och leka jage eller
aka rutchkana ner fran forsta vaning till en-
tréplan. Leka med vatten ute eller inne som
barnen sjalva kan forse sig med i ateljén.

Forskolan erbjuder stimuleraring av alla
olika sinnen genom att ha barbuskar pa den
gemensamma innergarden som barnen

kan smaka pa. Vaxthusen pa vaning 1 dar
kan barnen lukta pa blommor och smaka
pa gronsaker de odlat.

Naturen ar en stor del av byggnadens
koncept och erbjuder en variation av: farg,
form, lukt och ljud aret om. Pa varen kvit-
trar faglarna i tradtopparna, pa hosten blir
Ioven gula och réda som barnen kan gora
konstverk utav.
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Sektion - AA

Insplrera till en hallbar Livsstil

Hallbar livsstil

En stor del av forskolan bestar utav utom-
hus aktiviteter med en variation av natur
som trad, vatten, buskage och gras pa
bade entréplan och vaning 1. P& vaning 1
ligger ocksa tva vaxthus dar barnen kan fa
kunskap om naturen.

Hallbar byggnad

Byggnaden ar val isolerad och har en egen
solcellsanlaggning pa vaggen pa vaning 1.
Varma ytor i byggnaden ar placerade ovan-
for varandra for att minimera varmelack-
age.



fasad - 01

fasad - 04

fasad - 02

Fasaoder

Fasaden har ett omslutande yttre skal for sternischerna som sittyta dar man kan sitta
att stdnga ute obehériga och ge en kansla ochlasaellerrita. e
av trygghet. Den yttre fasaden bestar av en
valisolerad vagg som foljs utav ett oljat karn- Fasaden mot innergarden ar vit och delvis en fasad - 03
virke. Staketet som finns pa bade entréplan spegelfasad for att aterspegla och upprepa

och férsta vaning skapar ett latt intryck och allt som hander. Detta for att ge en handelserik

skall vara svara att klattra i. Fonsterna i den och upplevelserik forskolevistelse.

yttre fasaden, reflekterar naturens olikhet och

skjuts ut olika langt. P4 insidan anvands fon-
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Entréplan

Omslutande yttre fasad av
oljat karnvirke.

Vit fasad mot innergarden

som delvis ar spegelblank.
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1:150 Fasad 04

Solpaneler ar placerade pa den vita fasaden
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Program

Da flera aktiviteter ar placerade utomhus och med flex-
ibla inomhusmiljéer, reduceras bruksarean med ca 50
%. | en traditionell férskola med fyra avdelningar ar den
totala ytan ungefar 800 kvadratmeter.

Lokalforteckning for forskolan

Posnr

4 Hemvister

Funktion eller befattning

FORSKOLANS LOKALER

Groventré

Antal
personer

Antal
pers/rum

Antal arbpl/
rum

Antal rum

Antal
kvm/rum

Inne

Ute

Summa
kvm

12

Samband

Kapprum

Kommentarer

4 Torkskap, 2 utslagsvaskar for 2

avdelningar
Kapprum 4 11 X 44
God 6verblick dver
Skétrum 4 11 X 20 verksamhet. Direktkontakt Skoétrum och tvatt
wc, kapprum och hemvist
WC 5 1,8 X 9 Skétrum / groventre
HWC 1 4 X 4 Skoétrum / groventre
Hemvist 44 4 Ca 55 X 219 Kapprum Matrum och aktiviteter
Aktivitetsrum Ca6 M Lagenhet, kuddrum, upplevelserum och
pysselrum
Vila 1-3 &r X Hemvist Lokaliserac_i_ pa lugn plats ute med utrymme
for 20 barnvagnar / avd
Vila 3-5 ar X Hemuvist
L . Latt rengorliga ytor och tillgang till vatten
Ateljé / Verkstad 1 47 X Koppling utomhus dar vattenlek kan ske
i Forréd till barnvagnar da vissa aker bil till
Férrad ute 2 " X 22 forskolan. Samt leksaksforrad
A . Utnyttja hela vaggen i kapprum, hemvist
Forrad 0 Hemvist och skétrum
Gemensamt allrum X Forrad Latt att dela in barnen, bra 6versikt
Tvatt 1 4 X 4

Administration / Personal / Ovrigt

Lokalvard

A e T - S - S

Arbetsplatser pedagoger 1 2 5 X 10 Kontor och mote
Vilrum / Samtal 6 2 10 X 20 Vila och mote
Pedagoger och kdkspersonal tillsammans
Kapprum personal 15 1 7 X 7 for att effektivisera och minimera den
uppvarmda ytan
HWC 2 4 X 8
Kopiering 1 2 X 4

Forrad / soprum / parkering

Lekforrad 2 5 X 10
Sopsortering 1 <10 X <10
Parkering 20 5 parkeringspl / avd + BesoOksparkering
Barn 80
Personal 15 3 pedagoger / avdelning + vikarie

Summa 95 386 22 408 kvm

Motagningskok

Varuintag 1 X 5 Kyl & frys
Kok 1 X 10 Centralt
Diskrum 1 X 10
WC+Dusch / omkladesrum X Ombyte med pedagoger
Stadférrad kok 1 X 4
Stadpersonal 1
Maltidspersonal 2

Summa & 29 kvm

TEKNIK
Flaktrum 1 30 X 30
Elrum (ex elnischer) 4 X 4
Datal/tele/server 5 X 5 Beror p& byggnadens utformning

Summa 39 kvm
Transport
Summa LOA:V - Férskola: 386 kvm Lokalarea verksamhet
Summa LOA:V — Kok: 29 kvm
Summa LOA:V — Teknik: 39 kvm

1 Summa LOA:V — Totalt: 454 kvm
2 Kommunikationsfaktor ca: 10,00%
1+2  [Summa BRA:Totalt Ca 409 kvm Bruksarea
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Tillampning av konceptuell
forskola



Historia

Tol6 ar en stadsdel i Kungsbacka, belaget norr
om Kungsbackas innerstad. Tol6 var tidigare en
kyrkby som har ett ursprung frdn medeltiden. 1862
blev Tol6 en egen landskommun innan det blev
en del av Kungsbacka stad 1971.(Harlén 2003).

Tolo bestar till storsta del idag av ett antal villaomraden.
Kungsbacka kommun har valt att expandera i T6I6 i olika
etapper och befinner sig nu i etapp 2. Dar ska de utforma
ett omrade som bestar utav bland annat bostader och en
ny forskola. D& Tol6 ar en begransad stadsdel till ytan be-
hdver lokalerna i den nya forskolan vara flexibla och kunna
omvandlas till en skola for de yngre barnen, ifall barnantalet
andras och darmed efterfragan pa forskoleplatser.

Kungsbacka kommu
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Forutsiittningar

Tomten for den planerade forskolan ligger i anslutning till
Hallingsjovagen nara ett villa omrade. En skogsdunge lig-
ger i norra anden av tomten som skulle kunna kopplas
samman med den nya forskolan. Vaster om platsen finns
en befintlig forskola som skulle kunna knytas an till den
nya forskolan. Tomten ligger i sdderlage dar det finns en
mojlighet att utnyttja solen storsta delen av dagen.

| detaljplanen (se bilaga 2) finns det redan en planerad
vag som ar en forlangning av Oxelvagen som jag har
valt att folja.

Bild 30

Skogsdunge
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Bild 31 b. Ost om skogsdungen ligger bostader med 2-3 vaningar i

Owmgivande bebygoelse
Bild 31 a. Brevid Fjarilensforskola ligger bostader i 3 vaningar, put-
sade i rott och vitt. Med utstickande fonsternischer. rod- och vit trafasad.

Bild 31 c. Majoriteten radhus ar 2 vaningar, rdda eller vita.

111

Storsta delen av omgivningen ar bostader, 1-3 vanings hus
och de farger som dominerar ar bruten vit och fauréd pa puts
eller trafasad. Den angivna platsen ar plan med en sluttande

skogsdunge i norra delen.

110

Bild 31 e. Har ar platsen fér den nya forskolan. Med férskolan

Bild 31 d. Forskolan Fjarilen har en fasad av ljus trapanel
Fjarilen i ryggen och med skogsdungen i norr.

med morka inslag och bestar av ett vaningsplan.
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tLLustthowspLa %

Lage

Forskolan placeras sa att sddersolen nar stora delar av gras-
taket pa vaning 1. Hemvisterna ligger mot norddst respektive
nordvast. Ljusforhallanden blir d& battre i utemiljon pa inner-
garden och taket da det ar dar mesta av den dagliga aktiv-
iteten sker. Innegardens natur bestar till storsta del av lagre
buskage for att fa battre ljusforhallanden.

Skogsdungen

Forskolan har ett fint Iage in vid en skogsdunge. Forskolans
utegard ar darfor forlangd utanfér byggnaden mot skogen dar
det ar morgonsol. Utegarden kan aven nas fran forsta vaning
pa tva stallen; dels via en bro ut mot skogen och via en klatter-
ramp. Detta for att utdka rorelsemonstret och uppmuntra till en
variation av rorelse da det ar spannande att kunna ta sig runt,
upp och ner, och inte bara fram och tillbaka. Den forlangda
utegarden ar ocksa latttillganglig och anvandas av den redan
befintliga forskolan Fjarilen.

Ankomst och parkering

Nar pedagogerna eller kdkspersonalen anlander parkerar dom
bilen pa den stora grasparkeringen mellan det planerade torget
och forskolan. For att behalla sa mycket gronyta som mgjligt
och starka kanslan av en hallbar forskola anlaggs en grasvag
till forskolan och en grasparkering framfor forskolan for hamt-
ning och lamning. Grasvagen ar Pelleplattor som bestar utav
koérbar markarmering med planterat gras. Da foraldrarna kor
in pa grasvagen har dom anant till férskolan, redan har sym-
boliserar det ett hallbart tdnkande. Grasvagen gor det ocksa
nagot obekvamare att kdra pa vilket bidrar till sankt hastighet
som ger Okad trygghet. Da sopbilen och mat-transport kom-
mer har dom en grasvag att kéra pa langs med byggnaden,
dar koket ligger placerat i norra anden.
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Innegard

Da platsen i Tol6 har tillgang till skog tas hog vegetation bort
fran innergarden och kvar ar tre trad som gar igenom plan 2.
| sektionen nedan visar ett av trdden. Pa innergarden finns
vatten att plaska i nara ateljén dar barnen kan ga och hamta
vatten sjalva. Det finns barbuskar att smaka pa och pilbuskar
att bygga koja med. Utomhusmiljon ar sjalvinstruerande da
barnen kan ta for sig sjalva. Fasaden ar vit och delvis spegelb-
lank for att ge innergarden ett varierande intryck och reflektera
allt som hander. Fénsternischerna ar gréna inne pa garden for
att ge ett lekfullt intryck.

Bron

Bron ar ett komplement i forskolan i Tolo for att knyta an till
skogsdungen, mer an bara visuellt. Barnen far vara en del av
naturen, samla 16v och kottar och bron blir en férlangning av
forskolan som helhet.
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Fasad

Forskolans yttre fasad far behalla den oljade trafasaden som
blir en kontrast till omgivande bebyggelse som dominerar i vitt
och rétt. Fasaden, som ar det férsta man moter, aterspeglar en
av forskolans starkaste byggstenar, namligen naturen.
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Refleltion -Kreativitet och hitllbar Livsstil

Hur framjar man kreativitet i forskolemiljéer med arktitektur?
Hur inspirerar man till en hallbar livsstil? Svaret ar komplext
men jag skulle vilja saga att ett nyckelord ar naturen. Att fys-
iskt vara i naturen, lata arkitekturen och forskoleverksamheten
inspireras och formas av naturen.

Innomhus eller utomhus?

Jag valde att ga ifran den traditionella férskolans principer
vad galler att placera alla behov och aktiviteter inomhus, har
placeras istallet stor del av verksamheten och dess funk-
tioner utomhus. Utomhusvistelsen staller dock hogre krav pa
arkitekturen an inomhusvistelse da det kommer till trygghet-
saspekten och bra uppsyn. Dessa aspekter bor vara med i
planeringen for att inte konceptet skall ga forlorat. Pa manga
nybyggda forskolor idag kommer inomhusvistelsen i for-
sta hand och utomhusvistelsen hamnar ofta pa efterkalken,
detta ser vi ett exempel pa i Transistorgatans forskola dar
byggnaden har ett hallbart koncept och ar innovativ nar det
kommer till dess design medan utegarden ar ostimulerande
och stereotypisk. Borde inte inomhus och utomhusmiljéerna
formas efter samma principer och vara lika prioriterade? Att
se rymden pa platsen som en helhet och ett koncept och inte
bara fokusera pa den solida byggnaden. Kanske inomhus-
miljon till och med ar minst viktig?

Att placera manga funktioner utomhus staller krav pa brukarna
i form av bland annat slitstarka och vaderanpassade klader for
barnen och tillgang till sovvagnar da barnen sover utomhus.
Det staller aven krav pa inomhusmiljon, ett exempel pa det ar
forvaring da barnen behdver fa plats med manga ombyten pa
forskolan.

Rorelse i forskolan
En annan betydande del i mitt arbete har varit rorelse. Att
forma for rorelse horisontalt och vertikalt satter sakerheten
och tryggheten pa prov, som att forflytta sig till andra vaning
via en ramp eller trappa. Att barnen ska kanna sig trygga pa
forskolan ar en sjalvklarhet, men aven foraldrarna ska kunna
kanna sig lugna nar de lamnar sin barn.

For att skapa annu mer rérelse och mangsidig stimulans,
skulle annu fler funktioner i férskolan kunna flyttas utomhus.

Min vision ar att utemiljons utformning prioriteras istallet for
inomhusmiljon. En utegard som ar inspirerad av naturens alla
underlag och vegetationer gynnar barn pa manga omraden,
bland annat sa ar det bra balanstraning att springa over
stockar och sten.

Min metoder och process

Fran borjan var listan lang vad jag skulle hinna med men ju lan-
gre tiden gick, desto mer fick jag prioritera bort och utelamna
da raporten i sig varit ett stort arbete. Jag kan i efterhand
konstatera att jag borde valt bort mer redan fran bérjan och
fokuserat pa det jag redan hade. Jag gjorde bland annat en
interviuv med en pedagog fran en traditionell forskola och ett
studiebesdk pa Transistorgatans forskola i Jarnbrott, det var
givande for mig men i raporten blev det osynlig information.
Tanken var att gora 4 interjuver och ev nagra fler studiebesok
for att det skulle bli relevant for att applicera i projektet.

Forskola i 2 vaningar
Allt fler férskolor byggs i tva vaningar for att inte ta upp for
mycket markyta i staden. Oftast ar de storre barnen pa 6ver-
vaningen och de mindre barnen pa nedreplan. Detta av saker-
hetsskal da de sma barnen behdver hjalp att ta sig upp och
ner i trappor.

Daenfoérskolaliggeritva plan ardet vanligt med en gemensam
matsal dar barnen far ata i omgangar. Transistorgatans for-
skola som ar en tvavanings byggnad har en gemensam mat-
sal i anslutning till koket. Det som var problematiskt dar var
att ljudnivaerna blev alldeles for hdga och att det ar svart for
barnen att passa mattiderna. Detta bidrog till att ateljén i an-
slutning till matsalen ocksa blev matsal sa att tva barngrup-
per kunde ata samtidigt utan att stressa. Detta tror jag ar ett
generellt problem da det finns endast en gemensam matsal.

En annan aspekt pa att ha en matsal i forskola ar att det blir
ett extra rum som behdver varmas upp och kostar pa sa vis
mer energi och pengar.

Konceptbyggnad

Risken med en konceptbyggnad ar att det blir en isolerad en-
het om inte platsens tillgangar och férutsattningar tillampas i
byggnaden. Kanske vore det battre att ha generella riktlinjer
att ga efter och inte en fardig byggnad. D& hade byggnaden
kunnat vara platsanpassad och kunna byggas efter platsens
forutsattningar utan att kompromissa med konceptbygg-
nadens form och funktion.

Flexibilitet Over tiden

Da Tolo6 ar en liten del av Kungsbacka kommun kan efter-
fragan pa antalet forskoleplatser variera. Om efterfragan
sjunker kan byggnaden istallet kunna fungera som en skola
for yngre barn, da medelvardet pa hemvisterna ar 55 kvadrat-
meter och med en takhdjd pa 2,7 m. Byggnaden kan ocksa
modifieras da konstruktionen bygger pa ett pelarsystem. Delar
av utomhusytorna skulle kunna byggas om till lektionssalar i
inomhusmiljo eller varfor inte gora utomhusklassrum?

Underhall
Da det ar mycket natur och det kraver mer underhall som att
klippa grasmattan och kratta Iov.

Mina utgangspunkter

| teoridelen avslutade jag varje avsnitt med “detta tar jag med
mig”. | utformningen av konceptbyggnaden valde jag att inte
ta med alla delar utan istallet fokusera pa nagra fa. Jag valde
bland annat att inte prioritera en giftfrimiljo, dock har amnet
anda paverkat mina beslut da jag till exempel valde bort gum-
miasfalt i forskolans miljo. Jag valde att inte ha med djurskot-
sel da det bidrar till jobb aven pa helger och lov. Jag valde att
plantera ett sedum-6rt-gras pa det grona taket och trad som
gar igenom bjalklaget for att fa dit faglar, fjarilar, nyckelpigor
och andra sma djur.

Storsta fokus har varit att f& med naturen i byggnaden da det
gynnar kreativiteten och barn som far vistas i naturen redan
fran tidig alder tror jag blir mer radda om den nar de vaxer upp.
Naturen skapar forutsattningar for en miljovanligare stadsdel
i Kungsbacka kommun.
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In many preschools today most activity is located in an indoor
climate and in stereotype environments.

In this thesis | propose some principles to consider while build-
ing a preschool which supports creativity and inspire to a sus-
tainable lifestyle. Those principles will take form into a concep-
tual preschool which will be located in T6l6 in Kungsbacka,
were it is adapted to the surronding environment.
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Bllaga 1. Beskitvaling d@tagpmw

KUNGSBACKA KOMMUN

i

Detaljplan inom fastigheten 4: 13 m fl i xugsbcia
Kungsbacka Stad, T6l6 Angar etapp 2

Omrade for bostader

Uppréttad | maj 2011 av PLANAVDELNINGEN

________ .

PLANBESTAMMELSER

Féljande géller inom omraden med nedanstaende beteckningar. Endast
angiven anvandning och utformning &r tillaten. Bestammelser utan
beteckning galler inom hela planomradet.

GRANSBETECKNINGAR
———meemme Detaljplanegrans

msm—e——ee—  Anvandningsgréns
......... — Egenskapsgrans

)

HUVUDGATA| Huvudgata
LOKALGATA| Lokalgata

NATUR Gronomrade
GC-VAG Géang- och cykelvag
GANG Gangvig

Bostader

Férskola
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I =
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Naridrottsplats

UTFORMNING AV ALLMANNA PLATSER G
hpl Busshallplats

Ny Marken ska mdjliggbra omhandertagande av dagvatten D 1 94

PLACERING, UTFORMNING, UTFORANDE

Bebyggelsen placeras och utformas i huvudsak enligt illustrationskarta.

Gestaltningsprinciper ska i huvudsak féljas betraffande utformning, fargséttning, markarbeten,
planteringar, staket etc. Gestaltningsprinciper och féreskriven bygglovprocess utgor underlag for
prévning enligt 3 kap plan- och bygglagen och ska fdljas, se planbeskrivning sid 9, 11,12, 14
samt bilaga Gestaltningsprinciper.

by Gruppbyggda enbostadshus
Byggnader ska placeras 6 meter fran gatans mitt
Dar det med hansyn till byggnadens funktion och trafiksdkerheten bedéms lampligt
far halva antalet byggnader inom egenskapsomradet placeras nérmare an
6 meter fran gatans mitt. Carport ska placeras minst 6 meter fran gata.
Hégsta nockhdjd for huvudbyggnad ar 9 meter. Stérsta taklutning ar 22°

Gruppbyggda enbostadshus

Byggnader ska placeras 6 meter fran gatans mitt

Dér det med hansyn till byggnadens funktion och trafiksékerheten bedéms lampligi
far halva antalet byggnader inom egenskapsomradet placeras narmare an

6 meter fran gatans mitt. Carport ska placeras minst 6 meter fran gata.

Hogsta nockhdjd for huvudbyggnad &r 9 meter. Storsta taklutning ar 22°

2/3 av byggnaderna inom egenskapsomradet far ha en nockhdjd pa 11 meter.

En tredje vaning ska vara indragen 2 meter fran gatan.

Friliggande enbostadshus
Hégsta nockhdjd fér huvudbyggnad &r 9 meter. Storsta taklutning ar 22°

Samlingslokal fér boende
Hégsta nockhdjd for huvudbyggnad &r 9 meter. Storsta taklutning ar 22°

flerb, Gruppbyggda flerbostadshus
Byggnader ska placeras mot gemensam torgyta

Tak ska uppforas som pulpettak. Hogsta byggnadshdjd fér huvudbyggnad
ar 8.5 meter. Hogsta nockhojd ar 8.5 meter. Storsta taklutning ar 22°

flerb, Gruppbyggda flerbostadshus
Mindre icke stérande verksamheter och butikslokaler far inréttas
Hoégsta byggnadshdid for huvudbyggnad ar 9 meter. Minsta taklutning ar 22°

Hégsta nockhdjd for huvudbyggnad &r 6 meter. Storsta taklutning &r 22°

| B Bt
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BEGRANSNINGAR AV MARKENS BEBYGGANDE
Marken far inte bebyggas

Marken far endast bebyggas med forrad och garage.

Transformatorstation far uppforas

MARKENS ANORDNANDE (kvartersmark)

Gemensamhetsanlaggning ska bildas fér gemensamma ytor inom
kvartersmarken. Se bilaga till genomférandebeskrivning.

Mark och vegetation

stenmur Stenmurar ska bevaras
parkering Parkeringsplats ska finnas
torg TDrg. Murar, tréadplantering och material ska ordnas i enlighet med gestaltningpsprinciper.

Se sida 3 | kvalite- och gestaltningsprogram.

ang Ang. Marken ska méjliggéra omhandertagande av dagvatten
Transformatorstation far uppféras

Nz Naturomrade som bevaras

Ny Damm for dagvatten ska uppforas

Ny Samlade trad ska bevaras

X Marken ska vara tillganglig fér allmén gangtrafik

Utfart
o -—e—--e—-— Korbar utfart far ej anordnas

UTNYTTJANDEGRAD

e 0 Maximalt antal fastigheter

e, 00 Storsta sammanlagda byggnadsarea i m? inom egenskapsomradet exkl.

garage, carport, teknikhus, balkonger, utanpaliggande férrad och trapphus

Om husen byggs mer energieffektivt &n BBR:s krav far vaggtjocklek
utdver 300 mm réknas bort fran byggnadsarean

ey Stérsta sammanlagda byggnadsarea ar 250 m? om tomtstorleken
dverstiger 1000 m?, Storsta sammanlagda byggnadsarea &r 150 m?
om tomtstorleken understiger 1000 m?. Minsta tomtstorlek &r 500 m*

D 194

BYGGNADSTEKNIK
Byggnader ska utféras radonsskyddat om s& erfordras

STORNINGSSKYDD
Hdgsta tillatna ekvivalenta ljudniva utomhus vid fasad ar 55dBA

vall Bullervall ska anordnas till en hojd av 1 meter

ADMINISTRATIVA BESTAMMELSER
Genomforandetid

Genomférandetiden ar tio ar fran den dagen planen vinner laga kraft
T O o T oo o s s s s s

------------------ Illustrationslinje

D 194

137



TOL

e —

== Utstalininghandiing_~ S

? H R E & = -1

Bllaga 3. Lokalfdrteckning fovskola L Frilleshs

. o . Lokalarea
4362 Frillesas, ny forskola LOA
Posnr Funktion eller befattning — Lol — (ol L] Lsle Sl Samband Kommentar
personer | pers/rum | arbpl/rum rum kvm/rum (L/1/M) kvm
FORSKOLANS LOKALER
4 hemvister 150 m2 per avd
1.1 Groventré / Vindfang 40 2 15 L/l 30 Wc, kapprum Forvaring av skor, stovlar, regnklader
12 Kapprum 24 4 15 ul 60 Groventré Férvaring av bame"ns ytterklader. Férvaring av
personalens arb.klader
God 6verblick éver 6vrig
1.3 [Skétrum 4 15 L/ 60 verksamhet, direktkontakt |Skotrum, tvattning. Vatlek
med wc
1.4 WC 8 1,5 M 12 Skétrum alt. Groventré
1.5 HWC 2 5 M 10 Skétrum alt. Groventré
16 |Hemvist 24 4 40 L 160 |Centralt, néra dviiga Matrum, aktiviteter
lekrum
1.7 Aktivitetsrum 6 4 15 L 60 Centralt, néra allrum
1.8 Vila 8 4 15 L 60 Centralt, nara allrum Aktiviteter, vila
1.9 [Ateljé / Verkstad 8 4 15 L 60 Centralt, néra allrum Aktiviteter
1.10 |Forrad 4 5 M 20 Nara hemvist Forvaring
1.11 Gemensamt allrum 50 1 60 L 60 Centralt for minst 2 avd Aktiviteter, lek, utstalining, méte
1.12  |Forrad till allrum 1 5 M 5 Ett vid gemensamt allrum |Férvaring
1.13 |Tvatt 1 3 M 3 Centralt Tvatt for verksamheten
Administration / personal / évrigt
1.14  |Arbetsplatser pedagoger 4 1 15 L 15 Centralt, 2 arb.pl/avd? Kontor, méte
1.15  |Vilrum / Samtal 6 1 15 L 15 Centralt for minst 2 avd Vila, mote
1.16 |Kapprum personal 15 1 7 M 7 Nara personalrum Férvaring
117 |WC 1 5 M 5 Personalrum
1.18 |Kopiering 1 4 M 4 Nara arbetsplats
Lokalvard
119 [Stadrum / stadforrad 1 5 M 5 [(G samnyias med Stadrum med tvattpelare for lokalvard
Férrad / soprum
1.20 |Lekforrad 1 20 L 20
1.21 [Sopsortering 1 10 L 10
Barn 80
Personal 16
Summa Forskolans lokaler 96 st 681 kvm
MOTTAGNINGSKOK
Posnr Funktion eller befattning L il a Al el Ll S Samband Kommentar
personer | pers/rum | arbpl/rum rum kvm/rum (L/I/M) kvm
2.1 Varuintag 1 7 7 Kyl, frys Varumottagning
2.2 Kok 1 45 45 Centralt i byggnaden Mottagningsskok kyld mat
2.3 Diskrum 1 10 10 Kok
2.4 WC + Dusch/omklédning 1 7 7 Egen ingang till kdk WC endast for kbkspersonal
2.5 |Stadforrad kok 1 4 4 Kok Stadfrd
Stadpersonal 1
Maltidspersonal 2
Summa Kokslokaler st 73 kvm
TEKNIK
3.1 Flaktrum 1 50 M 50 Centralt
3.2 Elrum (exkl elnischer) 1 4 M 4 Centralt Elcentral
3.3 |Dataltele/server 1 5 M 5 Antalet beror pa byggnadens/arnas utformning.
3.4 Undercentral fiarrvarme 1 10 M 10
Summa Teknikutrymmen 69 kvm
Summa LOA:V - Forskola 681 kvm Lokalarea Verksamhet (Programyta)
Summa LOA:V - Kok 73 kvm Preliminara ytor
1 Summa LOA:V - Totalt 754 kvm
2 Kommunikationsfaktor* 15% Paslag for korridor, trapphus etc. (BEDOMNING FORE SKISS)
1+2 SUMMA BRA: Totalt 867 kvm Bruksarea BRA Hyrd yta totalt
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Bilaga 4. Laborationer

Jag gjorde tidigt nagra laborationer som sedan kom att
paverka mitt val av fasad. Samt vad géller rérelsemdnster.
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Bilaga 5. insplrationsprojeit

Paletten i Stockholm, Tham Videgard Arkitekter Dagis i Raa i Helsingborg, Dorte Mandrup
Arkitekter
(bild dm hemsida foto adam mork)

Day care centre naeétvedgade, Dorte Mandrup Leimond Dagis i Japan 1desianperd m
142 Arkitekter (belowtheclouds.com eimond Lagis 1 Japan www.designperday.co

143

= F 'I.: 1 .
Taka-Tuka-Land/Baupiloten dagis i Berlin, av en Taka-Tuka-Land/Baupiloten dagis i Berlin, av en
grupp studenter www.1designperday.com grupp studenter www.1designperday.com

History of Childhood i Aarhus, Dorte Mandrup Dagis i Paris www.1designperday.com
Arkitekter dm hemsida)



Ama’r children’s culture house, Dorte Mandrup Dagis i Skanderborggade i Képenhamn, 2005, Transistorgatan i Jarnbrott, Wahlstrom & Mu.lleborg pa Lidingo, 1989 (foto: http://www.
Arkitekter (dm hemsida) Dorte Mandrup Arkitekter Stejiner Arkitekter AB (fotot: http://www.wahl- mulleborg.se/ 26 mars 2014 kl 10.09)
(bild dm hemsida foto adam mork) strom-steijner.se 26 mars 2014 kl 10.09)

144 145

|=t
Colorful sheltered playground at Fuji-Hakone-lzu Tezuka-Fuji-Kindergarten-03 www.architonic. Varla férskola i Kungsbacka, 2012, Wahlstrom Satila Forskola i Markskommun, 2009, Wahl-
National Park, Japan wikipedia 11 feb 10.39 som 11feb 12:16 & Stejiner Arkitekter AB (fotot: http://www.wahl- strom & Stejiner Arkitekter AB (fotot: http://www.

strom-steijner.se 26 mars 2014 kl 10.09) wahlstrom-steijner.se 26 mars 2014 kl 10.09)



Ett café i Amsterdam
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Ett café i Amsterdam



Tack for mig)
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