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Sammanfattning

KRAYV ekonomisk forening kontrollerar och certifierar ekologisk livsmedelsproduktion i
Sverige. | KRAV:s regelverk finns bestammelser fér hur samtliga delar i produktionen
ska ga till.

Rengorings- och desinfektionsmedel anvénds for att sékra en god hygien och dédrmed hog
livsmedelskvalitet. Examensarbetet har resulterat i en kartldggning 6ver vilka medel som
anvands inom de tva branscherna kétt och mjolk och hur dessa medel paverkar miljon.
Fokus ligger framst pa foradlingsdelen i industrin men dven lantbruket behandlas.

Examensarbetet innehaller en miljo- och halsobedémning av vanligt férekommande
amnen i rengdrings- och desinfektionsmedel inom livsmedelsindustrin. Dessa ar darefter
rangordnade som underlag for hur KRAV kan bedéma forekommande medel pa
marknaden.

Rangordningen visar att KRAV bor rekommendera anvandning av naturliga &mnen och
amnen som snabbt omvandlas till sddana. Dessa &mnen ger lag miljopaverkan och kan
vara t ex vateperoxid, peréattiksyra, alkylpolyglukosider, alkoholer, lut och vissa syror.
KRAV bor inte tillata naturfraimmande amnen som t ex natriumhypoklorit, kvartara
ammoniumforeningar, NTA, EDTA och formaldehyd.

Rapporten behandlar ocksa problematiken med effektivitet kontra miljopaverkan och de
hoga krav pa livsmedelshygien som stélls i branschen. Ett exempel pa detta ar
anvandningen av hypoklorit som desinfektionsmedel. Hypoklorit & miljéfarlig och
darmed inte tillaten enligt KRAV. Undantag har dock gjorts vid sarskilda behov da det &r
ett amne med hdg desinficerande verkan. Ett alternativ i linje med det nationella malet
giftfri miljo” &r att istallet anvanda vateperoxid eller peréttiksyra.

Avslutningsvis kan det konstateras att miljoarbete inom foretagen har haft stor betydelse
for utfasning av odnskade kemikalier och detta arbete ar nagot som KRAV verkligen bor
uppmuntra.



Abstract

KRAV controls and certifies organic food production in Sweden. KRAV develops
organic standards for all parts of the production chain and then inspects according to
them.

In order to secure proper hygiene routines and thus high food quality, cleaning and
disinfection agents are commonly used. This master thesis has resulted in a survey of
what agents are used when producing organic milk and meat and how these agents affect
the environment. Focus has been on the food processing part but agents used on the farms
are also included.

This report contains an environmental and health assessment of the most commonly used
agents. The substances are ranked to serve as recommendations for KRAV when
assessing existing agents on the market.

The ranking shows that KRAV should recommend the use of natural substances and
permit agents such as hydrogen peroxide, peracetic acid, alkylpolyglucosides, alcohols,
lye and certain acids. Non-natural substances such as sodium hypochlorite, quaternary
ammonium compounds, NTA, EDTA and formaldehyde should not be permitted.

The issue of efficiency versus environmental properties when securing food quality is
also dealt with in this report. An example is the use of hypochlorite as a disinfectant.
Hypochlorite is classified as environmentally hazardous and not allowed according to the
standards. KRAV has made exceptions due to the high disinfecting properties of
hypochlorite. In order to approach the national goal of a non-toxic environment, using
hydrogen peroxide or peracetic acid should be advised instead.

It can finally be stated that the internal environmental work of food processing companies
has been of great importance when dealing with chemicals and this is something that
KRAV really should encourage in the future.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

KRAYV ekonomiska forening kontrollerar och certifierar ekologisk produktion av
livsmedel. KRAV:s verksamhetsidé ar att arbeta for en hallbar utveckling genom att
utveckla regler for ekologisk produktion, kontrollera att reglerna efterféljs och certifiera
produkter som da far bara KRAV-market.

Ekologisk produktion av mjélk och kott ar stor och betydande i den ekologiska
branschen och forséljning av dessa produkter star for en relativt stor andel av den totala
forséljningen av ekologiska livsmedel.

KRAV har utarbetat regler som berér varje del i produktionen. Ett sérskilt avsnitt
behandlar rengoring och desinfektion. Den KRAV-anslutne ar skyldig att utfora
kontinuerlig och 1amplig reng6ring. Rengdringsmedel ska vara miljomaérkta. Finns inte
miljomérkta rengéringsmedel ska forsiktighetsprincipen styra valet av produkt. Med
miljoméarkta medel menar KRAV Bra Miljéval, Svanen och dylika.

| praktiken har detta visat sig vara ett svart omrade da forsiktighetsprincipen eller
produktvalsprincipen som den numera kallas kan vara svar att tillampa. KRAV
misstanker darfor att det pa gardarna och under foradlingen anvands rengorings- och
desinfektionsmedel med otnskade miljoegenskaper.

Ett sddant exempel &r anvandningen av hypoklorit som desinfektionsmedel. Hypoklorit
ar klassificerad som miljofarlig och ar darfor inte tillaten enligt KRAV:s regler. Amnet
har dock tillatits i undantagsfall da det fran branschens hall befarats att det inte skulle bli
tillrackligt rent annars.

1.2 Syfte
Med anledning av ovanstaende problematik har syftet med examensarbetet varit foljande:

e Att gora en kartlaggning dver vilka rengérings- och desinfektionsmedel som
anvands pa KRAV-anslutna mjolk- och kottdjursgardar och pa mejerier respektive
slakterier samt pa charkforetag.

e Att undersoka vilka @&mnen som de olika medlen innehaller och deras miljé- och
halsoegenskaper.

e Att utifran kartlaggningen fa en uppfattning om hur vanligt det ar med
miljomérkta medel och vad miljémarkningskraven innebar.

e Att undersoka hur KRAV:s regler paverkar val av produkter samt vilka
forandringsmajligheter som finns for KRAV att ytterligare minska miljopaverkan
vid rengdring och desinfektion.



1.3 Omfattning

| examensarbetet har fokus legat pa foradlingsindustrin dvs mejerier, slakterier, styckerier
och charkforadling. Informationen darifran var lattare att fa tag i jamfort med den fran
enskilda lantbrukare.

Med ekologiskt kdtt menas i examensarbetet not- och griskétt och inte lamm eller
kyckling.

Arbetets resultat i form av rekommendationer till KRAV har inte tagit hénsyn till
ekonomiska aspekter utan endast miljo- och halsomaéssiga.

1.4 Metoder

Kartlaggningen har utforts utifran den information som anslutna lantbrukare och foretag
ldmnat till KRAV. Den kan darfor i vissa fall vara ofullstandig.

Studiebesok har skett pa foljande platser:

e KRAV:s kansli i Uppsala for att diskutera problematiken samt ta del av
certifieringsarbetet.

e En ekologisk mjolkgard for att fa en inblick i arbetet pa garden.

e ArlaFoods i Géteborg for att diskutera miljoaspekter pa rengoring och
desinfektion pa ett mejeri.

e Sardus Chark och Deli i Boras for att narvara vid ett kontrollbesék med en av
KRAV:s kontrollanter och da diskutera miljoaspekter pa rengdring och
desinfektion pa ett charkforadlingsforetag (korvtillverkning).

e Gryaab AB i Goteborg for att diskutera rengéringsmedels miljopaverkan pa
reningsverk.

e Bra Miljoval i Goteborg for att diskutera miljomarkning och rekommendationer
vid val av medel.



2 KRAV

2.1 Organisation

KRAYV ér en ekonomisk férening som kontrollerar och
certifierar ekologisk produktion. Certifieringen sker
utgaende ifran KRAV:s regler for KRAV-mérkning och
EU:s regler for ekologisk produktion (EEG 2092/91).2 KRAV:s

verksamhetsidé innebér att arbeta for en hallbar utveckling genom att utveckla regler for
ekologisk produktion, kontrollera att reglerna efterfoljs och certifiera produkter som da
far bara KRAV-market. KRAV:s kunder far i gengéld marknadsféra produkter som star
for bra miljo, god djuromsorg, god halsa och socialt ansvar.

D
: KIRAV :

e
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Ar 1985 bildades KRAV ek. fér och bestér av 29 medlemsorganisationer som bl a
representerar lantbruk, féradling, importorer, handel och miljo- och djurskydd. Exempel
pa medlemmar ar Arla Foods AB, Lantbrukarnas Riksforbund, Swedish Meats, Svenska
Naturskyddsforeningen och ICA Sverige AB.!

KRAYV ek. for. omorganiserades 1 januari 2006. KRAV utgér numera ett moderbolag
som ansvarar for regelarbete och marknadsforing medan kontroll och certifierings-
verksamheten har lagts i ett dotterbolag.

KRAV-maérket kan sitta pa produkter som livsmedel, produktionshjalpmedel och textilier
men &ven butiker och restauranger kan KRAV-markas. Bade svenska och importerade
ekologiska varor kan markas, dock maste de importerade varorna forst bli atercertifierade
av KRAV.!

KRAV-mérket innebér i korthet att:
e Vid produktionen anvands inte bekdmpningsmedel, konstgddsel och genetiskt
modifierade organismer.
e Dijuren far utlopp for sina naturliga beteenden.

Ar 20042 fanns 3890 KRAV-godkéanda produkter varav ca hélften var atercertifierade av
KRAV.

B Kitt och chark 10,1%
Agg 8,6%
Mejeri 39,8%
Grinsaker, svamp 1,8%
Frukt och bar 04%
Kolonial 3,8%
Drycker 4, 7%
Kaffe, te och kakao 4.5%
Djupfryst 2,9%
Ovwrigt 23,4%
Taotal: 100,0%:

Figur 1 Forsaljningsvarden per varugrupp 2003



2.2 Kontroll och certifiering

2.2.1 KRAV

For KRAV arbetar ca 30 kontrollanter, organiserade i tre regioner i Sverige, med att géra
kontrollbesok hos KRAV-anslutna kunder runt om i landet.” Kontrollbesok utférs minst
en gang per ar da odlingar, stallar, djur, lager, markning och bokféring mm kontrolleras
for att se att produktionen sker enligt KRAV:s regler. Kontrollanten samlar in alla
uppgifter som sedan lamnas vidare till certifierarna som tar besluten.’

I Sverige & KRAV godkénda av Jordbruksverket och Livsmedelsverket for att utfora
kontroll av ekologisk produktion. Livsmedelsverket kontrollerar KRAV:s hantering av
livsmedelsomradet och Jordbruksverket hanteringen av lantbruksomrédet.*

2.2.2 IFOAM

KRAYV kontrolleras dven enligt det garantisystem som byggts upp av IFOAM,
International Federation of Organic Agriculture Movements, som &r en internationell
paraplyorganisation for bl a kontrollorganisationer fér ekologisk produktion. KRAV &r
ackrediterat enligt IFOAM:s kriterier och kontrolleras dérfor av organisationen.! Detta
innebar att KRAV har atagit sig att folja IFOAM Basic Standards (IBS) for ekologisk
produktion.? Dessa évergripande internationella regler for ekologisk produktion &r allts&
grundlaggande for KRAV:s egna regler. Ackreditering enligt IBS utfors av International
Organic Accreditation Service, IOAS.*

2.23EU

Ekologisk produktion inom EU finns reglerad i férordningen EEG
2092/91.% Denna &r lag i Sverige och omfattar vaxtodling, GOk g
animalieproduktion och foradling. Det gar att fa sin ekologiska £y %'*
produktion kontrollerad och certifierad enbart enligt
forordningen. Detta utfor KRAV men da far man endast anvanda

"'n«*“[

—

EU:s marke for ekologisk produktion och inte KRAV-market.

KRAV:s regler uppfyller reglerna i EEG 2092/91 men é&r i vissa :

avseende mer langtgaende t.ex. nar det galler djuromsorg. KRAV:s regler omfattar dven

fler omraden &n EEG-forordningen, t.ex. restauranger, textilier och vattenbruk.*
Jordbruksverket och Livsmedelsverket har ansvaret for férordningen medan KRAV

skater kontroll och certifiering. Det finns alltsa tva regelverk for kontroll av ekologisk

produktion i Sverige. Det mest k&nda och vanligaste &r KRAV:s regler och det andra ar

EU:s férordning EEG 2092/91.3

2.3 KRAV:s regler

| KRAV:s regelverk finns bestammelser for hur produktionen ska ske for att fa markas
med KRAV-mérket. Detta ger en enhetlig marknadsforing av KRAV-godkéand
produktion som skapar trovardighet p& marknaden.*

Till grund for KRAV-godkand produktion finns alltid nationell lagstiftning, t.ex. nér det
galler miljo- och djurskydd. Dessutom styrs utformning och innehall dven pa europeisk
(EU) och global niva (IFOAM). Reglerna ar framtagna utifran vad som ar praktiskt
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genomforbart for narvarande. De ar faststallda av KRAV:s styrelse och galler tills nagot
annat beslutas. Reglerna och darmed kontrollen av att de uppfylls omfattar:*

e produktion och foéradling
produkter och recept
dokumentation

hantering, lagring och markning
forsaljning och marknadsforing
atercertifiering

2.3.1 Sanktioner

Overtradelser fran reglerna kallas avvikelser och en rapport skrivs av kontrollanten.
Rapporten skickas till KRAV:s kansli dar en bedomning gérs om en avvikelse skett och
beslut om foljder tas. Ar regelbrottet av lindrigare karaktar kan producenten ges villkor
som innebadr att avvikelsen ska vara atgardad inom en viss tid. Om detta inte efterfoljs sa
kan féljden bli en varning, ibland med ekonomiska sanktioner som f6ljd. Marken, grodan
eller produkten kan &ven bli underkand en viss tidsperiod.

Vid grova regelbrott kan foljden bli avstangning fran KRAV samt straffavgifter. Ett
exempel pa en mycket allvarlig dvertradelse ar anvandning av KRAV-market pa icke
godkanda produkter.*
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Ar Ton Antal eko-

3 Ekologisk mjdlkproduktion leverantorer
3.1 Statistik 1997 30576 a)
Mejerivaror star for en mycket stor del av den :? o :;‘
totala ekologiska forsaljningen i Sverige N S
(se figur 1). Produktion och forsaljning av 2000 08 847 378 b
ekologisk mjolk har dkat kraftigt under 90- 01 123 814 451
talet. Framover forvantas en langsammare 02 140 358 462
tlllvaxttakt5 03 149 385 4f2

Invagningen av ekologisk mjolk pa svenska 04 154 356 437
mejerier var ar 2004 154 356 ton (se figur 2).
Detta motsvarar 4.8 % av den totala
invagningen i Sverige. Av all mellanmjolk a) Pertoden jub - december
som tillverkades i Sverige ar 2004 var 9 % by 1 jan 2000
ekologisk®

Det politiska malet i Sverige ar att 10 % av Figur 2 Ekologisk mjolkinvagning®

antalet mjolkkor ska vara ekologiska till ar 2005.
Ar 2004 fanns det 403 700 mjélkkor i
Sverige.’

Det finns relativt fa men stora mejeriforetag i Sverige som tillverkar och séljer
ekologiska mejeriprodukter. Det storsta mejeriet ar Arla Foods AB som &r dansk-svenskt
agt. Ovriga mejerier i landet ar t.ex. Skdnemejerier, Milko, Norrmejerier, Falkopings
Mejeri och Gefleortens Mejeriforening.”

Ar 2004 var merbetalningen for ekologisk mjolk mellan 40-60 dre per kilogram mjélk
beroende pa mejeriférening och kvalitet.

3.2 Lantbruk

Det finns flera punkter dar ett ekologiskt lantbruk som bedriver mjolkproduktion skiljer
sig fran motsvarande konventionellt. Den kanske storsta skillnaden &r att korna skall
utfodras med ekologiskt foder. En malsattning ar att 100 % KRAV-godkéant foder ska
anvandas men vissa undantag kan géras. Hogst 5 % av djurets foder far utgoras av
konventionellt fodermedel. Men &ven pa denna del finns det regler som reglerar
innehallet. Det far t.ex. inte innehalla syntetiska aminosyror eller fodermedel framstallt
av genmodifierade organismer.

Sjalvforsorjningsgraden pa foder, dvs. andel foder som ar producerat pa den egna
garden, ska vara minst 50 % per ar. Detta for att man i det ekologiska lantbruket stravar
efter en balans mellan djurhallning och véxtodling. Godseln som djurhallningen genererar
sprids pé dkrarna for att recirkulera naringsamnen tillbaka till jorden.*

En ekologisk mjélkko ska ha fri tillgang till grovfoder d v s ho, gras, vall o dyl. Detta ar
naturligt for idisslare. Nar kon mjolkar sa behdvs ocksa ibland kraftfoder som bestar av
spannmal, artor och raps. Men regeln for ekologisk mjolkproduktion &r att kon i
huvudsak ska utfodras med grovfoder. Resultatet blir att den ekologiska kons
mjolkproduktion blir nagot lagre an den konventionellas som utfodras mer intensivt med
kraftfoder. Men i gengald si mér den ekologiska kon hogst troligt battre.”
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En ko kalvar i regel en gang om aret. Darefter ger hon mjélk under tio manader
(laktationen) och gar in i sinperiod ca tva manader fore nasta kalvning. En normal ko
hinner i genomsnitt med ca tre laktationer innan hon slaktas. Genomsnittsaldern for en
konventionell ko &r alltsa ca fem &r® men vanligtvis behalls ekologiska kor langre.*®

Nar det galler kalvning sa skiljer det sig at mellan ekologiskt och konventionellt. Den
ekologiska kon far kalva for sig sjalv och nyfodda kalvar far dia den livsviktiga
ramjolken i 3-4 dagar. Darefter far de ekologiska kalvarna riktig mjolk istéllet for
mjolkerséttning under minst tolv veckor.’

Alla kor far vara utomhus pa sommaren men ekologiska kor far i regel vara ute pa bete
langre &n andra kor.”

3.3 Foradling

Mjolken hamtas fran gardens kyltank ungefar varannan dag av mejeriets tankbilar. |
samband med detta tas prov pa mjolken dar dess kvalitet kontrolleras. Halten fett, protein,
bakterier och kroppsegna celler méts. Tillsammans med mjolkmangden &r detta grunden
for hur mycket lantbrukaren far betalt av mejeriforeningen.®

Vél pa mejeriet sa behandlas och darmed féradlas mjolken pa olika satt. Hur
processlinjen ser ut och i vilken ordning de olika momenten sker kan variera mellan
olika mejerier men bestar av foljande steg: Pastdrisering innebar att mjélken
varmebehandlas i en plattvarmevéaxlare. Tid och temperatur varierar beroende pa typ av
produkt men vanligen upphettas konsumtionsmjolk i 6ver 72°C under 16 sekunder. Enligt
livsmedelslagen maste all mjolk pastoriseras. Syftet ar att avdoda sjukdomsframkallande
bakterier till godkanda halter samt att inaktivera enzymer som kan medverka till att
mjolkens kvalitet forsamras t.ex. genom fettoxidation. Harmed forlangs dven hallbarheten
pa mjolken.?

Den mjolk som levereras till mejeriet har varierande fetthalt och for att kunna faststalla
fetthalten i de olika produkterna som ska tillverkas sa separeras mjélken med hjélp av
centrifugalkraft i en graddfas och en skummijdlkfas, i en separator.

Nar gradden &r skild fran mjclken kan de blandas igen for att uppna 6nskade fetthalter.
Detta kallas for standardisering och kan ske fore eller efter pastoriseringen. Da fetthalten
blir lagre an det naturliga innehallet sa blir aven halten fettlosliga vitaminer, d v s vitamin
A och D, lagre. Detta kompenseras genom att dessa tillsatts efterat.® Till ekologisk mjolk
ar det endast tillatet att tillsatta vitamin D.!

For att undvika att fettet stiger upp till ytan i mjolken och lagger sig som ett graddskikt
sa utfors ett moment som kallas homogenisering. Detta innebéar att mjolken pressas
genom en mycket trang spalt sa att fettkulorna splittras till betydligt mindre storlek.
Dessa blir da istallet jamnt (homogent) fordelade i mj6lken och stiger inte upp till ytan.

Dessa rutiner ar samma for bade ekologisk och konventionell mjélk. Dock sager
KRAV:s regler att den ekologiska mjclken maste vara helt separerad fran den
konventionella och darfor kors den i regel forst pa morgonen nar all utrustning &r
ordentligt rengjord.

Slutligen paketeras de olika mjolkprodukterna och levereras till butikerna eller sa gar
mj('jlkengvidare for produktion av andra mejeriprodukter som t.ex. ekologisk fil, yoghurt
och ost.
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4 Ekologisk kottproduktion

4.1 Statistik

Kott och chark omfattar ca 11 % av den ekologiska forsaljningen (se figur 1).
Forséljningen har haft en bra tillvaxt under 90-talet vilket fortfarande géller om énien
nagot lagre takt. Forsaljningen av ekologiskt griskott har minskat nagot p g a samre
I6onsamhet for producenterna de senaste aren och alltsa inte p g a lag efterfragan. Kott ar
en svar produkt att fa Ionsam da efterfragan ar olika hog pa olika kéttdetaljer. Efterfragan
ar hogre pa de adlare delarna. Darfor saljs idag en stor del av de mindre efterfragade
delarna som konventionellt kétt vilket blir en klar ekonomisk forlust.

I Sverige finns ett 15-tal slakterier som ar KRAV-godkéanda. Av dessa ar Swedish
Meats det storsta med sex slakterier som hanterar ca 90 % av det ekologiska kattet.
Ovriga slakterier t.ex. Skovde slakteri och Stigtomta slakteri hanterar betydligt mindre
mangder. Ar 2004 var ca 6 % av alla slaktade ungnét i Sverige KRAV-godkénda.
Motsvarande siffra for slaktade grisar var ca 0.9 % och for lamm 6 %.*” De politiska
mélensi Sverige ar att 10 % av antalet nét och lamm ska vara ekologiskt uppfodda till ar
2005.

| Sverige finns ocksa ca 15 foradlingsforetag som styckar och/eller tillverkar olika
charkprodukter. De stérsta & Scan Foods och Malarchark.”

4.2 Lantbruk

Den ekologiska djurhallningen stravar efter ett naturligt kretslopp dar djuren ar en del av
balansen. Antalet djur bor vara anpassat till gardens storlek sa att minst halften av fodret
kan vara egenproducerat och sa att det inte skapas ett naringsoverskott. Malet vid
ekologisk kottproduktion liksom vid mjolkproduktion ar att 100 % av fodret ska vara
ekologiskt. Men for att djuren ska fa en fullvardig foderstat r det tillatet med en viss
andel som inte &r KRAV-markt. Nar det galler grisar skiljer den andelen sig fran idisslare
och ar 15 % jamfort med 5 %. KRAV tillater att fodret kompletteras med koksalt,
mineraler och vitaminer.!

Rutinmassig behandling med lakemedel r inte tillaten utan det ar den forebyggande
varden som &r viktig. Genom att lata djuren fa utlopp for sina naturliga beteenden skapas
miljoer dar djuren mar bra och ndjda djur &r friskare.*

For notdjur galler samma regler och rutiner for foder, utevistelse o s v som beskrivits
for mjolkkor. | konventionell uppfodning ar de flesta ungdjur som gar till slakt tjurar da
kvigorna i regel anvands till mjolkproduktion. | ekologisk uppfodning ar det dock lika
manga dikor som gar till slakt. De flesta tjurarna slaktas vid ca 18 manaders alder men
det finns dven s k mellankalvar som slaktas vid 6 manader. Slakt av yngre djur, s k
godkalvar ar numera betydligt ovanligare i Sverige an forr.2

Uppfddning av ekologiska grisar skiljer sig i synnerhet gentemot konventionell
uppfddning. Konventionella grisar tillbringar hela sin livstid inomhus och har mycket
sma mojligheter till naturlig sysselsattning. Eko-grisar far daremot ga ute och beta, boka i
jorden och bada gyttjebad. De ska aven ha tillgang till utevistelse vintertid. | en gris
naturliga beteende ingar att leta foda 6-8 timmar om dagen. Grisarna ska dven liksom
idisslarna ha fri tillgang till grovfoder (gras och hd) och darmed ha gott om
sysselsattning.? Nar suggorna ska grisa ska de ges méjlighet att gora det avskilt i en

14



separat hydda eller dylikt. Kultingarna ska dérefter kunna dia i minst 40 dagar och de
lever darfor tillsammans med suggan och andra grisar i flockar vilket ocksa ar naturligt.*

Grisen slaktas vid 6-7 manaders alder da den vager runt 100 kg. Det finns tre typer av
produktion; antingen har lantbrukaren endast suggor som foder kultingar, eller endast
slaktsvin eller en integrerad variant av bada.?

4.3 Foradling

Foradlingen startar pa slakteriet och fortsatter via styckning och tillverkning av fardig
paketerad produkt till konsument.

Grisarna och notkreaturen hamtas pa gardarna av slakteriets transportbilar eller lamnas
pa slakteriet av lantbrukaren sjélv. Slakt far endast ske pa nagot av de KRAV-godkanda
slakterierna i Sverige. Aven gardsslakt i mindre skala kan forekomma. KRAV:s regler
sager att djuren ska behandlas lugnt och vardigt under transport och pa slakteriet.*

| vrigt sker sjalva avlivningen och slakten pa samma satt som konventionellt, det vill
séga att grisarna bedévas med koldioxid och nétkreaturen med bultpistol i pannan innan
halspulsadern skars av och djuren tappas pa blod. Darefter avhudas djuren, inalvor och
organ tas ut och kroppen besiktigas av veterinér. Den fardiga slaktkroppen végs och
klassificeras d v s kroppens innehall av kott, fett och ben méts och det avgor darmed vad
for anvandningsomrade som kroppen lampar sig till. Klassificeringen ligger till grund for
pris till uppfodaren och for partipris till industrikund. Priset bestdms &ven av
marknadssituationen.

Korrekt markning ar mycket viktigt och &r ett krav bade fran Livsmedelsverket och fran
KRAV. De ekologiska djuren och det ekologiska kottet ska vara tydligt KRAV-markt
genom hela kedjan fram till paketerad produkt fardig for konsumenten.*

Slaktkroppen styckas forst i en grovstyckning och sedan till mindre detaljdelar.
Notkottet vakuumforpackas och morningslagras. Nastan halften av allt kétt fran
slaktkroppen mals till kottfars eller anvands som ravara i charkuteritillverkning. Antingen
tillverkas oblandade charkuterivaror d v s helt kott som rokts, rimmats eller behandlats pa
annat satt t.ex. kassler och skinka eller sa tillverkas charkuterivaror d v s kétt tillsammans
med andra ingredienser som i korv och leverpastej. Manga foradlingsforetag t.ex. Scan
tillverkar dven olika fardiglagade rétter t.ex. pyttipanna och kéttbullar.’® 1 en fardig
produkt kan antingen hela produkten vara KRAV-godkand eller endast vissa
ingredienser. Det finns tydliga regler for vad som ar tillatet och nar undantag kan goras. |
KRAV:s regler ar det inte tillatet med tillsatsen nitrit till charkprodukter men i férordning
EEG 2092/91 4r tillsatser till animaliska livsmedel inte sérskilt reglerat vilket gor att nitrit
far anvandas.'
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5 Hygien och kvalitet

5.1 Jordbruksverkets foreskrifter for mjolkproduktion

For att fa leverera komjolk for humankonsumtion eller for tillverkning av andra
mejeriprodukter for humankonsumtion maste vissa krav gallande djurhélsa och hygien
vara uppfyllda. Jordbruksverket ansvarar for foreskrifter som behandlar hantering av
mjolken i ladugarden medan Livsmedelsverket ansvarar for de foreskrifter som behandlar
mjolkens hantering fran ladugardsdorren till konsumenten.*?

Enligt Jordbruksverket far endast mjélk fran friska djur levereras och det stalls krav pa
hygienen i de utrymmen dér djuren vistas och mjolkas samt i de utrymmen déar mjélken
hanteras och férvaras. Reglerna behandlar &ven hygien vid mjolkning och déarmed for
mjOlkningsutrustning o dyl. Dessa regler finns i Jordbruksverkets foreskrifter,

SJVFS 1994:33, om hygien och halsa vid produktion av mjolk. Minst vartannat ar
kontrollerar distriktveterinaren att reglerna foljs.**

5.2 Livsmedelsverkets foreskrifter angaende livsmedelshygien

Livsmedelsverkets foreskrifter angaende livsmedelshygien finns beskrivna i de sedan
arsskiftet 2005/2006 gallande EG-forordningen EG 852/2004 som &r antagen av
Europaparlamentet och Europeiska Unionens rad. Utover den finns en sarskild
forordning; EG 853/2004 om sarskilda hygienregler for livsmedel av animaliskt
ursprung.™® Dessa bada forordningar géller bade for mjolk och for kétt. | EG 852/2004
bilaga I, del A, finns foreskrifter som berdr transport, lagring och hantering av
primarprodukter. Livsmedelsforetagare ska sa langt som mojligt se till att
primarprodukterna skyddas mot kontaminering och vidta atgarder for att kontrollera
detta. Vid produktion av priméarprodukter av animaliskt ursprung ska lokaler och
utrustning hallas rena och nar det ar nodvandigt desinficeras pa lampligt satt efter
rengoring. Slaktdjur ska i mojligaste man vara rena och spridning och éverforing av
smittsamma sjukdomar ska férhindras.*?

| forordningen som sérskilt behandlar livsmedel av animaliskt ursprung, EG 853/2004,
betonas foreskrifter for identifieringsmarkning och séarskilda hygienkrav for slakterier,
styckningsanlaggningar, nédslakt utanfor slakteriet och for lagring och transport.*?

5.3 Egentillsyn med HACCP

Forordningarna ovan (EG 852/2004 och EG 853/2004) riktar sig till alla som utdvar
nagon slags produktion i livsmedelskedjan, fran primarproduktion till lagring, transport
och forséljning.

Foretagarna ska folja regler om s k god hygienpraxis” och gora upp kontrollplaner
som bygger pa s k HACCP; Hazard Analysis Critical Control Point. God hygienpraxis &r
grunden for all livsmedelshantering och innefattar effektiva rengérings- och
hygienrutiner, bekdmpning av skadedjur, lampliga lokaler och processutrustning osv.

HACCP ar ett egentillsynsverktyg. Med egentillsyn menas de atgarder som behover
vidtas vid en livsmedelsanlaggning for att undvika, begrénsa eller eliminera faror som
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kan uppsta. Exempel pa faror ar férokning och spridning av oénskade mikro-organismer.
| ett egenkontrollprogram ingar darfor bl a reng6ring, underhall, personlig hygien m.m.
HACCP bestar av olika delar som innefattar analys av faror, identifiering av kritiska
punkter, kvalitetsbeframjande atgarder och slutligen uppfoljning. Férekomst av
egenkontroll kontrolleras av Livsmedelsverket eller kommunens tillsynsansvarige och av
KRAV.

Primérproducenter d v s jordbrukare och djuruppfodare behdver inte tillampa HACCP
utan deras verktyg blir istallet god hygienpraxis.*

6 Mjolkkvalitet

6.1 Definition

Det & mejerierna som bestammer kraven for kvaliteten pa mjélken de tar emot. Kraven
ar hoga och uppfylls de inte sa blir det ekonomiska avdrag for mjolkproducenten.

Med mjolkkvalitet menas dels mjolkens naturliga innehall av vatten, fett och protein
och dels dess hygieniska kvalitet d v s cell- och bakterietal, sporhalt, lukt och smak och
eventuell forekomst av frimmande substanser t.ex. antibiotikarester.™

6.1.1 Naturligt innehall

Svensk mjolk innehaller i genomsnitt 4,7 % kolhydrater, 3,3 % protein och 4,2 % fett och
resten vatten, mineraler, vitaminer och enzymer.?

6.1.2 Celltal

Celltalet ar ett matt pa juverhalsan och visar antalet vita blodkroppar. Ett hogt celltal
tyder pa att bakterier orsakat en juverinflammation (mastit), nagot som varje ar kostar
mjOlkproducenterna mycket pengar. Dagens hdgavkastande kor &r kénsligare for
bakterlig,r som orsakar juverinflammationer. Hoga celltal kan ge mjélken en hérsken
smak.

Exempel pa patogena bakterier som orsakar juverinflammation &r antingen sarbakterier;
Stafylokocker, Streptococcus agalactiae, Streptococcus dysgalactiae och Streptococcus
uberis eller omgivningsbakterier; Kolibakterier och Pseudomonasbakterier.
Omgiygningsbakterierna finns i godsel, vatten, strématerial, daligt rengjorda maskiner
o.dyl.

6.1.3 Bakterier

I mjolk finns en naturlig flora av godartade mikroorganismer t.ex. mjolksyrabakterier
men mjolken kan ocksa innehalla skadliga bakterier som kan forstora produkten och
orsaka sjukdom hos konsumenten. Hos friska kor &r det vanligast att bakterier som
orsakar avdrag pa priset har tillforts mjélken efter att den lamnat juvret.™

Till produktforstérande bakterier raknas psykotrofa (kéldtaliga) bakterier som kan
foroka sig i mjolktanken. Dessa kommer oftast fran en daligt diskad mjolknings-
anlaggning. Mesofila (trivs bast i rumstemperatur) bakterier kommer ofta fran juvret
eller fran jord, foder, vatten och hud. De &r ofta ett resultat av dalig juverhalsa, dalig
diskning och en for hog temperatur i kyltanken. Kolibakterier kan komma fran godsel,
jord och smutsigt vatten och kan hamna i mjolken t.ex. om juvret ar daligt rengjort fore
mjolkning.*®
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Patogena bakterier (beskrivna under celltal) dor vid pastoriseringen men vissa bakterier
bildar toxin som inte alltid forstors av varmebehandlingen och som déarefter kan orsaka
bl a tarrrllasjukdomar. Manga patogena bakterier forekommer i avforing och i smasprickor
och sar.

6.1.4 Sporer

Vissa bakterier kan vid ogynnsamma forhallanden 6verga i en vilofas i form av sporer. |
denna form blir bakterien mer motstandskraftig och kan dverleva bade pastorisering och
kylning. Sporbildande bakterier finns i jorden och kommer in i ladugarden via ensilage,
foder och halm eller via juvren direkt fran betet. Den viktigaste sporbildande bakterien,
Bacillus Cereus, ar den storsta hallbarhetshegransande faktorn i svensk mjolk. Den kan
vaxa och dverga i sporform i en daligt diskad mjolkningsanlaggning dar mjolkrester
blandas med vatten. Bacillus Cereus orsakar sétkoagulering i konsumtionsmjolk som ger
en tjocknad produkt som smakar beskt. Varje ar orsakar sporerna problem som kostar
mejerierna miljontals kronor.

Andra sporbildande bakterier som orsakar problem &ar Clostridier (smorsyrabakterier).
Dessa staller till problem framst i osttillverkning.*®

6.2 Atgarder

Forebyggande atgarder ar de viktigaste. Detta ar sarskilt viktigt vid ekologisk produktion
da t.ex. rutinméssig anvandning av lakemedel inte &r tillaten. Exempel pa viktiga
forebyggande atgarder ar'®:

e Enren och vilskatt stallmiljo ar viktigt for att halla bakterier i kons narmiljo pa en
lag niva.

e Envéldimensionerad mjolkningsanlaggning med ett vél fungerande

diskningssystem (se nedan).

Val rengjorda spenar fore mjolkning.

Spendoppning direkt efter mjolkning med desinficerande medel.

God handhygien. Manga bakterier sprids via mjolkarens hander.

Rena och friska kor.

Korrekt kylningstemperatur i mjélktanken, max +4°C. Snabb

nedkylningshastighet.

Noggrann ensilering minskar risken for spridning av sporer.

e Stromedel fritt fran jordrester.

e Vil hallna karenstider efter behandling med ldkemedel.

6.3 Rengoring och desinfektion pa mjolkgarden

Diskning av mjélkningsanlaggningen har en central roll nar det galler att halla
bakterieantalet nere. Bakterier som trivs i mjélken forokar sig snabbt i anldggningen och
det &r darfor viktigt att disklosningen l6ser upp och skoljer ut fett, protein, kalk, jarn och
mangan.
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En vél genomford diskning bestar av olika steg™:

1. Forskéljning: Ljummet vatten (ca 40-45°C) skoljs genom systemet for att
avlagsna mjolkrester. Anldggningen varms och forbereds for cirkulationsdisk.

2. Cirkulationsdisk: Varmt vatten (60-80°C) och diskkemikalier cirkuleras genom
systemet. Hog temperatur ger hog effekt. Kemikaliernas funktion ar
huvudsakligen att I6sa rester fran ytorna och halla dessa i 16sning sa att de kan
skodljas ut med diskldsningen. Luftpulser sl&pps genom anlaggningen for att
astadkomma turbulens pa vattnet sa att smutspartiklar lossnar och kan skéljas ut
ur systemet. Cirkulationen bor paga en viss tid beroende pa mangd mijolkrester o
dyl men i allménhet minst 8-10 minuters cirkulation.

Det vanligaste som anvénds &r en alkalidominerad diskning med en klorkombinerad
alkali och en syradisk allt fran en gang i veckan till en gang i manaden. Ofta anvands
flytande produkter dven om pulver fortfarande &r relativt stort.*

Trenden &r dock att fler och fler gardar gar 6ver till vaxeldisk, d v s syra pa morgonen,
alkali pa kvallen. Idag finns ocksa helt klorfri diskning som normalt kors i
véxeldiskforfarande. B&da dessa alternativ av véxeldisk okar starkt pd marknaden.*

| vrigt sa rengors ofta utrymmen med hogtryckstvatt och eventuellt nagot
rengoringsmedel.

6.4 Rengoring och desinfektion pa mejeriet

Pa mejeriet (konsumtionsmjolk) rengors alla ledningar, tankar och inre system med s k
Cleaning in Place, CIP. Med det menas att rengdéringen sker i ett slutet, sammanhé&ngande
system utan att utrustningen maste plockas isér. Det ar vanligt att anvanda sig av ett s k
tvafas-system. Forst toms och draneras systemet pa restmjolk. Denna ateranvands till
andra produkter. Sedan skoljer kallt vatten ut de sista resterna. Denna vattenmjolklésning
séljs for tillverkning av djurfoder. Dérefter anvands varm (ca 85°C) lut (ca 1%-ig NaOH-
I6sning) for att avl&dgsna fett och organiskt material. Efter luten skoljs systemet och sedan
anvands varm salpetersyra (ca 1 %-ig) for att bryta ned proteiner och ta bort
belaggningar. Bade luten, syran och vattnet ateranvands under diskningarna. Varje natt
desinficeras anlaggningarna med hett vatten. Pa morgonen startar alltid produktionen med
ekologisk mjolk i det nydiskade systemet och darefter kors konventionell mjolk.
Ekologiska produkter maste enligt KRAV:s regler hallas separerade fran de
konventionella och darfor kors alltid de ekologiska forst.

Forr desinficerades anlaggningarna alltid med klor men detta har upphért b la av
miljoskal och idag anvands endast klorinnehallande medel vid sérskilda behov t ex vid
kraftig kontaminering. Idag arbetar man istéallet med forebyggande atgéarder som t ex
hygienisk design.

Ovrig rengéring och desinfektion pa mejerier inkluderar yttre rengoring av maskiner,
golv, vaggar och andra ytor som kommer i kontakt med livsmedel. Detta gors med
hogtryckstvatt och skumrengdringsmedel t ex med desinficerande verkan.

Bansmorjmedel &r sarskilda medel som anvands for att rengdra alla banor och rullband
som transporterar produkter, backar, vagnar o dyl. Dessa medel appliceras automatiskt
direkt pa banorna och rengdring sker kontinuerligt.

Aven tankbilarna rengérs pd mejeriet. Tillvagagangssattet varierar mellan olika
mejerier men det ar vanligt med en sarskild tvatthall for detta &ndamal.**

19



7 Kottkvalitet

7.1 Definition

Kott ar ett livsmedel som fatt mycket uppméarksamhet nér det galler eventuella sjukdomar
som kan uppsta vid brist pa hygien. | takt med en 6kad globalisering har nya patogener
spridits 6ver granserna och kraven pa hygien blivit allt hardare. Mikrobiella faror som
finns i kott kan t.ex. vara bakterier, parasiter och virus. Bakterier &r den viktigaste
kategorin och dessa kan finnas naturligt i djurens tarmkanal eller introduceras vid slakt,
styckning, forpackning, distribution eller vid tillagning av maten.'* N&gra av de viktigaste
riskerna tas upp har.

7.1.1 Salmonella

Salmonella ar en av de mest kanda och viktigaste zoonoserna (sjukdomar som sprids fran
djur till manniska) och sjukdomen sprids av salmonellabakterier via livsmedel av
animaliskt ursprung. | Sverige bedrivs en effektiv kontroll av sjukdomen med hjélp av
hog standard pa livsmedelshygien och forekomsten ar darfor mycket 1ag (omkring 4000
fall rapporteras per r varav ca 85 % har blivit smittade utomlands).™

7.1.2 E Coli

Escherichia Coli &r en tarmbakterie som férekommer normalt hos de flesta djur och
manniskor. Det finns dock sjukdomsorsakande typer av E. Coli som producerar ett toxin i
tarmen. Till exempel kan otillrackligt upphettat kott utgora en smittkalla for dessa. Det
finns manga typer av sjukdomar som orsakas av E. Coli men som exempel kan namnas
den allvarliga EHEC (110 rapporterade fall ar 2004). Vanliga orsaker till smitta for denna
sjukdom kan vara om slaktkroppar eller mjolk férorenas med track och inte
varmebehandlas tillrackligt.’®

7.1.3 Campylobacter

Idag raknas Campylobacter jejuni till den vanligaste orsaken till matforgiftning i Sverige
(mellan ca 7000-8000 fall rapporteras arligen i Sverige varav ca 40 % ar inhemska fall
och resten &r smittade utlandsresenarer) .> En smittokalla ar kott som &r ratt eller inte
tillrackligt tillagat eller opastoriserad mjélk samt smutsigt vatten. Bakterierna finns
normalt i ett flertal djurs tarmar men &r ofta forknippade med kyckling.** Smitta
forebyggs genom god hygien som t.ex. genom att undvika att anvdnda samma
koksredskap for ratt kott som for gronsaker.*

7.1.4 Listeria

Bakterien Listeria monocytogenes kan orsaka den ovanliga men allvarliga sjukdomen
Listerios som kan leda till hjarnhinneinflammation och aborter hos varmblodiga djur
inklusive manniskor. Antalet sjukdomsfall ar lagt i Sverige (44 rapporterade fall ar 2004).
Den vanligaste smittokallan &r ost tillverkad av opastoriserad mjélk och vakuum-
forpackade fisk- och kottprodukter. L. Monocytogenes kan dessutom 6verleva och fordka
sig i kylskép.®
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7.1.5 Trikiner

Sjukdomen Trikinos orsakas av parasitara maskar, trikiner, som kan forekomma hos bade
manniskor och kottatande djur. | Sverige ar fall hos ménniskor ytterst ovanligt (ett enda
fall har rapporterats under de senaste tio aren och da utlandssmittat). Trikinos kan spridas
genom otillrackligt upphettat kott fran grisar och hastar som bar pa trikinlarver. | Sverige
kontrolleras darfor alltid alla grisar och hastar vid slakt. Trikiner &r ovanliga hos svenska
grisar men enstaka fall har pavisats hos vildsvin.*

7.1.6 Transmissibla Spongiforma Encefalopatier (TSE)

Den sjukdom som vanligast forknippas med ursprunget TSE ar BSE, Bovin Spongiform
Encefalopati, ofta kallad "galna ko-sjukan™. Det &r en dédlig sjukdom som férekommer
hos n6t men har &ven visat sig kunna orsaka Creutzfeldts Jacobs sjukdom hos manniskor.
Sjukdomen hos not rapporterades forsta gangen 1986 i Storbritannien da smittorsaken var
infekterat kott- och benmjél i foder och utbrottet har sedan dess lett till en skarpt
Overvakning inom EU-landerna. Smittdmnet ar mycket infektiosa proteiner, prioner, som
orsakar hjarnférandringar. Idag finns det gemensamma EU-regler for foderhantering,
kadaverhantering och avlagsnande av riskorgan (t.ex. hjarna) pa slakterier, allt for att
undvika risk for kontamination mellan eventuellt smittade produkter och konsumenter.*

7.2 Rengoring och desinfektion i stallet

Ekologisk djuruppfodning kréaver att djuren har stor tillgang till utevistelse och darfor blir
inte rengoring lika rutinmassig som vid konventionell uppfodning. Exempelvis sa
tilllbringar konventionella grisar hela sin livstid inomhus och vikten av rengdring och
desinfektion blir darfor storre. Pa gardar med ekologisk djuruppfddning ar djuren ute
valdigt mycket och darfor sker rengoring istéllet vid tdomning och byte av djurgrupper
eller da behov uppstar. Vanligtvis anvands hogtryckstvatt for att rengora och eventuellt
rengorings- och desinfektionsmedel.

7.3 Rengoring och desinfektion i charkindustrin

Rengoring utfors efter dagens produktion sa att det ar rent infor morgondagen. Lokaler
som ska rengoras ska vara tomda pa oférpackade livsmedel och ravaror. Maskiner
plockas isér och produktrester och annat 16st material spolas bort med t ex hégtryckstvatt.
De grova resterna samlas upp for att inte hamna i avloppssystemet och dar belasta
avloppsnét och reningsverk mer &n nddvéndigt. Darefter anvands skumrengoringsmedel
for att tacka all utrustning, vaggar, golv o dyl. Detta ska verka under den tid som &r
foreskriven. Sedan spolas skummet av och den upplésta smutsen foljer med. Efter
rengdringen sker desinfektion genom att ett desinfektionsmedel laggs pa t ex med spruta.
Detta ska ocksa verka under foreskriven tid och sedan oftast skoljas av.

Da kottet foradlas till olika produkter kan det kravas sarskild rengoring. Detta galler
t ex vid tillverkning av rokta produkter t ex korv. Rengdéring av rokanlaggning och
tillbehor kan kréva sarskilda rengdringsrutiner och medel. Sarskild rengoéring
forekommer nodvandigtvis inte dagligen utan t ex en gang i veckan eller mer sallan.*®

I charkindustrin forekommer dven Cleaning in Place, CIP-rengoring, dar det ar
tillampbart. Da anvands t ex ett alkaliskt cirkulationsdiskmedel antingen med eller utan
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desinficerande verkan. Desinfektionsmedel anpassade for CIP-rengoring kan ocksa
anvandas i systemet efter avslutad disk.

22



8 Miljoklassificering

8.1 Markning och klassificering

Manga kemikalier har egenskaper som kan vara skadliga for miljo och halsa. Det ar
darfor viktigt med ett entydigt klassificeringssystem med korrekt information om de
farliga egenskaperna sa att anvandare kan hantera kemikalierna pa sékrast mojliga satt.

Enligt svensk lagstiftning i Miljobalken maste den som yrkesmaéssigt tillverkar och
slapper ut en farlig kemisk produkt pa marknaden i Sverige lamna information om
produktens hélso- och miljofarlighet samt om lamplig hantering. Informationen ska
lamnas i form av markning pa produkten (klassificeringstyp och riskfraser for ingaende
amnen) samt till yrkesmassiga anvandare dessutom som varuinformationsblad/
sakerhetsdatablad. Det stélls stora krav pa kunskaper om produktens kemiska,
toxikologiska och ekotoxikologiska egenskaper. Markning och klassificering ser likadan
ut i samtliga EES-lander (Europeiska Ekonomiska Samarbetsomradet).
Kemikalieinspektionen &r ansvarig myndighet i Sverige. Miljofarliga kemikalier har
farokod N och farosymbol enligt figur.™

Nar det galler rengorings- och desinfektionsmedel ar det framst ingdende komponenter
med féljande enskilda eller kombinerade riskfraser som man bor se upp med och
undvika:*®

Miljorisk (skadligt for vattenmiljon): R50, R51, R52, R53
Cancerrisk: R40, R45, R49

Reproduktionsrisk: R60, R61, R62, R63

Allergirisk: R42, R43

Figur 3 Miljofarlig™

8.2 Ekotoxikologi

For att kunna gora en ekotoxikologisk beddmning av ett &mne enligt ovan ndmnda
klassificeringssystem behovs data 6ver &mnets nedbrytbarhet, toxicitet mot vattenlevande
organismer och bioackumulerande egenskaper. De tester som anvands for att ta fram
dessa data finns beskrivna i OECD Guidelines; allméant accepterade testmetoder inom
OECD. Dessa data vags samman med hjélp av Kemikalieinspektionens kriterier for
miljoklassificering.'®*®

8.2.1 Nedbrytbarhet

Den kanske viktigaste egenskapen ur miljosynpunkt ar det organiska dmnets
nedbrytbarhet. Ett &mne kan brytas ned genom abiotiska processer, dvs kemiskt eller
fysiskt, eller genom biotiska processer med hjélp av mikroorganismer. Det senare
alternativet &r det viktigaste och vanligaste och kallas biologisk nedbrytning.*® Ju lattare
amnet bryts ned, bade aerobt (med syre) och anaerobt (utan syre), desto battre ekologiska
egenskaper. Begreppet nedbrytbarhet kan inte anvandas for oorganiska &mnen som salter
och mineraler.

Manga d&mnen bryts ned relativt snabbt. Amnen som bryts ned langsamt kommer att
ansamlas i miljon och kan spridas langa véagar och darmed utgdra en risk i framtiden dven
om de inte uppvisar nagra akuta gifteffekter vid utslappstillfallet. Ofta &r kunskaperna om
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amnens langsiktiga effekter bristfalliga och det finns exempel pa @&mnen som varit
miljoanpassade men som visat sig vara miljoskadliga efter en tids anvandning. Darfor bor
man alltid undvika &mnen som &r svarnedbrytbara.’®

Graden av nedbrytning stracker sig mellan s k primar nedbrytning da ursprunglig
struktur forloras till fullstandig nedbrytning till koldioxid, vatten och oorganiska salter.
Dér emellan sker nedbrytning till metaboliter som kan vara antingen ofarliga eller i vissa
fall miljéfarligare &n utgangsamnet.*®

Den primara nedbrytningen &r vasentlig for tensider som da forlorar sina ytaktiva
egenskaper och dédrmed sin toxicitet. Tensider som inte klarar kraven for primér
nedbrytbarhet far inte inga i tvatt- och rengdringsmedel som saljs inom EU. Enbart
uppgifter om primér nedbrytbarhet racker dock inte utan ur ett vidare miljoperspektiv ar
det den fullstandiga nedbrytningen som &r viktigast.'®

8.2.2 Akvatisk toxicitet

For att testa ett &mnes giftighet anvénds tre olika grupper av vattenlevande organismer
som var och en representerar en niva i den akvatiska naringskedjan. De olika grupperna
ar gronalg, Daphnia (vattenloppa) och fisk Giftverkan mats som tillvéaxthamning
(gronalg), mobilitetshamning (Daphnia) och dverlevnad (fisk). Resultatet uttrycks som
LCso d v s den koncentration (mg/l) vid vilken 50 % av forsdksdjuren dott eller som ECsy
d v s den koncentration déar en viss effekt uppmatts hos 50 %. Ju lagre varden desto hogre
giftighet. Kemikalieinspektionens kriterier krdver endast att den akuta toxiciteten testas,
d v s kort exponeringstid, men detta ger inte svar pa vad som hander efter en lang tids
exponering. Skador som kan uppkomma da kan vara reproduktionsskador, hormon-
rubbningar och skador pa arvsanlag. Dessa langtidstester for att undersoka den s k
kroniska toxiciteten ar dessvarre ofta valdigt kostsamma.'®

8.2.3 Bioackumulation

Med bioackumulation menas att koncentrationen av ett &amne okar i en organism genom
att det fortare tas upp &n vad det bryts ned, sonderfaller eller utséndras.® For att ange ett
amnes benégenhet att bioackumuleras anvands den s k biokoncentrationsfaktorn, BCF.
Den &r kvoten mellan &mnets viktskoncentration i organismen och dess
viktskoncentration i det omgivande vattnet vid jamvikt. Lipofila &mnen med lag
molekylvikt har normalt en hdg bioackumulerbarhet. Amnen med BCF >100 anses ha
potential for bioackumulation.™®

8.2.4 Bidrag till 6vergbddning

Fosfor- och kvéveinnehallande kemikalier kan bidra till 6vergddning och belastning av
vara sjoar och vattendrag. Nar det galler aviopp som ar kopplade till kommunal rening sa
ar idag avskiljning i reningsverken sa effektiv att det anses vara ett hanterbart
miljéproblem.*

Lantbruksfastigheter &r i regel inte anslutna till reningsverk utan har enskilt aviopp dar
avloppet leds till urin- och gddselbrunn utan rening. Hér &r troligen den fosfor som
kommer fran driften av jordbruket sa dominerande att den mangd som har sitt ursprung i
rengdringsmedel kan férsummas.*
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8.2.5 Driftstdrningar i reningsverk

Om ett &mne ar giftigt men lattnedbrytbart och i sa lag koncentration att mikro-
organismerna i det biologiska reningssteget inte tar skada sa kan reningsverken ta emot
det. Daremot utgor giftiga &mnen som inte &r lattnedbrytbara en betydligt storre risk for
miljon. De kan stora reningsprocesserna och hinner inte brytas ned utan hamnar i
recipienten eller i slammet dar det kan stélla till stor skada under en lang tid framover.
Man bor dven ha i atanke att effekterna av olika &mnen som kommer till ett reningsverk
ibland kan forstarka varandra, s k synergism.*°

Vissa tensidtyper samt desinfektionsmedel kan stdra reningsprocesserna i
reningsverken. Tensider kan stora fallningsstegen och desinfektionsmedel kan sla ut
bakterier i de bakteriella reningsmomenten.* Detta ar dock bara aktuellt vid storre
mangder och utslapp. For stora reningsverk ar detta inte nagot stérre problem men for
mindre kan det paverka driften under en langre tid.*°

Nagot som kan anses som ett kanske storre problem ar storre utslapp av
livsmedelsprodukt t ex mjolk. Reningsverkens processer kan sattas ur spel vilket kan fa
aIIvarIig4% konsekvenser. Har galler ocksa att det ar de mindre reningsverken som drabbas
hardast.

8.2.6 Halsoeffekter for manniska

Ett &mne anses vara hélsoskadligt t ex om det kan ge upphov till allergier
och giftigt/mycket giftigt om det inte kan anvéndas utan risk for exempelvis
cancer, genetiska skador, hormonstorningar eller att ge
reproduktionsstorningar.* Figur 4 Mycket giftig/Giftig

8.2.7 Miljopaverkan fran tillverkning

Det &r inte bara sjalva anvandarfasen av kemikalier som kan ge negativ miljopaverkan
utan aven tillverkningsprocessen. Resursforbrukning, utslapp, féroreningar o s v kan
skilja sig mellan olika tillverkningsprocesser for samma kemikalier och det ar darfor
viktigt att dven titta pa detta steg vid en bedomning av ett &mnes miljopaverkan och gora
ett aktivt val redan i detta stadiet.

8.2.8 Giftfri miljé och riskvardering

En giftfri miljo ar ett av Sveriges nationella miljokvalitetsmal och Kemikalieinspektionen
ar ansvarig myndighet for detta. Malet innebér b la att sarskilt farliga &mnen ska fasas
ut.”® Med detta mal i atanke kan man resonera kring riskvardering av kemikalier.
Kemikalier med hélso- och miljomassigt farliga egenskaper kan ofta forekomma i sa sma
mangder i t ex rengorings- och desinfektionsmedel att de inte anses ha nagon odnskad
verkan. For att malet en giftfri miljo ska uppnas sa raknas dock alla bidrag och darmed
aven mycket sma mangder av kemikalier som saledes inte borde tillatas.
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9 Rengdring och desinfektion

9.1 Definitioner

13,16

Fysikaliskt ren yta: ingen synlig smuts pa den rengjorda ytan. T ex: stalltvatt,
avspolade ytor och tvéttade hander.

Kemiskt ren yta: dven borttagning av beldggningar och mikroskopiska rester.

T ex: en mjolkningsanlaggning som diskats med diskmedel som ej innehaller
desinfektionsmedel.

Desinficerad yta: antalet sjukdomsalstrande mikroorganismer &r reducerat sa att
smitta inte kan overforas. T ex: en anldggning efter disk med diskmedel och
desinfektionsmedel.

Sterilt ren yta: alla mikroorganismer avdddade. T ex: steriliserad
veterindrutrustning som kanyler och skalpeller.

9.2 Tensider

Tensider ar en stor grupp dmnen med ytaktiva egenskaper. Genom att de har en hydrofil
och en hydrofob del kan de lagga sig i gransskiktet mellan tva oblandbara faser och
darmed minska ytspanningen mellan dessa. Tensider har darfor b la avfettande, vatande,
skumkontrollerande, emulgerande, antistatiska och smutsavlagsnande egenskaper.’

Den hydrofoba delen bestar av en oladdad kolvatekedja som kan vara rak, grenad,
cyklisk eller aromatisk Den hydrofila delens egenskaper varierar och beroende pa dessa
delas tensider in i olika grupper:*®

Anjontensider: Den hydrofila delen bestar av en negativt laddad grupp t.ex.
sulfonat, sulfat eller karboxylat.'® Dessa ar den vanligaste typen av tensider och
forekommer i manga rengéringsmedel. De &r ofta billiga och tillverkas i stora
volymer.” Anjontensider inaktiveras i hart vatten

. . : 0
p g a att tensiden binder kalcium- och |
magnesiumjoner och dess effekt férsamras déarmed. CHs — (CH)m— 5 - O
For att forhindra detta tillsatts s k komplexbildare I

o H - = o O
(se nedan). Exempel pa anjontensider ar tval,
alkylsulfater och alkylsulfonater.* Alkylsulfonat
Katjontensider: Den hydrofila delen &r positivt laddad t.ex. CHi

en kvartdr ammoniumjon. Katjontensider har inte de ks
tvattaktiva egenskaperna utan de satter sig istallet pa negativt [ R-N —R ] CI'
laddade ytor dar de kan ge effekter som mjukgdrning, |
antistatisk verkan, smutsavstotning och bakterieavdddning. =

Det storsta anvandningsomradet ar som skoljmedel. Kvartdr ammoniumférening
Andra anvands som desinfektionsmedel t ex

bensalkonklorid.*®

Nonjontensider: Den hydrofila delen ar oladdad t.ex. etoxilatgrupper.
Nonjontensider har goda rengoringsegenskaper och &r dessutom okansliga for hart
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vatten. De ingar i de flesta rengéringsmedel. Exempel pa denna typ av tensider &r
alkoholetoxilater och alkylglukosider.*®

WOMO+H

n

Alkoholetoxilat

e Amfotéra tensider: Den hydrofila delens laddning styrs av CH,
omgivande l6snings pH. De kan fungera som anjontensider i

. I
alkaliska l6sningar och som katjontensider i sura lésningar.’® ~ R—N-—CH,—C—0

De anvands ofta vid manuell rengéring da de ar CH,
hogskummande och relativt hudvanliga.*® Exempel pa
amfotara tensider ar amidobetainer och alkylbetainer.* Alkylbetain

9.2.1 Tensiders miljopaverkan

Pa grund av sina ytaktiva egenskaper ar de flesta tensider mer eller mindre giftiga for
vattenlevande organismer. Deras egenskaper gor att de kan stora utbyte och transport av
olika @amnen. Till exempel kan transporten av syre genom biologiska membraner som
gélar storas hos fiskar. Anjoniska tensider som vissa alkylsulfater och vissa
alkylsulfonater raknas darfor som toxiska for vattenlevande organismer (R50) och da
framforallt for fiskar.'®

Tensiders biologiska nedbrytbarhet varierar med kolvétekedjornas form. Oftast galler
att raka kedjor ar mer lattnedbrytbara &n grenade. Né&r det galler giftigheten for
vattenlevande organismer sa géller generellt att ju langre kolvatekedja desto giftigare
amne. Det finns &ven tensider t.ex. nonjontensider som fenoletoxilater som nér de bryts
ned bildar svdrnedbrytbara, giftiga och fettlosliga mellanprodukter.®

Alkoholetoxilater blir mer giftiga for vattenlevande organismer ju férre etoxilatenheter
den hydrofila kedjan bestar av och ju langre kolvatekedjan ér.

Da struktur och darmed egenskaper varierar sa mellan olika tensider ar det nddvandigt
att gora en bedémning for enskilda tensider nar man utreder dess miljépaverkan.*®

9.3 Komplexbildare

Smutsigt och hart vatten kan innehalla stora mangder oénskade joner framst kalcium- och
magnesiumjoner som binder till tensiderna som da forlorar sin effektivitet. Detta leder till
att mer rengdringsmedel maste anvandas for att uppna samma effekt. For att undvika
detta tillsatts komplexbildare, eller avhardare som de ocksé kallas, till rengéringsmedel.*®
Deras uppgift 4r att ta hand om de odnskade jonerna. Det kan ske pa tre olika satt:*’

1. Komplexbildning: Losliga komplex bildas mellan Mg?*, Ca®* och komplexbildare
som t ex fosfater, citrater, NTA, fosfonsyror och EDTA.

2. Utfallning: Ca* falls ut som CaCOs av karbonater.

3. Jonbytare: Zeoliter och silikater byter ut Mg®* och Ca®* mot Na".
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9.3.1 Komplexbildares miljopaverkan

Komplexbildare kan &ven binda tungmetaller som darmed ges en 0kad rorlighet i
reningsverken. D& komplexbildare ofta ar svarnedbrytbara sa finns det en risk for att de
passerar rakt genom reningsverken och har de da bildat komplex med tungmetaller sa
riskerar dessa att hamna i vattenmiljon dér de kan goéra stor skada. Denna effekt géller

framst komplexbildare som EDTA och fosfonater.*

o]
OH

1=
}DH HLDH T D*P’D %
_/_N P~ = \ E_I} N o
HO il -~
DB HD:\I\D eg:) |l| o EIO °=<; \_<OH
EDTA Fosfonat Fosfat NTA

Fosfater och fosfonater bidrar till 6vergddning och belastning av vara sjoar och
vattendrag men avskiljningen i reningsverken ar idag mycket effektiv sa det anses vara ett
hanterbart miljoproblem.*® Nar det galler komplexbildare ar det darfor den eventuella
toxiciteten och svarnedbrytbarheten som ar det vésentliga.

9.4 Desinfektionsmedel

Desinfektionsmedel ar i princip uppbyggda pa samma satt som rengéringsmedel d v s
med tensider, komplexbildare och I6sningsmedel m.m. men de innehaller dessutom en
eller flera substanser, s k biocider, som ar verksamma for bekdmpning av
mikroorganismer t ex bakterier, svampar, sporer och virus. Inom livsmedelsindustrin
anvands desinfektionsmedel pa ytor som kommer i direkt kontakt med livsmedel.
Antingen rengors ytan forst med ett rengéringsmedel for att sedan desinficeras med ett
desinfektionsmedel eller s& anvands ett kombinerat rengérings- och desinfektionsmedel.*®
Biocider som anvénds vid livsmedelsproduktion kan delas upp i féljande grupper (se
bilaga 1 for statistik):

e Alkoholer: De vanligaste alkoholerna som anvénds &r etanol, isopropanol och n-
propanol (1-propanol). De har ett brett verkningsomrade mot vegetativa bakterier,
virus och svamp, men klarar inte sporer. De verkar snabbt men avdunstar ocksa
snabbt och kraver héga koncentrationer.®

e Syror: Starka syror som salpetersyra, saltsyra och fosforsyra och svaga syror som
citronsyra och attiksyra kan férekomma men ar av mindre betydelse for
desinfektion da deras huvudsakliga funktion &r att 16sa upp oorganiska
avlagringar.®

o Alkali: Starka alkali som natriumhydroxid och kaliumhydroxid hojer pH och
skapar en ogéstvanlig miljo for mikroorganismer. Desinfektion &r liksom for syror
dock inte alkalis huvudfunktion.®

e Aldehyder: Formaldehyd och glutaraldehyd kan anvandas for desinfektion. De
har ett brett verksamhetsomrade och verkar snabbt vid Iaga koncentrationer.*®
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e Kilorféreningar: Den vanligaste klorféreningen i desinfektionsmedel i
livsmedelsindustrin &r natriumhypoklorit (NaClO).*

e Kuvartara ammoniumforeningar: Dessa katjontensider har antimikrobiella
egenskaper da de interfererar med membran i t ex bakterieceller.®

e Aktivt syreféreningar (peroxider): Aktivt syre-féreningar som perattiksyra och
vateperoxid anvands for desinfektion p g a sina oxidativa egenskaper. Bada
uppvisar ett brett spektrum mot bakterier, virus, sporer och jast.*

e Jodféreningar: Jod dr nagot mindre reaktiv an klor men verkar snabbt mot
bakterier, virus, svamp och sporer. Den vanligaste jodféreningen &r ett
polyvinylpyrrolidonjodkomplex, s k PVP-jod.*

Nér det galler antimikrobiella mekanismer finns gemensamma drag hos de olika
substanserna. Biociden interagerar med cellytan for att sedan trdnga in i cellen dar den
agerar pa respektive s k target site.*

Bakterier kan utveckla resistens mot biociden. Resistensen kan antingen vara en
naturlig egenskap hos organismen som forklaras av strukturen pa bakteriens cellvagg,
eller s kan den t ex erhallits genom mutation.** Bakteriesporer har storst motstandskraft
mot desinfektionsmedel. Bakterier kan &ven skydda sig genom att organisera sig i s k
biofilmer. Idag ar man orolig for att en 6kad anvéndning av desinfektionsmedel kan leda
till en 6kad resistens hos bakterier som i vérsta fall &ven skulle kunna leda till antibiotika-
resistens.

9.4.1 Desinfektionsmedels miljopaverkan

Alkoholer ar i regel inte bedémda som miljéfarliga da de ar relativt lattnedbrytbara och
har ringa eller ingen giftighet for vattenlevande organismer.*®

Syrors och alkalis miljopaverkan ar av mindre betydelse om de spads ut eller
neutraliseras.

Aldehyder ar i regel lattnedbrytbara men giftiga for vattenlevande organismer och
halsoskadliga for manniskor.*®

Klorféreningar ér ofta beddmda som miljéfarliga. Hypoklorit &r mycket giftigt for
vattenlevande organismer. Det kan bilda klororganiska foreningar som kan vara bade
giftiga, svarnedbrytbara och bioackumulerande.™

Kvartdra ammoniumforeningar ar klassade som miljofarliga p g a deras hoga giftighet
for vattenlevande organismer. De féster sig vid den behandlade ytan utan att avdunsta
vilket minskar den biologiska tillgangligheten ndgot. De kan reagera med anjoniska
tensider och proteiner och férlorar d& nagot av sin akuta giftighet.'®

Av de aktiva syreforeningarna &r perattiksyra bedémt som miljofarlig p g a att den ar
mycket giftig for vattenlevande organismer, men den bryts snabbt ned till ofarlig attiksyra
s& det ar av mindre betydelse.*®
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9.5 Alkali

En hogt pH ar vasentligt i manga industriella rengdringsprocesser. Alkali &r billigt och
bryter ned proteiner, fortvalar fetter och kan dven ha anti-mikrobiella egenskaper vid
hogre koncentrationer. Vanligast och mest effektiva &r starka alkali som t.ex.
kaliumhydroxid och natriumhydroxid. Den senare ar den vanligaste alkalin som anvénds
vid Cleaning in place-rengoring. Nackdelen med alkali ar dess formaga att falla ut joner i
hart vatten, bilda skum med tvélar samt att de &r svéra att skolja bort.*

9.5.1 Alkalis miljopaverkan

Den huvudsakliga miljopaverkan hos alkali beror av dess hdga pH. Ett pH pa 8.5 eller
hogre har forstérande effekt pa alger och nar det kommer éver pH 9 sa drabbas &ven
fiskar. Darfor ar det viktigt att eventuella utslapp spads ut ordentligt eller neutraliseras.?’
Avloppsreningsverken tar inte emot avloppsvatten dar pH dverstiger 11. *° Aminer och
kvaveinnehallande alkali kan genom sitt kvaveinnehall bidra till 6vergddning men detta
bidrag anses vara forsumbart.?’

9.6 Syror

Syror tillsatts till rengdringsmedel for att de effektivt 16ser upp olika slags beldggningar
som bestar av t ex karbonater (t ex kalk), mineraler och salter som forekommer i hart
vatten (t ex Mg?* och Ca**).% Syror kan 4ven ha desinficerande verkan vid hégre
koncentrationer. Nagon av foljande syror ar vanliga; salpetersyra, saltsyra, fosforsyra,
attiksyra eller myrsyra.'® Syrorna anvands ofta inom livsmedelsindustrin for rengéring
och desinfektion av slutna system, s k Cleaning in Place, CIP.

9.6.1 Syrors miljopaverkan

Vid ett eventuellt utslapp ar det syrornas laga pH som kan orsaka skada for bakterier och
vattenlevande organismer. Darfor maste alltid surt avloppsvatten spadas ut eller
neutraliseras ordentligt. Avloppsreningsverken tar inte emot avloppsvatten med ett pH
lagre &n 6.5 da det b la kan orsaka fratning pa ror, nagot som kan leda till spridning av
t ex koppar.'®? Nar det galler miljoproblemet férsurning s& antas utslapp av syror till
avlopp inte ge nagon forsurande effekt eftersom all syra i regel neutraliseras med lut
innan den lamnar industrin.?

Oorganiska syror som fosforsyra och salpetersyra kan orsaka dvergddning p g a sitt
innehall av fosfor respektive kvave®® men detta kan reningsverken hantera sa det anses
inte vara nagot storre miljéproblem.*®

9.7 Losningsmedel

Organiska losningsmedel anvands for att I6sa fetter, lacker, tjara och manga andra &mnen.
Exempel pa I6sningsmedel som anvands i livsmedelsindustrin &r olika alkoholer som
etanol, isopropanol, glykoler, glycerol samt glykoletrar, glykoleterestrar

(-acetater) och fettsyraestrar.

9.7.1 Losningsmedels miljopaverkan

Olika losningsmedel kan paverka miljon pa olika satt och i olika omfattning. En del
l6sningsmedel kan ha en negativ effekt pa vattenorganismer och avloppsreningsverk

30



medan andra kan paverka véxtlighet, bidra till bildning av luftféroreningar och smog.
Vissa lésningsmedel kan bryta ned ozonskiktet.'®

Nar det galler alkoholer &r etanol och isopropanol lampliga bade ur miljé- och
halsosynpunkt medan t.ex. metanol ar giftig vid fortaring men inte bedémd som
miljofarlig.

o \(
Iy oH MC‘H HOWOWDH

Etanol Isopropanol n-Propanol Glykoleter

Glykoletrar och glykoleterestrar anvands allt mer som l6sningsmedel i vattenbaserade
rengoringsmedel. De kortkedjiga misstanks kunna ge reproduktions- och fosterskador och
Kemikalieinspektionen har gett ut foreskrifter dver hur dessa ska ersattas. Aven vissa mer
langkedjiga misstanks kunna ge liknande skador. Glykoletrar och glykoleterestrar ar
vattenlosliga och har darmed lag potential for bioackumulering. De tycks inte vara giftiga
for vattenlevande organismer men uppgifter saknas for manga &mnen.

Klorerade l6sningsmedel som t.ex. koltetraklorid, metylenklorid och 1,1,1-trikloretan
m fl har mycket daliga miljo- och halsoegenskaper. De kan vara ozonnedbrytande,
giftiga, cancerframkallande och bioackkumulerande och manga, b la de ovan namnda, ar
darfor forbjudna for yrkesmassig anvandning.'®

. a
9.8 Konserveringsmedel H
Konserveringsmedel tillsatts i vattenbaserade rengoringsmedel for

att forhindra tillvaxt av mikroorganismer som bakterier, alger och H
svampar som kan ge férsdmrade produktegenskaper . | produkter

med hog tensidhalt (>40 %) eller i kraftigt sura (pH<3) eller

alkaliska (pH>10) produkter behdvs i regel inga konserveringsmedel. Formaldehyd
Exempel pa konserveringsmedel ar

bensoesyra, mjolksyra och formaldehyd.*®

9.8.1 Konserveringsmedels miljépaverkan

Konserveringsmedel &r i regel mycket giftiga for vattenlevande organismer och vissa
klassificeras darfor ofta som miljofarliga. Da deras funktion ar att bekdmpa mikro-
organismer sa kan de vid hogre koncentrationer stora viktiga biokemiska processer i
reningsverkens biologiska reningssystem. Det ar viktigt att konserveringsmedel &r
selektivt giftiga for mikroorganismer och inte har ett brett verksamhetsomrade.?

9.9 Ovriga tillsatser

Rengdringsmedel innehaller &ven manga andra tillsatser med olika funktioner beroende
pa typ av medel. Exempel ar blekmedel, emulgatorer, enzymer, fargamnen, parfymer,
korrosionsskydd, mjukgorare och skumdampande medel. Blekmedel kan innehalla klor
och ar d& ofta miljofarliga.’®
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Fargamnen och parfymer kan vara toxiska organiska &mnen och ar darfor ofta
klassificerade som miljofarliga, hdlsoskadliga och/eller allergiframkallande. Detta trots
att de kan vara naturligt forekommande, som i fallet med parfymamnena limonen och
coumarin. Fargamnen och parfymer har i regel inte heller nagon direkt funktion i
rengoringsmedel och anvéandningen kan darfor ifragasattas.

| ovrigt forekommer de olika tillsatserna ofta i sma mangder och dess miljopaverkan far
avgoras fran fall till fall.*® Det ar dock viktigt att tillsatserna kan brytas ned anaerobt s&
att de inte riskerar att ansamlas i anaeroba miljéer som till exempel sediment samt att de
inte ar mycket giftiga eller har potential for bioackumulation.?®

O« LI

Parfymamnet limonen Parfymamnet coumarin
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10 Vanliga kemiska amnen i rengdrings- och
desinfektionsmedel i KRAV-anslutna livsmedelsforetag -
Naturliga &mnen

Examensarbetet har resulterat i en kartldggning 6ver vilka rengorings- och
desinfektionsmedel som KRAV-anslutna mjolk- och kéttproducenter (lantbruk och
foradling) har anmalt till KRAV att de anvander i sin produktion. Utifran denna har de
vanligast forekommande ingaende @mnena tagits fram och utvérderats utifran milj6- och
halsoaspekter. Amnena har delats in i tva kategorier, naturliga och naturfrimmande, och
foljer nedan.

Naturliga amnen ar sadana som finns naturligt i miljon men kan ocksa vara
naturframmande a@mnen som kan omvandlas till naturliga &mnen.

Till denna kategorin hor vissa syror, alkali, komplexbildare, 16sningsmedel och nagra
tensider.

10.1 Tensider

10.1.1 Alkoholsulfater

Alkoholsulfater eller alkylsulfater ar anjontensider. De ar i regel l&ttnedbrytbara men
giftiga eller mattligt giftiga for vattenlevande organismer. De &r alkylestrar av svavelsyra
och nedbrytningsprodukterna blir ddrmed harmlésa; sulfat och fettalkohol. Giftigheten
Okar dock med 6kande alkylkedjeldngd. Alkoholsulfater med C12-C18 &r daremot inte
beddmda som miljofarliga.™®

B—CH, —0—=50; Ha'
Generell struktur alkylsulfater

10.1.2 Alkylpolyglukosider

Dessa s k sockertensider tillhor gruppen nonjontensider och ar bland de béttre tensid-
typerna bade ur halso- och miljosynpunkt. De kan framstallas helt ur biologisk ravara t ex
kokosfett och sackarider. De ar lattnedbrytbara och hudvénliga men i regel giftiga for
vattenlevande organismer. De har dock lagre toxicitet an t ex fettalkoholetoxilater.?’

HO
HO—~ ._‘1_ -0

Lt d

Alkylpolyglukosid

L N N N N
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10.2 Komplexbildare

10.2.1 Fosfater

Fosfater (-PO,%), salter av fosforsyra (HsPO,), har tidigare varit den vanligaste typen av
komplexbildare i rengéringsmedel. Idag har anvandningen begransats da fosfater
fungerar som véxtnaringsamnen och bidrar till 6vergédning i hav, sjéar och andra
vattendrag. Darfor maste avloppsvatten renas fran fosfater i reningsverken. ldag kommer
ca 20-30 % av den totala mangden fosfat till reningsverken fran tvétt- och
rengoringsmedel. Alltsa ar bidraget av fosfor till avloppen relativt stort fran den typen av
medel. | reningsverken kan man dock med kemisk fallning reducera fosfathalten med 90
% vilket gor att miljoproblem av denna typ beddms vara hanterbara. Daremot sa binds
fosfaterna i slam som méste tas om hand for att hindra lackage av fosfat.?’

Nar det galler utslapp fran jordbruksfastigheter, som i regel inte ar anslutna till
reningsverk utan har enskilda avlopp, sa ar troligen den fosfor som kommer fran driften
av jordbruket sa dominerande att den méangd som har sitt ursprung i rengéringsmedel kan
forsummas.*

Det vanligaste amnet som anvands som komplexbildare med fosfat idag &r STPP,
natriumtripolyfosfat, som innehaller ca 26 % fosfor. Aven kaliumtripolyfosfat och
pentakaliumtrifosfat forekommer. Fosfater ar oorganiska och bryts darfor inte ned. De har
g toxicitet.*

10.2.2 Natriumglukonat
Natriumglukonat &r natriumsaltet av glukonsyra och &r en svag komplexbildare i gruppen
karboxylater. Glukonater har troligtvis ringa miljopaverkan da de ar lattnedbrytbara och
har 1&g toxicitet.?’

OH OH 0

HO
OMa

OH OH
Natriumglukonat

10.3 Desinfektionsmedel

10.3.1 Vateperoxid

Vateperoxid (H20-) ar oxiderande, irriterande och fratande. Den kan anvandas som
blekmedel eller desinfektionsmedel.?” Den &r i regel ansedd som miljovanlig d& den
snabbt bryts ned till syre och vatten. For att férhindra alltfor snabb nedbrytning sa maste
ofta stabiliseringsmedel av komplexbildartyp tillséttas till 16sningen. Dessa kan ha
egenskaper som &r skadliga for miljon och det bér undersokas och tas hansyn till.
Véateperoxids nackdel ar att den &r korrosiv mot material som metall och gummi samt
kraver séker hantering.

Véteperoxid uppvisar ett brett verksamhetsomrade gentemot virus, bakterier, jast och
bakteriesporer. For att klara av att bek&mpa sporer kravs hogre koncentration (10-30 %)
och langre verkningstid.
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H,0O, verkar oxiderande genom att bilda fria hydroxylradikaler, - OH, som attackerar
essentiella cellkomponenter t ex fetter, proteiner och DNA. Speciellt —-SH- bindningar
och dubbelbindningar &r méalet foér radikalattacken.®

H
0 o
H

Véteperoxid

10.3.2 Perattiksyra

Perattiksyra anvands for desinfektion och som blekmedel och &r ansedd att vara en
kraftigare biocid &n vateperoxid p g a att den kan ta dod pa bakterier, virus, svamp och
sporer redan vid laga koncentrationer (< 0,3 %). Syran &r speciellt lampad for anvandning
i livsmedelsindustrin da den verkar vid lag temperatur och lagt pH och
sonderfallsprodukterna &ttiksyra och syre ar ofarliga. Den bryts inte ned lika Iatt som
vateperoxid och ar darmed stabilare vid olika forhallanden.

Perattiksyra verkar pa liknande satt som vateperoxid, alltsa genom att denaturera
proteiner och enzymer och 6ka cellvaggspermeabiliteten genom att bryta -SH-, —S-S—
och dubbelbindningar.*

Peréttiksyra ar klassificerad som mycket giftig for vattenlevande organismer (R50) men
den bryts valdigt snabbt ned till harmlosa amnen sa det gor den trots det till ett
miljovénligt alternativ.

Peréttiksyra

10.3.3 Attiksyra

Attiksyra ar en mycket snall organisk syra som ar lattnedbrytbar och inte klassificerad
som toxisk. Attiksyra tar bort avlagringar t ex av kalk men kan dven anvandas som
desinfektionsmedel. Dess effektivitet som biocid ¢kar vid hogre koncentration, lagre pH
och hogre temperatur.*®

Attiksyrans (liksom andra syrors) mekanism mot mikroorganismer ar dess pH-sankande
egenskaper. Nar attiksyran finns i 16sning dissocierar den och slapper fria protoner (H")
som sénker pH. Det 6kande antalet protoner stér mikroorganismernas membran b la
genom att denaturera enzymer och proteiner och genom att 6ka permeabiliteten vilket ger
instabila membran. Men dven odissocierad attiksyra stéller till skada for cellen. Cellens
tillvaxt, forokning och naringsforsorjning och andra viktiga funktioner skadas.®*

H )
H-E—E&;
AN
H —H
Attiksyra
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10.4 Alkali och syror

10.4.1 Natriumhydroxid

Natriumhydroxid (NaOH) eller lut som vattenldsningen kallas, &r den vanligaste typen av
alkali som anvands i livsmedelsindustrin for rengdring och neutralisering. Luten ar starkt
fratande och lampar sig darfor val for rengoring och avfettning. Vid mindre utslépp blir
miljopaverkan av ringa betydelse men storre utslapp kan, p g a pH-hdjningen som
uppstar, stora reningsprocesserna i reningsverken samt stora miljon allvarligt i
vattendrag.?’

Ett &mnes miljopaverkan avgors aven av hur tillverkningen har gatt till och hur miljén
paverkas dar. Nar det galler tillverkning av natriumhydroxid finns det tre aktuella
elektrolytiska metoder; kvicksilvermetoden, membranmetoden och diafragmametoden.”’
Kvicksilvermetoden ger storst miljopaverkan och ska vara avvecklad till ar 2010 men
anvands fortfarande.?® Ett foretag bor darfor kopa luten fran ett foretag som anvéander
membranmetoden vilken &r det basta metoden av flera anledningar daribland
miljomaéssiga.

10.4.2 Kaliumhydroxid

Kaliumhydroxid (KOH) ar en annan véldigt vanlig typ av alkali som anvands i
rengoringsmedel. Den &r liksom natriumhydroxid starkt fratande. Mindre utslapp ar av
ringa betydelse medan stora utslapp kan stOra reningsprocesserna i reningsverken. Det ar
darfor viktigt att alkalin neutraliseras fére utslapp.?’

10.4.3 Salpetersyra
Salpetersyra (HNOs3) ar en stark oorganisk syra som &r vanligt forekommande som
rengoringsmedel vid s k Cleaning in place, CIP-rengdring av tankar, ledningar o dyl.
Miljopaverkan anses vara av lag betydelse om den neutraliseras fore utslapp sa att inga
drastiska pH-forandringar orsakas. Nar det galler salpetersyrans bidrag till férsurning sa
anses det vara forsumbart.?” Syrans kvaveinnehall kan dock ha betydelse vid renings-
verkerlg kvaverening om det industriella avloppsvattnet innehaller stora méangder av
syran.

10.5 Lésningsmedel

10.5.1 Isopropanol

Isopropanol eller propan-2-ol ar ett I6sningsmedel som &r brandfarligt och som liksom
manga andra lésningsmedel &r uttorkande for huden och kan vara farliga vid inandning.
Isopropanol ar lattnedbrytbart och har lag toxicitet for vattenlevande organismer. Vid
begransad anvandning &r 16sningsmedlet behandlingsbart i reningsverken.?’

\(

OH

Isopropanol
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10.5.2 Propylenglykol

1,2-propylenglykol &r ett I6sningsmedel med manga anvandningsomraden. Det har en lag
akut toxicitet och tycks vara lattnedbrytbart enligt tillgangliga data.?’

"

OH

1,2 - Propylenglykol
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11 Vanliga kemiska &mnen i rengorings- och
desinfektionsmedel i KRAV-anslutna livsmedelsforetag -
Naturframmande amnen

Naturfraimmande dmnen &r dmnen som inte finns naturligt i miljon. De dar ofta tillverkade
av manniskan och har skadliga eller delvis okanda milj6- och halsoeffekter.

Till denna kategorin hér manga tensider, vissa komplexbildare och
konserveringsmedel. Aven klorgas (Cl,) och hypoklorit (CIO") raknas har som
naturframmande trots att klor &r ett grundamne. Detta beror pa att de kan bilda
naturfraimmande klororganiska &mnen.

11.1 Tensider

11.1.1 Fettalkoholetoxilater

Fettalkoholetoxilater tillhér gruppen alkoholetoxilater och dr nonjontensider. De bestar av
en oladdad hydrofil del, ofta en polyetylenoxidkedja, och en lipofil alkoholdel. Kedjans
langd bestams av antalet etylenoxidenheter (EO) och varierar darfor. Tensiderna
framstalls genom att en alkohol reagerar med etenoxid. Om tensiden ar framstalld av
naturliga fetter ar det en miljémassig fordel.”’

—CH;—CH, -0 -

Etylenoxidgrupp (EO)

il

e T e T 4(_/\ 0 + H
Generell struktur alkoholetoxilater

Fettalkoholetoxilater &r irriterande och kan vara giftiga eller mycket giftiga for
vattenlevande organismer. De &r i regel lattnedbrytbara men inte alla. For att en
alkoholetoxilat ska vara lattnedbrytbar kravs att den ska ha en linjar kolkedja med max 18
kol. Den ska aven besta av manga EO-enheter eftersom det ger fler mojligheter till
vétebindningar och darmed en ékad vattenléslighet.?’

Fettalkoholetoxilater kan i kontakt med luft omvandlas till hydroperoxider som kan ge
eksem och hudskador. Detta kan ske om medlen som innehaller tensiderna far sta under
lang tid och det kan paskyndas av varme, ljus och metaller.®*

En annan typ av alkoholetoxilater &r grenade alkoholetoxilater s k oxoalkoholetoxilater.
Dessa bildas pa samma satt som alkoholetoxilater med skillnaden att alkoholen &r grenad,
(R — CH(CHj3) — CH, —OH). Ett exempel pa en vanlig sadan ar C13-oxoalkohol 8EO.
Oxoalkoholetoxilater &r p g a forgreningen i allménhet mindre l&ttnedbrytbara &n de med
linjara kolkedjor och kan darfor vara ett samre alternativ.*’
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11.1.2 Alkylfenoletoxilater

Alkylfenoletoxilater t ex nonylfenoletoxilater & en miljofarlig typ av nonjontensider som
tidigare varit vanliga i manga typer av rengéringsmedel men som numera har ersatts av
mindre miljofarliga nonjontensider t ex fettalkoholetoxilater (se ovan).*

Alkylfenoletoxilater ar som regel giftiga och svarnedbrytbara och nedbrytnings-
produkterna har ofta varre miljofarliga egenskaper. Till exempel sa erhalls
nedbrytningsprodukten nonylfenol som &r mycket giftig och biokoncentrerande, dvs. kan
anrikas i organismer®’ och ha hormonstérande effekter.'® Alkylfenoletoxilater ska vara
avvecklade i kemtekniska rengdringsprodukter sedan &r 2000.1

/M@D%_/\D%_H

Alkylfenoletoxilat

W@w

Nonylfenol

11.1.3 Fettaminetoxilater

Alkylaminetoxilater eller fettaminetoxilater & nonjontensider i neutrala I6sningar och
katjontensider i sura I&sningar.*® De &r ofta mycket giftiga for vattenlevande organismer
och inte lattnedbrytbara och bor darfor i de flesta fall betraktas som miljofarliga.”’

I N TN N N N —{—//\D—}n—H

Generell struktur alkylaminetoxilater

11.1.4 Sekundéara alkansulfonater HaC — (CHz)n — CH — (CHy)y — CHs
Sekundara alkansulfonater (SAS) ar anjontensider som tillhor |

gruppen alkylsulfonater. De klassificeras som giftiga for 0=5=0
vattenlevande organismer men giftigheten varierar med | )
kolkedjelangden. Generellt galler att SAS med langre o
kolkedjor &r giftigare. Linjara kolkedjor uppges vara mer
|4ttnedbrytbara.?’

Figur®: SAS

11.1.5 Linjara alkylbensensulfonater, LAS

LAS ar anjontensider som idag till stor del har ersatts av andra tensider p g a sina daliga
miljoegenskaper. FOrr var LAS den vanligaste tensiden men anvandningen i Sverige har

39



minskat med mer an 95 %. De &r akut giftiga vid djurforsok, giftiga for vattenlevande
organismer och kan orsaka skadliga langtidseffekter i vattenmiljon. De ar darfor
klassificerade som miljofarliga och bor undvikas. LAS har idag ersatts med
alkylsulfonater utan bensenring (se ovan, SAS).**%

HaC — (CHa), —CH — [CHz), —CHy

I
O=3=0
| -
]

LAS

11.1.6 Lauryletersulfat

Lauryletersulfat ar en anjontensid som tillhor gruppen alkyletersulfater AES. Dessa
etoxilerade alkoholetersulfater har alkoholetoxilat kopplat till en sulfatgrupp. Tensiden
fungerar b la som emulgeringsmedel och skumbildare. Den &r biologiskt lattnedbrytbar.
Langden pa eterkedjan varierar med antalet etylenoxidenheter (EO) som den &r uppbyggd
av. Lauryletersulfat-3EO ar t ex mycket giftigt for fisk.

Natriumlauryletersulfat dr akvatisk toxisk och akut giftig vid fortaring och ar darfor
klassificerad som halsoskadlig enligt data fran djurférsok.’

o
[ WDMD%—% o] Na©
o

Generell struktur alkyletersulfat

11.1.7 Aminoxider

Alkyldimetylaminoxider ar hogskummande nonjoniska tensider som kan vara katjoniska
under sura férhallanden, men nonjoniska i neutrala och alkaliska I&sningar.'” Giftigheten
varierar men de &r i de flesta fall giftiga for vattenlevande organismer.* Det &r alkyl-
kedjeldngden som avgor och tensider med langden 12-14 kol &r giftiga. 1 dvrigt ar
aminoxider lattnedbrytbara®” och hudvanliga.™

CHs

|
R-MN=0

|
CHs

Alkyldimetylaminoxid
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11.2 Komplexbildare

11.2.1 NTA

Nitrilotriattiksyra, NTA, ar en stark komplexbildare som &r valdigt vanligt fore-
kommande. Den ar relativt lattnedbrytbar under gynnsamma forhallanden och har lag
toxicitet for vattenlevande organismer men har visat sig vara cancerframkallande vid
djurforsok. Darmed kan den majligen ocksa vara cancerframkallande for méanniska.

NTA kan aven komplexbinda tungmetaller ur slam i reningsverken vilket innebar en
risk for att dessa transporteras ut till vattendrag.”” Men p g a att det &r ett stort 6verskott
av jarnjoner (Fe(I11)) i avloppsvattnet och i recipienten sa blir halten fri komplexbildare
mycket 1&g vilket minskar sannolikheten fér mobilisering av tungmetaller.*

Kvavet i NTA kan bidra till dvergddning men detta anses vara forsumbart da kvéave fran
kemtekniska produkter star for en sa liten del av allt kvave som hamnar i avloppet.*

oH
o
M 2
N
oH oH
NTA

11.2.2 Fosfonater

Fosfonater (HPO5>) &r salter av fosfonsyra (HsPOs). De ar svdrnedbrytbara och kan vara
mycket giftiga for alger genom att de hdmmar tillvaxten. Fosfonater &r klassificerade som
mycket giftiga for vattenlevande organismer, R50. Det &r dock en stor grupp och egen-
skaperna varierar saledes.

Fosfonater kan dven, liksom fosfater, genom sitt innehall av fosfor, bidra till
6vergddning men detta &r ett hanterbart miljéproblem och det ar toxiciteten och
svarnedbrytbarheten som ar det vasentliga.

Aminotrismetylenfosfonsyra, ATMP, ar en svarnedbrytbar och stark komplexbildare
inom gruppen fosfonater. Den liksom andra fosfonater kan ge tungmetaller 6kad rorlighet
i reningsverken och naturen.*® Den hammar algtillvaxt genom att den komplexbinder
essentiella metalljoner.?®

I
% o]
L CHy —o=°
o=T"Hb. .~

5 N
- |

=]
x

CHz
|
HO-P- OH
I
0

Aminotrismetylenfosfonsyra
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11.2.3 EDTA

Etylendiamintetradttiksyra ar en mycket stark komplexbildare, annu starkare &n NTA.
EDTA ar giftigt for vattenlevande organismer och mycket svarnedbrytbar. Komplex-
bildaren har formagan att binda tungmetaller och misstanks darfor kunna éka vatten-
transporten av dessa farliga metaller. Med dagens halter i avloppsvatten har man dock
inte kunnat pavisa nagon 6kad metallrérlighet. EDTA ar anda skadlig pa ett indirekt vis
genom att det kan binda essentiella metalljoner och darmed minska upptaget av dessa for
organismer som pa sa satt skadas. Vissa studier visar att EDTA eventuellt har
fosterskadande effekt.”’

11.3 Desinfektionsmedel

11.3.1 Natriumhypoklorit

Natriumhypoklorit (NaClO) &r ett starkt oxidationsmedel som anvands som blekmedel
och som desinfektionsmedel.*® Det &r den vanligaste komponenten i desinfektionsmedel i
livsmedelsindustrin.

| en vattenldsning forekommer NaClO som jonerna Na™ och ClO™. Hypokloritjonen
CIO™ &r i jamvikt med underklorsyra HOCI. Jamvikten andras med pH och CIO®
férekommer mest vid hogre pH (>pH9) och HOCI vid l&gre (pH 4-7). HOCI &r betydligt
mer effektiv antimikrobiellt an CIO™ . Bada formerna &r oxiderande och skadar essentiella
reaktioner i bakteriecellen t ex DNA-relaterade och fosforylering. Vid hogre
koncentrationer avdodas aven sporer.®

Hypoklorit (ClIO") & mycket giftigt for vattenlevande organismer och bedémt som
miljofarligt. All hypoklorit nar dock inte fram till reningsverken utan reduceras av
organiska foreningar i avloppsvattnet.'® | forsta hand bildas underklorsyra (HCIO) eller
klorgas (Cl,) som sedan kan reagera med organiska foreningar. Reaktionerna ar b la
beroende av pH och det bildas klororganiska foreningar dar totalhalten klor méts som
Adsorberbara Organiska Halogener (AOX). Strukturerna pa dessa varierar mycket men
karakteriseras av klorsubstituerade fenoler s k klorfenoler.*® Klororganiska foreningar &r
ofta miljofarliga och giftiga.?’

Natriumhypoklorit ar irriterande for huden och fratande vid hdgre koncentrationer
(> 10 % aktivt klor). | kontakt med syra bildar hypoklorit giftig klorgas.*®

OH 1 ¢l

1

Fenol Exempel pa klorfenol; 2,4,6- triklorfenol
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11.3.2 Kvartdra ammoniumféreningar

Kvartdra ammoniumforeningar ar katjontensider med en positivt laddad kvéveatom
bund%\ till fyra alkylgrupper. Salter bildas med negativa joner, vanligen kloridjoner
(CI").

Kvartdra ammoniumforeningar ar p g a sin struktur membranaktiva och har en s k target
site pa bakteriecellens innermembran. Dar reagerar de med membranens proteiner och
lipider och skapar omorganisation av membranet vilket i sin tur leder till lackage av
intracellulart material och nedbrytning av nukleinsyror och proteiner.

En vanlig typ av kvartdr ammoniumférening ar alkyldimetylbenzylammoniumklorid
eller bensalkonklorid. Den ar uppbyggd av alkylgrupper med 8-18 kol. Den anvénds for
skumbildning, rengoring samt som bakteriecid. Nedbrytbarheten hos bensalkonklorid
minskar med langden pa alkylkedjan. Kvartara ammoniumfdéreningar ar mycket giftiga
for vattenlevande organismer och kan bilda toxiska nedbrytningsprodukter. Bensalkon-
Klorider med C12-C14 &r inte biockumulerande medan de med langre alkylkedjor, t ex
C18 ar det. Bensalkonklorider &r fratande och starkt irriterande fér 6gon och hud.*®

Kvartara ammoniumforeningar blir kvar pa den behandlade ytan och forlorar dar sin
akuta giftighet genom att de reagerar och bildar komplex med anjoniska tensider och
proteiner.’®

Ett annat exempel pa en miljofarlig kvartar ammoniumférening som ocksa férekommer
i rengoringsmedel ar didecyldimetylammoniumklorid. Den tillhér gruppen
dialkyldimetylammoniumklorider (DADMAC) dér flera liknande tensider tidigare var
mycket vanliga som antistatmedel och textilmjukgorare. Denna typ av kvartara
ammoniumklorider &r inte l&ttnedbrytbara och de &r giftiga eller mycket giftiga for
vattenlevande organismer. Enligt de nationella malen ska denna grupp avvecklas.'®

CHa
|
[ NN{\A/\/\\} chs ]
| Cg-Cra
CHs

Bensalkonklorid

11.3.3 PVP-jod

PVP-jod ar vanlig i juverdesinficerande medel. PVP-jod star for polyvinylpyrrolidonjod-
komplex och raknas ofta till gruppen jodoforer. Med det menas jodbérarare eller jod-
avgivande komplex. Den vanligaste jodoforen &r PVP-jod eller povidinjod som den ocksa
kallas. Genom att anvanda sig av dessa komplex istéllet for fri jod (I,) undviks negativa
egenskaper som tidigare varit forknippade med jod som t ex irritation och svara flackar.
De antimikrobiella egenskaperna finns kvar och fungerar sa att fri och aktiv jod slapps
fran komplexet och penetrerar mikroorganismerna for att snabbt reagera med essentiella
aminosyror, nukleotider och fettsyror. Detta resulterar i cellens dod. Jod &r nadgot mindre
reaktivt 4n klor men &r &nda snabbt verksam mot bakterier, svampar, virus och sporer.®
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Aktiv jod kan liksom Kklor reagera med organiska &mnen t ex i avloppet. | fallet med jod
bildas jodorganiska foreningar varav manga kan vara reaktiva vilket leder till misstankar
om e v cancer- och allergiframkallande egenskaper. Jodorganiska féreningars
miljopaverkan ar daligt undersokt, men teoretiskt sa skulle foreningar som ar mycket
giftiga for vattenlevande organismer kunna bildas. Darfor bor jod och jod-beredningar
betraktas som miljofarliga. Det &r &ven viktigt att beddma komplexet som fungerar som
jodbarare. | detta fallet & komplexet polyvinylpyrrolidon svarnedbrytbart men har lag
giftighet for vattenlevande organismer. Det avskiljs i reningsverken.?’

SV VSN
RN S

Io—=

PVP-jod

11.4 Alkali

11.4.1 Trietanolamin

Detta dr en svag bas som dven kan forekomma som Iésningsmedel i reng6ringsmedel.
Trietanolamin kan bilda cancerframkallande nitrosaminer i narvaro av nitritjoner. Sadana
kombinationer undviks darfor av tillverkare. Basen har lag giftighet och uppgifterna om
nedbrytbarhet varierar.'®

HO\\//\N/\\\/OH

H

OH

Trietanolamin

11.5 Konserveringsmedel

11.5.1 5-klor-2-metyl-isotiazolin-3-on och 2-metyl-4-isotiazolin-3-on
Dessa tva amnen tillhor gruppen isotiazoliner och &r konserveringsmedel med funktionen
att hindra svamp- och mogelangrepp i t ex rengoringsmedel. Bada dessa isotiazoliner &r
klassificerade som mycket giftiga for vattenlevande organismer samt kan ge skadliga
langtidseffekter i miljon (R50/53). De anvands darfor i laga halter << 0,01 %. Idag
anvands ofta svagare &mnen an dessa.”’
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S-Klor-Zmetyl- 2-Metyl-4-isotia-
isotiazolin-3-on zolin-3-on

11.5.2 Triclosan

Triclosan ar en klorfenol som anvéands som konserveringsmedel och som bakteridédande
medel i hygienprodukter b la tandkrdm och kosmetika. Substansen ar foreslagen, och har
redan provats, som antibakteriell tillsats i plastmaterial som kommer i kontakt med
livsmedel t ex folie, lador, skarbrador och brickor i livsmedelsindustrin.

Triclosans klorerade derivat transformeras till olika polyklorerade dibenso-p-dioxiner
vid uppvarmning eller UV-stralning. Vissa dioxiner ar mycket miljofarliga och
halsoskadliga.

Triclosan ar giftig for vattenlevande organismer och kan orsaka skadliga
langtidseffekter i vattenmiljon (R50/53) aven vid mycket sma mangder. Triclosan har
aven visat sig kunna ackumuleras i fisk och man har dessutom pavisat triclosan i human
brostmijolk trots att den inte ar klassificerad som bioackumulerande.®

Ccl  OH

Cl O Cl

Triclosan
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12 Mina rekommendationer

Utifran resonemanget ovan har listor tagits fram dar vanligt forekommande @mnen har
rangordnats och delats in i tre grupper; ”Véalj i forsta hand” , ” Valj i andra hand” och

" Byt ut och avveckla” . Listorna ar avsedda som rekommendationer a KRAV och ar ett
verktyg for att gora miljdanpassade val av rengorings- och desinfektionsmedel.
Inspiration har aven hamtats fran Bra Miljoval, Svanen, Bra Kemrad samt férekommande
rekommendationer fran utvalda ekologiska kontrollsystem inom EU.

12.1 Tensider

Valj i forsta hand

Miljo-/Halsobedémning

Tval (natriumsalter av fettsyror)

Naturligt med lag miljopaverkan. Anvand hartsfria och
specificerade kallor t ex kokosfett.'*%’

Sapa (kaliumsalter av fettsyror)

Naturligt med Iag miljopaverkan. OBS tallolja ar
allergiframkallande.™

Alkylpolyglukosider

Sockertensider med lag miljopaverkan

Alkoholsulfater C12-C18

(fettalkoholsulfater, alkylsulfater)

Ersattare for LAS med battre miljéegenskaper.

Vélj i andra hand

Miljo-/Halsobedémning

Linjara alkoholetoxilater
(fettalkoholetoxilater)
(inte klassificerade R50)

Toxicitet och nedbrytbarhet varierar. Vlj efter
klassificering.

Grenade alkoholetoxilater
(oxoalkoholetoxilater)
(inte klassificerade R50)

Mer svarnedbrytbara an de linjara, vissa toxiska. Valj
efter klassificering.”’

Etoxilerade alkoholetersulfater
(alkyletersulfater AES,
lauryletersulfat)

(inte klassificerade R50)

I regel giftiga for vattenlevande organismer men
lattnedbrytbara. Valj efter klassificering.

Alkylsulfonater (sekundara
alkansulfonater)
(inte klassificerade R50)

Toxicitet och nedbrytbarhet varierar. Valj efter
klassificering.
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Aminoxider
(inte Kklassificerade R50)

Toxicitet och nedbrytbarhet varierar. Vélj efter
klassificering.

Byt ut och avveckla

Miljo-/Halsobeddmning

Fettaminetoxilater
(alkylaminetoxilater)

I regel mycket giftiga for vattenlevande organismer
och svarnedbrytbara.

Kvartdra ammoniumforeningar

Miljofarliga p g a sin giftighet for vattenlevande
organismer.

Linjéra alkylbensensulfonater (LAS)

Miljofarliga och halsoskadliga. | princip avvecklade i
Sverige men relativt vanliga i resten av varlden.

Alkylfenoletoxilater
(t ex nonylfenoletoxilat)

Miljofarliga i sig sjalva. Toxiska och miljofarliga
nedbrytningsprodukter. | princip helt avvecklade.

12.2 Komplexbildare

Valj i forsta hand

Milj6-/Halsobedbémning

Citrater (natrium-)/Citronsyra

Naturliga, miljévanliga salter/syra'®

Glukonater (natrium-)/Glukonsyra

Naturliga, miljovanliga salter/syra

Karbonater (natrium-)

Naturliga, miljévanliga salter'®

Fosfater

Effektiva och starka komplexbildare.

Valj i andra hand

Miljo-/Halsobeddémning

Iminodisuccinat

Lattnedbrytbar och lag/mattlig toxicitet?’

Polyaspartat

Lattnedbrytbar och mycket g toxicitet™

Polykarboxylater

Svarnedbrytbara polymerer men lag
toxicitet™

Silikater (natrium-)

L&g toxicitet. Falls ut i reningsverk.®
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Zeoliter (aluminiumsilikater)

Naturliga béttre an syntetiska. Falls ut i
reningsverk. Risk for frisattning av
aluminiumjoner i sur miljo.*

Byt ut och avveckla

Milj6-/Halsobedbémning

NTA Misstankt cancerogent. Andrar metalljoners
spridning.
EDTA Mycket svarnedbrytbar. Binder essentiella

metalljoner och &ndrar deras spridning.

Fosfonater/Fosfonsyror

Mycket svarnedbrytbara och i regel toxiska.

12.3 Desinfektionsmedel

Valj i forsta hand

Milj6-/Halsobedbémning

Etanol

Vanligaste alkoholen. Hog effektivitet och lag
toxicitet."®

Isopropanol (propan-2-ol)

Nast vanligaste alkoholen. Lag toxicitet.

n-Propanol (1-propanol)

Nagot ovanligare alkohol. Lag toxicitet.

Attiksyra

Lag effektivitet men naturlig och ofarlig.

Ovriga organiska syror (t ex
mjolksyra, myrsyra, citronsyra)

Naturliga syror med lag miljopaverkan.™®

Perkarbonater (natrium-)

Ersatter perborater. Naturliga och ofarliga
nedbrytningsprodukter.*®

Vélj i andra hand

Miljo-/Halsobeddmning

Perattiksyra

HOg korttidseffektivitet. Ofarliga och naturliga
nedbrytningsprodukter.
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Véteperoxid

HOg korttidseffektivitet. Ofarliga och naturliga
nedbrytningsprodukter. Maste hanteras forsiktigt.

Perborater

Lag toxicitet men kan paverka borhalten i olika
miljoer.*°

Byt ut och avveckla

Milj6-/Halsobedémning

Natriumhypoklorit

Bildar klororganiska, miljofarliga foreningar.

Formaldehyd

Cancerogen, giftig och allergiframkallande. Under
avveckling.'®

Glutaraldehyd

Giftig, allergiframkallande och miljofarlig.™

Kvartdra ammoniumforeningar

Miljofarliga och toxiska.

Jod (PVP-jod)

Fa uppgifter om miljopaverkan. Risk for bildning av
potentiellt miljéfarliga och toxiska jodorganiska
foreningar.

Triclosan

Miljofarlig i sig sjalv. Ger miljofarliga och toxiska
nedbrytningsprodukter.

12.4 Syror och alkali

Valj i forsta hand

Milj6-/Halsobeddmning

Citronsyra Naturlig och snall syra.*®
Mjolksyra Naturlig och snall syra.*®
Attiksyra Naturlig och snall syra.*®
Glukonsyra Naturlig och snall syra.*®
Myrsyra Naturlig och snall syra.*®
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Karbonater (natrium- och kalium-)

Snalla baser med lagre effektivitet.'®

Silikater

Mycket 1&g toxicitet. Falls ut i reningsverk.*

Valj i andra hand

Milj6-/Halsobeddmning

Fosforsyra

Snall syra men kraver rening i reningsverk.™

Salpetersyra

Stark och fratande men effektiv syra.

Svavelsyra

Stark och fratande men effektiv syra.™®

Saltsyra

Stark och fratande men effektiv syra.™

Natriumhydroxid (lut)

Starkt fratande men effektiv alkali.

Kaliumhydroxid

Starkt fratande men effektiv alkali.

Byt ut och avveckla

Miljo-/Halsobedémning

Sulfaminsyra

Skadlig for vattenlevande organismer och kan orsaka
skadliga l&ngtidseffekter i vattenmiljon.’

Trietanolamin

Allergiframkallande och risk for bildning av
cancerframkallande nitrosaminer. | 6vrigt lag
miljopaverkan.

Ammoniak

Fratande och miljofarlig.®

12.5 Lésningsmedel

Valj i forsta hand

Miljo-/Halsobedémning

Etanol

Vanlig och naturlig alkohol med 1&g miljépaverkan.

n-Propanol (1-propanol)

Vanlig alkohol med lag miljopaverkan.
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Isopropanol (propan-2-ol)

Vanlig alkohol med lag miljopaverkan.

1,2-Propylenglykol (propan-1,2-diol)

Vanlig alkohol med Iag miljopaverkan.

Glycerol

Vanlig alkohol med 1&g miljépaverkan.™

Valj i andra hand

Milj6-/Halsobeddmning

Butyldiglykol

Ej lattnedbrytbar. Lag till mattllg giftighet for
vattenlevande organismer.

Propylenglykoletrar

Beddmda som mindre hélsofarliga an
etylenglykoletrar.”’

Byt ut och avveckla

Miljo-/Halsobedémning

Halogenerade kolvaten

Miljofarliga och halsoskadliga. Genotoxiska och i
flera fall cancerogena.’®

Aromatiska kolvéten

Miljofarliga och halsoskadliga.™

Etylenglykoletrar

Vissa misstankt fosterskadande.?’

Trietanolamin

Allergiframkallande. Risk for bildning av cancer-
framkallande nitrosaminer. | 6vrigt 1ag miljopaverkan.

12.6 Konserveringsmedel

Valj i forsta hand

Miljo-/Halsobedémning

Inga konserveringsmedel

Det basta alternativet.

Bensoesyra/Bensoat

Naturlig, snall syra/salt.'®

Propionsyra/Propionat

Naturlig, snall syra/salt.'®

Mijolksyra

Naturlig och snall syra.*®
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Myrsyra Naturlig och snall syra.*®
Salicylsyra Naturlig och snall syra.*®
Attiksyra Naturlig och snall syra.*®

Sorbinsyra/Sorbat (kalium- och
natrium-)

Naturlig, snall syra/salt.™

Valj i andra hand

Miljo-/Halsobedémning

Parabener (ej butylparaben)

L&g miljo- och halsopaverkan.'®

Byt ut och avveckla

Miljo-/Halsobedémning

Butylparaben

Hormonstérande vid djurforsok.*

Isotiazoliner

Mycket miljofarliga och halsoskadliga.

Halogenerade konserveringsmedel

Miljofarliga och halsoskadliga.™

Formaldehyd

Cancerogen, allergiframkallande och giftig. Under
avveckling.'®

Glutaraldehyd

Giftig, allergiframkallande, miljofarlig.™®

Klorhexidin

Mycket toxisk, potentiellt bioackumulerande,
miljofarlig.®

12.7 Fargamnen och parfymer

Fargdmnen och parfymer har ingen direkt funktion i rengdrings- och desinfektionsmedel
och de kan ha icke dnskvarda miljo- och halsoegenskaper t ex vara svarnedbrytbara och
allergiframkallande. | forsta hand bor darfér medel utan parfymer och fargdmnen
anvandas. | andra hand bor medel med lattnedbrytbara féreningar anvandas. Fargdmnena
kan vara godkanda livsmedelstillsatser och nar det galler parfymer sa ska de vara
godkanda av IFRA, International Fragrance Association.”

Parfymamnena limonen och coumarin &r visserligen naturliga &mnen men limonen ar
klassificerad som R50/53 (Mycket giftigt for vattenorganismer, kan orsaka skadliga
langtidseffekter i vattenmiljon) och R43 (kan ge allergi vid hudkontakt) och coumarin ar
ocksa allergiframkallande.™®
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13 Exempel pa bra miljoarbete nar det galler kemikalier i
livsmedelsindustri

Exemplen nedan ar hamtade fran studiebesok under examensarbetet i kott- och
mjolkindustrin samt fran resonerande kring kemikalier och miljoarbete.

13.1 Miljomal for kemikalier

Foretaget bor ha utarbetat miljomal for de kemikalier som hanteras i olika sammanhang.
Har bor kemikalier for rengoring och desinfektion ha en central roll. Exempel pa
miljomal kan vara att foretaget ska undvika helt eller atminstone minimera anvandningen
av rengorings- och desinfektionsmedel som utgor risker for méanniskors hélsa och for
miljon. Aven att foretaget regelbundet ska inventera kemikalieanvandningen och
utvardera de medel som anvands. Se avsnittet nedan; Kemikalievéardering.

13.2 Kemikalievardering

Att gOra en utvardering av de kemikalier (hdr rengdrings- och desinfektionsmedel) som
anvands &r ett bra satt att upptacka de medel som behdver erséttas med andra samt att
lyfta fram de som ar mer miljovanliga. Ett exempel pa detta ar Arla Foods s k Arlalista.
Foretaget har gjort miljo- och halsovarderingar av de medel som anvands till rengéring
och desinfektion. Utifran de ingaende komponenternas egenskaper tilldelas de olika
medlen antingen fargen gron, gul eller rod. Gron uppfyller Arlas generellt stallda miljo-
och halsokrav dvs inga &mnen som ingar i produkten far vara miljofarliga, brytas ned
langsamt, lagras i organismer, vara allergi- eller cancerframkallande eller arvsmasse-
paverkande eller hormonstérande. Till de medel som vérderats som gula raknas undantag
fran de generella miljokraven t ex perattiksyra, NTA, vissa LAS och reaktiva
klorforeningar och slutligen de som ar roda uppfyller inte kriterierna alls t ex EDTA,
vissa LAS, kvartdra ammoniumféreningar och nonylfenoletoxilater. Foretaget stravar
efter att 6ka anvandingen av de grona medlen och fasa ut de roda. Da nya inkdp gors av
medel som inte finns p& listan maste dessa forst varderas.**

Listor 6ver véarderade kemikalier & en mycket bra idé, dock kunde Arlalistan géras
utforligare och kompletteras med fler &mnen.

13.3 Produktvalsprincipen

Generellt bor det ske ett kontinuerligt och aktivt arbete for att erséatta rengoringsprodukter
som utgor en risk for miljo och halsa. | detta substitutionsarbete har foretaget aterigen
nytta av att anvanda sig av listor dar vanligt forekommande ingdende komponenter har
varderats.

13.4 Entreprenorer

| de fall dar rengdring skots av en utomstaende entreprendr eller stadfirma sa bor
foretaget ha kontrollerat att entreprendrens arbetsmetoder stimmer 6verens med
foretagets policy och milj6- och hélsoregler samt med de regler som KRAYV stéller pa
sina anslutna. Nar det géller val av kemtekniska produkter &r det ndgot som det blir
svarare for foretaget att ha inblick i. Darfor bor foretaget ha erhallit sakerhetsdatablad pa
samtliga medel som anvénds sa att det & mojligt att gora en vardering trots 6verlamnat
ansvar.
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13.5 Allméant/ovrigt

Foljande punkter ar ocksa viktiga i ett foretags miljoarbete géllande rengoéring och
desinfektion:

e Korrekt och saker hantering och forvaring av kemikalierna, skiljt fran livsmedel
och sadana yttre faktorer (t ex kyla, varme, synergieffekter) som kan orsaka
olyckor.

e Tydlig mérkning av produkterna och sakerhetsdatablad i anslutning till medlen.

e Utbildning och information av personal och berérda nér det géller risker,
skyddsatgarder, olycksfall och hantering.

e Korrekt doseringsmangd och verkningstid sa att inte onddigt mycket anvands
under for kort tid och darfor inte hinner verka ordentligt, ett vanligt problem vid
tidsbrist.

e Kontinuerliga och noggranna rengoringsrutiner minskar risken for kraftig
nedsmutsning och bakterieh&rdar som kréaver starka kemikalier.

e Hygienisk design av anlaggningen ar valdigt viktigt. Dvs. val av material pa golv,
vaggar och andra ytor. Design av maskiner, bord, transportband osv. for att de ska
vara latta att komma at och rengdra. Lamplig placering av hogtryckstvatt och
annan rengdringsutrustning.

e Att endast anvénda produkter till vad de ar avsedda fér och inget annat.
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14 Miljémarkning

14.1 Bra Kemrad

Svensk Mjolk ar mjolkbondernas och den svenska mejeriindustrins branschorganisation.
Organisationen har tillsammans med Sveriges mejeriféreningar bildat
ett gemensamt kemikalierad for branschen dar man samarbetar kring
kemikaliefragor. | radet sitter representanter fran Sveriges stora .
mejeriforeningar samt en representant fran Svensk Mjolk och tva t‘i;.-:.'
veterinarer. En évergripande utgangspunkt ar en helhetssyn pa miljo, I.—-:q'r?gjﬂ
hélsa och god funktion. Kemikalieradet har darfor tagit fram en bas for _
miljobeddmning av de kemikalier som anvénds i mjélkproduktionens
olika delar. De toxikologiska beddmningarna gors av en oberoende konsultfirma.

Svensk mjolks styrelse har bestamt att kemikalieradets rekommendationer bor tillampas

hos samtliga mejeriféreningar som valt att folja denna policy.?

14.1.1 Krav och kriterier®

Amnen som ar klassificerade som miljofarliga far forekomma i produkten om de
uppfyller nagot av foljande kriterier:

e Amnen klassificerade som mycket giftiga for vattenlevande organismer och som
kan orsaka skadliga langtidseffekter i vattenmiljon (R50/53) far ssmmanlagt inga
med 0,1 %.

e Amnen klassificerade som mycket giftiga for vattenlevande organismer (R50) far
inga upp till 1 % under forutsattning att de ar aerobt lattnedbrytbara och anaerobt
nedbrytbara.

Kemikalieradet har aven kriterier for produktens halsoaspekter:

e Om produkten &r klassificerad som mycket giftig (Tx), giftig (T), fratande (C)
eller hédlsoskadlig (X) kan den inte godkannas.

e Ar produkten Klassificerad som irriterande far den ing& om det inte beror pa
allergena egenskaper.

e Amnen som sjalva ar, eller kan ge upphov till nedbrytningsprodukter som &r
klassificerade som cancerframkallande, arvsmassepaverkande eller
hormonstorande far inte inga i produkten.

Ovriga kriterier som maste uppfyllas ar:

e Fargamnen och parfymer far inte ingd i produkten.

e Nar det galler komplexbildare sa ar inte EDTA tillaten men NTA far ingd med
hogst 0,1 % i gardskemikalier och 1 % i kemikalier till industrin.

e Fosfonsyror och fosfonater ska vara nedbrytbara enligt OECD Guidelines A-F.

e Kvartara ammoniumforeningar far inte inga.

e Reaktiva klorforeningar t ex natriumhypoklorit eller klorerade organiska &mnen
far inte inga.
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e Tensiden LAS (linjar alkylbensen sulfonat) far ej inga i produkten.

De olika produkterna delas in i produktgrupper for garden dvs rengdringsmedel,
desinfektionsmedel och juvervardsprodukter samt produktgrupper for industrin dvs
rengoringsmedel, desinfektionsmedel och bansmdérjmedel. Férutom de allménna
kriterierna finns det &ven kompletterande kriterier for olika produktgrupper som kan vara
antingen strangare eller lindrigare.

De olika produkterna delas in i tva olika kategorier, kategori 1 och kategori 2.
Produkter i kategori 1 uppfyller htga miljokrav och produkter i kategori 2 uppfyller
definierade miljokrav ibland med undantag fran de generella reglerna.?* KRAV
rekommenderar anvandning av medel inom den hdgsta kategorin.*

14.1.2 Kommentarer till kraven och kriterierna

Bra Kemrad har dels generella krav pa produkter till garden och industrin men aven
kompletterande Kkriterier som &r uppdelade efter anvandning i lantbruket eller industrin.
Detta ar bra da lantbruk ofta har enskilt avlopp medan industrin dels bedriver egen rening
samt ar anslutna till kommunalt reningsverk. Tittar man narmare pa kompletteringarna sa
kan man konstatera att vissa ar till det battre och andra dessvarre till det samre. N&r det
galler medel till industrin sa tillater man fratande produkter om séker hantering kan
garanteras. Detta ar en forutsattning for att kunna anvanda t ex lut som ar ett miljévanligt
alternativ. Man betonar ocksa vikten av att luten i méjligaste man” ska vara framstalld
med miljovanlig teknik. Detta kan uttryckas striktare, att man istallet kraver att luten ska
vara tillverkad med miljovénlig teknik.

I industrin géller aven att fosfonsyra som inte &r lattnedbrytbar tillats i process-
diskmedel i en halt av hogst 1 %. Aven om halten ar lag sé ar detta olyckligt d& man
istallet borde arbeta for att undvika svarnedbrytbara fosfonsyror helt och hallet. En annan
avvikelse fran de generella kraven, som verkligen ar till det samre, &r att &mnen
klassificerade som mycket giftiga for vattenlevande organismer (R50) tillats med
sammanlagt < 25 %. Dessa maste dock uppfylla kraven for lattnedbrytbarhet men det
kanns anda alldeles for snallt.

Peréattiksyra som ar ett miljovénligt desinfektionsmedel &r klassificerat R50 vilket kan
vara missvisande gentemot dess snélla egenskaper. Ett forbud mot denna klassificering
skulle da innebéra att syran inte skulle vara tillaten vilket vore olyckligt. Darfor vore det
battre att ha forbudet med ett eller nagra fa undantag pa amnesniva och inte allméant efter
koncentration.

Nar det galler kompletterande krav till medel som anvands i lantbruket sa galler dven de
ovan namnda kraven for industrin men med en dalig avvikelse fran de generella
kriterierna. Man tillater sulfaminsyra i <25 % i outspadda produkter. Syran &r
klassificerad som R52/53 och bor darfor undvikas helt och hallet.

Nagot som &r valdigt positivt med Bra Kemrads krav och kriterier ar att de &ven staller
krav pa funktion. Leverantorer ska kunna lamna fakta om produkternas funktions-
egenskaper och uppvisa erfarenhet fran anvandning.
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14.2 Bra Miljoval

Bra Miljoval ar Svenska Naturskyddsforeningens miljomarke och
det kan aterfinnas pa sa vitt skilda produkter som transportmedel,
elektricitet, papper och kemikalier. Svenska Naturskyddsforeningen
staller harda krav som ror ravaror och kemikalier i produktionen,
energianvandning, avfallshantering och ett foretags innehav av en
miljopolicy. Besluten fattas av Bra Miljovals handlaggare.®

14.2.1 Krav och kriterier fér rengéringsmedel?®
Malen for krav och kriterier nar det galler reng6ringsmedel &r foljande:

e Allaingredienser ska vara lattnedbrytbara och ha lag giftighet for vattenlevande
organismer

e Anvandning av fornyelsebara ravaror ska gynnas

e Anvandning av bioackumulerande och svarnedbrytbara parfymer ska minskas

e Atervinning av forpackningar ska underlattas

Ingredienser i rengdringsmedel dvs tensider, komplexbildare, Idsningsmedel,
konserveringsmedel m fl rangordnas i tre grupper pa listor. De strangaste kraven stalls i
grupp 1. De olika &mnena maste uppna bestamda testresultat nar det géller nedbrytning
(OECD 301), toxicitet (LCsp) och bioackumulation (BCF). De far heller inte vara
skadliga for halsan dvs risk for allergier, cancer, genetiska skador eller reproduktions-
storningar. Nar det galler tensider och I6sningsmedel sa finns aven kriterier for innehall
av fornyelsebart kol. %

Exempel pd krav utéver uppnédda testresultat®:

e Qorganiska syror &r inte tillatna eftersom de &r starkt fratande och kan orsaka
korrosion pa vattenledningsrér som kan bidra till spridning av b la koppar. Fosfor-
syra ar inte tillaten p g a att fosfor bidrar till Gvergodning. Sulfaminsyra och
saltsyra ar inte heller tilldtna da kvéavet ocksa bidrar till 6vergddning.

o De flesta fargamnen ar svara att bryta ned och har ingen egentlig funktion. Krav
stalls darfor pa att de ska vara lattnedbrytbara eller godkanda livsmedelsféarger.

e FOr att en parfym ska fa inga maste den uppfylla rekommendationer som tagits
fram av International Fragrance Association, IFRA. Produkten far innehalla hogst
0,5 % parfym.

e Produkten ska vara tillverkad i en anlédggning for vilken det finns en miljopolicy
faststalld av foretaget.
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14.3 Svanen

Svanen &r en nordisk miljomarkning beslutad av Nordiska

Ministerradet 1989 och &r en statlig verksamhet. Kraven ar

framtagna i en 6ppen process i samrad med myndigheter, 4 /

industri, handel och miljdorganisationer och omfattar produktens v’
hela livscykel. En stor bredd av produkter och tj&nster finns ,II/
svanenmarkta t ex rengoringsmedel, papper, butiker och hotell.®

14.3.1 Krav och kriterier fér rengéringsmedel?®®

Produktgruppen omfattar rengéringsmedel som &r avsedda for konsumentbruk och for
professionellt bruk. Produkter som har desinficerande verkan omfattas dock inte av
kriterierna. Kriterierna innehaller generella krav pa klassificering av hélsofara, innehall
och tillatna halter av miljéfarliga @mnen samt krav riktade mot vissa amnesgrupper.
Egenskaper som toxicitet, aerob och anaerob nedbrytbarhet hos de olika &mnena
poangsatts, bedoms och sammanstalls i en s k miljomatris. Krav stalls &ven pa hur
effektivt produkten rengdér samt tillverkarens kvalitetssakring.

Exempel pa krav utdver uppnadda testresultat och hogsta tillatna halter:

e Tensider ska vara biologiskt lattnedbrytbara och anaerobt nedbrytbara. Tensider
av typen alkylfenoletoxilater och linjara alkylbensensulfonater (LAS) &r inte
tillatna.

e Komplexbildare som EDTA, NTA eller fosfonater ar inte tillatna. Det finns dock
undantag for fosfonater.

e Reaktiva klorforeningar t ex natriumhypoklorit, klororganiska féreningar som
triclosan far inte anvéandas.

e Bensalkonklorid &r inte tillaten.

e Fargamnen ska vara tillatna enligt EU:s direktiv 76/768/EEC eller enligt
livsmedelslagstiftning i Norden.

e Parfym ska vara tillverkad och anvéndas i enlighet med International Fragrance
Association, IFRA.

e Det finns granser for hogsta tillatna mangd fosfor.

e Rengoringseffektiviteten ska testas t ex med laboratorietest.

| oktober ar 2005 tog Svanen fram nya kriterier som galler for rengoringsmedel till
livsmedelsindustrin. Manga av dessa ar samma som for rengoringsmedel (se ovan) men
vissa &r nya:*

e Rengoringsmedel till livsmedelsindustrin far inte vara klassificerade enligt figur
5.

e Det finns granser for maximalt tillatna mangder av ingdende komponenter med
miljoskadliga egenskaper (R50/53: 0,04 %, R51/53 + R52/53: 0,04 %, R50: 2,0
%)

e EDTA, DTPA och NTA far inga i produkten men med begransningar nar det
géller mangder och sammanséttning.

e Parfymer ar inte tillatna.
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Klassificering Tilhorende symbol og R-sztninger

Miljsfarlig N med R50, R50/53,eller R51/53. Og R52, R53 eller
R52/53 uden N

Meget giftig T+

Giftig T

Sundhedsskadelig | Xn

Sensibiliserende Xn,med R42 eller Xi med R43
Eksplosiv E
Brandnaerende o]

Yderst brandfarlig | Fx (F+ i Norge)
Meget brandfarlig | F
Brandfarlig R10

R10: Brondfarlig, R42: kan give overfolsomhed ved indénding, R43: kan give overfal-
somhed ved kontaki med huden, R50: Meget giftig for vandlevende organismer, R50/53:
Meget giftig for organismer, der lever i vand; kan forérsage venskede langtidsvirkninger
i vandmiljeet, R51/53: Giftig for organismer, der lever i vand; kan fordarsage venskede
langtidsvirkninger i vandmiljoet, R52: Skadelig for organismer, der lever i vand, R53Kan
fordrsage uvenskede langtidsvirkninger i vandmiljeet,R52/53: Skadelig for vandlevende
organismer; kan fordrsage venskede langtidsvirkninger i vandmiljeet.

Figur 5 Rengoringsmedel till livsmedelsindustrin far inte vara klassificerade som angivet
i tabellen®

14.3.2 Kommentarer till de nya kriterierna

Svanen ar den enda miljoméarkningen som hittills tagit steget till att anvanda industrin
som marknad. Da deras kriterier for rengéringsmedel till livsmedelsindustrin ar véldigt
nya (oktober 2005) sa har &n sa lange inga produkter godkants.*

Genom att dessa nya kriterier finns sa éppnar det upp manga mojligheter for foretag att
krdva av sina leverantorer att deras produkter ska uppfylla kriterierna.

Svanens kriterier tas fram i samrad med manga olika utomstaende som t ex myndig-
heter, foretag och konsulter. | det har fallet har kriterierna granskats och kommenterats av
manga nordiska intressenter inom branschen t ex Svensk Mjolk, IHH (Branschforeningen
for industriell och institutionell hygien), Kemi och Miljo Konsulterna AB, EcolLab,
JohnsonDiversey Sverige AB m fl. Fordelen med det har systemet ar att de som har
kunskaper och erfarenheter fran branschen ges mojlighet att komma till tals men nack-
delen &r framforallt att inte alla &r oberoende i fragan. Sarskilt kansligt blir det nar
tillverkningsforetag som ar ledande pa marknaden kommer med anméarkningar. Svanens
kriterier blir alltsa en kompromiss mellan Svanen och de olika intressenterna. | det har
fallet har oenighet lett till att desinfektionsmedel inte omfattas av kriterierna samt att
vissa krav forlorat nagot av sin vasshet och darmed blivit svagare. Nar det galler
desinfektionsmedel sa rérde oenigheten kravet att aktivt klor (t ex hypoklorit) inte ar
tillatet Gverhuvudtaget och att @amnen klassificerade som R50, R50/53 o dyl. (t ex kvartara
ammoniumforeningar) endast ar tillatna i sa laga halter att vissa intressenter menade att
den desinficerande verkan férloras.*

Nagra av kraven ar vérda att kommentera:

e Att Svanen inte tillater medel med klassificering enligt figur 5 kan i vissa fall
skapa problem och t o m forsamra miljoarbetet. T ex sa kan ofta koncentrerade
produkter vara brandfarliga, giftiga och hélsoskadliga ('t ex alkoholer, syror och
alkali) och skulle darmed inte tillatas. Men ur miljosynpunkt &r koncentrerade
produkter battre da det framforallt minskar transport av onddigt vatten och
minskar atgang av forpackningsmaterial o dyl. Man far dven utga ifran att
personal som arbetar i industrin har kunskapen att kunna hantera koncentrerade
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produkter. Ofta kréavs aven en viss koncentration for att &mnet ska ha nagon
verkan.

Néar Svanen staller krav pa ingaende amnens egenskaper sa borde &ven krav pa
amnenas nedbrytningsprodukter finnas med da de ocksa kan ha oonskade effekter
pa miljo och halsa.

Nu galler inte kriterierna for desinfektionsmedel men det ar intressant att titta
narmare pa varfor det blev sa. Enligt kriterierna skulle miljovanliga
desinfektionsmedel som peréttiksyra, alkoholer, syror och vateperoxid inte vara
tillatna eftersom de faller pa sina antingen miljéskadliga, brandfarliga,
hélsoskadliga och oxiderande egenskaper. Detta &r ju olyckligt men visar pa att
det skulle behdvas kriterier som endast riktar sig till desinfektionsmedel da de har
en annan funktion an rengéringsmedel och darmed stélls det andra krav pa dem.
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15 Rengdring och desinfektion enligt KRAV

15.1 KRAVS regler

| KRAV:s regler 2.11 om ”Milj6-, natur- och kulturskydd” star att foradlade produkter
ska vara framstéallda med minsta mojliga belastning fér omgivande miljo. Detta kraver
enligt KRAV medvetna beslut och engagemang i livsmedelskedjans alla led, b la vid val
av resurser. | detta fallet ar rengorings- och desinfektionsmedel resurser och bor da valjas
med omsorg.

Under paragraf 2.12 " Hantering av KRAV-godkanda produkter” finns regler som
behandlar "Rengoring, Desinfektion och Bekampning” . | regel 2.12.9 star féljande (se
bilaga 2 for regeln i sin helhet): ” Den KRAV-and utne ska aven undvika att anvanda
sadana kemiska produkter eller biotekniska organismer som kan befaras medfora risker
for manniskors halsa eller miljon, om de kan erséttas med sadana produkter eller
organismer som kan antas vara mindre farliga.” *

Vidare star i regel 2.12.10 féljande (se bilaga 2 for regeln i sin helhet): ” Den anslutne
ska aéven utfora kontinuerlig och lamplig rengdring. Rengéringsmedel ska vara
miljomarkta. Finns inte miljomérkta rengoringsmedel ska forsiktighetsprincipen som
uttrycksi 2.12.9 styra valet av produkt.” Med miljomarkta menar KRAV Bra Miljoval,
Svanen och dylika. I de fall miljomérkta kemikalier saknas och det finns
miljoklassificerade gards- eller industrikemikalier som ar rekommenderade av t ex Bra
Kemrad sa ska den hdgsta klassen anvandas. All rengéring och desinfektion ska dven
alltid dokumenteras.*

Forsiktighetsprincipen innebér enligt KRAV:s definitioner (se bilaga 2 for definitionen
i sin helhet) att: ” Om miljokonsekvenserna av ett amne, en produkt eller en verksamhet ar
okanda aller osakra forkastas hellre @an accepteras det/den for att minimera eventuella
risker.”

15.2 Tolkning av KRAV:s regler

Forsiktighetsprincipen kan uppfattas som svar att tillampa for foretag och lantbrukare och
likasa kan reglerna 2.12.9 och 2.12.10 uppfattas som "luddiga” och tillampningen av
dessa kan darfor variera pa ett ibland nagot olyckligt satt. Formuleringen ” ...ersittas med
sadana produkter eller organismer som kan antas vara mindre farliga” ar sarskilt otydlig
p g a ordvalet antas. Det lamnar valet av produkter relativt 6ppet for den anslutne och
KRAV har svart att tillrattavisa ett eventuellt felaktigt val.

Kravet géllande val av miljomarkta produkter ar svart att uppfylla da det i princip inte
finns miljomarkta rengdrings- och desinfektionsmedel for industriellt bruk. Det &r dock
bra att KRAV rekommenderar anvandning av medel fran Bra Kemrad da dessa ar
vanligare. Bra Miljoval och Svanen har strangare kriterier an Bra Kemrad men da
produkter med den markningen ar ovanliga sa utgor Bra Kemrad ett betydligt battre
alternativ an att foretaget/lantbrukaren sjalv valjer medel.

I bilaga 1 i KRAV: s regelsamling behandlas " Rekommendationer for miljo-, natur-
och kulturskydd.” Dar star att ” Miljoanpassade produkter ska véljasi forsta hand. Om
sadana inte finns tillgangliga ska minst miljoforstorande produkter véljas’ samt att
" Produkter fér rengdring ska vara miljéanpassade.” ¢ Detta val kan uppfattas som
mycket svart for lantbrukare liksom foretag. Aven for personer som ar kunniga inom
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kemi- och miljdomradet kan det vara svart att ta stallning till vad produkter innehaller
och huruvida de ar miljoanpassade eller inte. Valet maste ske ofta da det som regel ar
svart att hitta miljéanpassade produkter for rengéring och desinfektion. Darfor ar det t ex
vanligt att besluten éver vilka produkter som ska anvandas tas av foretag som tillverkar
apparatur och utrustning eller helt enkelt av foretagen som tillverkar produkterna. Dessa
foretag ar inte insatta i KRAV:s regler och darfor anvands ofta medel som inte ar
miljéanpassade och darmed inte tillatna.

15.3 Kontrollrutiner
Féljande kontrolleras av KRAV-kontrollanten vid kontrollbesok pa garden/industrin:>!

Hur reng0dring och desinfektion dokumenteras?

Anvands miljomaérkta rengdringsmedel?

Finns produktblad for rengéringsmedel och kemikalier?

Finns 6kade mojligheter till att anvanda miljomaérkta rengdringsmedel?

Hur forvaras rengoringsmedel och kemikalier? Finns risk for kontamination?

Fokuseringen pa miljomarkta medel eller ej borde inte vara s genomgaende eftersom det
I princip ar omgjligt att hitta miljomarkta industriella rengéringsmedel. Istallet kan man
pa mjolksidan dgna mer energi at att undersoka forekomsten av medel som ar godkanda
av Bra Kemrad. Och for bade mjolk och kott istallet koncentrera sig pa innehallet i medel
och fa foretag att byta ut de medel som innehaller o6nskade &mnen. KRAV har &ven en
viktig roll nar det géller att uppmuntra miljoarbetet i allmanhet rérande rengéring och
desinfektion. Se tidigare avsnitt for exempel pa bra miljoarbete samt avsnittet nedan;
"KRAV: srall” .

For att det ska vara mojligt att bedoma forekommande medel ar det ndédvéndigt att
sékerhetsdatablad alltid finns tillgdngliga och samlas in av kontrollanten. Detta verkar
inte fungera sa bra idag da manga datablad saknas eller ar for gamla och darmed daligt
uppdaterade.

Sammanfattningsvis kan man siga att om KRAV vill underséka och paverka vad for
medel som anvands och hur pass miljoanpassade de dr sa kommer det att krava arbete och
andringar i t ex kontrollrutinerna. Alternativet &r att KRAV 6verlamnar arbetet till
foretagen och lantbruken och istallet har bestdmda riktlinjer och kriterier for vilka &mnen
som ér tillatna i medel. Foretagens och lantbrukens arbete for att fasa ut dessa amnen
kontrolleras da istéllet. Detta alternativet ar troligen béattre men kraver mer jobb av de
anslutna och det kommer med all sannolikhet att skapa en del konflikter.

15.4 Specialfall

15.4.1 Hypoklorit

Anvandningen av hypoklorit som desinfektionsmedel bade i lantbruket och i industrin
strider mot KRAV:s regler da miljomarkta produkter inte far innehalla detta &mne. Inom
industrin havdas ofta att reng6ring utan klor kan medfdra att det inte blir tillrackligt rent
och att det darmed kan utgora halsorisker for konsumenten. KRAV har da godkant
anvandning av klorbaserade rengdéringsmedel om detta anmalts i forvag. Néar det galler
lantbruket sa har KRAYV inte haft synpunkter pa annat an klorbaserade produkter for

62



diskning av mjélkningsanlaggningar. Sadana har endast tillatits i undantagsfall. Med det
menas att om den anslutne alagts att sanera eller fa bukt med svar bakterihard i t ex
mjolkningsanldggningen sa har KRAV tillatit klorerade medel for att komma till ratta
med problemet.™

Eftersom anvandningen av hypoklorit ar sa vanlig sa har KRAV:s regel 2.12.9 inte
foljts alternativt tolkats pa ratt sett. Det torde vara kant att hypoklorit ar miljofarligt och
eftersom sa ar fallet sa ar foretagen darmed skyldiga att ersatta den med ett &mne som ar
mindre farligt men med samma funktion. Ett ur miljésynpunkt mycket lampligt amne
skulle da kunna vara t ex perattiksyra eller vateperoxid.

Det &r uppenbart att detta ar en svar fraga da Svanen har haft samma problem med sina
nya kriterier. Att da anvanda sig av Bra Kemrads godkanda medel &r ett bra alternativ da
de &r funktionstestade.

Att tillata hypoklorit vid undantagsfall ar inte konsekvent utan KRAV borde istallet
verka for att det miljofarliga &mnet ska fasas ut helt.

15.4.1 NTA

Ett liknade fall & anvandningen av NTA som komplexbildare. Eftersom det rader
osakerhet huruvida NTA &r cancerogent eller ej sa borde forsiktighetsprincipen galla.
NTA borde inte vara tillaten utan istallet ersittas med en sakrare komplexbildare som t ex
fosfat eller imminodisuccinat.

15.5 Sanktioner

Om rengdrings- och desinfektionsmedel som ej ar miljomarkta eller miljoklassificerade
av hogsta klass har anvants sker foljande:*

a) Skriftligt papekande. Utbyte till miljomarkt/miljoklassificerat ska ske senast vid
nasta inkop.

b) Varning. Utbyte till miljémarkt/miljoklassificerat ska ske senast vid nésta inkop.

¢) Varning med avgift. Utbyte till miljomérkt/miljoklassificerat ska ske senast vid
nasta inkop.

Problemet ar att KRAV inte har tagit fram nagra riktlinjer for exakt nar det anses
motiverat med icke miljogodkénda rengéringsmedel vilket gor att en avvikelse endast kan
skrivas om det &r uppenbart att foretaget inte har sarskilda skal till anvandning av dessa
medel.

Eftersom det ar sa svart att hitta miljomarkta industriella medel sa borde foretag fa
sanktioner standigt. Sa ar antagligen inte fallet utan KRAV har istéllet upplevt det som
svart att "tvinga” foretag att byta om de havdar att det inte blir tillrackligt rent annars. Det
finns sa pass manga miljoanpassade rengoringsprodukter pa marknaden (dven om de inte
ar miljomarkta) att det inte borde vara ett problem att hitta ett battre alternativ till medlet i
fraga. Om KRAV rekommenderar t ex ett mejeri eller en mjélkproducent att valja medel
fran Bra Kemrads lista sa ar dessa dessutom funktionstestade och utvarderade darefter.
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15.6 Vad sager andraregelverk?

15.6.1 EU

| EEG 2092/91, EU:s forordning om ekologisk produktion, finns i bilaga 2E en lista 6ver
godkanda produkter for rengdéring och desinfektion av byggnader och anldggningar
avsedda for djur och i viss man dven av mejeriutrustning (se bilaga 3 for listan i sin
helhet). Enligt denna lista &r produkter som innehaller natriumhypoklorit (i form av
flytande blekmedel) och formaldehyd tillatna. Den senare ar framforallt valdigt tveksam.
Det ar oklart vad som galler om hypokloriten anvands som desinfektionsmedel vilket
borde vara det sannolika anvandningsomradet da blekmedel i regel inte anvénds pa
garden eller i industrin.®

15.6.2 IFOAM

IFOAM:s regelavsnitt som behandlar rengéring och desinfektion uppmanar berérda att
vélja rengorings- och desinfektionsprodukter som ar lattnedbrytbara, har l1ag toxicitet, ej
hélsoskadliga samt med ett livscykelperspektiv i atanke. Sarskilt halsoskadliga och
miljofarliga ska undvikas "whenever possible” . Ett uttryck som kan tyckas vara nagot
godtyckligt och dppet for tolkningar. IFOAM betonar vikten av att minimera risken for
kontamination av den ekologiska produkten dvs. ” maintain the food's organic integrity” .
Detta ska goras genom att ldgga in ett avbrytande moment mellan rengdring och
desinfektion och kontakt med ekologisk produkt.

I Appendix 4 i IFOAM:s regler finns en lista éver ”Approved additives and processing
aids’ men denna lista géller medel ”in direct contact with food” och &r fortfarande under
utveckling och kanns darfor ofullstandig.®®

15.6.3 Bio Suisse

Bio Suisse &r en paraplyorganisation for produktion av ekologiska livsmedel i Schweiz.
Organisationen en &r kand for att ha relativt strikta regler och darfor ar det intressant att
titta pa hur de reglerar anvandningen av rengorings- och desinfektionsmedel.

I Bio Suisse ”"Standards for the production, processing and marketing of produce from
organic farming” finns ett sérskilt avsnitt som behandlar ”Cleansing agents” . Dér
betonas vikten av att gora ett val av medel som minimerar miljopaverkan. Vidare
hanvisar Bio Suisse till sin lista 6ver tillatna rengorings- och desinfektionsmedel. Av
listan sa framgar det dessvarre inte vad de olika medlen innehaller. Det ar dock positivt
att det finns en lista dver rekommenderade medel da det underlattar valet av medel for att
minimera miljopaverkan i ekologisk produktion.*?

Bio Suisse samarbetar med FIBL, Forschungsinstitut fir biologischen Landbau, i
Schweiz och Tyskland. FIBL ligger bakom den ovan namnda listan och man kan pa det
viset hitta kriterierna bakom.> Generellt s& kan man saga att de tilldter naturliga &mnen
som t ex sapa, tval, harmlésa organiska och oorganiska syror och alkali, vateperoxid och
perattiksyra. De tillater inte naturfraimmande @mnen som t ex alkylfenoletoxilater,
kvartara ammoniumforeningar, EDTA och natriumhypoklorit.***
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16 Kortfattat hur laget ar idag/resultat av kartlaggningen

Examensarbetets kartldggning av anvandningen av rengoérings- och desinfektionsmedel
vid produktion av ekologisk mjolk och kétt har sammanfattningsvis visat féljande:

Av de medel som foretagen uppgett till KRAV att de anvander var inga
miljomérkta med Bra Miljoval, Svanen eller dyl.

Flera medel ar gemensamma for mjolk- och kottindustrin.

Ett fatal medel pa mejerierna var godkanda av Bra Kemrad. Pa mjolkgardarna ar
dessa medel vanligare.

Den vanligaste aktiva substansen i desinfektionsmedel var natriumhypoklorit,
darefter kvartara ammoniumforeningar och slutligen perattiksyra, véateperoxid
eller organiska syror.

NTA é&r véldigt vanlig som komplexbildare.

Bansmorjmedel pa mejerier har ofta valdigt daliga miljoegenskaper och bor darfor
uppmaérksammas.

Mejerierna anvander i regel fler medel med battre miljoegenskaper &n slakterierna
och charkfdretagen.

Mejerierna har arbetat mer med kemikalie- och miljofragor i och med bransch-
organisationens Bra Kemrad. Kottsidan har enligt kartlaggningen inget
motsvarande bedémningsrad.

Det har varit svarare att fa uppgifter om vilka medel som anvands pa gardarna,
darfor ar den kartlaggningen inte fullstandig och omradet bor undersokas vidare.

En storre och grundligare genomgang av vad som anvands och hur KRAV:s
regler tolkas och anvands skulle behdvas. Examensarbetets kartlaggning ger dock
en fingervisning om omraden som skulle kunna férandras och forbéttras.
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17 Infor framtiden

17.1 Bra Kemrad

Mejeriféreningarnas gemensamma kemikalierad har hittills haft stérre genomslag i
lantbruket jamfort med industrin. For nagra ar sedan gjorde radet en uppskattning att ca
hélften av anvanda rengorings-, desinfektions- och juvervardsprodukter i lantbruket fanns
pa deras listor 6ver godkanda medel. Detta géllde alla mjolkproducenter och inte enbart
de ekologiska. Det finns nd&mligen inga statistikuppgifter sarskilt 6ver de som &r
ekologiska.

Kemikalieradet arbetar i dagslaget inte med nagon uppfoljning. Daremot sker en
uppfoljning pa garden via olika kvalitets- och miljoprogram och eventuellt pa mejeriet i
det egna miljoarbetet. Radets system med att miljobedoma kemikalier ska vara sa sjélv-
gaende som mojligt. Kriterier tas fram utifran aspekterna miljo, halsa och funktion men
det &r upp till anvandarna dvs mjolkproducenterna och mejerierna att stalla krav pa
tillverkarna/saljarna att deras produkter ska vara godkénda.

Kemikalieradets arbete har inneburit positiva forandringar bade for mjolkproducenter
och mejerier. De har fatt hjalp i sitt miljoarbete t ex med att tillampa forsiktighets- och
produktvalsprincipen med koppling till god funktion, ndgot som kan vara svart och
innebdra problem. Arbetet har lett till att vissa &mnen har fasats ut samt att farre
kemikalier och kemikalieleveranttrer behdvs. Tillverkarna av kemikalierna har fatt upp
ogonen for radets krav och radet har darmed fatt igang en diskussion och skapat ett forum
for kemikaliefrgor vilket & mycket uppskattat.**

17.1.1 Samarbete med kodttbranschen

Nagot som skulle vara valdigt onskvart och givande vore om kottbranschen bedrev en
motsvarande kemikaliebeddmning av sina rengoringsmedel som Svensk Mjolk med Bra
Kemrad. An battre vore om de bada branscherna samarbetade. Enligt Bra Kemrad s&
skulle det vara klart mojligt att samarbeta med andra narliggande branscher. Det skulle
till och med stérka deras arbete. Sjalvklart skulle det behdvas en anpassning nar det géller
anvandningsomraden och funktionella behov.* Det &r oklart vad kéttbranschen anser om
detta.

17.2 Bra Miljoval

Examensarbetets kartlaggning av vilka rengorings- och desinfektionsmedel som anvénds
i lantbruket och i industrin har visat att det i princip & omdjligt att hitta produkter som ar
miljomarkta med Bra miljoval och Svanen. Né&r det daremot galler rengdéringsprodukter
till den enskilde konsumenten sa ar miljomarkning vanligt forekommande. Vad detta kan
bero pa ar intressant att diskutera. Bra Miljoval sjalva tror att miljomarkningen inte har
samma anvandning vid forsaljning till industrin som vid foérsaljning till enskilda
konsumenter. | butiker har handelsforetagen stéllt krav pa att sortimentet i viss
utstrackning ska vara miljomarkt. Dessutom efterfragar manga kunder miljomarkta
produkter. Denna efterfragan ar svarare att hitta i industrin.*®
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Idag kan man ibland héra inom livsmedelsindustrin att miljomarkta produkter inte skulle
vara lika effektiva som andra. Det stalls framforallt krav pa hygien och kvalitet och da
har man tyvarr ofta ocksa svalt denna myt om miljémarkning. Det finns flera rengorings-
och desinfektionsmedel pa marknaden idag som ar miljéanpassade och likval mycket
effektiva. T ex desinfektionsmedel innehallande vateperoxid och perattiksyra istallet for
natriumhypoklorit.

Manga rengoringsrutiner ar sannolikt baserade pa gammal vetskap om hur "man alltid
har gjort” men det galler att komma bort fran detta synsattet och darmed oka efterfragan
efter miljomérkta medel.

Miljomarkning &r ett frivilligt atagande fran producentens sida och Bra Miljéval m fl
kan bara upplysa om att mérkning ger fordelar och mervérden. Bra Milj6val tror att
producenter som saljer produkter till industrin uppenbarligen inte har ansett att dessa
mervarden &r sa viktiga att man tagit steget till att miljdméarka sina produkter, annu.*

17.3 KRAV

Liksom att handelsforetagen har krav pa att sortimentet i butiker i viss utstrackning ska
vara miljomarkta sa bor KRAV stéilla motsvarande krav pa lantbruk och foretag som &r
anslutna. Indirekt sa gor KRAV det redan utifran sitt regelverk dar man sager att medel
ska vara miljomarkta men da det inte finns sa ska forsiktighetsprincipen rada. Eftersom
det i princip ar omajligt att hitta miljomarkta produkter sa far regeln inte nagot storre
genomslag. For att fa fram miljomarkta industriella rengéringsprodukter maste det finnas
en efterfragan och det ar har KRAV har makten att kunna paverka. KRAV kan krava att
de anslutna foretagen anvander sin makt till att paverka leverantorerna till att ta fram
miljomérkta alternativ.

Enligt EcoLab och Johnson/Diversey, tva stora tillverkningsforetag i branschen, sa gar
trenden mot mer miljéanpassade produkter och darmed fler miljomarkta. Detta syns i
vissa medel dar man som Johnson/Diversey t ex bytt ut NTA mot imminodisuccinat som
har battre miljéegenskaper.> Dessvarre s& 4r dessa produkter inte miljéméarkta eftersom
de antagligen inte uppfyller kriterierna i alla avseenden.

Det viktiga ar att foretagen kréver att leverantdrerna ska miljéanpassa sina produkter
och avveckla vissa komponenter som inte ar miljo- eller hdlsomassigt acceptabla (se
listorna under Mina rekommendationer). Sa behdver man inte fokusera enbart pa
huruvida de olika produkterna uppfyller samtliga kriterier for miljomérkning eller ej. |
slutdndan ska ambitionen forstas vara att industriella produkter ska vara miljoméarkta men
att krdva avveckling av vissa dmnen &r en véldigt bra start. Eftersom féretagen inom
industrin koper in enorma mangder kemikalier for rengéring och desinfektion arligen sa
far ett krav till leverantdrerna pa miljoanpassning av produkterna en stor genomslagskraft
vilket bor utnyttjas.

Nar det galler hur KRAV ska forhalla sig till Bra Kemrad sa bor KRAV aktivt
uppmuntra anvandning av godkanda produkter. Aven om Bra Kemrads kriterier i vissa
avseenden ar nagot milda sa ar godkanda medel med stor sannolikhet béttre ur
miljosynpunkt an andra medel. Bra Kemrad gor ett mycket bra arbete som bor
uppmuntras. Framforallt nar det galler val av medel for rengoring pa gardarna sa borde
KRAV kréava att samtliga medel ska vara godkanda enligt radets kriterier. Det finns
godkanda medel for alla anvandningsomraden sa det torde vara ett rimligt krav. Skulle
nagon produkt inte finnas med i listorna sa kan mjolkproducenten eller mejeriet stélla
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krav pa att produkten ska godkannas. Detsamma géller for industrin men dar sker inkop
av medel pa ett mer organiserat vis t ex internt bestamt pa koncernniva eller sa ansvarar
sérskilda entreprencrer for rengdringen och har sjélva hand om kemikalieinkop. Det ar
darmed svarare att krava att samtliga medel ska vara godkanda. Sjalvklart bor Bra
Kemrad uppmuntras aven har och KRAV borde kunna se till att fler godkénda medel
anvands.

17.3.1 Avslutningsvis

Ekologisk produktion &r starkt forknippat med lag miljopaverkan och KRAV-markta
livsmedel ska vara en garanti for detta. Det ar darfor viktigt att KRAV-anslutna
lantbrukare och foretag ligger steget fore och arbetar kontinuerligt med sina kemikalier.
Dérmed sa blir det aven lattare att skapa forutsattningar for att den konventionella
produktionen foljer efter och skordar vinsterna av det slutgiltiga malet; en giftfri miljo.
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19 Bilagor

Bilaga 1

Vanliga amnesgrupper som anvands till desinficering, 2001
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Kalla: Keml:s produktregister™
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Bilaga 2

KRAV:s regel 2.12.9

2.12.9
Den KRAV-anslutne ska arbeta med forebyggande insatser som riskbedomning,
hygieniska och byggnadstekniska atgirder, 6vervakning och rengéring.

Den KRAV-anslutne ska i sitt arbete iaktta de begriansningar och vidta de
forsiktighetsmatt 1 6vrigt som behovs for ate forebygga, hindra eller motverka
att verksamheten eller atgiarden medfor skada eller oldgenhet for manniskors
halsa eller miljon. Den KRAV-anslutne ska dven undvika att anvianda sddana
kemiska produkter eller biotekniska organismer som kan befaras medfora risker
for manniskors hilsa eller miljon, om de kan ersiattas med sidana produkter
eller organismer som kan antas vara mindre farliga. Se dven kapitel 2 §§ 3 och 6
Miljébalken (SFS 1998:808).

KRAV:s regel 2.12.10

2.12.10

Den KRAV-anslutne ska i sin riskbedomning granska risken for potentiella
problem i verksamheten. Utifran riskbedomningen ska forebyggande atgarder
vidtas som minimerar potentiella problem.

Den KRAV-anslutne ska vidare utfoéra hygieniska och byggnadstekniska
atgarder som exempelvis korrekt avfallshantering. Brister ska ses 6ver och
atgardas. Vidare ska den anslutne uppritta ett dokumenterat system for
regelbunden 6vervakning av verksamheten.

Den anslutne ska aven utféra kontinuerlig och lamplig rengoring.
Rengoringsmedel ska vara miljomarkta. Finns inte miljomarkta rengoringsmedel
ska forsiktighetsprincipen som uttrycks 1 2.12.9 styra valet av produkt.

KRAV:s definition av forsiktighetsprincipen

Forsiktighetsprincipen

Om miljokonsekvenserna av ett amne, en produkt eller en verksamhet ar okianda
eller osikra forkastas hellre an accepteras det/den for att minimera eventuella
risker. Den grundliggande hinsynsregeln i miljobalken innebar att alla som ska
vidta en atgird ska utfora de skyddsatgirder, iaktta de begransningar och vidta
de forsiktighetsmatt i Gvrigt som behovs for att atgiarden inte ska skada hilsan
eller miljon.
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Bilaga 3

E. GODKANDA PRODUKTER FOR RENGORING OCH DESINFICERING
AV BYGGNADER OCH ANLAGGNINGAR AVSEDDA FOR DIJUR
(T.EX. UTRUSTNING OCH REDSKAP)

Sdpa och tvil

Vatten och dnga

Kalkmjilk

Kalk

Osliikt kalk

Matriumhypoklorit (i form av flytande blekmedel)

Kaustiksoda

Kaustik kali

Witeperoxid

Maturliga vixtessenser

Citronsvra, persyra, myrsyra, mjolisvra, oxalsyra och dttiksyra
Alkohol

Salpetersyra (mejeriutrustning)

Fosforsyra (mejeriutrustning)

Formaldehyd

Produkter fir rengdring och desinficering av spenar och mjélkningsanligg-
ningar

Matrinmbkarbonat
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