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Abstract

Currently there are few studies about the
connection between TV and the floor plan
in the living room. We are therefore
investigating three areas on the Norra
Alvstranden in Sannegérden, Gothen-
burg. The report aims to increase
understanding of the TV's integration into
the floorplan based on modern media
habits. We present a possible future
image of media at home concerning
social factors, accessibility and the
requirements for a good media environ-
ment.

The report begins with background,
purpose, questions and delimitations.
Subsequently, substrates that are essential
for the investigation are treated and then
the methods are described in detail. The
result is summarized and analyzed to then
merge everything into a discussion and
then a conclusion.

The survey has been done using three
different methods: Interviews at home,
questionnaire dispatch in mailboxes and
review of plan solutions from Goteborgs
Stadsbyggnadskontor. In order to answer
questions, we have designed four specific
assessment  criteria.  We  consider
communication paths, distance to the TV
from seats, reflection and glare, as well as
the openness and enclosure of the living
room.

The results for each method are reported
separately and in tables. The tables show

the results for each question in a chart, but
divided into the three areas. These
method results are both similar and
different from each other in the different
areas, which have different years of
construction. Results from the three
methods are compared and assessed
based on collected theory from scientific
sources.

There is a lot of new technology develop-
ment, but the survey shows that most
people still use the TV in the living room.
It aims for a living room with beautiful
views, large space and many furnishing
options to choose from. A good media
environment should also protect against
reflection and glare, including the ability
to place the TV and the sofa at an
acceptable distance apart and in addition,
there should be a neutral space without a
passenger disturbance in front of the TV.
Concerning analysis of the result, the
TV's integration into the floor plan and
living room should be studied more
closely in formation.

We hope to pay attention to individuals in
the industry who design newly created
apartments. This in order for future
homes to be designed with more regard to
the TV. We also hope that the report will
inspire further research and the public
will take part in the topic in order to be
able to use it in its home.

Keywords: TV, Floorplan, Living room,
Swedish residential architecture,
Apartments, Distance, THX, Enclosure,
Openness, Communication paths,
Reflection, Glare, Sunlight



Sammanfattning

For narvarande finns fa studier kring
kopplingen mellan TV och planlésningen
i vardagsrummet. Vi undersoker darfor
tre omraden p& Norra Alvstranden i
Sannegarden, Goteborg. Rapporten syftar
till att 6ka forstaelsen for TVns integra-
tion i planlésningen utifrain moderna
medievanor. Vi presenterar en eventuell
framtidsbild av media i hemmet med
avseende pa sociala faktorer, tillgang-
lighet och kraven for en bra mediemiljo.

Rapporten inleds med bakgrund, syfte,
fragestallningar och  avgransningar.
Dérefter behandlas underlag som é&r
vasentliga for undersdkningen och sedan
beskrivs metoderna utforligt. Resultatet
sammanfattas och analyseras for att sedan
knyta samman allt i en diskussion och
dérefter en slutsats.

Undersokningen har gjorts med hjalp av
tre olika metoder: Intervjuer i hemmen,
enkatutdelning i brevlador och gransk-
ning av planlésningar fran Goteborgs
Stadsbyggnadskontor. For att kunna
besvara fragestallningar har vi utformat
fyra specifika bedomningskriterier. Vi tar
hansyn till kommunikationsvégar, av-
stand till TVn fran sittplatser, reflektion
och blandning, samt vardagsrummets
Oppenhet och omslutenhet.

Resultatet for varje metod redovisas
separat och i tabeller. Tabellerna visar

resultatet for varje fraga i ett diagram,
men uppdelat i de tre omradena. Dessa
metodresultat bade liknar och skiljer sig
fran varandra i de olika omradena, vilka
har olika byggnadsar. Resultat fran de tre
metoderna jamfors och bedoms utifran
insamlad teori fran vetenskapliga kallor.

Det finns en mangd ny teknikutveckling
men undersokningen visar anda att de
flesta fortfarande anvénder TVn i var-
dagsrummet. Det efterstravas ett vardags-
rum med vacker utsikt, stort utrymme och
manga mobleringsmojligheter att valja
pd. En bra mediemiljo ska dessutom
skydda mot reflektion och blandning,
innefatta mojlighet till att placera TVn
och soffan med ett godtagbart avstand
ifran varandra och dessutom ska det
finnas ett neutralt utrymme utan passage-
storning framfér TVn. Konstaterat efter
analys av resultatet &ar att TVns
integration i planlésningen och vardags-
rummet bor studeras ndrmare vid ut-
formning

Vi hoppas kunna uppmérksamma
individer inom branschen, vilka utformar
nyproducerade lagenheter. Detta for att
bostader i framtiden ska kunna utformas
med mer hansyn till TVn. Vi hoppas dven
att rapporten inspirerar till vidare-
forskning och att allmanheten tar del av
amnet for att kunna nyttja det i sin bostad.

Nyckelord: TV, Planlésning,
Vardagsrum, Svensk bostad, Lagenheter,
Avstand, THX, Omslutenhet, Oppenhet,
Kommunikationsvagar, Reflektion,
Blandning, Solljus



Forord

Kunskaper inom arkitektur och bygg-
teknik &r viktiga for samhallsutveck-
lingen. Men for att fa en sa bra utveckling
som mojligt ar det dven viktigt att under
en innovationsprocess ta hansyn till andra
faktorer, sa som miljéo och méanniskors
livskvalité.

Examensarbetet har vi som nyblivande
byggingenjorer utfort vid Chalmers tek-
niska hogskola under varterminen 2017.
Under arbetets gang har vi berikat oss
med nya kunskaper som vi kan ha nytta
av i framtiden.

Vi vill bérja med att tacka alla inblandade
personer som bor i kvarteren vi undersokt
pé Norra Alvstranden. Ni har varit till stor
hjalp genom att ha gett oss mojligheten att
fa svar pa funderingar som ar svara att

avgora pa papper. Allra framst vill vi
tacka var handledare Morgan Andersson
arkitekt SAR/MSA, teknologie doktor pa
Chalmers for hans positiva engagemang
och stdéd som har varit oerhort larorikt.
Aven Magnus Persson tekniklektor pa
Chalmers som inspirerade oss till &mnet
och vagledde oss pa ratt spar.

Slutligen vill vi aven tillbringa ett stort
tack till vara nara och kdra som har stottat
oss under arbetsprocessen och trott pa oss
hela vagen. Deras kunskaper och asikter
har vi glatt tagit emot, da vi vet att den
kretsen vill se oss framfora ett sa bra slut-
resultat som mojligt.

Goteborg, Maj 2017
Ivana Konjevic & Lien Trinh
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1. Inledning

Idag befinner vi oss i ett utvecklings-
stadium, dar samhallet standigt férandras
och nya behov véxer fram. Bland dessa
behov inkluderas bland annat hallbar ut-
veckling och god livskvalité. En bra
strategi for att uppna hallbar utveckling i
Sverige ar att folja de 16 miljomal som
var regering har beslutat (Miljo- och
energidepartementet, 2017). Den har
rapporten beror ett av Sveriges mal, vilket
ar ’God bebyggd miljo’> med inrikt-
ningen ’God vardagsmilj6’” i hemmet.
Definitionen av god vardagsmiljo innebér
att byggnader ska tillfredsstalla mén-
niskans behov i hemmet utefter komfort,
trivsel, varierat utbud av bostdder m.m.
(Milj6- och energidepartementet, 2017).

Undersokningen syftar till att redogora
hyresgésternas behov i forhallande till
utformningen av vardagsrummet och hur
man tankt igenom TVns placering.
Undersokningen sker pa lagenheter
lokaliserade i Norra Alvstrandens omrade
i Sannegarden, Goteborg. Fragestall-
ningarna har bearbetats genom gransk-
ning av planlésningar, enkatutdelning
och intervjuer i omradet. Alternativa
I6sningar kommer att tas fram och
anvandas pa ett par lagenheter med olika
forutsattningar.

Arbetsprocessen kommer ge oss mojlig-
het att fordjupa vara kunskaper ytterligare
inom en del av utbildningens moment, sa
som byggnadsplanering och Autodesk
Revit. En framtidsbild av media i hemmet
kommer att presenteras med hansyn tagen
till sociala faktorer, tillgdnglighet och
vara fyra kriterier for en bra mediemiljo.

1.1. Bakgrund och
forutsattningar

Historiens utveckling &r viktig att forsta
for att begripa dagens utformning och
tankesétt (Ronnqvist, 2012). Allt efter-
som samhéllet har utvecklats har aven de

Kriterier for vad som &r viktigt i en bostad
forandrats. Det ar viktigt att forsta att
dagens sjalvklarheter inte har varit
detsamma for manniskor som levt i sin
egen tids nutid. Arkitektur, hur man
byggde hus och manniskors goda
vardagsmiljé har férandrats med tiden,
dér olika fenomen har berort historien.
Men fokus i utvecklingen har varit
méanniskans behov (Bjarnestam, 2015),
eller som Bjarnestam utrycker det *’Hur
vi lever och har levt speglar sig i de
foremal vi har runt omkring 0ss””.

| samband med 1800-talets startskott pa
industrialiseringen  boérjade allt  fler
bosatta sig i stdder och idag bor 85
procent av Sveriges befolkning i tatorter
(Statiska Centralbyran, 2015). Denna
tatbebyggelse kan vi an idag se i dagens
Goteborg.

Ett typiskt expansionsomrade som
borjade vaxa fram i manga europeiska
stdder i ett senare skede var gamla
hamnomraden. Industrierna fick en annan
karaktar och hamnarna borjade anvéndas
i allt mindre utstrackning. Hamnomraden
som har lagts ner i till exempel Malmg,
Hamburg och London genererade en stor
yta att bygga pa mitt i stan. Detta i och
med att det framst var laga byggnader och
industrilokaler som revs.

L&genheterna som undersoks i den har
rapporten ar pa samma sétt lokaliserade i
ett expansivt omrade, intill Goteborgs
hamn (se figur 1). Har har man i hég grad
anvant den gamla hamnens ytor till
bostadsbebyggelse. L&genheterna som
redovisas i rapporten ar ett representativt
urval ur svensk bostadsarkitektur och var
ett sjalvklart val eftersom att de &r byggda
fran och med 1990-talet, da man bdrjade
bygga ut hamnomradena. Detta innebar
att fastigheterna i omradet ar mellan 5-15
ar gamla



Figur 1. Norra Alvstranden och de tre undersokningsomradena (Foto: Goteborgs Stadsbyggnadskontor
2017). Atergiven med tillstand.

Figur 2. Undersokningsomraden (Géteborgs stadsbyggnadskontor, 2017). Omarbetat med tillstand.

Fastigheterna ar dessutom bade bostads-
ratter och hyresratter. Agarna till bostads-
ratterna har fran borjan haft fria hander
och det har paverkat en del planlésningar.
Hyresgasterna har inte samma frihet,
darfor finns det mojlighet att fa asikter om
bade den ursprungliga och utvecklande
planlésningen.

Fran den forsta TV-utsandelsen i Sverige
ar 1958 (TV4, 2011), har som tidigare
namnts dagens behov av hur bostader ska
kunna utformas med hénsyn till TV-
apparaten i stor grad dndrats. Var studie
om TVn i vardagsrummet visar en tydlig
skillnad pa hur det byggts innan och hur

det byggs nu. Bland annat sd har TVn i
sig andrat utseende och tar mindre plats.
Tidigare var TVn en mdbel som stod pa
golvet och idag &r det en bildskarm som
fasts pd vaggen. Aven anvandningen av
TVn har Okat drastiskt. Det &r &ven
markbart om man ser pa utformningen i
vardagsrummet, dar sittgruppen maste
kunna placeras i forhallande till TVn.
TVn placeras idag framforallt pa vaggen
och inte pa golvet eller i ett horn som
tidigare nadr bildrors-TVn var populér.
Utvecklingen har genererat en skillnad i
de olika aldrarna nar det galler TVns
popularitet och darfér gor vi &ven en



studie kopplad till medieanvandning och
olika aldersgrupper.

Under vinterhalvaret 2016 har vi varit i
kontakt med Morgan Andersson, arkitekt
(SAR/MSA, teknologie doktor). Anders-
son undersoker for narvarande bostader
pa Norra Alvstranden i Sannegdrden,
Goteborg. Hans arbete ar en bostadsvane-
undersokning dar vi med den har
rapporten for vidare betydelsefulla fragor
som kommer att bli en viktig del i hans
vidareforskning. Var rapport forvantas
bidra till kunskapsutveckling inom
omradet. Genom att studera dagens lagar,
regler och litteratur under rapport-
skrivningen, bland annat Bostadsbe-
stdimmelser och svensk standard, samt
ritningar fran Gaéteborgs Stadsbyggnads-
kontor drar vi slutsatser och ger forslag
till forbattringar.

1.2. Syfte och mal

Rapporten redogor for hur de boende
placerar sina TV-apparater i vardags-
rummen inom tre olika kvarter. Syftet &r
att formulera fragestéllningar kring
mediemilj6, sociala faktorer, arkitektur
och framtidsspaning. Rapporten preci-
serar dven rumsbildningen som &r viktig
for framtida forskningar eftersom att det
paverkar BBR och svensk standard.
Vidare undersoks kopplingen mellan
TVn och olika aldersgrupper, samt hyres-
och bostadsrétter for att kunna se om det
finns en skillnad i utformningen med
hansyn till TVns mojliga placering.

Nuldagesanalysen syftar till utvecklings-
mojligheter och till att kunna ge en
framtidsbild av medieanvéandningen i
olika typer av planlgsningar. For att en
andamalsenlig medieanvandning ska
kunna tillgodoses &r det viktigt att alla
inblandade parter, inte minst projektorer
och arkitekter, far tillgang till infor-
mationen.

1.3. Fragestallningar

Idag &r media betydligt mer integrerad i
planlésningen &n vid den forsta TV-

utsandelsen. Det har alltsda medfort
ytterligare en mobel att ta hansyn till vid
utformningen och det bor vi bli &annu
battre pa. Det finns en del forum pa natet
med spekulationer om var man kan
placera TVn i olika planlésningar. Vi har
utformat rapporten for att ge vara lasare
svar pd deras funderingar, men
framforallt for att skapa forstaelse om vad
som ar viktigt att ta hansyn till i
framtiden. Ytterligare fordjupning sker
genom en aldersstudie i samband med
medieanvéandning for att skapa forstaelse
for till exempel olika traditioner.
Undersokningsfragorna som studeras i
den har rapporten ar:

- Hur placeras TV-apparaten prak-
tiskt i lagenheterna med hénsyn
till bedomningskriterierna?

- Hur ar planlésningarna utformade
i forhallande till mojlig placering
av Tvn?

- Vad behéver man tidnka pa i
framtiden och vad kan forbattras?

- Hur ser medieanvandningen ut i
olika aldrar?

1.4. Avgransningar

Studien omfattar tre kvarter i Sanne-
garden. Fastigheterna som studeras ar
Sannegarden 28:10 (Bostadsratt, 1999),
Sannegarden 28:29 (Hyresratt, 1999) och
Sannegarden 62:1 (Bostadsratt, 2007).
Undersdkningen gors bland annat genom
ritningsgranskning av 203 lagenheter och
ar avgransad till vardagsrummet och
TVns placering. F6r genomférandet
anvands fyra bedomningskriterier for att
avgora hur vardagsrummets tillgang-
lighet och anvandbarhet &r anpassad for
TVn med hjélp av viktning. Vi skiljer
mellan 6ppna och slutna planlésningar,
avstand fran sittplatserna till TVn,
rummens kommunikationsvégar och
neutrala utrymmen (area dar ingen
passage sker till annat rum), samt
reflektioner fran TVn och blandning fran
dagsljuset.  For  ovrigt  undersoks
lagenheterna pa liknande satt genom
ytterligare tva metoder, enkatunder-
sokning och intervjuer.



2. Teoretisk referensram

For att ta fram en personlig referensram
till den har undersokningen har vasentlig
information fran tidigare undersokningar
och annan relevant teoribildning stu-
derats. Utgangspunkten vid informations-
sokningen var utformad med utgangs-
punkt i bedomningskriterierna och var
undersékning om individers forhallning
till media vid olika aldrar.

Nar TVn uppfanns var det nagot
extraordinart. Provsandningar pagick fran
och med 1954 och det nya mediet var sa
spannande att familjer och véanner
samlades for att titta pa enbart testbilden
(TV4, 2011). Den som laser detta idag
forstar att det har skett en stor utveckling.
Idag har TVn en stor betydelse for hur
man anvénder rummet. En samman-
fattning av information som é&r viktig for
studien redovisas genom punkterna
bostadskvaliteter med hansyn till TVn,
krav i vardagsrummet, tradition och
fornyelse, samt en bostad for livet.

2.1. Bostadens kvaliteter i
samband med TV-anvandning

For att skapa forstaelse for kopplingen
mellan utformning av planlésningar och
medieanvandningen krdavs det kunskap
om bostadens kvaliteter utifran medie-
anvandningen. Den hdr rapporten be-
handlar fyra olika kvaliteter som vi
bedémer har stor relevans for studien.
Tidigare undersokningar kommer att
ligga till grund for slutsatser om TV-
placeringens problematik och utveckling.

2.1.1. Omslutenhet och 6ppenhet

Forsta bostadskvaliteten som behandlas
ar omslutenhet och dppenhet. En bostad
bor ha varierande utformning for att ge en
rikare upplevelse. Samspelet mellan om-
slutenhet och Oppenhet ar viktig for att
utrymmet ska uppfattas tryggt, men anda
upplevas som ett fritt, 6ppet och ljust rum
(Nylander, 2011). Nylander namner &ven
att rummen i nya bostéder tenderar att bli
alltfor lika varandra och det skapar oftast
uttryckslésa rum. En byggteknisk rapport

(Bredberg och Karlstrom, 2014) fran
Linneuniversitetet behandlar ocksa den
hér aspekten. Deras undersdkning om nya
bostader ofta uppfattas likartade och
upplevelsefattiga resulterade i ett med-
tyckande pa hela 80 procent.

Vid studier av TVn i vardagsrummet ar
omslutenhet och éppenhet viktigt. Oppna
planlésningar skapas ofta genom att en
vagg utesluts, medan ett mer omslutet
rum blir motsatsen, det vill séga det finns
vaggar fran alla riktningar. Eftersom att
TVn oftast placeras intill en vagg, sa finns
det bade for- och nackdelar med 6ppna
och omslutna planlésningar. Ar det en
Oppen planldsning med flera alternativ
for TVns placering s& ar det enligt var
beddmning en genomténkt planldsning.
Finns det daremot ingen végg eller endast
en vagg dar TVn ar placeringsbar sa far
en omsluten planlésning 6vervégas. Det
ar sadana problem som kan uppsta i en
bostadsratt om véggar rivs utan arkitekt-
och mobleringskunskap.

Den idag vanliga Oppna planlésningen
kan astadkommas pa andra satt och inte
bara genom att riva vaggar. Aterigen
diskuterar Nylander (2011) om hur
bostadsrummet i olika grad uppfattas
Oppet eller omslutet. Ett rum med till
storre delen av yttervaggen gjord av glas
upplever vi som 6ppet. Medan symmetri,
tydliga horn, sma fonster, sprojsar och
trosklar forstarker rummets slutenhet.

2.1.2. Kommunikationsvagar

| en bostad &r det viktigt att kunna rora sig
I varje rum utan att stéra andra. Det ska
ocksa finnas en oppen yta for att kunna
undvika instangdhet. Likasa ar rorelse-
mdojligheterna mellan alla rummen bety-
delsefulla for att minimera instdngdheten
och forbattra upplevelsen (Nylander och
Eriksson, 2005). Det som skapar rorelse i
en bostad ar ljus, form, volym, storlek,
samt kontraster mellan ljusa och mdrka
rum (Nylander, 2011). Nylanders under-
sokningar visar pa att de flesta anser att
det &r bra att kunna ga runt flera olika
vagar i lagenheten, vilket han menar ar



valdigt Overraskande da det forsvarar
mdbleringsmdjligheten, eftersom kom-
munikationsytornas andel av den totala
ytan 6kar. Planlésningar med en sadan sa
kallad rundgangsrorelse ar vanligt i aldre
bostader, vilket skapar genomgang runt
hela bostaden. Detta gor att det ar viktigt
att Oppningar i bostaden hamnar pa
stéllen som gor att rummen fortfarande ar
latta att moblera. Idag anvénds inte
rundgdng i samma utstrackning, men
oppningar kan &nda vara ett problem for
mdobleringsmdjligheterna och inte minst

for TVns placering. TVn &r annu svarare
att placera da den aven behdver placeras i
ett neutralt utrymme om ingen passage
onskas under TV-tittandet. | nulaget finns
inte mycket undersokning om TVn och
dess plats i planldsningen, déarfor
behandlas specifikt detta i den har
rapporten. Figur 3 illustrerar en plan-
I6sning med manga kommunikations-
vagar och figur 4 ett neutralt omrade i
vardagsrummet med rundgang i bo-
staden.

Figur 3. Planl6sning med manga kommunikationsvagar som stor (Goteborgs Stadsbyggnadskontor,
1999). Omarbetat med tillstand.

Figur 4. Planlsning med rundgang och vardagsrum i ett neutralt utrymme utan passager (Géteborgs
Stadsbyggnadskontor, 1999). Omarbetat med tillstand.



2.1.3. Ljusinslapp

Ljusinslapp ar mycket viktigt i en bostad.
Inte minst i norra delarna av landet dar det
ar langa och morka vintrar. Ljuset som
stralar in i bostaden omfattar dagsljus och
solinfall. Belysning i hemmet behandlas
inte i den hér rapporten.

Desto mer dagsljus en bostad har, desto
mer kvalitet anses den ha. Ett rum med
fonster i tva till tre vaderstreck anses
idealt (Nylander, 2011). Ljuset som ett
fenomen kan avskilja privata och
omslutna rum, ett rum med mer eller
mindre ljushet. Ljus kan ocksa forknippas
med bade sdkerhet och halsa (Boverket,
2017). Sakerhet har att gora med rorelse i
rummet och med goda synforhallanden
(Boverket, 2017). Ett rum med bra
dagsljus och solinfall &r dven positivt ur
en psykosocial och en medicinsk hélso-
aspekt. Ljusbrist paverkar manniskor
negativt, bland annat skapar det en svag
depression (Fagerhult, 2017).

Ljuset har en hel del positiva effekter,
men det finns samtidigt sammanhang dar
det ar ett problem. Reflektioner och
blandning i samband med TV-tittande ar
en irritation och bor studeras narmare i
planldsningsutformningen. Vardagsrum-
men som studeras i den har rapporten ar
ocksa rum dar manniskor vistas i mer an
tillfalligt och med tanke pa manniskans
negativa reaktion pa ljusbrist ar ljus i
detta rum extra viktigt. Extra viktigt ar det
att inte glomma till exempel de som ar
foraldralediga, jobbar med distansarbete
hemifran eller dem som bedriver verk-
samheter i form av daghem (Boverket,
2017).

For att kunna balansera de hér for- och
nackdelarna med ljuset i vardagsrummet
ar det darfor viktigt att planlésningen
utformas med hénsyn till detta fran
bérjan. TVn ska kunna placeras for att
undvika reflektioner och blandning i den
man det gar. Det kan ibland uppsta
svarigheter och darfor ar det viktigt att
persienner finns tillgdngliga om solljuset
skulle skapa irritation. Dessutom sa har

aven vardagsrummets placering bety-
delse. Att ha vardagsrummets fasad i
soder resulterar i mer solljus och lyser
upp, vilket &r positivt. Men sen aterstar
det h&r med TV-tittandet och jobbiga
reflektioner som i de flesta fall kréver
persienner. Dessa ar alltsa foér- och
nackdelarna med vardagsrummets place-
ring och déarefter finns det forutom
planlésningens utformning &ven andra
faktorer som har en roll i TV-placeringen
som fonsterplaceringen och utform-
ningen av dessa.

Fonster i dagens bostéder utformas trots
ljusets betydelse med bage och karm, som
gor ljuset platt och handelseldst jamfort
med aldre bostader dar profilerade
fonsterbagar och karmar skapar effekter
av skuggor och direkt solljusbelysta ytor
(Nylander, 2011). Fordelen med de aldre
I6sningarna med hansyn till TV-tittandet
ar att det motverkar blandning och detta
ger en behaglig kansla vid utblick fran
fonstret. Fonster i allmanhet borde place-
ras sa att det ar mojligt att folja varje
dygns variationer. Dessutom ska det
finnas mojlighet att se ut pa vart landskap
och inte enbart upp mot himlen genom ett
fonster i taket i rum dar man vistas i mer
an tillfalligt (Boverket, 2017).

2.1.4. Avstand till TVn

Idag anvénds den platta LCD-TVn
framfor den djupa bildrérs-TVn. Den
platta LCD-TVn har en efterfragan som
forsatter att oka i och med varierande
skarmstorlek, storre anvandbarhet och
nytta, samt att det tar mindre plats i ett
rum (Olsson, 2006). Enligt Svensk
standard (Swedish Standards Institute,
2006) ska det finnas plats for en TV med
funktionsmatten 700x450 i ett vardags-
rum och samma matt galler for alla
tillganglighetsnivaer (normal niva, héjd
niva och sankt niva).
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B ; Figur 5. Funktionsmatt,
e TV (Swedish Standards
s~ | > nstitute, 2006).



Det som saknas ar ett sa kallat funktions-
matt mellan en sittgrupp och en TV, men
I SS (Swedish Standards Institute, 2006,
s.5) angivs att en kort passage forbi
mdobler som &r mindre &n eller lika med
en meter bor ha ett funktionsmatt pa 800
mm i normalniva. Passage dar en rullstol
kan svanga 90 grader kraver ett
funktionsmatt pa 1200 mm. Teknikvaru-
foretaget Kjell & Company har en pla-
ceringsguide for TV enligt THX
rekommendationer (Kjell & Company,
2016). THX &r ett amerikanskt foretag
som grundades av Gorge Lucas till-
sammans med utvecklaren och ljud-
forskaren Tomlinson Holman (THX,
2017). Ar 1982 nédr Lucas precis har
debuterat med sin film ’Rymdimperiet
slar tillbaka’ var han véldigt missngjd
med ljudet i visningssalongerna. Istéllet
for att vila efter en lang period av
filmproduktion ville han direkt ta tag i
ljudproblemet for att kunna ge alla tittare
en lika fordelad och rattvis upplevelse
genom bade ljud och bild. Lucas anlitade
ljudforskaren Tomlinson Holman som sa
smaningom utvecklade ett regelverk for
hur salongerna skulle se ut. THX-
standard fick namnet efter Holman och ar
en forkortning av Tomlinson Holman
Experiment. Idag anvands THX-standard
vid utformning av biografer, hemelek-
tronik, spelkonsoler och videospel.
Standarden inkluderar krav pa bland
annat avstand, ventilationsbuller, duk-
storlek, salongens lutning mm. Figur 6
visar ett minimalt respektive maximalt
avstand fran en TV till en sittplats enligt
THX-rekommendationen.

Figur 6. Minimi- & maxavstand fran TV till
sittplats beroende pa TV-storlek (Kjell &
Company, 2016). Atergiven med tillstand.

2.2. Krav i vardagsrummet

Vi har samlat information om krav i
vardagsrum fran Bostadsbestammelser
och SS (Swedish Standards Institute,
2006). Det héar kapitlet presenterar
oversiktligt alla faktamangder som ar
viktiga for studien.

I handboken  Bostadsbestdmmelser
(Hans, 2014) uppges att ett samvarorum,
ett vardagsrum eller den avskiljbara delen
av ett allrum minst boér rymma en
sittgrupp och en maobel dar all media far
plats s& som TV, video och musika-
nlaggning. Speciellt viktigt och fordel-
aktigt &ar att utrymmet har tillrackligt med
vaggar och vaggytor for att méblering av
soffor, bokhyllor och TV ska kunna
utforas pa ett bra satt.

En fard bakat i tiden visar oss att det fanns
krav pa rumssamband, rumsstorlekar och
mdoblerbarhet (Bostadsbestammelser,
2014, Kapitel 1.3, s.26-28), men nu
dimensioneras rum utefter ett funktions-
krav. Olika alternativ for sittgrupper i
vardagsrummet beroende pa antalet
personer i hushallet visas i figur 7, enligt
funktionskravet i Bostadsbestdmmelser.
Kraven anger att ett vardagsrum ska tdcka
aktiviteter som lasa, lyssna pa musik,



umgas, titta pd TV m.m. Antalet sitt-
platser i vardagsrummet dimensioneras
med avseende pa antalet personer i
bostaden. Vanligtvis dimensioneras bo-
stader enligt kraven for normal niva, men
det krédvs att en sittplats i samvaron ska
vara utbytbar mot en rullstol och denna

— figuren visas tva sittgrupper for en

person. Mittersta figuren illustrerar
sittgrupper for 2—3 personer och langst
ner presenteras sittgrupper for fler an fyra
personer. Figur 7 kopplar aven till SS
(s.17), dar kraven for samvaro ar snarlika
kraven  fran  handboken  Bostads-

plats kraver da utokat matt. Langst upp i =  bestammelser.
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Figur 7. Sittgrupper for en, 2-3 och fyra personer eller fler (Hans O &
Svensk Byggtjanst, 2014). Omarbetat med tillstand.

En bostad for en person ska enligt SS ha
plats for minst fyra sittplatser, bostad for
2-3 personer ska ha minst fem sittplatser,
bostad for 4-5 personer ska ha minst sex
platser, bostad for fler &n fem personer
ska ha minst sju sittplatser. Det kravs
ocksa tre bokhyllor och en stor arbets-
plats, alternativt en extra matplats for fyra
personer i samvaron. Blir det ont om

- utrymme finns det mojlighet att placera

arbetsplats i ett arbetsrum och matplats i
ett matrum. Slutligen ska &ven TVn
placeras i forhallande till sittgruppen. Allt
detta anger matt for TVns placering, men
vi anser att det & mer komplext an att
bara placera TVn i forhallande till sitt-

gruppen.



Samtliga mobler i vardagsrummet har
olika funktionsmatt vilket illustreras i
figur 8 enligt SS (s.8). Funktionsmatten
ar uppdelade i tre olika nivaer: normal
niva, hojd niva och sankt niva. Normal
niva kallas ocksd for grundlaggande
tillganglighet och den kolumnen anger
funktionsmatt som kravs for att en liten
eldriven rullstol med matten 1200 x 700
mm ska kunna anvandas. Hojd niva eller

’utokad tillgédnglighet” mojliggor att
stora grupper funktionshindrande kan
samlas under samma tak. En elektrisk
rullstol i hojd niva antas ha matten 1300
X 1700 mm. Funktionsmatten for sankt
niva anvands nar det inte kravs krav pa
tillgdnglighet och hénsyn till rullstolar.
Det betyder att funktionsmattet &r avsett
for personer med full rorelseférmaga.

Normalniva Héjd niva Sankt niva
Grundlaggande tillganglighet Utokad tillganglighet Utan krav pa tillganglighet
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Figur 8.Funktionsmatt for mobler i vardagsrummet (Swedish Standards Institute,
2006). Omarbetat med tillstand.



2.3. Tradition och férnyelse

1930 anordnades  stockholmsutstéll-
ningen i Stockholm dar bland annat nya
idéer om bruksvaror for hemmet
presenterades. Massan avspeglade ark-
itekturens enkelhet och klarhet som gav
ett starkt intryck. Begreppet funktion-
alism -"’funkis’’ - bérjade anvandas och
syftade pa manniskans behov av funk-
tionella foremal och miljéer. Mdbler
skulle utformas pa ett visst satt, men
begreppet innefattade &ven att det var
viktigt att sol, ljus och luft kunde
stromma in i bostaden (Konsument-
verket, 1979). Den har kulturen i hemmen
har utvecklats under aren och blickar vi
tillbaka i tiden sa har behoven varit
samma da som nu, men det ar stora
skillnader pa gamla hyddor som byggdes
for 10 000 ar sedan och dagens lagen-
heter. I grund och botten har hyddorna
och lagenheterna samma funktion, att ge
skydd mot olika vaderforhallanden och
ge plats for sysslor, umgéange och vila
(Konsumentverket, 1979). Samhéllet och
séttet att leva har dock forandrats, samti-
digt som manniskor bade &r lika och olika
varandra. Aven mobler och utformningen
av bostaderna paverkar mer an vad man
kan tro. TVn som studeras specifikt i den
har rapporten var tidigare en mobel och
idag fasts den pa vaggen. Det &r viktigt att
det finns mojlighet att placera den i ett
utrymme utan stérningsmoment som
passage framfor TVn och reflektioner
fran TV-rutan. Samtidigt sa ska bostaden
kunna utformas sa att solljus kan ta sig in
i bostaden och med mdjlighet till
utrymme och fri rorelse i bostaden.

Framtidsdiskussioner som &gt rum pa en
del sociala medier &r bland annat
uppfinningar som flexibla TV-apparater
som kan hissas ner fran taket. Aven
Samsung har diskuterat om en framtida
vikbar TV. Kanske kommer projektorn
bli mer populédr och smidigare?

2.4. En bostad for hela livet

Det dr idag kéant att barn redan i tidig alder
skaffar sig en uppfattning om vad media
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innebédr (Bergstrom, 2016). Sk&rm-
tittandet har krupit sig langre ner i
aldrarna och det finns idag bland annat
TV, surfplatta, mobiltelefoner m.m.
Vanligt forekommande aktiviteter for
barnen vid skdrmen &r barnprogrammet
Bolibompa och webbplatsen Youtube
som ar full av diverse filmklipp. Aven
ungdomar anvénder sig av Youtube i stor
utstrackning och de har dessutom
utvecklats till den storsta kanalen i
Sverige (*’Youtube storsta kanalen bland
unga’’, 2015). Det visar sig dock att det
inte bara ar ungdomar som far Youtube
att véxa, aldre ménniskor, speciellt inom
gruppen 65-74 ar ar idag stora anvandare.

Utifran rapportens syfte &r det intressant
hur dessa skarmar forhaller sig till
vardagsrummet som en ett rum for social
samvaro. Bostadshusens planlésningar
har sedan 1800-talet gatt fran ljusa
forstugor  till  stora  vardagsrum
(Lundgren, 2005). Benamningen var-
dagsrum tillkom under borjan pa 1900-
talet. Samtidigt ersatte vardagsrummet
tidigare salonger och finrum. Men det var
forst under 1960-talet som vardags-
rummet kom att vara ett rum for vardag-
ligt umgange. Vardagsrummets funk-
tioner kategoriseras som en avslapp-
nande, mysig och social milj6. Men
fragan ar om vardagsrummet forlorar sin
funktion till viss del i samband med
medieanvandning. ldag &r det inte
ovanligt att individer som befinner sig i
ett rum med andra individer antingen ser
pa TV eller annan media och darfor blir
det ingen social miljo i egentlig mening.

Wadensten (2010) har i boken ’’Det
naturliga aldrandet’” behandlat gerotran-
scendens, en teori om den livslanga
utvecklingen mot mognad, samt vagen
dit. Wadensten (2010) beskriver proc-
essen kring ménniskans utveckling och
vad ett positivt aldrande, samt positivt
och naturligt liv for aldre kan innebéra.
Hon menar att dldre personer inte tanker
pa samma satt som medelalders, samt att
de inte har samma behov, uppfattningar
och 6nskemal som nar de var yngre.



Darfér bor man utga fran ett aktivitets-
teoretiskt synsatt som innebar att alla
former av aktiviteter ar lika viktiga for att
ma bra. Har betonas bland annat samvaro
som valdigt betydelsefull, bland annat for
manniskans behov av kontakt med andra.

Fragan ar dock om gemensamhetskénslan
I vardagsrummen fortfarande finns kvar
och om dagens aldre ser positivt eller
negativt pd media. Det tycks i alla fall
vara en betydlig skillnad nér det géller
anvandandet av sociala medier (Statens
medierad, 2016). Det kategoriseras som
aldersrelaterat dar cirka 95 procent av
Sveriges individer mellan 16 och 25 ar
anvander sig utav sociala natverk pa
internet, medan bara 38 procent av 66—
75-aringarna gor det. Detta visar pa
aldrarnas olika beroende, samtidigt som
tiden visar oss att utvecklingen tar plats i
vardagslivet. Dagens daldre ar for-
modligen mer féasta vid TV-tittandet,
medan ungdomar ger mer plats at surf-
plattor och mobiltelefoner som &r den
nyaste tekniken.

Det gar trots detta sjalvklart inte att sdga
att det ar helt uppdelat, tvartom sa ar det
saklart valdigt blandat. Darfor ar asikter
om individers synsatt och problem
intressanta oberoende av alder. Men i
rapporten har vi anda lagt fokus pa
pensiondrer for att ge dem chansen att
integreras mer i samhéallet och for att ta
del av deras kunskaper i livet efter
pensioneringen. Detta anser &ven for-
fattarna i boken *’gerontologi’’ viktigt for
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att aldre ska fa chansen att tillgodose sina
behov (Dehlin, Hagberg, Rundgren,
Samuelsson, & Sjobeck, 2000). En annan
aspekt som Wadensten (2010) tar upp ar
att bland annat att behoven férandras vid
aldrandet och det &r viktigt att ta hansyn
till. 1 detta sammanhang da vardags-
rummet studeras i samband med TVn
anses pensiondrer som en bra svarsgrupp
for att de mdojligen befinner sig mer i
hemmet &n arbetande individer.

2.5. Centrala teoretiska
utgangspunkterna

Sammanfattningsvis har vi utgatt fran
kvaliteter som man bor ta hansyn till vid
utformningen. Det &r storningsmoment
som uppkommer vid TV-tittandet och de
namnda ar de som vi bedémer har storst
negativ paverkan. For att kunna fullfolja
undersokningen &r det viktigt att upp-
méarksamma redan angivna regler och
matt for soffgrupper i vardagsrummet.
Detta &r speciellt viktigt nar vi undersoker
avstand och kommunikationsvagar.

Vi studerar tidigare utformning for att
kunna analysera dagens behov. Dessutom
kan vi se vad som &r tradition och hur
utformningen féréndras, samt vad vi kan
forvanta oss. Eftersom rapporten be-
handlar media i hemmet sa fokuserar vi
dven pa manniskors syn pa diverse
elektronik, for att kunna undersoka TVns
popularitet och om den mojligtvis skapar
en osocial miljo i vardagsrummet.



3. Metod

Sammanlagt studeras 203 lagenheter i de
utvalda omradena och bland dessa finns
det bade hyres- och bostadsratter. For en
stark validitet (Groat & Wang, 2002)
anvands tre olika metoder; intervjuer i
hemmet, enkatutdelning i brevlador och
granskning av planlGsningar fran Gote-
borgs Stadsbyggnadskontor. Planlos-
ningar som vi bedémer som funktionella
och mindre funktionella utifrdn vara
bedémningskriterier och kundernas om-
domen redovisas genom illustrationer.

3.1. Val av understkningsansats

Valet att anvanda tre olika metoder
bedémdes lampligt med héansyn till
undersokningsproblemets komplexa ka-
raktar och studiens syfte. Vikt har lagts pa
insamling av primdr data for att sedan
kunna analysera och féra vidare till
diskussioner och slutsatser. Flera olika
metoder ger undersokningen en battre
helhet eftersom att det starker resultatet.

minlh 5

Intervju

~
Planritning

Figur 9. Undersokningsmetoder.

Figur 9 visar kopplingen mellan de tre
olika metoderna. Metoderna skiljer sig
fran varandra, men trots detta far vi bade
olika och lika information. Fargerna som
Overlappar i mitten illustrerar information
som vi far fran flera metoder och detta
anvands for att testa vara antaganden.

Rapporten behandlar planlésningarnas
funktioner och utvecklingsmdjligheter.
Da regler och standardmatt foljs enligt
Bostadsbestdmmelser och SS &r en studie
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av planlésningarna viktig. Darfor be-
stdimde vi att en granskning av plan-
ritningarna  fran  Goteborgs — Stads-
byggnadskontor skulle goras. Sedan ar
det sa att de som bor dar &r de som bast
kan analysera vardagsrummets funk-
tioner och ge sin beddmning. | bestamde
darfor att genomfdéra en enkatunder-
sokning. Utdver detta var det viktigt att vi
sjalva som utfor undersdkningen fick en
inblick pa hur det ser ut i verkligheten och
darfor lades daven en tredje kvalitativ
metod till, intervjuer i hemmet.

3.2. Urval av omrade

Undersokningsomradet valdes strategiskt
i och med att det ar relativt nya bostéader,
samt manga aldre individer som bor i
omradet. Nya bostader undersoks for att
rapportens syfte stravar efter utveckling
och darmed galler det att understka
byggnader som byggs utefter dagens
behov och arbetssétt. Dessutom anvander
vi ett aldersperspektiv och citerar
Wadensten (2010): *’Téanker aldre man-
niskor pa samma satt som medelalders? —
Nej.”” Vi har utgatt fran att aldre personer
inte har samma behov och medie-
anvandandet ser olika ut for olika
aldersgrupper. Urvalet syftar till att fa en
bild av forandringarna i medieanvand-
ningen som sker vid aldrandet, samt kring
att pensiondrer vistas mer i hemmet bade
pa dag- och kvallstid, vilket ar en viktig
punkt vid ett av beddmningskriterierna,
reflektioner och blandning. Men ju mer
en individ befinner sig i hemmet ar saklart
positivt for resterande beddmnings-
kriterier ocksa. For Ovrigt ar det ett
omrade som &r latt att undersoka.

3.3. Intervjuer i hemmet

Syftet med undersokningen ar att fa fram
de boendes erfarenheter, tankar och
kanslor kring bostadssituationen och
TVns placering. Darfor har djup-
intervjuer varit betydelsefulla for den har
rapporten. Intervjuerna har ocksa inne-
burit ett stort ansvar genom att intervju-
materialet maste omhandertas pa ett
teoretiskt forsvarbart och vetenskapligt
satt.



3.3.1. Struktur och genomférandet

Infor intervjuerna har bland annat
litteraturen  ”’Intervju som metod”’
(Dalen, 2015) och ’’kvalitativa inter-
vjuer’ (Trost, 2010) anvants som
hjalpmedel for att fa sa bra utforda
intervjuer som mojligt som grund till
rapporten. Dessa bocker har skapat
medvetandet om problem som har haft
stor sannolikhet att intraffa och darmed
aven forberedelse pa olika IGsningar pa
problem som kan uppsta.

Detta kvalitativa angreppsséatt kréaver tid
for strukturering och forberedelser av
fragestallningar infor métet med infor-
manterna. Utformningen av intervju-
fragorna gors noggrant for att réatt
information om unders6kningen ska
kunna komma till anvandning. For att fa
underlag till den hér rapporten har vi
varierat med slutna och Oppna fragor.
Benamningen slutna fragor innebér
exakta svar, medan 6ppna fragor anvands
for att fa fram ett sa informellt och
utforligt svar som mojligt (Fragorna
beskrivs i kapitel 3.4.1).

Sannegirden

Olle Svenssons Partiaffar () S

..‘.'q‘.,ﬂn.’:‘ "

o0 Monsungatan Parkering

Manovergangern

Restaurang Piga
(5 4-Gott Eriksberg

Brf Angén

mLindgrens @Baka

salladsbar & Cafe

62:1

Pizzeria Livia

Eriksbergsbron

Eriksbergshallen

Quality Hotel 11

Meddo Drop-in sdlarium

-'f: Restaurang Faro

Sushi Eriksberg

Fragorna har utformats utefter bedom-
ningskriterierna som redovisas utforligt i
kapitel 3.5.2. Informationen som vi har
sokt baseras alltsd pa de har faktorerna.
Kriterierna formades i samband med de
fyra storsta konflikterna som uppkommer
vid TV-tittandet. Dessa & kommunika-
tionsvagar, avstand fran TVn till sitt-
platsen, reflektioner och blandning, samt
vardagsrummets omslutenhet och 6ppen-
het. Malet med den har metoden &r att vi
ska kunna fa fram utforliga asikter och
synpunkter for att sedan kunna diskutera
vidare.

Intervjuerna agde rum under tidig var och
skedde i hemmen hos informanterna.
Detta skedde vid tva olika tillfallen i och
med att det tog cirka 40 minuter per
intervju. Férutom langden pa intervjuerna
uppstod det en del oférutsedda problem i
form av sjukdomar, véderklimat och
problem med tillgang till fastigheterna.
Dessa problem drog ut pa genomférandet
och darfor kunde resultatet samman-
stéllas vid ett senare skede &n planerat.

Café Kvarnpirén

u ! Nérhélsan Eriksberg
[ vardcentral
7 Restaurang Sjéporten

Svenska Ostind
Comp:

180 Eriksbergs Farjelage (3

Allti Godis Eriksberg

o0

Café ltalia

River Restaurant
0On The Pier

Figur 10. Karta Gver fastigheter, Sannegarden 62:1, 28:29 & 28:10. (Google Maps, 2017)



Forsta tillfallet da hela omradet 28:10 i
Sannegarden studerades avslutades tidi-
gare an vantat i och med att det regnade
och dessutom fanns det inte nagon
vaktmastare tillganglig som kunde lana ut
sin nyckel. Strategin under den hér dagen
var att ringa pa och se om nagon var
hemma eller att be de boende som kom ut
ur trappuppgangen att slappa in oss. Pa
grund av tidigare inbrott i byggnaden var
det dessutom en skrack i en del individers
ogon da dorren Oppnades efter pa-
ringning. Det kravde en utforlig for-
klaring om undersdkningens syfte och
aven forklaringspapper delades ut
tillsammans med kontaktuppgifter och
information om o0ss och undersékningen.
Det var inte det mest effektiva sattet utan
det drog ut pa tiden, men hela omradet
kunde understkas under den hér regniga
dagen i april.

Vid andra tillfallet studerades de
resterande tva omradena och den har
gangen var det ocksa ett ovader i form av
mycket harda vindar. Vaktmastaren var
daremot tillganglig och kunde lana ut sin
nyckel. Dock funkade nyckeln olyckligt-
vis endast for det ena omradet, sa har fick
strategin fran forsta tillfallet tas till
aterigen. Slutsatsen som kunde dras
utifran de har erfarenheterna var att det ar
extra viktigt att fa kontakt med
vaktmastaren for att fa tag pa nyckeln sa
att de boende inte blir misstdnksamma
och kanner sig trygga med att ge o0ss
uppgifter.

Vid sjdlva intervjun presenterades syftet
med rapporten och vilken information
som var viktig for oss. Presentationen
skapade forstaelse om rapporten for
informanterna. Darefter stalldes fragorna
utifran frageformularet, men samtalet
fordes anda fritt och kompletterande
fragor stalldes vid behov. Samtalet
vinklades utefter behov och individerna
tvingades forklara djupt och utforligt.
Anteckningar gjordes i stunden och
sammanstalldes  utforligare i  ett
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dokument i efterhand. Slutligen av-
gransades det material som ansags
viktigast och mest vésentligt for studien.

3.3.2. Val och skydd av
informanter

Vid valet av informanter har ett urval
gjorts. Detta innebdr att intervju-
personerna valdes med hansyn till
variation hos fenomenet som studeras. |
det har fallet valdes informanter fran
olika lagenhetstyper och fran bade hyres-
och bostadsrétter. Detta urval innebdr att
vi far fram information och tankar pa flera
olika sorters lagenhetstyper. Fdrdelen
med detta ar att vi far en djupare intervju
pa flera lagenhetstyper, &n om personer i
samma lagenhetstyp hade intervjuats
flera ganger. Daremot sa hade svaren om
samma lagenhetstyp varierat och vi hade
kunnat fa fram ett mer korrekt svar, fast
pa farre antal lagenheter. Vi delade dven
ut enkéter och valet att intervjua olika
lagenhetstyper var ett taktiskt val da aven
svar fran enkaterna kunde jamforas med
intervjuerna fér samma lagenhetstyp.
Alltsa kunde vi fa ett forstarkt svar anda
med hjalp av informanternas svar fran
enkaterna. Granskningen var ytterligare
en metod som stérkte svaren.

Att intervjua boende i hyresrétter gav
information om vad som saknades och
behdvde forandras. De som bodde i
bostadsratter kunde forklara problemet i
form av redan omgjord bostad eller
planerad planlésningsandring. Detta for
att kunna differentiera hyres- och
bostadsratternas bostadsutformning och
pavisa exempel pa hur utformning for
nyproducerade lagenheter kan ske i
framtiden.

Vid kontakt med informanterna upplyste
vi dem om att motet &ar strangt
konfidentiellt. Det innebdr att ingen
utomstaende kommer att fa tillgang till
information som kan leda till att den
enskilde kan identifieras eller igen-
k&nnas. Dessutom har vi som intervjuare
tystnadsplikt. (Trost, 2010; Dalen, 2015).



3.4. Enkatutdelning

For att gora processen annu mer effektiv
delades enkater ut i omradena vid samma
tillfallen som intervjuerna dgde rum.
Enkéaterna har samma fragestéllningar
som intervjuerna och syftet var att spara
tid i hopp om att fa tillbaka manga
enkétsvar.

3.4.1. Struktur och genomférandet

Utformningen av enké&terna tog véldigt
mycket tid. Fragorna var viktiga att
formulera ratt och darfér &ndrades de
flera ganger tills de foll pa plats.
Utgangspunkten for fragorna var de fyra
bedémningskriterierna som bestdmdes
till  planlésningsgranskningen,  vilket
beskrivs i kapitel 3.5. Syftet var att fa ut
information fast pa olika satt. Fragorna
kunde stillas pa olika satt men fort-
farande syfta pa samma fragestallning.

Trots att strukturen och forberedelserna
for enkaterna var tidskravande ansag vi
det vara betydligt mycket effektivare &n
att intervjua med tanke pa en relativt
snabb utdelning. Det gar inte heller att
intervjua alla, exempelvis om de inte &r
hemma vid paringning. Men det gar att
dela ut enkater i alla lagenheters
brevlador och forr eller senare nar det
personerna i fraga.

Enkéten inleds med ett par allminna
fragor om kon, alder och sysselsattning.
Detta for att kunna kategorisera svaren
och se om det finns nagon specifik
skillnad mellan dessa grupper. Vidare
riktades fragorna mer mot amnet och
TVn. Dessutom sa dr det intressant om
personen i fraga anvander TVn eller
annan media. Sedan stalls fragor om
utrymme, kommunikationsvagar, reflek-
tioner, blandning, vilket rum TVn ar
placerad i och vardagsrumstyp for att
tdcka bedoémningskriterierna (se kapitel
3.5.2)).

Avstand behandlas separat och ar en
oppen fraga for att fa personliga
reflektioner. Samma forhallande galler
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delvis for fragorna om kommunika-
tionsvagar, placering av TVn, reflek-
tioner och blandning, da ett utvecklat svar
kan fas om det anses vara ett problem. En
ytterligare aspekt som &r viktig att studera
ar storlek och typ av TV; detta for att
lattare kunna bedbma Ovriga svar om
utrymme m.m. Sista frdgan ar en dppen
arkitekturfraga dar informanten helt fritt
far diskutera vad som hen saknar i
hemmet, anser &r bra eller hade velat
utveckla. Fragan &r utformad sa att
informanten ska kunna skriva ner sadant
som hen hade velat sédga under en
intervju. De kan da utveckla svaret pa sitt
eget sétt, vilket ar gynnsamt for studien
istallet for att endast lamna tomma rader
for ytterligare synpunkter (Se bilaga 2).

Tillsammans med fragorna skickades
aven ett informationsblad om under-
sokningen och dess syfte med. En kort
beskrivning bifogades for att den enskilde
informanten  lattare  skulle  forsta
innebdrden tillsammans med en enkat-
instruktion om hur fragorna besvaras och
hur enké&ten skickas tillbaka. Slutligen
bifogades kontaktuppgifter och portratt-
bilder pa oss for att skapa ett fortroende
(Se bilaga 3).

Utdelningen av enkéaterna inom omradet
vi undersokte var inga problem tids-
maéssigt. Ringklockan anvéndes for att se
om nagon hade tid att intervjuas och var
det ingen hemma som kunde G6ppna
lamnades en enkéat i brevladan. Inter-
vjuade vi en specifik lagenhetstyp, da
delades enkater ut till resterande l&gen-
heter i samma trappuppgang. Detta med
malet att fa intervjuer fran olika lagen-
hetstyper och stdrka dessa med enkétsvar
som delades ut till resten med samma
lagenhetstyp.

Svarsbreven inkom till och med den sista
april och en sammanstélining kunde borja
bearbetas. Sammanstallningen skapades i
Excel for att vi ansag att en digital databas
skulle underlatta undersokningen. Pa
samma satt som intervjuerna utformades
enkdterna genom  etiska  principer



(Bryman och Bell, 2005) och det innebar
att vi inte ber om nagra personuppgifter
eller kanslig information.

3.5. UndersOkning av
planlésningar

Ett viktigt underlag for studien var
planlosningar fran de tre olika undersok-
ningsomradena. Tack vare arkitekt
Morgan Anderssons hjélpande hand
kunde bygglovshandlingar tas fram i
digital form fran Goteborgs Stadsbygg-
nadskontor.

3.5.1. Struktur och genomférandet

De tillhandahallande planritningarna sor-
terades och Overfordes till

—» programmet

BIM- -

Autodesk  Revit.  Har
skapades ett projekt och planritningarna
andrades till verklig storlek. Tidigare
erhallna komponenter fran Chalmers
kurshemsida anvandes och placerades ut
i alla lagenheternas vardagsrum pa plan-
ritningarna. Beroende pa lagenheternas
storlek och hur manga personer de ar
avsedda for infogades olika typer av
sittgrupper i vardagsrummen (se figur 7
& 8). Sedan har vi utgatt fran fyra
bedomningskriterier. For att latt kunna
sammanstalla undersokningsresultat har
det strukturerats upp i Microsoft Excel.
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PLAN 2

Plan 3-6

Lagenhetsnummer LGH 121 122 221 222

Beddmningskriterium 1 4 5 5

322 421

131-141-151-161{ 132-142-152-162| 231-241-251-261

4

Beddmningskriterium 2 4 4 4

Bedémningskriterium 3 2 3 3

Beddmningskriterium 4 4
Alternativ 1

Beddmningskriterium 4 4
Alternativ 2

Beddmningskriterium 4
Alternativ 3

Medelpoang 3,5 3,75 4 0

3,5 0 1]

Figur 11. Exempel pa struktur fran planlésningsgranskning.

Materialet har strukturerats genom en
indelning i rader och kolumner. Varje
fastighet behandlas for sig. | tabellen
(Figur 11) anges ett fastighetsnummer
och en rad med lagenhetsnummer. Till
vanster i figuren visas en kolumn med de
olika bedémningskriterierna och pa sa vis
poangsatts lagenheterna fran skala 1-5
utefter varje  kriterium och  sist
sammanstalls varje ldgenhets medel-
poang genom en viktning, se kapitel

3.5.2. Kolumnerna markerade i samma —
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—»férg, med de vita som undantag, betyder

att lagenheterna &r identiska.

3.5.2. Kriterier for bedomning och
viktning
Rapportens fyra bedémningskriterier be-
tygsatts utifran en skala fran ett till fem.
Dessa poang viktas for att fa fram en
ldgenhets medelpoang for TVns inte-
gration i planldsningen. De olika podngen
beddms enligt:



(1) Daligt

(2) Knappt acceptabel
(3) Acceptabel

(4) Bra

(5) Mycket bra

Bedomningskriterium 1:
Finns det kommunikationsvagar i
vardagsrummet?

Detta kriterium syftar till att ta reda pd om
det finns kommunikationsvégar i var-
dagsrummet som kan vara ett stérnings-
moment for TV-tittare i form av passage
framfor TVn. Alternativt om vardags-
rummet ar placerat i ett neutralt omrade.
Kriteriet varderas fran skala ett till fem
och bedoms enligt:

(1) Det finns inga neutrala utrymmen
i vardagsrummet eftersom att det
stdrs av kommunikationsvégar
fran andra rum. Mojligtvis skapar
en planlésning med rundgang
detta om TVn hamnar i en area
med passage.

(2) Det finns kommunikationsvagar
som stor vardagsrummet kon-
stant.

(3) Det finns kommunikationsvagar
och dessa stor TV-tittare ibland.

(4) Det finns kommunikationsvagar
men dessa stor sallan.

(5) Finns endast en kommunika-
tionsvag och det gynnar plan-
I6sningen positivt. Alternativt att
vardagsrummet ar placerat i ett
neutralt omrade.

Bedomningskriterium 2:

Finns det mojlighet att moblera
sittgrupper sa man kan placera TVn pa
en vagg? Hansyn tas till avstand fran
sittplats och TVn.

Andra kriteriet beddmer moblerings-
mojligheten med hénsyn till avstandet
mellan sittplats och TV. BIM-
programmet Revit har tre olika TV-
storlekar for den platta LCD-TVn
inprogrammerade och dessa ar 32, 40 och
50 tum. Vi har endast anvént oss av 50-
tummaren i granskningen och dessutom
endast den platta LCD-TVn for att den ar
vanligast pa marknaden. Avstandet
bedéms enligt THX-rekommendationen
som namns i kapitel 2.1.4. Kiriteriet
varderas fran skala ett till fem och
bedoms enligt:

(1) Avstandet ar for stort eller for litet
for alla sittplatser.

(2) Stort eller litet avstand for nagra
sittplatser.

(3) Acceptabelt avstand.
(4) Bra avstand.

(5) Mycket bra avstand.

Beddmningskriterium 3:

Finns det mojlighet att moblera sa TVn
kan placeras utan att fa
dagsljusreflektioner fran fonsterrutan?
Samt blandning fran solljuset?

Kriteriet syftar till att beddoma place-
ringssvarigheter pa grund av dagsljus.
Paverkas mobleringsmojligheterna nega-
tivt eller positivt. Samt vad for hinder och
I6sningar det finns. Kriteriet varderas fran
skala ett till fem och beddms enligt:

(1) Finns ingen mojlighet att stélla
TVn utan att fa reflektion och
blandning.

(2) Finns mojlighet men platsen
tacker inte alla reflektioner.

(3) Det maste finnas en bra moble-
ringsmojlighet utan reflektion
och blandning.



(4) Minst tva bra mébleringsmajlig-
heter.

(5) Tre bra mdbleringsmdjligheter
eller fler.

Bedomningskriterium 4:
Vilken typ av de tre kombinationerna ar
det i lagenheten?

Fjarde kriteriet syftar till att undersoka
planldsningens omslutenhet och Oppen-
het. Tre mojliga kombinationer ar intres-
santa att undersoka (se kapitel 3.5.3.).
Vid undersdkning av TVns placering &r
bland annat mojligheten till flexibel
mdoblering och antalet véggar intressant
att studera. Kriteriet varderas fran skala
ett till fem och bedoms enligt:

(1) Omojligt att hitta en bra mob-
leringsmojlighet.

(2) Begréansat med utrymme eller for
manga ddérrar som paverkar
mdobleringsmajligheterna.

(3) Det gar att moblera pa ett
nagorlunda satt, men ett annat
alternativ hade foredragits.

(4) Gar att moblera pa ett bra och
sjalvklart satt.
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(5) Det finns tillrackligt med
utrymme for att man ska kunna
moblera bra och det gar att gora
pa minst tva satt.

Valet av kriterierna var sjéalvklart for oss.
Dessa beddmer vi som de viktigaste
faktorerna som berér TVns integration i
planlésningen. Faktorerna skapar en
helhet och vi kan ta fram en trovardig
beddmning.

3.5.3. Rumskombinationer

Vardagsrummet omslutenhet och 6ppen-
het undersoks genom tre olika rumskom-
binationer:

a) Kok och matplats kombinerade,
men vardagsrum separat.

b) Kok separat, men matplats och
vardagsrum kombinerade.

c) Samtliga funktioner
kombinerade.

Beddmningskriteriet nummer fyra be-
domer hur rumskombinationerna for-
haller sig till TV-placeringen. Det ska
finnas fler mobleringsalternativ sa att
man inte blir begransad. TVn ska kunna
placeras fritt och vid alternativ c) ar det
viktigt att inte utesluta for mycket vaggar.



4. Resultat och Analys

Som n&mnts ovan anvéndes tre olika
metoder for att fa en stark validitet (Groat
& Wang, 2002). Detta resulterade i en hel
del insamlad information. Resultatet av
arbetsprocessen har sammanstallts se-
parat for varje metod. Resultatet for
respektive metod analyseras noggrant och
kapitlet avslutas med en resultatsam-
manfattning och en helhetsanalys.

4.1. Resultat och Analys -
Intervjuer

Sammanlagt gjordes atta djupintervjuer
och dessa gav mycket information som
kan anvandas. Eftersom ingen av inter-
vjuerna skedde hos informanter med
samma planlésning, redovisas en asikt for
varje planlésning. Dérefter kommer detta
jamféras med enkét- och gransknings-
metoden.

Intervju nr 1
Kvinna 72 ar — Pensionar
Bostadsratt

Figurl2. Planlésning intervju 1. Gron TV
illustrerar den intervjuade personens TV-
placering och Lila TV placeringen fran
foregaende boende. (Goteborgs Stadsbyggnads-
kontor, 1999). Omarbetat med tillstand.
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Kvinnan i det har hemmet ar nyinflyttad,
men har lyckats fordela ut sina mébler pa
bra platser. Dock anser hon att det ar en
aning svarmaoblerat. Det ar ett trangt och
langt utrymme. Dessutom vill hon kunna
placera TVn pa en TV-bank och inte pa
vaggen som tidigare boende hade haft
(lilaTV). Dérav hennes placering i hornet
framfor fonstret (Gron TV). Soffan ar
ocksa svar att placera sa att den ar riktad
mot TVn. Hon anser att det ar lite dumt
att vara begransad pa det viset. Annars ar
avstandet till TVn tillrackligt, men detta
endast pa grund av att soffan och TVn ar
placerade i den hogra delen av vardags-
rummet. Hon hade kunnat ténka sig att ha
TVn vid vaggen i andra &nden, men da
hade avstandet varit ett problem.

Som ensamboende medger hon att hon
ser pa TV varje dag och den &r placerad i
vardagsrummet. Hon &ger en platt LCD-
TV som ar 42 tum. Men idag spenderar
hon mer tid med surfplattan.

’*Jag har alltid foredragit TVn, men det
ar min son som har lart mig att det ar
viktigt att kunna behérska elektronik och
att jag alltid bor ha med mig en telefon
nar jag ska ivag nagonstans’’.

Forutom att hon anser sig borja behdrska
elektroniken medger hon att hennes
barnbarn standigt anvénder sig av en
surfplatta. Denna &r &ven framme i
samband med umgange i vardagsrummet.
Barnen som ér relativt sma haller sig nara
foréldrarna, men hon tror att ju aldre de
blir desto mer kommer de att dra sig
undan med surfplattan och detta paverkar
umganget i familjen.

Vardagsrummet ar avskilt fran kok och
matplats. Darfér anser hon att det inte
skulle finnas nagra problem med
kommunikationsvagar. | detta fall da hon
ar ensamboende ar det saklart inga
problem. Reflektioner &r inte mojliga dar
TVn d@r placerad i1 dagslaget. Hon
upplever heller inte att hon blir blaéndad



av solljuset och detta med stor san-
nolikhet for att det finns en inglasad
balkong precis utanfor fonstret. Nack-
delen anser hon &r att det blir lite morkt i
vardagsrummet. Ett *’arkitektonskemal’’
kvinnan har ar att hon velat att vardagsr-
ummet var storre sa att en annan mob-
leringsmojlighet hade varit genomfdrbar.

"’Nagon fin fatolj hade jag onskat fick
plats™

Analys intervju nr 1

Utformningen ar enkel och uppdelad i
rum med olika behov. Vi haller med
kvinnan om att det ar en aning svart att
moblera pa grund av ett langsmalt
vardagsrum. Figur 7 visar sittgrupper for
2-3 personer och dessa &ar svara att
placera i hdgra delen tillsammans med en
TV-apparat. Vaggarna som blir lediga for
TVn é&r i princip pa varsin kortsida.
Dessutom ar yttervaggen begransad pa
grund av fonstren och dels den hackiga
utbyggnaden.

Det &r inte att foredra att placera TVn
framfor fonstret da vi anser att solljuset
kan vara ett problem trots balkongen som
skyddar och mdjligtvis har den ny-
inflyttade kvinnan inte upplevt detta an.
Dock anser hon att det blir en aning morkt
pa grund av balkongen och detta hindrar
aven dagsljuset att ljusa upp bostaden.
Enligt kapitel 2.1.3. leder detta till att
sékerhet och hélsa utsatts for boende i
bostaden.

For Ovrigt ar det ett neutralt omrade i
vardagsrummet, men det finns dnda en
del komplikationer vid mdbleringen och
detta trots att det &r ett vardagsrum avskilt
fran kok och med manga véggar.
Avstandet till TVn fran sittplatsen med
kvinnans maoblering anses bra da
avstandet ar inom min- och max-
avstanden 1,28 — 1,8 m (Se figur 6). Det
hade dock varit battre om hela utrymmet
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i vardagsrummet kunde anvandas och
inte endast halva. | det fallet hade
avstandet varit ett problem och darfor blir
det svart att utnyttja hela omradet.

Kvinnans tankar kring barn och an-
vandning av surfplatta speglar ett vanligt
tankesétt idag. Som ndmnt i kapitel 2.4.
kategoriseras vardagsrummet som en
avslappnande, mysig och social miljo.
Syftet var att utreda om vardagsrummet
forlorar sin funktion genom att det blir en
osocial miljo pa grund av all media runt
omkring. Detta har kvinnan delvis
upplevt och hon ar radd for att barnbarnen
kommer att fortsatta dra sig undan allt
mer.

Intervju nr 2
Man 77, Kvinna 74 — Pensionarer
Bostadsratt

STIG|G| G

wans] G| G

Figur 13. Planl6sning intervju 2. Grén TV
illustrerar den intervjuade personens TV-
placeringar. (Goteborgs Stadsbyggnadskontor,
1999). Omarbetat med tillstand.

Detta boende sticker ut fran mangden.
Detta betyder inte att det &r negativt. | det
hér boendet har paret placerat ut TV-
apparater i alla rum forutom vardags-
rummet. Det finns en TV i varje sovrum
och en i koket. Anledningen till detta ar
for att de ser vardagsrummet som ett
samvarorum dar man umgas.



"’Ser man pa TV sa sitter man i ett
separat TV-rum”’

Innan har de alltid haft ett rum for enbart
TVn, alltsa ett TV-rum. Idag ar gast-
rummet i princip ett TV-rum med en extra
séang som anvands vid behov. Idag har de
TV aven i sovrummen och tycker detta ar
praktiskt da de ser pa dokumentarer eller
filmer tillsammans. | koket anvénds det
flitigt pa morgonen vid frukosten och pa
dagarna for nyheter.

Kvinnan anvander sin surfplatta en del till
bland annat musik, men mannen later bli.
Nar de ska se pa film ar TVn sjalvklar.
Laptop finns men anvands nastan aldrig.
Vidare diskuteras frdgan om socialt nat-
verk, surfplattor och mobiltelefoner.
Paret framfor deras irritation dver barn
som anvénder sig av surfplattor eftersom
att det har blivit sa osocialt och det finns
inget stopp for det.

Mer ingdende pa bedémningskriterierna
for TVn sa uppger paret att solljuset inte
medfor nagon risk for blandning i
rummen. | vardagsrummet finns en bal-
kongplatta langst med hela langsidan fran
balkongen ovan som enligt paret skulle
skymma solljuset en del fran att komma
in mot en eventuell TV. Nar vi stéller
fragan om vad de anses sakna i bostaden
svarar mannen utan att blinka.

”’| koket ar TVn pa en bra plats, men jag
hade garna velat ha ett fonster i hornet
istéllet for den fina utsiktens skull. Jag

offrar garna TVn i koket for den fina
utsikten’’.

Sa som det ser ut nu sa finns ingen bra
plats for TVn i koket om fonstret skulle
monteras in. Vaggen som skiljer kok- och
vardagsrum &r idag en inbyggd vitrin och
inte en vagg som pa ritningen. Darfor
finns det inte mojlighet att hanga nagot
dar. P4 andra sidan av ritningen i var-
dagsrummet o©nskas &ven ett fonster
mindre.
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’* Det hade réackt med tva stora fonster.
Det tredje kan skippas sa man inte
behdver se grannarna se pa fotboll

konstant™’.

Analys intervju nr 2

Hér bjuds vi in till en stor och flott
lagenhet med utsikt Gver Alven. Aven
vardagsrummet dr stort med goda mob-
leringsmojligheter. Det ar dock inte latt
att moblera for att undvika reflektion och
blandning vid TV-tittandet. Enligt parets
beskrivning sa antar de att balkongplattan
skyddar en del, vilket ar positivt. Det ar
dock inte bra om inte ljus kommer in i
lagenheten tillrackligt. Vi diskuterade
detta och kom fram till att solljuset for
TV-tittandet hade varit ett problem anda
pa grund av att det ar rikligt med fonster
pa yttervaggarna och solljuset stralar in
mot den enda véggen som é&r ledig for
TVn. Daremot ger dessa fonster ett ljust
vardagsrum och vi kan bortse fran
problem med halsa och sékerhet.

Mest utsatt for solljus ar lagenheten pa
vaningen langst upp eftersom att den inte
har en balkongplatta fran en vaning dver
som mojligtvis kan tacka en del av
solljuset. UtOver detta anses plan-
I6sningen bra utformad med hansyn till
kommunikationsvagar och avstand fran
sittplats till TVn. Det finns gott om
neutralt utrymme i vardagsrummet och
sofforna kan enkelt justeras och anpassas
till TVn.

Parets syn pa media speglar dven har
samma tankesatt som i intervju ett. De
blickar framat och oroar sig for hur
samvaron kommer att se ut i framtiden.
Aven i detta fall & det pensionirer som
uttrycker sig och vi anser att aldre ar mer
oroliga pa grund av att de inte har véxt
upp med samma forutsattningar.

For Ovrigt ar det ett stort och fint var-
dagsrum med plats for matbord i bade kok
och vardagsrum. Eftersom att vitrinen ar



det enda som delar utrymmena uppfattas
det fortfarande som Oppet och det skapar
en trivsam miljo. Vaggen som rivits ner
for vitrinen anses paverka planlosningen
beroende pa behov. Exempelvis hade en
vagg kunnat anvandas till TV i kdket om
fonstret hade monterats in for utsikten. |
dagslaget ar vaggen inte ett behov och
lagenheten &r fullkomligt utformad for
det har paret.

Intervju nr 3
Kvinna 60 ar — Anstalld
Bostadsratt

Figur 14. Planldsning intervju 3. Grén TV
illustrerar den intervjuade personens TV-
placering. (Goéteborgs Stadsbyggnadskontor,
1999). Omarbetat med tillstand.

Kvinnan i det har hushallet ser pa TV
varje dag och da foredrar hon nyheter och
film. Till internetsurf och sociala medier
anvander hon sig av sin surfplatta flitigt.
Hon &ger en platt LCD-TV pa 32 tum och
den ar placerad i vardagsrummet. Rum-
met anvands trots det fortfarande som en
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social yta. Kvinnan har en 0Oppen
planlésning och namner snabbt att hon
har det svart med TVns placering.

’’Jag hade garna velat ha den framfor
en vagg och inte framfor fonstret.
Dessutom hade jag nog valt en storre TV
om det inte hade tackt fonstret som det
gor nu. Placeringen gor aven att jag blir
blandad av solljuset, sa da maste jag
skeva. Tittar dock mest pa TV pa kvéllen
och har da inga problem med
blandning”’

Vardagsrummet ligger i ett neutralt om-
rade och har darfor inga problem med
kommunikationsvagar som stor. Avs-
tandet fran sittplats till TVn anser hon
ocksa ar tillrackligt. Det ar endast platsen
for TVn som hon anser saknas. Alter-
nativet hade varit att byta ut ett fonster
mot en vagg, men det ar hon inte beredd
att offra eftersom att hon beundrar
utsikten. Ett storre vardagsrum hade varit
ultimat.

Analys intervju nr 3

Aven har analyserar vi en ldgenhet med
utsikt over alven. Lagenheten &r ett bra
exempel pa problem som identifierats i
var studie. Vi moter en kvinna som har
haft problem med TVns placering sedan
inflyttning for ca 10 ar sedan. Detta typ-
exempel pa brist pd en plats med
acceptabla forutsattningar forekommer
troligen ofta och det ar sadant bostads-
utformare bor tanka pa. | det har boendet
ar reflektioner och blandning oundvikligt
utan persienner och TV-storleken &r
begransad eftersom TVn &r placerad
framfor fonstret. Har stoter vi pa pro-
blemet med en 6ppen planlésning som
saknar den extra véggen till TVn. Idag
som arbetande anser hon inte blandning
som ett storre problem da hon oftast ser
pa TV pa kvallen. Detta anser vi kommer
bli ett stérre problem nar kvinnan
exempelvis gar i pension och borjar se pa



TV dagtid. | det har omradet ar ocksa
utsikten en viktig del och de flesta satter
den i forsta hand. For béasta placering
anser vi dock att antingen ett fonster eller
ett rum bor offras for att det ska bli
optimalt.

Intervju nr 4
Man 59 ar — Anstalld
Bostadsratt

Figur 15. Planldsning intervju 4. Gron TV
illustrerar den intervjuade personens TV-
placeringar. ( Géteborgs Stadsbyggnadskontor,
1999). Omarbetat med tillstand.

Mannen i fraga tittar pa TV varje dag och
han foredrar sport och nyheter. | hemmet
finns TV-apparaterna utspridda i vardags-
rummet (42 tum), koket (32 tum) och
sovrummet (47 tum). | koket framst for
nyhetsmorgon och sovrummet for film-
tittande. Mannen dger &ven en surfplatta
och den anvands minst lika mycket. Ett
intressant erkdnnande som mannen gor ar
att han oftast har TVn pa aven fast ingen
tittar. Han menar att det har blivit en
’vanegrej’’ och att det kanns konstigt
med tystnad mitt pa dagen.

Utrymmet i vardagsrummet &r tillrackligt
stort och har en &ppen planlésning.
Mannen uppfattar ingen blandning eller
reflektion fran solljuset. Dessutom finns
det inga kommunikationsvagar som stor.
Han &r ndjd med sitt vardagsrum och
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namner att det fortfarande anvands som
séllskapsrum.

Analys intervju nr 4

| det har hemmet marks det att TVn &r en
standardmobel och anvands flitigt i de
flesta rummen. Aven annan elektronik i
form av surfplatta anvands och vi kan
konstatera att media ar vardag i det har
hushallet. Mannen namner att vardags-
rummet fortfarande anvénds som séll-
skapsrum, men i det har hemmet anses
media som en vardag och inga konflikter
uppkommer i form av asocialitet.

Mannen berattar att ingen blandning eller
reflektion uppfattas, men enligt var
analys anser vi att utrymmet ar svar-
moblerat med hénsyn till detta. Det ar
dessutom ett problem som &r oundvikligt
utan persienner. Det ar mojligt att
mannen ocksa oftast ser pa TV efter
jobbet da solen borjar ga ner. Det &r
aterigen en fraga som bor stéllas igen nar
mannen har gatt i pension for att se om
det finns andra asikter och nya uppstadda
problem. FOr Ovrigt ligger vardags-
rummet bra till med héansyn till kom-
munikationsvagar och avstandet till TVn
anses inte som ett problem och det ar
justerbart.



Intervju nr 5
Man 66 ar — Anstalld
Hyresratt

Figur 16. Planldsning intervju 5. Grén TV
illustrerar den intervjuade personens TV-
placering. (Goéteborgs Stadsbyggnadskontor,
1999). Omarbetat med tillstand.

Mannen i det har hemmet ser pa TV varije
dag och foredrar da nyheter, film och
sport. Surfplatta finns tillganglig men han
foredrar anda TVn. Idag har han TV
endast i vardagsrummet och han &ger en
platt LCD-TV pa 42 tum. Storleken pa
TVn &r han inte riktigt ndjd med och han
hade garna haft en stérre om utrymmet
fanns. Han menar att utrymmet borde
vara storre sa att alla mobler far plats,
inklusive en storre TV, vilket det inte gor
i dagslaget. Mobleringssvarigheterna
diskuteras och anses vara pa grund av den
Oppna planldsningen.

** Jag ar ocksa valdigt begransad nar
det galler TVns placering pa grund av
TV-uttagen. Det hade varit bra med fler
uttag och aven mer flexibla uttag. Man
vill helst slippa de langa kablarna pa
golvet™

For ovrigt uppfattas ingen blandning eller
reflektion fran solljuset. Dessutom finns
det inga kommunikationsvégar som stor.
Avstandet fran TVn till sittplatsen &r
tillrackligt.
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Analys intervju nr 5

Mannen har framférallt problem med
utrymmet. Vi anser att det till stor del ar
pa grund av den 6ppna planlésningen och
detta pa grund av att det inte finns
tillrackligt med vaggar. Han beskriver att
det &r viktigt for honom att alla mobler far
plats och anser detta omgjligt, samt att
TV-storleken paverkas av detta. Hade det
funnits en till vagg hade problemet
kunnat undvikas. Det blir dessutom allt
mer viktigt att placera TV-uttagen rétt
och det bor dvervagas att satta in fler for
att inte skapa problem med kablar som
ska dras langs med rumskanterna. For att
skapa en flexibel bostad bér man tanka till
vid placering av uttag, samt Gvervédga
Oppen planldsning.

Mannen &r i pensionsaldern och medger
att &ven han anvander sig av en surfplatta,
men inte i lika stor utstradckning som TVn.
Ny media tar plats oberoende av alder,
men det &r framst de dldre som &r oroliga
for att media ska bli ett beroende och
skapa osociala miljéer 1 framforallt
vardagsrummet. Mannen framfor &ven
han en viss oro, men medger att han sjalv
ocksa har fastnat for det och vet hur det
paverkar manniskor.



Intervju nr 6
Man 29 ar — Pappaledig
Hyresratt

Figur 17. Planldsning intervju 6. Grén TV
illustrerar den intervjuade personens TV-
placering idag och lila TV den tidigare
placeringen. Trappan langs med yttervaggen ar
markerad med ljusbla farg. (Géteborgs
Stadsbyggnadskontor, 1999). Omarbetat med
tillstand.

Mannen i fraga har bott i den har lagen-
heten sedan december 2012. Nér vi stéller
fragan om TV-tittandet svarar mannen att
han nu nar han ar pappalediga ser pa TV
varje dag, bade dag- och kvéllstid. Annars
endast kvéllar och helger, da han foredrar
filmer och serier pa TV-play. Familjen
anvander sig aven flitigt av en surfplatta
for barnets skull, men foredrar anda TVn
pa grund av storre skarm. Tidigare hade
TVn placerats pa alternativ ett (Lila TV),
men i dagslaget har dem fatt flytta TVn
till alternativ tva (Gron TV) pa grund av
platsbrist. De var i ett stort behov av
hyllor och detta var den enda vaggen det
gick att hanga hyllan pa och den har
platsbristen har att géra med att det &r en
oppen planlésning ocksa. Mannen anser
dessutom att detta ar pa grund av att det
ar sa mycket fonster som gar fran golvet
till taket. Dessutom gar det inte att stélla
nagot intill vaggen eftersom att det finns
en trappa som gar langst med hela
yttervaggen.
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’Trappan ar helt onddig!”’

Alternativ ett var alltsa en bra plats och
dar hangde den pa vaggen tillsammans
med hemmabion. Men platsbristen gjorde
att de fick flytta TVn till det mindre bra
alternativet.

Vid en jamfors mellan alternativ ett och
tva nar det galler reflektion och blandning
sd uppfattar mannen att det blir reflek-
tioner endast vid alternativ tva och
solljuset blandar vid bada alternativen,
men da anvéander de sig av persienner.
Nagra kommunikationsvdagar som stor
finns det dock inte. Inga problem med
avstandet fran soffa till TV heller.
Vardagsrummet &r enda rummet med TV
och anvands dessutom fortfarande som
sallskapsrum da andra alternativ inte
finns for plats for umgange.

>’ Vi ar ju inte i sovrummet”’

De anvéander sig dagligen av TV (40 tum),
mobiltelefoner och surfplattor, men nu
nér barnet d&r med i bilden anpassas det
utefter hen. Det kan sjélvklart ta dver
ibland medger mannen och ibland sitter
man sjalv med antingen film eller sociala
medier.

For 6vrigt kommenterar mannen att det
idag ar lattare med TV som gar att hanga
upp med faste pa vaggen tillsammans
med hemmabio och hdgtalare, men da
kravs det ocksa en ledig vagg. Mannen &r
valdigt missndéjd med planlésningen och
papekar att arkitekten inte har tankt
igenom det tillrackligt. Att kdket ar snett,
hallen osymmetrisk och for stor gillar han
inte. Ytan i hallen hade han hellre velat ha
i vardagsrummet. Trappan vid fonstret
vill han ha bort och om han fatt vélja hade
han inte lagt koket diagonalt. Vi sitter och
antecknar i ett rum fullt av flyttlador och
mannen avslutar med att han anser att det
ar riktigt daligt planerat.



Analys intervju nr 6

Utifran den har intervjun kan vi anknyta
till den tidigare diskussionen om TV-
tittandet under dag- och kvéllstid. Pappa-
eller mammaledighet ar ytterligare
faktorer som ofta innebdr TV-tittande
under dagen. Mannen beskriver bada
placeringarna och det spelar ingen roll var
TVn placeras, blandning gar inte att
undvika utan persienner och rummet
maste morkas ner. Annu ett tillfalle dar
hélsa och sakerhet stalls pa spel.

Det stora problemet i den har lagenheten
ar dock den upplevda platsbristen. Enligt
var analys av lagenheten uppfattar vi att
utformningen av rummet och specifikt
trappan stoder inte méblerbarheten. Det
tar upp onddig plats och hindrar i det hér
fallet att mobler kan placeras intill
vaggen. Aven hallen blir osymmetrisk,
onddigt bred och skapar mindre utrymme
i kok- och vardagsrumsdelen. Det hér &r
ett typexempel pa en 6ppen planldsning
som forlorar utrymme. Dessutom kan inte
vaggen dar trappan gar anvandas fullt ut
och darmed forsvinner ytterligare yta. Det
ar samtidigt valdigt stora fonster och for
att fa in ratt mangd ljus i ett utrymme ar
det bra.

Utover detta &r vardagsrummet i ett
neutralt utrymme och det finns inga
passagekonflikter, men istallet finns det
stor chans att koksaktiviteter stor TV-
tittandet. Avstandet anser mannen ar bra,
men enligt vara analyser var soffan
placerad cirka en meter for langt bort fran
TVn vid alternativ ett. TVn placeras dar
det finns plats och de som vénjer sig vid
avstandet efter en viss tid anser det som
normalt. Darfor &r det viktigt att studera
avstandet fran TVn till sittplatsen for att
undvika exempelvis synproblem i fram-
tiden.

| den hér lagenheten ar vardagsrummet
den enda platsen for umgange med géster.
Dérfor ar det naturligt att det fortfarande
anvands som ett sallskapsrum. Den rela-
tivt unga mannen har véxt upp med de
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nya uppfinningarna och har dragits med i
utvecklingen precis som majoriteten i
varlden, men han uppfattar inte media
som nagot osocialt. Det finns en hel del
olika asikter, men vi tror att problemet
kommer att beaktas mer i framtiden nér
det borjar ga 6ver *’gransen’”.

Intervju nr 7
Kvinna 69 ar — Pensionar
Hyresratt

Figur 18. Planl6sning intervju 7. Grén TV
illustrerar den intervjuade personens TV-
placering. (Goéteborgs Stadsbyggnadskontor,
1999). Omarbetat med tillstand.

Kvinnan i fraga dger endast en platt LCD-
TV péa 42 tum som hon har placerat i
vardagsrummet. Hon ser pa TV varje dag
och foredrar att se pa nyheter, fragesport
eller sport. En dator finns tillganglig och
den anvands om hon missar nagot pa
TVn. Hon sitter och skrattar och beréttar
att ett inkop av en surfplatta ar planerat.

| det hér hushallet anser kvinnan att det ar
svart att placera TVn intill en végg
eftersom att andra maobler kréver plats.



>’ Dar jag har TVn nu blir man blandad
eftersom att den ar placerad framfor
balkongfonstret. Vill jag ha TVn intill en
vagg sa maste jag offra min bokhylla
eftersom att det ar lite ont om just
vaggar pa grund av den 6ppna
planldsningen, men for att l16sa detta
hade man fatt offra fonster och
eventuellt balkongen och det vill man
inte. Annars anser jag att lagenheten ar
bra planerad.”

Utrymmet i vardagsrummet &r annars
tillrackligt. Nar hon blir blandad drar hon
ner persiennerna. Avstandet anser hon ar
tillrackligt och enligt kvinnan som idag
bor ensam ser hon fortfarande pa
vardagsrummets som ett sallskapsrum.

Analys intervju nr 7

Utrymmet &r som vi kunnat konstatera
tillrackligt, men det ar aterigen konflikter
mellan den Oppna planldsningen och
TVn. Det saknas vaggar och fonstren
forsvarar placeringen av maéblerna. Det
som i slutdndan oftast hamnar framfor
fonstret anda ar just TVn, vilket bor
undvikas pa grund av blandning.

Anledningen till att kvinnan skrattar nér
hon n&mner att en surfplatta ska kopas ar
for att hon ser sig sjalv ga in i *’fallan’".
Det &r néstan som att aldre personer
varderar samvaro mer och uppfattar
media som osocialt. Anda anser kvinnan
att hon ska ut och resa och att en surfplatta
kanns smidigare att ha med sig &n datorn.
Det har ar ett exempel pa hur dagens aldre
tanker om media och hur de &nda dras
med strommen.
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Intervju 8
Kvinna 73 ar, Man 89 ar - Pensionarer
Bostadsratt
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Figur 19. Planl6sning intervju 8. Grén TV
illustrerar den intervjuade personens TV-
placeringar. (Goteborgs Stadsbyggnadskontor,
2007). Omarbetat med tillstand.

| det hdr boendet méter vi en kvinna som
ar oppen for diskussion. Hon &ger tva TV-
apparater och de ar placerade i ett sovrum
(43 tum) och i vardagsrummet (50 tum).
Populart i det har hushallet pd TVn é&r
nyheter och sport. Kvinnan tillsammans
med mannen tittar pd& TV manga ganger
om dagen. De &ger dven en surfplatta som
ocksa anvands flitigt, men da till
internetsurf. Vi fragar kvinnan hur hon
upplever vardagsrummet:

”* Det ar ett stort och Oppet utrymme,
men det skulle kunna finnas ett annat
satt att moblera. Uttaget begransar valet
av TVns placering. Om vi ska ha TVn pa
vaggen mittemot dagens placering sa
maste vi dra en hel del kablar™’

Hon namner ocksa att mannen (89 ar)
upplever blandning fran solljuset och att
de darfor har persienner langs med hela
balkongen. Kvinnan (73 ar) har dock inte
problem med detta. Vi diskuterade
avstandet och deras moblering. Paret har
tva fatoljer framfor TVn och haremellan



ar avstandet justerat utefter behov, ca 2 m.
Resterande sittplatser hamnar i hornet
mot balkongen och hér &r det inte mojligt
att se pa TV eftersom att avstandet till
sittplatsen l&ngst bort &r ca 5 m. Detta
hindrar TV-tittande nar gaster ar pa besok
och skapar en social yta. Kvinnans
kommentarer att de fortfarande anser
vardagsrummet som ett rum fér umgénge.

Kvinnan oOnskade ett stdrre utrymme
mellan kodksbord och soffa i vardags-
rummet sa att man kan skilja av rummen
mer nar nagon ater och gaster sitter i
vardagsrummet. FOr Ovrigt anser de att
rundgangen blir en naturlig rorelse och att
bade de sjalva och barnbarnen gillar det.
Nar barnbarnen &r pa besok gillar de att
hoppa runt och leka.

Analys intervju nr 8

| det har hemmet ser vi genast vad som
saknas. Ytan &r stor, men paret anser sig
begréansade med TVns placering véldigt
mycket pa grund av att det endast finns ett
TV-uttag. TVn ar idag placerad vid TV-
uttaget, men paret hade gérna velat ha det
pa andra sidan mittemot. Vi analyserar en
lagenhet som paverkas mycket pa grund
av brist pa TV-uttag. Anledningen till att
de inte flyttar TVn &r for att de inte vill
dra kablar sa langt. Darfor har de gjort en
speciallosning dar de har placerat tva
fatoljer dar de kan se pa TV och det finns
aven mojlighet att anpassa avstandet fran
TV till sittplatsen. Resterande sittplatser
ar endast for umgange och dar &r
avstandet fran sittplats till TVn dessutom
for langt. Sjalvklart ar inte den har
mdobleringen den dnda och det finns
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mojlighet att flytta soffgruppen nérmare
TVn idag. D& far man tanka till lite med
kommunikationsvagar eftersom det finns
en rundgang. Antingen kan passage ske
bakom hela soffgruppen vid véggen
mittemot eller sa flyttas soffan anda ut till
vaggen men passage maste ske framfor
TVn.

Aven har uppfattas blandning olika fran
person till person. Eftersom endast
mannen och inte kvinnan har problem
med ljuset tolkas det som att dgonen blir
kénsligare med aldern.

4.2. Resultat och Analys -
Enkater

Enkatutdelningen och svarsfrekvensen
beddms vara valdigt lyckad. Totalt fick
vill tillbaka 60 av de 203 enkéter som
delades ut. Enkéatblankettens struktur och
introduktionsbladet finns bifogat som
bilaga (bilaga 2 & 3). Svaren till
flervalsfragorna ~ sammanstélls  och
illustreras i olika stapeldiagram (se figur
21-36). Fragor med en foljdfraga re-
dovisas ocksd genom en samman-
stéllning, tillsammans med informanter-
nas kommentarer. Kommentarerna skrivs
med citattecken och ar informantens egna
ord. De tre sista fragorna i enkaten kraver
ett utvecklande svar i text. Har redovisas
det pa samma satt som med foljdfragorna,
kommentarer fran informanterna inom
citattecken. En del av svaren Over- eller
understiger 60 personer eftersom en del
valde att lamna nagon fradga obesvarad
eller hade fler svar. Under varje fraga
redovisas och analyseras resultatet for att
ge en tydligare forklaring.



Figur 20. Svarsfrekvens fran enkéter.
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Figur 22. Andel aldersgrupp.

Allmant var konsfordelningen pa de som
svarade pa enkaterna nastan jamn. Vid
utformningen av rapporten ifragasattes vi
om kvinnor och mén har olika syn och
omdodmen nér det géller moblering i
hushallet, men resultatet tyder pa att det
inte har nagon betydelse. Aldersgrupp-
erna ligger framst pa ett spann mellan 30—
80 ar, vilket &r rimligt da de flesta ofta
skaffar sig en egen bostad vid trettio-
arsaldern. For undersokningen &r det
positivt att spannet ar jamnt fordelat och

Sysselsattning

Figur 23. Andel sysselséattning.
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Langtidssjuks..

Fraga 1: Kén?

Figur 21. Andel kon.

Fraga 4: Anvander du TV
hemma regelbundet?

Ovrigt
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Figur 24. Andel svar for fraga 4.

att asikterna kan generaliseras for alla
aldrar. Dessutom nar vi nastan lika manga
anstdllda som pensionérer, vilket som
tidigare namnt var ett onskemal och
anledningen till att det har specifika
omradet valdes. Det viktigaste for
undersokningen ar dessutom att TVn
anvands i hemmet for att kunna fa fram
asikter och synpunkter. Hittills visar
resultatet av enkéaterna pa goda mojlig-
heter till detta.



Fraga 5:

Anser du att du har tillrackligt med
utrymme for att placera din TV intill en
vagg?

Figur 25. Andel svar for fraga 5.

Figur 26. Andel svar per omrade for fraga 5.

Resultatet visar att majoriteten anser att
det finns tillrackligt med utrymme for att
placera TVn intill en véagg. Vi ser att av
de som svarat sa ar de som bor i
bostadsratterna mer néjda med utrymmet
an de i hyresratterna. Omrade Sanne-
garden 62:1 (Bostadsratt, 2007) visar
ocksa en liten hogre andel néjda &n
Sannegarden 28:10 (Bostadsratt, 1999).
Det kan tyda pa en liten utveckling i
bostadsratterna dar utrymmet anses ha
blivit storre. Av att doma helheten sa
verkar utrymmet inte vara nagot storre
problem och omradet Sannegarden 62:1,
det senast byggda gar i ratt utveck-
lingsriktning, det vill sdga att det ar 2007
byggdes med mer hansyn till utrymmet an
ar 1999. Utrymmesbristen kan darfor
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anses vara ett mindre problem for de
nyare lagenheterna som byggs idag.

Fraga 6:

Ar din Tv placerad i ett neutralt ut-
rymme? Dvs. finns det kommunikations-
vagar som stor ditt TV-tittande? Om Ja:
Vad ar det for typ av utrymmeskonflikt?
(Passage etc.)

Figur 27. Andel svar for fraga 6.

Figur 28. Andel svar per omrade for fraga 6.

Utrymmeskonflikter

’Passagestorningar”

”Passage framfor TVn”
’Passagekonflikt™

”’Stors av koket™

’Passagekonflikt, nara koket och
storande ljud ibland”

’Hall i nara anslutning, 6ppet rum mot
hall”



’Balkongddrren nar man vid passage
framfor TVn™

Vill ndgon 6ppna fonstret gar denne
forbi TVn”

Resultatet visar att majoriteten anser att
det inte finns kommunikationsvagar som
stor TV-tittandet. De som upplevt nagon
form av utrymmeskonflikt har framférallt
upplevt passagekonflikter. Tva personer
hade angivit att de stors av ljud fran koket
I en 6ppen planldsning.

Bostadsratterna jamfort med foregaende
fraga visar i detta fall ingen utveckling
utan en jamn fordelning pa fragan for ar
1999 och 2007. Av att déma helheten sa
verkar kommunikationsvégar finnas i de
flesta bostdderna, men i vissa fall bero-
ende pa utformning och som hér i hyres-
ratterna finns det inga och ndgon har
kanske tankt till lite extra vid utform-
ningen.

Fraga 7:

Finns det mojlighet att méblera utan
reflektioner fran TVn eller blandning av
dagsljuset? Om Nej: Onskar du att din
TV gick att placera pa ett stélle dar
reflektioner och blandning kan
undvikas?

Figur 29. Andel svar for fraga 7.
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Figur 30. Andel svar per omrade for fraga 7.

Onskas utrymme utan reflektion och
bléandning?

’Anvander persienner”
”’Nej, bara att dra ner persiennerna”

’Blandar ibland, men det &ar harligt med
mycket fonster”’

Ser ej pa TV dagligen”™
Ja det gor jag”
’Anser blandning som ett problem”

Resultatet visar att majoriteten anser att
de kan moblera utan att f& problem med
reflektion och blandning. De personer
som anser tvartom bor framst i omradet
Sannegarden 62:1 (Byggnadsar: 2007).
De andra omradena fran ar 1999 bedéms
vara battre utformade med hansyn till
reflektion och blandning. Vi kan darfor
anta att man i utformningen av de nya
bostaderna inte har tagit hansyn till
reflektion och blandning utan fokuserat
pa att fa ett ljusare rum (Se kapitel 2.1.3.)
an vad man tidigare har haft. De flesta
som svarat att de inte har en reflektion-
och blandningsfri plats att placera TVn pa
bedomer det inte heller som ett stort
problem i och med att persienner finns
tillgdngliga och stora fonster &r att
foredra. Dessutom tittar inte alla pa TV
dagligen och har inte da det problemet.
Déremot kan inte pensionérer och de som



vistas i lagenheterna mer under dagen
Klara sig utan persienner. Att ha det morkt
i lagenheten under dagen endast pa grund
av TV-tittandet &r inte heller bra och det
finns nagra som dnskar en reflektion- och
blandningsfri plats pd grund av bland
annat detta.

Fraga 8:
Vad for typ av vardagsrum har du?

Figur 31. Andel svar for fraga 8.

Nr 1 Nr 2 Nr 3

Figur 32. Andel svar per omrade for fraga 8.

Resultatet visar uppdelningen av vardags-
rumskombinationerna som vi undersokt.
Majoriteten av lagenheterna i omradena
har en 6ppen planldsning och det &r ty-
dligt att kombination tva &r en minoritet.

Som tidigare ndamnt i kapitel 2.1.1. ar
samspelet mellan 6ppet och slutet viktigt
for en rikare upplevelse. Detta resultat

visar oss att hyresratternas utformning
oftast har dppna planldsningar och detta
antas vara for att utrymmet ska kunna
utnyttjas maximalt och komprimerat pa
en mindre yta. Detta for att fa plats med
ett visst antal lagenheter och sa att hyran
lattare kan anpassas. Bostadsratterna med
Oppen planlésning har ibland storre ytor
eftersom att det betalas i priset, medan
hyresratternas hyra anpassas efter bland
annat lagenhetsstorleken. Detta kan fa
negativa konsekvenser om man inte tar
hansyn till TVn i bade slutna och dppna
planlésningar. Antalet och mangden
vaggar &r viktigt att ta hansyn till nar
vardagsrummet ska planeras med hansyn
till en tankt TV.

Fraga 9:
Var har du placerat din TV? Om inte
vardagsrummet, var och varfor?

Figur 33. Andel svar for fraga 9.

Figur 34. Andel svar per omrade for fraga 9.



Var och varfor?

”Vihar 2 TV, en i vardagsrummet och
en i sovrummet”

’3-rumsléagenhet. Jag har mojlighet att
ha separat TV-tum da endast ett av
rummen anvands som sovrum.”

’Ser séllan pa TV”

Vi har plats éver sa vi har ett separat
TV-rum”

Vardagsrum ar tankt att umgas i”’

Resultatet visar att majoriteten har
placerat sin TV i vardagsrummet och en
del har forutom det dven en TV i
sovrummet, koket eller i ett separat TV-
rum. Ingen av de som svarade saknade
TV i hemmet och inga av de som bor i
hyresrétterna har TV placerad i annat rum
an vardagsrummet. Detta tyder pa att
TVn har en plats i allas hem och detta
framforallt i vardagsrummet. Aven
individer som séllan ser pa TV é&ger en
anda. Det har blivit en standardmadbel i
hemmet.

Fraga 10:
Vad for slags TV har du? (Platt LCD-TV
eller Bildrors-TV). Hur stor?

Resultatet visar att platt LCD-TV
dominerar i hemmen idag. Alla férutom
en individ &gde en platt LCD-TV och
mannen i fraga angav att fabrikatet gjorde
att TVn fortfarande var tunn och liknade
LCD-TVn. Skarmstorleken pa dessa
platta TV-apparater varierar mellan 23
och 65 tum. Det mérks tydligt vilka
storlekar som sticker ut och den allra mest
populéra i det har fallet & 40-tummaren.
Aven 32, 42 och 55 tum &r vanliga. Dessa
val av skarmstorlekar paverkas av
utrymmet i vardagsrummet och av den
specifika platsen. Ett exempel ar en
kvinna som &gde en 32 tums TV, endast
for att hon inte fick plats med en storre pa
grund av att TVn ar placerad framfor

fonstret. Allmént anses en standard-
storlek i ett vardagsrum vara mellan 40-
55 tum for att lattare kunna anpassas med
bland annat avstand som diskuteras i
nasta fraga.

Fraga 11:

Reflektera garna over avstandet mellan
din TV och sittplats. Ar det for langt,
tillrackligt eller kort avstand fran
sittplatsen till TVn?

Figur 35. Andel svar for fraga 11.

Figur 36. Andel svar per omrade for fraga 11.

Reflektioner avstand

”’3m OK™
3 & 4m. Bra avstand”
Ok, TVn &r anpassad efter rummet.”
3m tillrackligt™

TV skarmen ar for stor for det
avstandet vi har nu”’



3,5 m, tillrackligt™
”’Kort, 2,5m”

”” Tillrackligt i forhallande till TV-
storlek. Inte tillrackligt om det hade varit
storre TV.”

” Tillrackligt. Enligt Lars Bergsten pa
teknikmagasinet i TV-rutan ar avstandet
hos mig tillrackligt (1958). Dvs. nar en
knytndve precis fyller rutan.”

” Tillrackligt avstand fran sittplatserna
till TVn, eftersom rummet i stort sett ar
kvadratiskt och skapligt stort.”

> Tillrackligt sa som vi har moblerat nu,
men annan mébleringsmajlighet skulle
krava storre TV.”

Resultatet visar att majoriteten anser att
avstandet mellan TVn och sittplatsen ar
tillrackligt. Manga av dem angav 3-4
meter som ett bra avstand och detta ar
enligt THX-rekommendationerna inte att
foredra for en TV mindre &n 60 tum. For
60-tummaren ar maxavstandet 2,7 meter.
Kommentarerna tyder pa brist pa kunskap
om avstandet och att de flesta placerar
TVn pa ett ungefar eller med ett avstand
som &r mojligt. Dock finns det &ven de
som anser att avstandet ar kort eller langt.
Det finns daremot inga forklaringar till
om det paverkar deras TV-upplevelse
eller inte, varfor det ar sa och hur de
upplever det.

Fraga 12:

Hur hade ni dnskat att det kunde se ut i
vardagsrummet om inte sa som det gor
nu? Hur hade det kants bast for er?
Nagra specifika onskemal? Nagot ni
saknar eller hade rekommenderat for
vidareutveckling?

Sannegarden 28:10

LGH 131:
> Att balkongddrrarna dppnades inat for
att gora balkongen moéblerbar.
Alternativt indragen i vardagsrummet av
samma skal”
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LGH 121:
> Vi har ett stort och ljust vardagsrum.
Saknar inget i bostaden och ar ngjda

med laget™
LGH 315:
> FOr mycket fonster idag, saknas
vaggar”
LGH 543:

”” Placering av TV-uttag och eluttag ar
mycket viktigt, garna fler uttag, speciellt
eluttag™

LGH 443:
> Jag tror att det vanliga TV-tittandet
kommer att forsvinna pa siktet. Idag sker
ju mycket av tittandet via andra medier.
Mobil, Ipads och kanske pa sikt VR-

glaségon”
LGH 461:
> Ar trivsamt disponerat, stort och
rymligt”
LGH 231:
> Helt ngjd™
LGH 331:

”” Vart rum fungerar bra”

LGH 381:
”” Stora harliga fonster gor det lite svart
att undvika reflektioner™

LGH 371:

” Bra som det ar. Kan vara svart att titta
om det finns andra som skramlar i kdket
och hade varit bra om det gick att
kombinera TVn med en 6ronsnécka pa
ett enkelt satt

LGH 552:
> Hade den del av det kombinerande
koket, matplatsen och vardagsrummet
varit storre i vardagsrumsdelen sa hade
det funnits fler alternativ till att moblera
med TVn. Med det vill jag séga att det
kombinerande rummet borde varit
storre”

LGH 352:
” Helt ok™



LGH 262:

” For att fa en ultimat placering av TVn
har vi byggt upp en vagg framfor
trappan till andra vaningen. Arkitekten
som ritade vardagsrummet hade inte
tankt pa mobleringsmojligheterna pa
basta satt. Ett alternativ hade varit att
inte ha en spiraltrappa. Hade vi inte
hittat denna l6sning med att bygga en
halv vagg hade det varit ett svar-
moblerat rum. Vi flyttade in nyligen och
markte redan pa visningen att manga
reagerade pa hur svarmaéblerat
vardagsrummet var, samt att
spiraltrappan ar vriden lite fel”

Sannegarden 28:29

LGH 101
> Ej kombinerande kok, matplats och
vardagsrum”
LGH 86:

”” Fonstret mot balkongen behdver inte

ga anda ner till golvet. Kunde slutat ca

75 cm fran golvet sa det kunde finnas en
fonsterbrada. Annars trevligt rum.

LGH 106:

”” Att man kan moblera pa ett sadant séatt
att man kunde se var fantastiska utsikt.
Sa som det ar nu finns det egentligen
bara ett satt att ha soffan pa och da ser
man inte ut.”

LGH 61:
> Diskbank ar for liten. Opraktiskt med
samma golv (ekparkett) bade i
vardagsrum och kok (6ppen
planlésning)”™

LGH 59
> Bara storre vore gott”

Sannegarden 62:1

LGH 4772:
” Det finns bara ett alternativ, borde
finnas fler. Men detta passar oss bra.”

LGH 3753:
> Hade velat ha lite fler hela vaggar.
Finns bara en hel vagg och dar ar TvVn
placerad.”

LGH 3561:
> Gillar 6ppen planldsning sa som vi har
nu, men ytan kunde varit storre.”

LGH 4541
Vi har en barande konstruktion i
vardagsrummet, en betongpelare som
gar igenom vaningarna i huset. Det stor
lite vad géller placering av sittmdbler i
vardagsrummet.

LGH 4711:
> StOrre vardagsrum garna kombinerad
med matplats.”

LGH 4581:
> Placeringen &r bra”

LGH 4511
”” TVn ska kunna placeras sa att
grannarna inte ser vad jag tittar pa.
(Min granne ser pa fotboll hela tiden,
vilket jag stor mig pa)”

LGH 4753:
> Harligt rum, underbar utsikt, men
endast en vagg till TV-anslutning.”

LGH 3572:
> Borde vara béttre anpassat for TV-
tittande™
LGH 3721:

> Nar vi kopte var lagenhet sa gillade vi
vardagsrummet och ar fortsatt ngjda
med det”

LGH 4561:
>’ Att man ska téanka pa att soffgrupp och
TV ska fa plats. Vi som har fin utsikt vill
inte sitta o titta in i en vagg nar vi
umgas/ser pa TV. Olyckligt med en
barande stolpe mitt i vardagsrummet™
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LGH 3521.:

”” Vardagsrummet (Dar vi alltsa inte har
TV) kunde ha varit nagot storre, sa att vi
haft mojlighet med matplats dar ocksa.”

LGH 4761:

” Olampligt att TVn maste sitta emot
vaggen som gransar med sovrummet.

36



Av de enkétsvar vi fick tillbaka beskrev
nagra att de var néjda med planlésningen
I vardagsrummet, men trots detta lagger
de flesta till att det hade varit trevligt med
ett storre vardagsrum och fler mob-
leringsmajligheter. Annu fler beskriver
konflikter liknande vara bedémnings-
kriterier. De saknas bland annat vaggar,
TV-uttag och utrymme. Nagon namner
att TVn olyckligt maste sitta emot vaggen
som gransar mot sovrummet och det
marks att TV-placeringen &r nagot som
inte alltid &r sa latt. Blandningen upp-
fattas som ett mindre problem pé grund av
att det finns persienner, men da tanker
inte manga pa att det inte ar bra med ett
for morkt vardagsrum.

De olika fastighetsomradena uppvisar
olika asikter. Manniskorna i fastigheten
Sannegarden 28:10 tycker Overlag att det
finns for fa mobleringsmajligheter, samt
mycket fonster och for lite vaggar, men
det finns ocksa de som &r helt néjda med
planlésningen.  Svarsfrekvensen  fran
Sannegarden 28:29 var relativt lag, men
det fanns fortfarande bade nojda och
missndjda personer. Fokus i det har om-
radet ar Onskan efter ett storre utrymme
och béttre utnyttjad utsikt. Aven person-
erna i fastigheten Sannegarden 62:1
pastod att det var svarmoblerat och
Onskade lite fler hela vaggar och fler
alternativ till placeringen av TVn.

4.3. Resultat och Analys -
Planlésningsgranskning

Bedomningarna fran planlosningsgransk-
ningen har sammanstéllts och redovisas
har i olika diagram. Resultatet ar uppdelat
i de tre omradena, for att vi ska kunna
jamféra hyres- och bostadsratter, samt
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alla lagenheter utefter byggnadsar. Figur
37, 40 och 43 illustrerar bedémnings-
kriterierna ett, tva och tre. BIa stapel visar
antalet lagenheter med hansyn till
kommunikationsvagar i vardagsrummet
och vilken bedémning de fick. Orange
stapel visar antalet l&4genheter med
hansyn till avstand fran TVn till sittplats
och vilken beddmning de fick. Pa samma
satt visar grd stapel bedémning och
antalet lagenheter med hansyn till re-
flektion och blandning. Kriterium fyra
behandlar vardagsrummets 6ppenhet och
omslutenhet. D&rfor redovisas andelar i
figur 38, 41 och 44 for de tre olika
vardagsrumskombinationerna i omradet.
Dérefter &r resultatet for de olika
vardagsrumskombinationerna samman-
stallda pa samma satt som de andra
kriterierna (se figur 39, 42 och 45).

Resultat - Sannegarden 28:10

Fastighetsomradet Sannegarden 28:10
har sammanlagt 69 bostadsrattslagen-
heter och en genomsnittlig beddmning for
det har omradet ar ca 3,2 poang.
Resultatet i figur 37 visar att det &r
valdigt utspritt mellan kriterierna ett, tva
och tre. Det finns inte nagon specifik
beddmning for ladgenheterna i varje
kriterium och darfér kan man fraga sig
vad skillnaden beror pa. Det har omradet
bestar mestadels av lagenheter med
kombination ett: vardagsrum skilt fran
kok och matplats (se figur 38), det gor att
resultatet for kombination ett i kriterium
fyra blir mer trovardigt. Kombinationerna
i det har omradet har inte uppnatt basta
kvalitet, men inte heller samsta. (se figur
39).



Figur 37. Resultat bedomningskriterium ett, tva & tre. Sannegarden 28:10.

Figur 38. Kombinationer i vardagsrummen. Sannegarden 28:10.

Figur 39. Resultat bedémningskriterium fyra. Sannegarden 28:10.
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Nar vi sammanstaller resultatet i antal
ldgenheter per poang hamnar spannet for
det har kvarteret pa bedémningen 2-4
poang. Den samlade bedémningen ar 3,5
poédng for tjugo lagenheter, 4 poang for
femton lagenheter och 2,25 poang for
elva lagenheter.

Analys - Sannegarden 28:10

Omradet har en acceptabel medelpoang
efter de olika beddmningarna. Det ar
dock inte latt att bedéma genom att bara
se den siffran. Vi analyserar darfor
kriterierna djupare for att fa svar pa vad
som ledde till ett genomsnittligt betyg pa
3,2 podng. Vad ar det som sticker ut i det
har omradet?

Diagrammet i figur 37 visar o0ss att
manga av lagenheterna ligger i ett neutralt
utrymme, men annu fler nar inte upp till
de hogsta vardena. Nagra av anled-
ningarna till kommunikationsvagar som
stor ar bland annat sovrum som endast nas
fran vardagsrummet, samt om vardags-
rummet ar placerat i kdrnan av planlés-
ningen. Avstandet bedomdes 6verlag som

bra, men cirka en tredjedel av lagenhet-
erna hade antingen for stort eller for litet
avstand och detta kriterium drog ner pa
medelvérdet. De som drog ner mest pa
betyget var reflektion och blandning och
detta hanger ihop med de 6ppna planlds-
ningarna som dominerar i det har om-
radet.

Resultat - Sannegarden 28:29

Fastighetsomradet Sannegarden 28:29
har sammanlagt 65 hyresrattslagenheter
och en genomsnittlig beddmning for det
har omradet ar 3,2 poang. Resultatet i
figur 40 visar att det &r utspritt mellan
kriterierna ett, tva och tre, men det ar
ingen lagenhet som har fatt lagsta
bedémningen, poang ett. Det har omradet
bestar mestadels av lagenheter med
kombination tre: 6ppen planlésning (se
figur 41). For kriterium fyra finns det
inga lagenheter som nar upp till
maxpodng och vi anser att lagenheterna
behover utvecklas med hansyn till detta
(se figur 42).

Figur 40. Resultat bedoémningskriterium ett, tva & tre. Sannegarden 28:29.
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Figur 41. Kombinationer i vardagsrummen. Sannegarden 28:29.

Figur 42. Resultat bedémningskriterium fyra. Sannegarden 28:29.

N&r vi sammanstéller resultatet i antal
ldgenheter per podng hamnar spannet for
det har kvarteret pa bedomningen 2,25-4
poang. Beddmningen &r jamnt fordelad
med 15 l&agenheter for 2,25, 2,5 och 3,5
poéang.

Analys Sannegarden 28:29

Kriterierna analyseras djupare &ven hér
for att fa svar pa vad som ledde till ett
genomsnittligt betyg pa 3,5 poang. Vad ar
det som sticker ut i det har omradet?

| det har omradet &r en stor andel 6ppna
planlosningar och de flesta ligger pa tva
poang. Det betyder att de Gppna plan-
I6sningarna inte &r tillrackligt bra utform-
ade med hansyn till TVns integration i
vardagsrummet. Vé&ggar saknas och
mobler &r svara att placera ut. Blandning
och reflektioner & medel i omradet och
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anses generellt acceptabelt. Aven av-
standet kan beddmas mellan knappt
acceptabelt och bra. Det som vager upp
mest i omradet ar de neutrala utrymmena.
Inga kommunikationsvdgar i form av
passage framfor TVn anses uppkomma
och det har kriteriet anses bést utformat.

Resultat Sannegarden 62:1

Fastighetsomradet Sannegarden 62:1 har
sammanlagt 69 bostadsrattslagenheter
och en genomsnittlig beddmning for det
har omradet ar ca 3,4 poang. Resultatet i
figur 43 visar att det ar véldigt utspritt
mellan kriterierna ett, tva och tre.
Kriterium tre ligger pa lagst poang,
kriterium tva ligger bra till och kriterium
ett ligger bast till. | det har omradet finns
endast tva av de tre rumskombinationerna
vi studerar (se figur 44) och alla dessa
anses acceptabla (se figur 45).



Figur 43. Resultat beddmningskriterium ett, tvd & tre. Sannegarden 62:1.

Figur 44. Kombinationer i vardagsrummen. Sannegarden 62:1.

Figur 45. Resultat bedémningskriterium fyra. Sannegarden 62:1.
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Nar vi sammanstaller resultatet i antal
ldgenheter per poang hamnar spannet for
det har kvarteret pa bedomningen 2,75-4
poang. Beddmningen ar véldigt centrerad
i mitten och alla lagenheter i omradet kan
anses vara i accepterat tillstand.

Analys Sannegarden 62:1

Kriterierna analyseras djupare &ven hér
for att fa svar pa vad som ledde till ett
genomsnittligt betyg pa 3,4 poang. Vad ar
det som sticker ut i det har omradet?

Det har omradet har endast Oppna
planlésningar och kok, matplats kom-
binerade, med vardagsrum separat. Jam-
fort med de andra omradena anses alla
dessa som acceptabla och bra, vilket
betyder att utformaren av dessa lagen-
heter har tankt till mer ndr det galler
utrymmet och mobleringsmojligheterna. |
detta fall har till och med fler éppna plan-
losningar fatt bedomningen fyra. Aven
kommunikationsvagarna ar fa och det
finns gott om neutrala utrymmen. Det &r
avstandet och framforallt reflektion och
blandning som drar ner snittet i det har
omradet.

Exempel viktning

Nagra exempel pa viktning av plan-
I6sningar for de olika kriterierna illu-
streras i figurerna 46-52 tillsammans
med beddmnings- och poéngforklaringar.
Dessa ar typexempel pa problem som kan
uppkomma och rad for vad som kan
forbéttras i de har specifika lagenheterna.

I figur 46 finns det fem kommunika-
tionsvagar som kan skapa konflikter vid
TV-tittandet i en lagenhet for fyra per-
soner. Vaggen som stracker sig mellan
entrén och rum nummer ett ar den enda
vaggen ddar TVn kan héangas upp pa.
Lagenheten far en tvaa for kriterium ett
eftersom att det finns kommunika-
tionsvagar i vardagsrummet som stor TV-
tittare. Detta ar speciellt distraherande
under kvallen da de flesta &r hemma och

42

har olika aktiviteter igadng. Exempel pa en
lagenhet som har fatt en femma enligt
kriterium ett illustreras i figur 47. Var-
dagsrummet ligger i ett neutralt utrymme
dar finns ingen storning fran kom-
munikationsvéagar och det gynnar plan-
I6sningen mycket positivt.

Figur 46. Planldsning enligt kriterium ett,
bedémning ett. Sannegarden 28:10. (Géteborgs
Stadsbyggnadskontor, 1999). Omarbetat med
tillstand.

Figur 47. Planlésning enligt kriterium ett,
bedémning fem. Sannegarden 62:1. (Goteborgs
Stadsbyggnadskontor, 2007). Omarbetat med
tillstand.



Figur 48 visar en lagenhet for kriterium
tvd med beddmning tva eftersom att nagra
sittplatser langst bort fran TVn Over-
skrider rekommenderat maxavstand 2,3
meter for en platt LCD-TV pa 50 tum.
Avstandet mellan TVn och narmaste
sittplats kan forkortas med 248 mm enligt
SS matt for passage mellan mdbler som
ska vara minst 800 mm. Detta récker dock
inte till for att klara maxkravet enligt
THX-rekommendationen.  Sittgruppen
kan inte heller forflyttas at hoger i bilden
p& grund av dorrarna fran koket. Aven
balkongdorren i lagenheten hindrar for-
flyttningen av sittgruppen. Det gor den
aven i figur 49. Den hér lagenheten har
tillrackligt avstand mellan TVn och sitt-
gruppen, dven sittplatsen langst bort ar
valdigt nara att klara maxavstandet pa 2,3
meter och darfor har den har lagenheten
fatt en trea for kriterium tva.

Figur 48. Planlosning enligt kriterium tva,
beddmning tva. Sannegarden 28:10. (Goteborgs
Stadsbyggnadskontor, 1999). Omarbetat med
tillstand.
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Figur 49. Planldsning enligt kriterium tv4,
bedémning tre. Sannegarden 28:10. (Goteborgs
Stadsbyggnadskontor, 1999). Omarbetat med
tillstand.

Lagenheten pa figur 50 har langs med de
yttersta bédrande véggarna, fonster hela
véagen. Dessa fonster ar gulmarkerade i
figuren. Det finns inget satt att undvika
reflektioner fran solljuset pa ett smidigt
satt utan persienner och darfor far den har
lagenheten beddmning ett for kriterium
tre.

Figur 50. Planldsning enligt kriterium tre,
bedémning ett. Sannegarden 28:10. (Géteborgs
Stadsbyggnadskontor, 1999). Omarbetat med
tillstand.



Lagenheterna i figur 51 och 52 &r en
oppen planlosning och en sluten. Bada
har fatt en fyra for kriterium fyra. Den
Oppna planlésningen 1 det hér fallet
paverkar inte mobleringsmojligheterna
enligt SS. Arean i en Oppen planlésning
brukar ocksa vara mindre, jamfort med en
planldsning med avdelade utrymmen,
men hér finns det plats for en extra
matplats och hyllor. Den extra matplatsen
och sittgruppen kan aven vaxla plats med
varandra. Vardagsrummet i figur 52 &r
tillrackligt stort for tva personer. Det gar
att moblera en sittgrupp med 4 sittplatser
och hyllor pa hoger sida samt en extra
matplats eller en stor arbetsplats pa
vanster sida.
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Figur 51. Oppen planlésning, kriterium fyra,
bedémning fyra. Sannegarden 62:1. (Géteborgs
Stadsbyggnadskontor, 2007). Omarbetat med
tillstand.
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Figur 52. Sluten planlésning, kriterium fyra,
bedémning fyra. Sannegarden 28:10. (Géteborgs
Stadsbyggnadskontor, 1999). Omarbetat med
tillstand.

4.4. Resultatsammanfattning och
Helhetsanalys

Overlag kan vi konstatera att de tre
omradenas helhetsbedémning far samma
poang, men som resultatet visar sa ar det
en del skillnader inom kriterierna. Majo-
riteten av alla vardagsrum som har kom-
bination ett och tre i enkatresultatet stim-
mer Gverens med resultatet fran ritnings-
granskningen. Planlésningsgranskningen
visade aven att de tva omradena Sanne-
garden 28:10 och 62:1 hade flest fyror for
kriterium tva, avstandet fran TVn till
sittplatsen. Detta 6verensstammer med
resultatet fran enkétsvararen dar de flesta
i omradena anser att avstandet ar till-
rackligt.

Det mest utstickande resultatet avser
kriterium tre, reflektion och blandning.
Enkatresultatet visar att de boende har
mojlighet att placera TVn utan risk for
reflektion och blandning, medan de flesta
lagenheterna har fatt bedémningen tva
och tre enligt kriterium tre i planlésnings-
granskningen. Detta betyder att en storre



del av vardagsrummen har en mgjlighet
att undvika reflektion och blandning,
antingen genom att anvénda persienner
eller sa ser de oftast pd TV under kvélls-
tid.

For kriterium ett far de flesta lagen-
heterna en fyra och en femma vilket
innebar att det ar fa kommunikations-
vagar som stor, samt manga neutrala ytor.
Svaren fran enkaterna svarar mot det har
resultatet da majoriteten anser att det inte
upplever nagra passagestorningar.

Vi ser en skillnad pa hyres- och bostads-
ratter vid utformningen dar det bland
annat inte byggs hyresratter med kom-
bination tva och bostadsratterna har oftast
stOrre vardagsrum &n hyresrétterna, sam-
tidigt som de aven kan skapa énnu storre
vardagsrum eftersom att de har fria
hander i lagenheten.

Det ar aven en skillnad i utformningen
beroende pa byggnadsar. En tydlig not-
ering ar att man ar 2007 har fokuserat mer
pa oppna och ljusa rum med stora fonster,
vilket inte var en lika stor prioritet ar
1999. Planlésningarna fran ar 2007 fick
dessutom hogre medelpoang an plan-
l6sningarna fran ar 1999. De Oppna
planlésningarna i omradena Sannegarden
28:29 (Hyresratt, 1999) och Sannegarden
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62:1 (Bostadsratt, 2007) visar &ven en
stor skillnad vid helhetsbedémningen
eftersom bostadsratterna har en hogre
genomsnittlig bedémning &n hyres-
ratterna. Utifran detta anser vi att det har
skett en utveckling i bostadsplaneringen
mot TVn i planlésningen mellan ar 1999
och 2007.

Den 6ppna fragan om vad de boende
ansag saknades i bostaden och om de
hade nagra specifika dnskemal gav oss
flera asikter och skapade en helhet.
Informanterna svarade utforligt pa bade
intervjuerna och enkaterna, vilket gjorde
att vi kunde jamféra dessa med varandra.
Manga tycker att det uppstar problem i
vardagsrummet kring TVns placering och
andra faktorer som paverkar TV-tittandet.
De boende hade bland annat velat haft
flera alternativ att placera TVn pa, storre
utrymme, flera véggar, TV-uttag och
eluttag, samt en béttre 16sning med stora
fonster for att kunna undvika reflektioner.
Tva av vara kriterier ar de mest ut-
stickande problemen, kriterium tre med
avseende pa blandning och reflektioner
och kriterium fyra med avseende pa
omslutenhet och 0ppenhet. Vi kan darfor
efter att ha analyserat 203 l&genheter anse
att det ar de tva kriterierna man bor ta
mest hansyn till for framtida plan-
I6sningar.



5. Diskussion

Under arbetets gang har vi i manga fall
uppfattat TVns integration 1 planlos-
ningen som otillrackligt genomtankt. Det
ar mer komplext &n att bara placera TVn
intill sittgruppen. Det finns en del krav pa
matt och avstand, men vi bedémer att det
ar viktigt att bedéma helheten och darfor
ar &ven resterande av beddmningskrite-
rierna som namns i den hé&r rapporten
viktiga att ta hansyn till vid analys av
TVns placering i vardagsrummet.

Slumpmassigt utvalda personer har inter-
vjuats, enkéter har besvarats och lagen-
hetsritningar har studerats. Eftersom un-
dersokningen gjordes med tre olika
metoder har en jamforelse med olika
resultat kunnat sammanstéllas. Liknande
information fran olika metoder kunde
forstarka och ge ett Gvertygande resultat.
Det har varit en larandeprocess och vi
anser att det ar viktigt att vi har kommit
fram till valet av de h&r metoderna som
givit ett anvandbart resultat.

Vi har gjort en analys av resultatet och
inser att rapporten har uppnatt sitt syfte
med cirka 90 procent. Det betyder att vi
har fatt tillrackligt med information av
behov, TV-placeringen i hemmet, krav pa
en bra mediemiljo och tillganglighet for
att kunna dra slutsatser. Resterande tio
procent motsvarar kopplingen till alders-
grupper, dar vi anser att informationen vi
fatt in ar otillracklig och ensidig eftersom
att vi endast fick information om de olika
aldrarna fran intervjuerna. Dessutom
intervjuade vi endast atta personer i tre
omraden med 203 lagenheter och det blir
darfor svart att saga att den samman-
stallda informationen representerar de tre
omradena. Intervjuerna som gjordes var
dessutom mestadels med pensionarer. De
flesta enkatsvaren var frdn pensionarer
och anstéllda och dar har vi kunnat gora
en jamforelse. Det hade dock varit bra om
vi hade fatt in en del svar fran barn och
ungdomar ocksa.

Undersokningen hade kunnat starka re-
sultatet ytterligare om det hade funnits
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mojlighet att utféra den i en storre ut-
strackning, till exempel en stadsdel. Pa
samma satt hade folkets vanor i form av
aktiviteter i vardagsrummet och deras
anvandning av nya tekniska uppfinningar
kunnat analyseras béttre. Det hade dock
varit en for omfattande undersékning for
den har rapporten.

Undersokningens  beddmningskriterier
avgor om lagenheten &r gammaldags eller
framatsyftande. Det betyder att vi kunde
se skillnad pa omradenas helhetsbedom-
ning och darfér kunde vi aven se att de
nyaste lagenheterna fran 2007 va mer
framatsyftande vid utformningen av stora
fonster. Det &r idag populdart med stora
fonster som dppnar upp rummet och ger
en lyxig kéansla. Det gar dock emot TV-
placeringen eftersom att det ger storre
risk for reflektion och blandning. Infor-
manterna ndmnde &ven detta med att det
idag byggs alltfor fa hela vaggar eftersom
att det ar fokus pa ljusinfall och som
konstaterat tidigare orsakar &ven fon-
sterna platsbrist. Darfor anser vi att man
bor ta till sig de boendes asikter och
fokusera mer pa hela vaggar sa att det ska
finnas mojlighet till flera moblerings-
alternativ. Alla har olika behov och
mobleringen kan variera utifran detta.
Den 6ppna planlésningen foredras, men
det ar svart att koppla ihop alla kriterier
till den. Antalet vaggar och utrymmet &r
det som de boende upplever som det
storsta problemet. Saknas det da vaggar i
en oppen planlésning med manga fonster
ar det troligtvis svarmaoblerat. Fordelen
med en Oppen planldsning &r att man
aldrig kanner sig ensam, exempelvis nar
gaster ar pa besok och du &r i koket for att
brygga kaffet eller nar du lagar mat s& kan
du prata med gésterna samtidigt.

Det maste inte nodvandigtvis vara en
Oppen planlésning for att utrymmet ska
kénnas dppet och vaggar maste inte rivas.
Ett rum med till storre delen av ytter-
vaggen gjord av glas upplever vi som
Oppet, men det ar hér dilemmat upp-
kommer vid reflektion och blandning.
Det betyder att det finns lagenheter som



skiljer sig, samtidigt som behov och
onskemal skiljer sig. Vi kan darfor
konstatera att det &r svart att anpassa en
lagenhet s att de passar allas behov och
onskemal.

Avstand fran sittplats till TVn kan re-
digeras vid behov i manga lagenheter,
men inte alla. Speciellt begransad blir
personen som &ger en svangd soffa efter-
som att den inte gar att vrida och vanda
lika latt som till exempel tvasitssoffor och
fatoljer. Dessutom &r det inte manga som
vet om inom vilka grénser det rekom-
menderade avstandet ar inom. Det bor
upplysas mer om detta och allménheten
bor ta del av bland annat THX-rekom-
mendationen for att inte fa problem med
synen.

Kommunikationsvégar anses som irrite-
rande och det bér man kunna ta hansyn
till vid utformningen, men analysen visar
att det fortfarande finns en del lagenheter
dar det inte ar prioriterat &ven fast de
flesta lagenheterna enligt beddmningen ar
bra och mycket bra. Bedémningen beror
dessutom pa hur manga det ar som bor i
bostaden. Ar det en person har det inte
nagon stor betydelse och alla upplever det
olika irriterande, det ar fran person till
person.

En huvudplacering av TVn enligt inter-
vjuerna har visat sig vara placeringen
framfor fonstret och sahar ar det manga
som gor for att de hellre placerar en annan
mdobel intill vaggen och inte fonstret.
Dessutom leder de 6ppna planlésningarna
oftast till mindre vaggar och man vill
hellre utnyttja vaggen till exempelvis en
bokhylla. Aven TV-uttag och eluttag &r
en stor anledning till att man blir
begrénsad med TVns placering.

Metoderna innebér ett arbete som utfors
noggrant och strukturerat, men det finns
faktorer under informationsinsamlingen
som ar svara att paverka eller undvika.
Vid en sadan har undersékning om
tyckande och funktion &r det dessutom
svart att ignorera det faktum att alla har
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olika asikter och behov. Det uppstar ett
glapp mellan studien och verkligheten
och darfor finns en risk for att det pa-
verkar trovardigheten.

Vid intervjustudien
bostadsratterna analyseras informan-
ternas synpunkter kallkritiskt. Under
granskningen av bostadsratter blir det
dock missvisande om samma personer
som bor dar har renoverat och svarar pa
enkaten. Intervjuas de boende i sin
lagenhet har vi mojlighet att se och
reflektera Over dessa &andringar. Plan-
I6sningarna pa ritningarna fran Goteborgs
Stadsbyggnadskontor visar alltsd inga
andringar och darfor kan de skilja sig fran
de faktiska forhallandena i vissa lagen-
heter. Vi har dock forstaelse for att de
som bor i bostadsratterna betalar for
mojligheten att kunna renovera utefter
behov, trots att lagenheten kan férlora sin
funktion om renoveraren saknar kun-
skaper.

av hyres- och

Vi har inte heller haft mojlighet att
intervjuat alla i omradet och dessutom har
inte alla svarat pa enkaten. Resultatet &r
baserat pa en del av de boende och darfor
ar resultatet inte fullt ut palitligt.
Undersokningen syftar dven till under-
sokning av vardagsrum i samband med
TVns integration i planldsningen. Detta
ar svart om en TV inte finns i vardags-
rummet, darfor studeras daven TVns
anvandande och betydelse i olika aldrar.

Mer utforligt sa ar det en svarsfrekvens
fran enkaterna pa 30 procent och det ar
svart att saga exakt om det representerar
hela omradet. Dessutom fick vi endast
tillbaka tolv stycken enkater fran hyres-
ratterna i omradet Sannegarden 28:29 av
de 65 stycken som delades ut i omradet.
Detta gor det svart att fa fram en rattvis
bedémning och jamféra med resultaten
fran de andra omradena som hade en
dubbelt sa hog svarsfrekvens. For att
kunna pabdrija resultat och analys var vi
tvungna att satta en grans for enkét-
insamlingen och det har resulterat till att
det finns nagra enkéatsvar som inte har



kommit med i beddmningen. Hade vi inte
haft problem i form av vader och
sjukdomar hade enkaterna kunnat komma
ut tidigare och de sex enkéatsvaren som
inte kom med hade eventuellt hunnit
bearbetas.

Det finns en del oklarheter i enkét-
frdgorna som har missats under ut-
formningen. Till exempel fraga sex, dar
vi har rakat skriva in tva olika fragor som
kan forvirra informanten - ** Ar din TV
placerad i ett neutralt utrymme? D.v.s.
finns det kommunikationsvagar som stor
ditt TV-tittande?’”. Har har andra fragan
skapats for att fortydliga vad ett neutralt
utrymme innebar, men det har ocksa
blivit en egen fraga. Svarsalternativen ar
ja eller nej och svarar personen ja sa kan
det betyda bade ja och nej i detta fallet.
Invecklat, men utifran en analys av
planlésningarna s& kunde vi anse att
majoriteten svarade pa den sistndmnda
fragan. Dessutom fanns en foljdfraga som
I6d; ’Om ja: Vad ar det for typ av
utrymmeskonflikt? (Passage etc.)” och
den har besvarade de flesta som ansag att
de hade problem med kom-
munikationsvdgar och darmed de som
inte hade TVn placerad i ett neutralt
utrymme. Enkatfraga ett dar det begardes
ett svar av kon anses ocksa 6verflodig da
vi inte gor nagon djupare undersékning
med hansyn till kon, utan aldersgrupper
och TVns integration i hemmet som
besvaras i resterande fragor. Konsfragan
sammanstalldes darfor tillsammans med
de allméanna fragorna for att fa fram en
oversiktlig fakta om vilka det & som
svarar pa enkaterna och om de tittar pa
TV. Aven sammanstallning av enkaterna
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kan olyckligtvis bli en aning fel, men
detta har vi forsokt undvika genom flera
kontroller.

Granskningen av planlgsningarna ut-
fordes noggrant, men eftersom forstoring
av planritningarna sker i Autodesk Revit
med hjalp av skala- och matknappar, kan
ritningarna avvika med verkliga matt.
Granskningen for till exempel kriterium
tvd med avstand som vi ocksd gor i
programmet kan darfor inte forutsattas
vara 100 procent korrekt.

Som standardstorlek pa TVn har 50 tum
anvants genom hela granskningen och det
kan bli missvisande nér enkatresultatet
sammanstalls och nagon ager en mindre
eller stérre TV. Dessutom ar det svart att
bedéma avstand idag tillsammans med
planlosningen da det finns sa manga olika
TV-storlekar. THX-rekommendationerna
visar bra varden, men det ar svart att
bedéma utifran dessa, dven har beroende
pa att det finns sa manga olika TV-
storlekar. Osékerhet i beddmningen kan
ocksa vara ett skal till ett bristande
resultat. Det kan vara svart att halla isér
poangen for varje kriterium eftersom
villkor for poang ett och tva ar snarlika,
samma galler ocksa for poang fyra och
fem. Under granskningen kan det &ven
vara svart att halla sig neutral, det vill
séga partisk mot en lagenhet och strang
mot en annan.

Med detta sagt anser vi anda att studien
kan vara representativ for storre delen av
omradet, da tre olika metoder anvéands
och dessa ger oss oerhdrt mycket infor-
mation att ta vara pa och jamfora.



6. Slutsats

Vi kan konstatera att TVns integration i
planlésningen och vardagsrummet bor
studeras narmare vid utformningen. Det
finns en mangd ny teknik men under-
sokningen visar anda att de flesta
fortfarande anvander TVn i vardags-
rummet. Man efterstravar ett vardagsrum
med vacker utsikt, stort utrymme och
manga mableringsmajligheter. En bra
mediemiljo ska dessutom skydda mot
reflektion och blandning, innefatta
mojlighet att placera TVn och soffan med
ett godtagbart avstand ifran varandra och
dessutom ska det finnas ett neutralt
utrymme utan passagestorning framfor
TVn.

Undersokningen omfattar dven olika
aldersgrupper eftersom tillfredsstallelsen
i TV-tittandet kan skilja sig at mellan
aldrarna. Vi har dock inte fatt in
tillrackligt med svar for att visa pa
skillnaden mellan aldersgrupper, sa det
kan vara en intressant framtidsstudie. Da
hade unders6kningen behovt na ett storre
undersokningsomrade och det hade
kunnat goras bland annat genom enkater
pa internet, vilket hade lett till en storre
svarsfrekvens hos barn och ungdomar
jamfort med den har undersékningen.
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Forutom att vi anser att undersékningen
kan anvéndas for framtida rapporter, kan
den vara till nytta for individer som sttt
pa liknande problem i hemmet med TVn.
Som fortsatt arbete kan man studera
manniskors aktiviteter i vardagsrum som
till exempel spel med konsoler eller
individuell tréning, exempelvis yoga
framfor TVn. Dessa aktiviteter kraver
mer utrymme och darfér kravs en
utrymmesundersokning.

Vi hade gédrna sett undersokningar i
framtiden om utveckling och alternativ
till TVn. Man pratar om en vikbar TV och
en flexibel TV som kan féstas i taket och
skjutsas ner vid anvandning. Det finns
kanske mojlighet att integrera TVn i
nagot som redan finns. Det aterstar att se
och det blir intressant att se hur man
utformar planlésningen utefter nya
uppfinningar.

Slutsatserna beddmer vi som relevanta,
da vi har varit kallkritiska under hela
arbetets gang och anvant oss av hallbara
och relevanta argument.
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Bilaga 1

Intervjufragor- Alvstranden

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Kon?

Alder?

Sysselsattning?

Hur ofta anvander du TV hemma?

Foredrar du annan elektronik framfér TVn?

Anser du att du har tillrackligt med utrymme for att placera din TV intill en
vagg?

Uppfattar du utrymmet som trangt, lagom eller stort?

Tycker du att du kan sitta och kolla pa TV i lugn och ro eller uppstar det
problem pga. att det finns manga kommunikationsvéagar som gor att det blir
spring framfor TVn eller runt omkring i vardagsrummet?

Har du upplevt att dagsljuset reflekteras pa TV-skarmen?

Eller att du blir blandad av dagsljuset nar du tittar pa TV?

Vad har du for typ av vardagsrum?

- Kok och matplats kombinerade, men vardagsrum separat.

- Kok separat, men matplats och vardagsrum kombinerade.

- Kok, matplats och vardagsrum kombinerade.

Upplever du att det paverkat ditt TV-tittande pd nagot satt?

Var har du din/dina TV-apparater placerade? Vilket rum?

Om inte vardagsrummet. Var och varfér?

Har du bildrors-TV eller platt LCD-TV? Hur stor?

Vad tycker du om avstandet mellan din sittplats och vaggen dar TVn sitter?

Anvander ni idag vardagsrummet som séllskapsrum, eller har det blivit mer att
nagon i familjen anvander sin egen elektronik i sitt rum? (Datorer, telefon, Ipad)

Hur hade ni énskat att det kunde se ut i vardagsrummet om inte sa som det gor
nu? Hur hade det kants bast for er? Nagra specifika 6nskemal? Nagot ni saknar?






Bilaga 2

Trivselundersokning i vardagsrummet 2017

Tack for att du tar din tid att svara pa var trivselundersékning. Enkdten innehaller fragor som
syftar till att ta reda pa hur bra utformade planldsningarna i ert omrade dr med avseende pa
Tv-anvandning. Vi uppskattar att ni ger oss mojligheten att undersdka detta och samtidigt

bidrar till framtidsutveckling.

o o O

ooow

Oooooog.

OoooDoooogoooOgWw

Kon?
Man
Kvinna
Annat

Aldersgrupp?
29 ar eller yngre
30ar-45ar

46 ar- 55 ar

56 ar- 65 ar

66 ar-80 ar

81 areller dldre

Huvudsaklig sysselsattning?
Anstalld

Student

Egenforetagare

Pensionar

Langtidssjukskriven (mer an 3 man)
Tjanste-/foréldraledig

Arbetslos

Hemmaman/fru

Ovrigt

Anvdnder du Tv hemma regelbundet?
Ja, varje dag.

Nej, aldrig.

1-3 ganger i veckan.

Ibland, men ofta annan elektronik.

|

Anser du att du har tillrackligt med
utrymme for att placera din Tv intill
en vagg?

Ja, tillrackligt.

Nej, trangt.

Ok, men hade velat ha storre Tv etc.

Ar din Tv placerad i ett neutralt
utrymme? Dvs. finns det
kommunikationsvagar som stor ditt
tv-tittande?

Ja

Nej

Om ja: Vad ar det for typ av
utrymmeskonflikt? (Passage etc.)

Finns det mojlighet att méblera utan
reflektioner fran Tv:n eller blandning
av dagsljuset?

Ja

Nej

Om nej: Onskar du att din Tv gick att
placera pa ett stélle dar reflektioner
och blandning kan undvikas?

Vad for typ av vardagsrum har du?
Kok och matplats kombinerade, men
vardagsrum separat.

Kok separat, men matplats och
vardagsrum kombinerade.

K6k, matplats och vardagsrum
kombinerade.



9. Var har du placerat din Tv? Om inte vardagsrummet, var och varfor?
O Vardagsrummet

O

Har ingen
O Annatrum

10. Vad for slags tv har du? (Platt tv eller tjock tv). Hur stor?

11. Reflektera girna dver avstandet mellan din Tv och sittplats. Ar det for

langt/lagom/kort avstand fran sittplatsen till Tv:n?

12. Hur hade ni onskat att det kunde se ut i vardagsrummet om inte sa som det gor nu?
Hur hade det kdnts bast for er? Nagra specifika nskemal? Nagot ni saknar eller

hade rekommenderat for vidareutveckling?




Bilaga 3

Hej kéra boende,

Vi ar tva studenter fran Chalmers Tekniska Hogskola som laser till byggingenjorer.
Anledningen till att vi skickar ut den har enkaten till er ar for att vi nu gor varat
examensarbete och har valt att undersoka lagenheterna i erat omrade. Undersokningen
syftar till TVns placering i vardagsrummet med fokus pa god vardagsmiljo.
Undersokningen tar hénsyn till solljusreflektioner, god komfort och anvéndbarhet. Vi &r
glada att vi kan vara med och utveckla samhéllet och era svar och asikter ar lika viktiga
for att detta ska vara mojligt.

Enkatinstruktioner:

Kryssa en ruta pa varje fraga. Under en del fragor finns det en féljdfraga. Svara pa
denna endast om det stammer 6verens med ditt tidigare svar. Enkatens tre sista fragor ar
6ppna fragor och hér ser vi géarna att ni utvecklar era svar i text.

Nar era svar ar kompletta lagger ni enkaten i kuvertet ni fick fran oss. Dra bort pappret
fran klisterremsan och fast ihop. Lamna kuvertet till narmaste postlada. Portot betalar
Vi.

Ring eller maila oss garna vid funderingar. Tack pa forhand!

Ivana Konjevic Lien Trinh,
O7XX XX XX XX O7XX XX XX XX
XXXxxX@student.chalmers.se XXXxxX@student.chalmers.se
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