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ABSTRACT

I've observed my own courtyard being barely used. I hypothesized that one
reason for the lack of use is that the space does not convey a feeling of safety.
When talking to my neighbors, these facts were confirmed. Even though the
neighborhood as a whole contains good pre-requisites for social interactions;
such as a low number of resident turnover, clear limits of the common space and
diverse age demographic, this space is still under-utilized and felt unsafe.

The concept of resiliencetheory, the method of architect Patrick Bouchain and the
research report “Det lilla grannskapet” which investigates what a neighborhood
needs to function both socially and practically were my main guides in finding
strategies for safety and how to support the social life of a place.

Theoretical and empirical studies resulted in general strategies that are applica-
ble to all kinds of design-projects within the built environment. For the chosen
plot, kvarteret Fanbéraren in Gothenburg, Sweden, I've chosen three strategies
which focus on diversity, openness and meeting places:

Diversity - Working with diversity of uses, functions, rooms and climates to
stimulate a use for everybody.

Openness - In structure and in organization of program which creates flexibility
over time.

Meeting places - Creating spaces of different scales, for different people and
different situations.



My work focus on how these strategies can work together to create safer better
functioning common spaces, and investigate: What are the conditions for it?
How is a feeling of safety created and how can it sustain? These are important
prerequisites for functioning common space: if we never meet we cannot create
these ties so important for safety and social relationships.

Through this investigation | conclude that safety, use and social life are dependent
on each other. The strategies applied on the plot resulted in a reorganization of
the common facilities. An example of this is the proposed integration of laundry
facilities into the common stairwell spaces. The implementation of the afore-
mentioned design strategies resulted in different meeting places and as a result
of the other strategies the meeting places are characterized by their diversity of
program and their openness in its structure.

Key words: Safety, Diversity, Openness, Meeting Place, Court-Yard, Laundry-
room, Weak-ties.
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SUMMARY

How can we create safe courtyards and common rooms, with social life, which
can be a meeting place for inhabitants and workers. A shared home environment
that we want and can, look after. A place where we can see our neighbor. A place
where we can learn from each other, be inspired, and that can help us have a
more sustainable lifestyle. These are the main questions and aims for my master
thesis.

My search for strategies to apply on a plot, theory and empirical studies guided
me to form first general strategies and later strategies specified for a specific con-
text. The chosen context to apply the strategies, in a design proposal, is my own
home environment. Here everything started with an observation of a neighbor-
hood that had good prerequisites for a safe neighborhood but still had problems
with an unsafe and unappealing environment.

I had experienced unsafe meetings in courtyards, laundry rooms and other com-
mon rooms in the neighborhood. I had rarely seen anyone using the courtyard
and when talking to my neighbors they’ve confirmed my opinion about an un-
safe courtyard and laundry rooms which we rather avoid. Seeing a potential
change for the better with only small interventions, I've searched for strategies
that could solve my neighborhood’s problems.

My own neighborhood, Fanbiraren, is situated between Landsvigsgatan and
Linnégatan in central Gothenburg. It’s a typical inner city block, with a central
courtyard surrounded by 5 to 8-storied buildings. It consists of housing, offices
and commercial surfaces.

The courtyard is in shadow most of the day, both due to the buildings but also
due to bike roofs placed in sunny spots and a lot of shadowing trees and bushes.
Closed facades on the ground floor makes it impossible to have an overview of
activities or see the presence of other users. This and a low use of the courtyard
makes the environment devoid of human presence. Research show that eyes on
the site have positive effects on a place’s safety (Jacobs, 2005, Olsson et al, 1997).

The laundry rooms are today situated in the basement without any possible over-
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view or outlook. As one neighbor said, “Here you don’t know how long you can
be lying, before someone finds you”.

Qualities that Fanbéiraren has; as a well determined common space, such as a
low number of resident turnover and a mix of ethnic groups, ages and family
composition, research show is good prerequisites for a well functioning neigh-
borhood. But the neighborhood Fanbéraren still doesn’t give the feeling of safety.

Introduced to resilience theory when working on the subject together with oth-
er master thesis students and Inobi, an office in gothenburg, I got interested in
resilience theory’s way to work with self management, site analysis and social
interaction. I chose to later complement resilience theory with other theories and
reference projects more connected to built environment but still working with
similar aspects.

The other theories and reference projects I've been studying are: The french
architect Patrick Bouchain, who always involves the future users in his projects
and never lets an idea of a final form lead a project but leaves the project to be
influenced of everybody involved. Either they're architects, directors, builders or
users.

To find ways to work with safety, the research report « Det lilla grannskapet »
guided me. It is based on a study of common stairwells and courtyards by the
sociologist Soren Olsson, the architect Gerd Crusé Sondén and the ethnologist
Marianne Ohlander. They're describing the preconditions that can guide the or-
ganization of the built environment to support a practically and socially func-
tioning neighborhood. They mainly points out the importance of being able to
see who your neighbors are and the existence of weak-ties between the residents.

The theory of place making gave me inspiration on how to optimize an environ-
ment for actual use. I see this as a crucial aspect in a project, which often are
neglected when we're designing. I wanted to reflect on why we use or not use a
place. In order to be able to meet and create these important weak-ties we need
to be present on the common areas.
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From the theoretical and empirical work, general strategies for a design project
arose. Some of them unable to apply on a school project but these strategies be-
ing my starting point when approaching the site, three main strategies seemed
crucial for my aim to create a feeling of safety and social life in Fanbéraren.

The tree site-specific strategies are:

- Working with diversity of program, activities, functions and rooms

- Working with openness in the structure, to make an overview possible, human
presence, and also open up for other program and use.

- Creating meeting places in different scales, for different kind of people and for
different kind of situations.

The strategies formed my design proposal, which resulted in a suggestion where
the laundry rooms are added on each stairwell towards the courtyard on the
ground floor. These create natural meeting points for the residents in one stair-
well. As a supplement to the smaller meeting places a common house on the
courtyard offers functions not possible to have in each stairwell. These added
structures create a new and more human scale on the courtyard that was lacking
before. It optimizes the human presence creating meeting places characterized
by diversity and openness.
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Om forfattaren

Innan jag borjade studera arkitektur liste jag tre terminer pa bebyggelseantik-
varieprogrammet vid Goteborgs universitet. Dessa studier vickte mitt intresse
for samspelet mellan ménniska och den byggda miljén 6ver tid — en fascination
over spar av anvindning och liv. Ett historiskt perspektiv forstirker forstaelsen
for att de strukturer vi anvinder idag endast ér till lans och i stindig férandring.

Mina arkitektstudier inledde jag vid Kungliga Tekniska Hégskolan i Stockholm.
Efter tvi ar ansokte jag till Ecole Nationale Supérieure d’Architecture Paris Val
de Seine i Paris. Dér stannade jag sedan under tva ar, och jag tog min kandida-
texamen och paborjade min masterutbildning dér. Jag atervéinde senare till mina
hemtrakter for att avsluta mina studier vid Chalmers Tekniska Hogskola. Fran
de olika skolorna har jag tagit del av, dels en mer konstnérlig och konceptuell
utbildning i Stockholm, en utbildning mer priglad av sociologi i Paris och pa
Chalmers en mer handfast, saklig och vetenskaplig avslutning pa mina studier.

Under den senare delen av min utbildning har jag fatt ett allt starkare intresse for
hur ménniskor anvénder den bygeda miljon och inte minst varfor vissa miljer
och rum anviinds och andra inte. Viktiga utgangspunkter i mitt arbete &r ocksa
att forsoka hitta outnyttjad potential som ett steg i att kunna uppna mycket med
sma medel och att arbeta pa ett séitt som gor att ménniskor kanner sig delaktiga.



1. INLEDNING

1.1. Bakgrund och problemformulering
Jag tror att en milj6 som manga anvénder och dédr manga méts och ser varandra,
ger bittre forutsittningar for att skapa trygghet och socialt liv. Det ar viktigt att
undersoka hur vi som arkitekter kan skapa goda forutsittningar for en trygg
milj6 med ett rikt socialt liv.

Nér jag beaktat vil fungerande miljoer har trygghet ofta varit en komponent
eller ett resultat av en vil anvindningen miljo. Flera forskare kopplar ihop an-
viindning och trygghet. Sociologens Jane Jacob beskriver till exempel hur
ménniskor som befolkar en gata skapar trygghet genom att vara 6gon pa platsen
(Jacobs, 2005). Sociologen Soren Olsson et al, beskskriver i forskningen “Det
lilla grannskapet” hur trygghet dr en viktig aspekt for att skapa en socialt och
praktisk fungerande bostadsmilj6 (Olsson et al 1997). Antingen skapar anvind-
ning trygghet genom att det medfér 6kad minsklig nérvaro, eller sa 6kar an-
viindningen just for att det ir en trygg plats. Det dr svart att avgora huruvida det
ar anvindning och trygghet som behover séikerstillas forst, men jag tycker mig
se att anvindning och trygghet skapar positiva effekter pa varandras existens.

I mitt egna bostadskvarter har jag under lang tid observerat hur ménniskor har
daliga mojligheter att méta sina grannar i en trygg miljo. De boende ér inte
heller delaktiga i forvaltning, planering eller beslut angaende sin gemensamma
hemmiljo. Den gemensamma ytan pa garden ar ocksa vildigt séllan anviind. Jag
tycker mig se en stor fordndringspotential och tror att man genom sma medel
kan foriandra mitt bostadskvarter. Det dr ocksa déarfor har jag valt att arbeta
med denna plats i mitt examensarbete. Platsen ér bostadskvarteret Fanbéraren,
placerad mellan Linnégatan och Landsvigsgatan i centrala Géteborg.

Jag kom i kontakt med resiliensteorin genom andra som skrev sitt examensarbete
om resiliens och nir jag var delaktig i ett forskningsarbete med kontoret Inobi.
Jag tyckte teorin var intressant att anvinda i mitt arbete da den bland annat
behandlar tillit, delaktighet, hur en miljé anvinds i ett langtidsperspektiv och
vikten av sjilvforvaltning. Samarbetet med Inobi avslutades i ett tidigt skede
i min process och jag valde dérefter att stodja mitt arbete pa fler teorier. Dessa
teoristudier och undersékning av hur andra arbetat konkret med liknande as-
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pekter har legat till grunden for utformande av en strategi f6r det kommande
gestaltningsarbetet. Jag hoppas att detta arbete kan visa pa vilket satt delar
ur resiliensteorin tillsammans med andra kompletterande teorier kan styrka en
strategi for 6kad anviindning och trygghet.

1.2. Syfte och fragestillningar
Det overgripande syftet med detta arbete ér att utforska hur vi som arkitekter
kan 6ka trygghet och socialt liv i ett kvarter. Syftet ar vidare att med hjilp av
teori och empiri hitta strategier for hur man kan arbeta med detta i byggd miljo.

Ett delsyfte dr ocksa att underséka om resiliensteori kan erbjuda en metod for att
arbeta med trygghet och stodjandet av en plats sociala liv som arkitekt. Slutligen
vill jag se hur denna strategi kan 6versittas i ett gestaltningsforslag som kan
stodja ett mer hallbart sétt att leva.

1.3. Metod
Inledningsvis ingick jag i en forskningsgrupp tillsammans med andra exam-
ensarbetesskrivande studenter, ledd av arkitektkontoret Inobi. Vi utformade
tillsammans en gemensam teoribakgrund utifran vilken vi alla sedan pa egen
hand byggde vidare vara examensarbeten eller forskningsarbeten.

Jag valde att komplettera med andra teorier och referensexempel for att skapa
mig en bredare teoretisk ram och utgangspunkt. Med stod i dessa valde jag sedan
ett antal generella strategier som kan styra mitt fortsatta arbete med platsanalys
och senare gestalningsforslaget f6r den valda platsen. Da dessa strategier var mer
generella dr det nagot jag kan fa anvindning av éven i andra projekt.

Jag har utfort intervjuer med boende, forvaltare och butiksarbetare for att fa en
storre forstaelse for platsen. Jag kom att halla spontana samtal, som ett komple-
ment till intervjuerna, for att skapa mig en sa bra bild som mojligt av aktorers
uppfattning och anviindning av platsen. Mina egna iakttagelser tillsammans med
aktorers kommentarer lag sedan till grund for vilka delar av platsen jag valde att
undersoka vidare i platsanalysen.

De mer generella strategierna, utformade efter teorin och referensprojekten, ar
formade efter platsanalysen till mer specifika strategier utifran platsens specifika
parametrar. Med hjélp av denna strategi kom jag sedan att utforma olika skiss-
forslag och vidare ett mer genomarbetat gestaltningsforslag for en transformering
av den byggda miljon pa platsen.
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1.4. Avgransning

Jag har valt att undersoka hur garden, dess omgivande gemensamma forradsytor
och de gemensamma tvittstugorna, skulle kunna fungera som en del av en
hallbar milj6. Jag har valt bostadsgarden, dess omkringligeande utrymmen och
tvittstugorna eftersom de ér tillgéngliga for alla boende och har en outnyttjad
potential, som jag observerat under tiden jag bott hér. For att avgransa mig inom
resiliensteorin har jag valt att titta pa betingelser jag kopplar till trygghet och an-
vindning, vilka dr nagra av huvudegenskaperna i ett resilient system: mangfald,
oppenhet och forvaltning.

1.5. Lasanvisning
Rapporten har foljande upplédgg. I det forsta kapitlet beskriver jag problemet pa
platsen och bakgrunden till mitt arbete. Hér beskrivs syftet med mitt examensar-
bete och hur jag kommer att arbeta med projektet.

I kapitel tva presenteras kort de teorier som utgjort basen for mitt teoretiska ar-
bete. Avslutningsvis beskriver jag vilka delar av teorierna jag valt att basera mitt
gestaltningsarbete pa.

I tredje kapitlet presenterar jag de referensmiljoer jag valt att studera for att hitta
mer konkreta sitt att arbeta med de aspekter som teorin behandlar.

I det fjarde kapitlet diskuterar jag de olika teorierna och referensmiljéerna for att
komma fram till en generell strategi for gestaltningsprojekt av byged miljo6.

I kapitel fem presenterar jag platsen och de asikter och kommentarer som up-
pdagats i intervjuer och samtal med aktérer pa platsen. Jag gor en platsanalys
utifran vad

boende, forvaltare och butikspersonal beriittar om platsen och vad jag iakttagit
angaende dess anvindning och funktion.

I kaptiel sex diskuterar jag vilka delar av den generella strategin jag anvénder
mig av

i arbetet med den specifika platsen kvarteret Fanbéraren.

Med hjélp av strategierna for platsen presenterar jag sedan i sjunde kapitlet hur
det format, i ett forsta steg skisser for platsen och senare ett mer detaljerat ut-

forande, gestaltningsforslaget for kvarterets gemensamma gardsmiljo.

Avslutningsvis reflekterar jag kring mitt arbete i en diskussion och slutsats.
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2. TEORI

Med intresse for aspekter som underlittar anvindandet och forvaltandet av en
milj6 6ver lang tid, fick jag upp 6gonen for resiliensteorin. Denna teori utvecklad
av ekologer tar bland andra upp vikten av tillit och sociala néatverk i ett resilient
system. Mitt initala mal var att endast arbeta med resiliensteori som teoretisk ut-
gangspunkt. Jag ville titta ndrmare pa hur de arbetar med tillit, sociala nétverk,
mangfald, 6ppenhet och forvaltning som de ndmner som huvadegenskaper for
ett resilient system (Walker & Salt, 2012). Da samarbetet med forskingsgruppen
runt Inobi avslutades och da jag inte var helt 6vertygad av resiliensteorins rel-
evans for mitt arbete, valde jag att dven undersoka ndrmare andra teorier som
jag associerat till resiliensteorin under tiden jag studerat den. Jag ville hitta mer
konkreta exempel pa hur man i byged miljo kan arbeta med aspekter som tagits
upp i resiliensteorin och darfor tittade jag narmare pa foljande arkitekter, teorier
och metoder:

- Den franska arkitekten Patrick Bouchain. Han arbetar bade med fysiska
projekt och med skrivna publikationer. D& han har stort fokus pa hur man far
ménniskor delaktiga i ett projekt och hur man kan arbeta tillsammans med de
framtida anviindarna, kopplar jag honom till manga aspekter som resiliensteorin

ocksa tar upp (Bouchain et al, 2009)

- Skriften “Det lilla grannskapet” ar den framsta kéllan for trygghetsbegreppet.
Forksningen som ligger till grund f6r den &r utford av sociologen, Séren Olsson,
Gerd Cruse Sondén, arkitekt och Margareta Ohlander, etnolog (Olsson et al,

1997).

- For att sékerstélla en anviindning av de gemensamma ytorna valde jag dven att
titta nirmare pa place-making teorin, utvecklad av antropologer. De presenterar
en arbetsmetod for vad man bor tinka pa vid utformningen av mer eller mindre
offentliga platser.

De olika slags kéllorna, allt fran arkitekter, sociologer, antropologer och ekologer
ger mig en bredd pa teorin jag anviinder. Detta hoppas jag kan ge mig strategier
som ar mangfasetterad och ddrmed kan omfatta flera delar som avgor en miljos
sociala liv och trygghet. En strategi anvindbar bade i planeringsstadier, gestalt-
ningsarbete, byggprocess och slutligen i anviindandet och i forvaltningen.
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2.1 TRYGGHET

“En stad for alla som ér trygg, trivsam och vacker (...)” (Bokalders & Block,
2009, 5.400) ér en av sex punkter som bor uppnas for en socialt hallbar stad.
I en artikel om hur vi kan teoretisera och praktisera social hallbarhet beskriver
ocksa Magnus Bostrom hur vi bor ha detta som mal i utférandet av byged miljo.
Han beskriver vikten av trygghet, ekonomisk som miljomaéssig, pa ett konkret
plan. Andra aspekter som att vara respekterad av sin omgivning och kénsla av
tillhérighet till en grupp, dr mal inom social hallbarhet och i arbetet for detta,
underlittar om trygghet infinns (Bostrom, 2012).

Inom resiliensteorin ér trygghet ocksa ett resultat och en viktig del for att ett sys-
tem skall kunna fungera i ett langtidsperspektiv (Walker & Salt, 2012). Déarfor
tror jag att social hallbarhet och resiliens kompletterar varandra i arbetet med
att oka trygghet i byged milj6 och att de tillsammans utgor en bra start i arbetet
att skapa ett mer hallbart sétt att leva.

Den forskningen som presenteras i rapporten “Det lilla grannskapet” visar pa att
boende i flerbostadshus virdesétter trygghet, sikerhet och att ha kontroll 6ver
sin nérliggande utemiljo. Trygghet ér for dem att kunna sldppa ut sina barn att
leka och att man tillsammans i huset virnar om nagot gemensamt, exempelvis
en innergard. Olsson et al argumenterar ocksa for hur trygghet beror mycket pa
garden eller de gemensamma ytornas utformning och friamst hur den avgrénsas
till det offentliga av exempelvis hus, portar, murar och las (Olsson et al, 1997).

En resilient miljé beh6ver méanniskor som lever i det, har kunskap om det, un-

underforstatt att det krévs en milj6 som kan vicka ett sadant engagemang och
viljan att involvera sig, bade fran foérvaltare och boende.

2.1.1. Nar kinner vi oss trygga?
Den fysiska utformningen - skala, avgransning, éverblickbarhet med mera - har
stor inverkan pa var upplevelse av trygghet. Om grannarna ocksa kinner varan-
dra, har kontakter och hjélper varandra, kanner de flesta sig tryggare. (Olsson
et al, 1997).

Maijligheten att kunna paverka sin omgivning, vara en del av en demokrati pa
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flera nivéer, &nda ner till kvartersniva, 6kar ocksa kéinslan av trygghet i den.
Ménniskor som forstar hur beslutsprocesser paverkar dem, har méjlighet att del-
ta och se hur handlingar paverkar andra delar av systemet tack vare en 6ppenhet
och transparens. Detta bidrar till social hallbarhet. Det underléttas ocksa om det
finns en forstaelse for hur var hemmiljo fungerar och hinger ihop. Vilket i sig
aven &r viktigt for trygghet och trivsel och for att vi ska veta hur vi kan delta och

paverka var narmilj6. (Bokalders & Block, 2009).

Forutsatt att det finns en 6msesidig respekt och tolerans hos ménniskor ar kul-
turell mangfald och olika traditioner pa en plats, representerad av de boende och
deras olika levnadssétt, ocksa nagot positivt (Bokalders & Block, 2009; Bostrom,
2012). Dock visar annan forskningen att i de fall da de boende i ett flerbostad-
shus har liknande social situation och liknande intressen, underlittas den sociala
interaktionen (Olsson et al, 1997).

Sociologen Jane Jacobs argumenterar for att trygga platser har “6gon” som 6ver-
vakar pa ett positivt sitt. Det ér trygghetsskapande att ha personer som kinner
till platsen och de ménniskor som brukar vara dér. Darmed kan iaktta onormala
beteenden eller situationer som kan vara hotfulla, och ingripa (Jacobs, 2005).

Overblick 6ver gemensamma utrymmen och publika rum underlittar ocksa for
att se vilka som &r vara grannar, viktigt enligt Olsson et al. Dérfér bér man min-
imera gemensamma utrymmen med dalig insyn. Dalig insyn 6kar &ven risken
for skapandet av tillhall och gomstéllen for valdsverkare (Bokalders & Block,
2009). Overblickbarhet kan bland annat handla om att dela in stora omraden i
vill avgriansade omraden och att det finns fonster at de hall man behéver over-
blicka (Olsson et al, 1997). Forutsatt att vi kan se varandra nér vi haller till i de
gemensamma ytorna okar dven mojligeterna for moten mellan méanniskor.

Sammanfattningsvis kan trygghet i byged miljé uppnas genom huvudsakligen
tva saker:

1. Overblick av rum och ytor liksom inblick och utblick vilket bidrar till 6gon pa
platsen och ménsklig nirvaro, vilket 6kar kinslan av trygghet.
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2. Motesplatser. Méanniskor behover motas och skapa ett socialt liv som 6kar
tryggheten och skapar forutsittningar for en resilient miljo.

2.1.2. Weak-ties
I artikeln « The Strength of Weak Ties « fran 1973 beskriver sociologen Mark
Granovetter vikten av det som pa engelska kallas « weak ties ». Det ér inte néra
eller intima kontakter utan relationer med ménniskor man pa svenska skulle

kalla bekanta (Granovetter, 1973).

Weak ties skapar kopplingar mellan olika sociala sammanhang och grupper av
ménniskor i samhéllet. Detta gor att information och kunskap kan 6verbrygga
granser mellan annars isolerade sociala grupper i sambhillet. Som Séren Olsson
pekar ut i artikeln Samspel och Méten, publicerad som en del av Géteborgs
stads strategi for stadsutveckling och social hallbarhet S2020, brukar weak ties

« (...) ofta vara forutsdtiningar for att ménniskor ska kunna
organisera sig utanfor den ndrmaste kretsen och utifran
intressen eller problem agera tillsammans. Formagan att losa
problemet dr alltsa ofta beroende av de kontakter som finns. »

(Olsson, 2013, sid 1)

I en milj6 som ar trygg och som vill framja social liv, sjalvforvaltning och egna
initiativ fran de boende dr weak ties en viktig del av en social fungerande miljo.
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2.2. RESILIENSTEORI

2.2.1. Definition
Resiliens handlar om hur samhills-ekologiska system', det vill sdga ett system
som &ar beroende av bade sociala resurser (méanniskor, kultur m.m.) och ekol-
ogiska (vixter, djur, vider m.m) (Berkes et al, 2001). Alla delar och individer
bidrar till att systemet fungerar och klarar av yttre och inre pafrestningar genom
att vara sjialvorganiserande, flexibla, kunna visualisera kopplingar mellan olika
delar, ge respons med mera. Allt for att ge aktorer inom systemet bésta férmaga
att klara sig ur en kris eller forandras vid behov. En viktig aspekt inom resilien-
steorin ar att inga system ar slutna. Ett méanskligt system kan till exempel inte
overleva eller skiljas fran ett ekologiskt system (Walker & Salt, 2012, Folke et
al 2002). Kort beskrivet &r resiliens ett systems férmaga att klara fordandringar
men fortfarande i stort behalla samma funktion som tidigare (Simonsen, 2008).

2.2.2. Social resiliens och socialt kapital
Social resiliens beskriver samhiéllets formaga att hantera fordndringar av och
kunna vidare utvecklas utan att; valfard, valfrihet och flexibilitet infér fram-
tiden minskas. Det kan exempelvis handla om aterhimtning efter en natur-
katastrof, miljoforandringar eller sociala, politiska och ekonomiska oroligheter

(Myndigheten for Samhéllskydd och Beredskap, 2013).

Inom resiliensteorin beskrivs dven vikten av socialt kapital, vilket refererar till
ménskliga relationer och de normer och den trygghet dessa relationer skapar.
Detta underlédttar samarbete och samordning till kollektivets fordel (Simonsen,

2007).

2.2.3. En metod fran resiliensteorin
Ekologerna Brian Walker och Davis Salt som star bakom boken “Resilience
practice” i vilken de beskriver hur man i praktiken kan skapa och bevara resil-
ienta ekologiska system. De delar in deras metod for resiliens i tre steg: beskriva
systemet, utvirdera dess resiliens och forvalta resiliensen (Walker & Salt, 2012).

Att beskriva systemet innebér att forsta hur allt &r sammankopplat, se vilka
olika skalor som paverkar varandra och var linkarna mellan dem finns. Vilka
ar aktorerna? Vad eller vem paverkar beslut och lagar? For att utvirdera re-

1 Den svenska dversittningen av social-ecological systems (Jonas Thorwall. 2013-10-07)
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siliensen i ett system kan man fraga sig vilka vérden och problem som finns pa
platsen och mot vad systemet klarar att sta emot idag? Drivande faktorer och
trender som tidigare varit viktiga i systemet ar ocksa av virde for att utvirdera
dess resiliens. Till slut maste forutsiatimingar ges for att systemet skall kunna for-
valta den resiliens som byggts upp. Detta gors genom att praktiskt lata aktorer ta
del av forvaltning och dirmed 6ka sin kunskap om hur nagot fungerar. Att bygga
kunskap och forstaelse av ett system ér viktigt for att det skall kunna vara ad-
aptativt och 6ppet for nédvindig férandring som till exempel olika sétt att styra,
mojliga finansieringsmdojligheter eller annan forandring (Walker & Salt, 2012).

2.2.4. Generell och specifik resiliens

Olika kallor som behandlar resiliensteori beskriver alla liknande karaktirsdrag
som definierar ett generellt resilient system. Walker och Salt hivdar att mang-
fald, 6ppenhet, stora reserver av "kapital”, tydliga aterkopplingar, modularitet®,
ledarskap, sociala nétverk och tillit (socialt kapital) dr de mest betydande. 1
"The Transition Handbook™ beskrivs de tre huvudkomponenterna i ett resilient
system som mangfald, modularitet och aterkoppling (Hopkins, 2009). I USA
har arkitekter, stadsplanerare, landskapsarkitekter, formgivare och ingenjorer
gatt samman och arbetat fram planerings- och designprinciper for att 6ka sam-
héllens och stiders resiliens. De tar upp flexibilitet, 6verflod och reservkapital,
mangfald, frikoppling, decentralisering och miljéintegration som de viktigaste
egenskaperna for en resilient stadsplanering. (resilientcity.org, 2013)

Specifik resiliens innebér att systemet har byggt upp resiliens mot ett specifikt
hot i en viss skala och i en viss del av systemet. Fragan vad som ar resilient
mot vad blir viktig och skiljer sig fran den tidigare ndmnda generella resiliensen
(Walker & Salt, 2012). Ett exempel pa specifik resiliens &r ett transportsystem
som ér resilient mot viaderkatastrofer genom att inte vara beroende av endast ett
transportsitt. Bagot vi mérkte brist av nér vulkanutbrottet pa Island fick stor
inverkan pa det internationella transportsystemet. I dagens samhélle har vi liten
beredskap och sma mdjligheter att fordndra strukturer nédr nya behov uppstar.
Resiliensteorin argumenterar och ger vissa rad for att forindra detta.

2.2.6. Sjélvforvaltning

For att forsta ett system krévs att vi kan se hur nagot fungerar. For att aktorer
ska ha mojlighet att ta hand om det maste vi kunna se och forsta nir nagot
behover forandras eller underhallas. Nér vi sjalviorvaltar till exempel en plats
okar kunskapen om det, vilket gor att sjalvforvaltarnas kunskap 6kar hur platen
fungerar. Detta i sin tur 6kar féormagan att kunna avgéra nir och vad som behéver
forandras pa platsen for att fortsitta fungera i en krissituation, till exempel.
Att involvera de som anvinder en miljo i férvaltning dr en nyckelaspekt for att
skapa resilienta miljoer. Dett avad géller underhall men ocksa hur méanniskor
kan fordndra miljon utifran nya behov. (Walker & Salt, 2012).

2 Exempel pa modularitet enligt kéllan ér: ett lode som alltid maste ta samma vég fran punkt A-B dr inte modulért,
ddremot om flédet har flera alternativa végar ar det det.
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I ett resilient system maste man stindigt arbeta med fomagan att férdndras och
inte endast gora tillfdlliga hjélpinsatser vid problem i systemet. For dven om det
stabila stadiet ar hallbart under en viss tid, kan dess robusthet bli ett hinder for
forandring 6ver tid. Férmagan att forindras stirker ett system, da det férbéattrar
dess formaga att omformas efter nya forutsdttningar och att utvecklas efter

omgivningens villkor (Walker & Salt, 2012).

For att ett system ska kunna bygga upp ett stort "foréandringskapital” och kunna
fordndras, bor det ha tre viktiga funktioner/egenskaper:

1. Formagan att snabbt och effektiv ge respons pa ritt stéllen och pa rétt sétt.
2. Ett stort lager av reserver av de resurser systemet behover sa att det far ett
stort driftsédkert utrymme.

3. Vara 6ppet for nya forutsittningar.

Liksom specifik resiliens dr sammankopplad med generell resiliens krévs det att
systemet tillater forindring for att kunna utvecklas (Walker &Salt, 2012).

2.2.8 Vad jag tar med mig fran resiliensteorin

Bland de nyckelegenskaper som Walker och Salt beskriver for generell resiliens
finns flera aspekter som kan appliceras pa byggd milj6, bland annat éppenhet,
mangfald, att inneha reserver och att ge respons fran systemets status. Fragan ar
om dessa egenskaper i byged miljé har samma effekt pa ett system som mangfald
av arter till exempel har i ett ekosystem. Skulle vi kunna omsitta det till mang-
fald av funktioner pa en plats? Skulle det 6ka den potentiella anviindningen och
skapa en okad nédrvaro av ménniskor?

Resiliensteorin tar upp bade mangfald, modularitet och 6ppenhet vilket ar
egenskaper som relativt latt kan tillskrivas byggd miljo. Inom arkitektur
kallas dessa egenskaper oftast flexibilitet, och nér det kommer till program
anviandarvinlighet. Flexibilitet ar nagot arkitekter &r vana att applicera pa sitt
arbete i utformningen av bygegnader. Jag tycker resiliensteorin ér intressant att
arbeta med nér det géller flexibilitet da argumenten f6r hur och varfér nagot ska
vara flexibelt &r mangfasetterat och kan appliceras i flera olika skalor, tider och
siatt. Flexibilitet blir till exemepel ett medel f6r langsiktighet och sjilvorganisa-
tion och kan dven stédja andra viktiga aspekter sasom mangfald, 6ppenhet och

Resiliensteorin ger mig ocksa ett tydligt ramverk att utveckla en metod f6r hur
man néarmar sig en plats och dess aktorer. Med utgangspunkt i aktorerna, hur
platsen fungerar, vad som paverkar den etc. kan man skapa riktlinjer fér ut-
forandet av en platsanalys och utformandet av atgirder f6r en plats. Alla aktorer
pa platsen ska fa mojligheten att beritta om platsen. De ér den bésta kéllan tll
kunskap om platsen och deras asikter ar viktiga for planerare, forvaltare och
andra framtida anviindare. Resiliensteorin understryker att alla aspekter i ett
system bor forstas och undersokas vilket kriver tvirvetenskaplig kompetens.

Sammanfattningsvis ser jag resiliensteorin som en teori som beskriver varfor
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man bor skapa delaktighet, demokratiska processer och en organisation som
kan fungera under lang tid utan expertkompetens utifran. Det ar viktigt att man
har som malsittning att de som anvéinder miljon, sjalva blir de som kanner till
platsen bist och som har befogenheter att gora det mesta utav den. Resiliensteorin
presenterar en metod som till vissa delar kan appliceras pa byggd miljo.

Det jag tar med mig fran resiliensteorin ér saledes vikten av en helhetssyn nér
man analyserar en plats, det langa tidsperspektivet, vilket innebér att systemet
kan fungera pa olika séitt och ddrmed forindras over tid. Man skulle kanske
kunna sammanfatta det med att sdga att man gor en ofdrdig arkitektur. Som
en plats som kan utvecklas 6ver lidngre tid och férhoppnings med mer eftertan-
ke. Efter att ha sett effekten av en atgiird ser man vad som behdvs pa den nya
platsen och sa vidare. Med utgangspunkt i resiliensteorin vill jag framfor allt se
hur jag i byged milj6 kan arbeta med aspekterna mangfald, 6ppenhet och for-
valtning for att hitte en strategi som okar trygghet och anviinding.
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Ett resilient odlingssystem: Permakultur
Odlingsform som innefattar ett vilplanerat matodlingssytem inspirerad av
naturens vixtsitt och mangfald. Den ar priglad av mangfald av arter, fauna
och vixtsétt for att bli ett slutet kretslopp dér trid, buskar, 6rter, smadjur, vat-
tenansamlingar med mera samverkar och drar férdel av varandra (wikipedia.

org, 131014)
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Ett icke-resilient odlingssystem: Monokultur
Odling beroende av till exempel fossila brianslen, maskiner och konstbevattning.
Den ér priaglad av monokultur och genom sitt ensidiga néringsupptag utarmar
jorden.
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2.3. PLACE-MAKING

Under 1970-talet i New York arbetade en grupp antropologer under ledning av
William H. Whyte med undersokningar av offentliga platser. De ville undersoka
huruvida det fanns nagra faktorer som avgjorde om en offentlig plats anviindes
eller inte. De kunde konstatera att gemensamt for alla vil anvinda platser var
att dir fanns sol, méjligheter att sitta, néra till liv och rérelse samt utbud av mat.

(Whyte, 1979)

I en artikel i tidskriften “Frame” beskriver Fred Kent, en av antropologerna som
deltog i arbetet, hur de utvecklat verktyg for att 6ka anvindningen av en plats.
De har tagit fram tumregler for att undvika en form f6r formens skull och istéllet
skapa en form som framjar anvindning. En utgangspunkt ér till exempel att en
plats bor erbjuda minst 10 olika aktiviteter for att fungera vél. Nedan féljer en
checklista for de aspekter som ar viktiga vid utformningen av en plats och vid
utviirdering av en plats enligt place-making teorin (Szita, 2012).

"TILLGANGLIGHET
Ar det lditt att ta sig till platsen?
Kan man komma dit med olika transportmedel?

AKTIVITETER
Hur manga olika aktiviteter tar plats hdr?
Finns det mdnniskor i olika aldrar?

KOMFORT
Inger platsen ett gott forsta intryck?
Finns det sitiplatser i skugga sa véil som i sol?

GEMENSKAP

Trdffas vinner hér?

Kénner mdnniskor igen varandra, vid namn?

Tar ménniskor 6gonkontakt med varandra?” (Szita, 2012 ss. 117, forfattarens egna

6110/:9('1'[//11'/@)
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“EGENSKAPER SOM FORBATTRAR EN PLATS
Kollektivt driven

Visiondr

Funktion fore form

Adaptiv

Inkluderande

EGENSKAPER SOM FORSAMRAR EN PLATS
Top-down skapad

Att design i sig dr viktig

Privat” (Szita, 2012, ss. 118, forfattarens egna dversittning)
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2.4. “Det lilla grannskapet”
av: S. Olsson, G. Cruse Sondén och M. Ohlander

En av malsiattningarna med denna studie var att undersoka vad ménniskor
tycker dr viktigast i ett grannskapet (Olsson et al, 1997). Forfattarna sociologen
Soren Olsson, arkitekten Gerd Cruse Sondén och etnologen Marianne Ohlander
kom fram till att grannar och relationen till grannarna — uppfattas som mycket
viktigt.

Det ér ocksa kéint fran annan forskning att stérningar och grannkonflikter har
stor betydelse bade for trivsel och for benéigenheten att byta bostad. I miljon-
programmets problemomraden har storningar, dalig trygghet i bostadsomradet
och missnéje med grannarna varit de friimsta anledningarna till att folk flyttar.

(Olsson et al, 1997)

Manga boende pratar om en tydlig atskillnad mellan det egna privatlivet och
grannskapet dir ytterddrren ér en tydlig grins som nagot positivt.
Aterkommande 6nskemal ér:

1. Viktigt att veta vilka som bor i huset. Vara kand.

2. Kunna réra sig i en trivsam social miljo dér man méter andra ménniskor som
accepterar en och bemdter en positivt.

3. Man ar beredd att hjilpa sina grannar och vill ha méjligheten att sjélv fa hjalp.
4. Bra om man tillsammans kan l6sa problem som uppstar i grannskapet och har
kontroll 6ver vad som hénder i ndarmiljon.

GENERELLT BRA FORUTSATTNINGAR FOR ATT ETT GRANNSKAP SKA
FUNGERA (SOCIALT OCH PRAKTISKT):

+ estetiska kvalitéer

+ viss forvaltning skots av de boende sjilva

+ mangfald

+ viss liknande livssituation och intressen underléttar social interaktion

+ delaktighet

+ en neutral plats dér alla kan métas / se vilka som ér grannar
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FAKTORER SOM MOTVERKAR ETT FUNGERANDE GRANNSKAP:
- rationellt boende

- inga platser att moétas / se vilka som ar grannar

- h6g omflyttning i kvarteret

Forskningen i “Det lilla grannskapet” tar upp landshévdingehuset som ett gott
exempel. Landshévdingehuset har goda forustittingar att fungera vil socialt
och praktiskt i jamforelse med andra mer rationella boende dir nagon gemenskap
eller trygghet inte infinner sig.
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2.5. PATRICK BOUCHAIN

och Construire Architectes

Likt place-making idéerna och resiliensteorin dr mangfald och 6ppenhet nyck-
elord i Patrick Bouchains arbete. Som om han var inspirerad av resiliensteorin
(det ar ju inte omajligt) beskriver han vikten av en process dar alla som berors
av ett projekt, ar delaktiga fran idé tll fardigstillande och férvaltning. (Bouchain,
2000)

Patrick Bouchain, arkitekt och scenograf, ér en av grundarna till Construire
architectes i Paris. Han &r sedan 1986 verksam pa detta kontor dér arkitekter,
konstnirer, scenografer, urbanister och regissorer arbetar. Kontoret arbetar bade
med byggprojekt, utstillningar och utgivandet av bocker med fokus pa process
och hur man later projekt vara 6ppna for allas paverkan (construire.cc, 2013).

Vad som skiljer Bouchain fran manga samtida arkitekter dr hans ansvarskénsla
och forstaelse for de framtida brukarna, vilket manifesterar sig i processen han
skapar kring projekten. Detta gor han for att uppna en, vad han kallar, norml6s
och fornuftig arkitektur. Han menar att det bara &r en sadan som ger ménniskor
mdojlighet att tolka och bygga vidare pa en milj6. Han podngterar ocksa vikten av
att lata ménniskor fa lamna spar av sina kénslor vilket laddar arkitekturen med
kénsla och tyngd. Patrick Bouchain beskriver vil hur han arbetar tillsammans
med sitt kontor under byggprocessen. Han jamfor en regissors betydelse att nér-
vara vid en filminspelning med en arkitekts nérvaro pa ett bygge (Bouchain, 2006).

Patrick Bouchain foreslar att man later metoden formas efter f6ljande regler:
“-Skriva in sig i kontexten
-Ldra sig reglerna
-Inte agera men transformera
- Géra sa mycket som majligt med sa lite som mojligt
- Tréna alla
- Tolka
- Ge tid
- Overfora kunskap
- Aldrig upprepa sig och
- Hellre indikera dn att diktera” (Bouchain, 20006, sid 10, forfattarens egna
6\r'crs;’iuning) .

Han understryker sin 6dmjuka instéllning til arkitektur och en plats i sin senaste
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publicering genom att siga:

“Forstcrk hellre éin reparera, reparera hellre cin restaurera, restaurera hellre cin gor
om, gor om hellre cin utsmycka” (Bouchain et al, 2012, sid. 43, forfattarens egna versitning)

I projektet “Construire ensemble - le grand ensemble™ beskrivs en planer-
ingsmetod for flera projekt med ett tydligt socialt engagemang. | projektet
“Tillsammans i Boulogne-sur-Mer” anvindes féljande manifest (a.a.):

“-Mojliggor framtagande av boenden for samhdillets mest sarbara och dem
utan eget kapital.

-Mojligor personlig finansiering av boendet genom deltagande i arbetet.
-Involvera kommunfullmdktige for att fa igenom politiska beslut.

-Gora byggandet till en kulturell handling.

-Involvera de boende i byggandet och i forvaltningen av hemmiljon.
-Omdefiniera den privata delen av ett hem och samtidigt de offentliga delarna.
-Forbdttra genom optimering av mdnskliga och materiella resurser.
-Uppdatera normen for att géra den kompatibel med dagens samhdille.
-Se till att manga mdnniskor och komplicerade livssituationer far ta plats.
-Producera “Hog human kvalitet” och hallbara relationer.” (a.a, sid. 14,

forfattarens egen bvcrséittning)

I centrum star de framtida anvindarna som tillsammans med dem som bygger
och projekterar arbetar framat utan direktiv uppifran. Bouchain et al poéingterar
att ett bra projekt dr extremt beroende av en bestéllning av hog kvalitet vilket
endast de framtida anvindarna kan forsikra (a.a.).

Projektet “Tillsammans i Boulogne sur Mer” som nidmnts tidigare innefattade
renovering av 060 arbetarbostider i Boulogne-sur-mer infor vilken Bouchain och
hans medarbetare installerade en “permanent arkitekturateljé”. Ateljén drevs
huvudsakligen av Sophie, en av arkitekterna. Sophie bodde pa platsen i tre ar.

“ktt ar for att ldra kédnna invanarna och forsta dem.
Ett ar for att planera projektet med dem.
Lt C;I“fOI att b)/g’g(l med dem.” (Bouchain et al, 2010 (srfatcarens egna éversiitning)

Barnen i omradet blev den frimsta linken mellan Sophie och de vuxna. Som
ett medel for att skapa intresse for omgivningen, ett spelrum for idéer och for
att knyta band, organiserades en workshop dér de boende tillsammans med en
konstnér och arkitekt skapade en tridgard for barnen.

KORT BESKRIVNING:

Kvarteret bestar av ett trevaningslandshovdingehus i ett mot gatan slutet kvarter.

3 Svensk oversattning: Tillsammans bygga “miljonprogrammet”
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Bilder fran projektet Tillsammans i Boulogne sur Mer

{Genom barnen far

nar och arkitekt for
att skapa en tradgard
or barnen.

Byggskjulet: En

/ Inaturlig samling-
8| W Zspunkt for boende,

’ snickare, planerare
och arkitekter som

: Sl (ungerar som ateljé,
- = e xperimentverkstad,
lirosal...

“ 4. konferensrum, café,
Pimatsal, festlokal och

ibygekontor.
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2.0. Vad jag tar med mig fran teorin

Resiliensteorins beskriver hur alla lager av information ér viktiga for att forsta
hur delarna i ett system hénger ihop. Detta har 6kat min forstaelse for att det ar
av stor vikt att ha kunskap om hur allting dr sammankopplat och hur de olika
delarna paverkar varandra. Analysen av ett system essentiell for att kunna avgora
vad som ér en behovlig instats. Resiliensteorin ger mig en metod for detta men
dven argument till varfér man bor arbeta pa detta sitt. Den metod som Walker
och Salt beskriver ér en analys vil anpassad for ett ekosystem ur en ekologs per-
spektiv. Nér det ror ekosystem som ér inflitade i byged miljé kan man sjilvklart
arbeta med liknande metoder for att stodja de aspekter som uppritthaller eller
forbéttrar méanniskors vilmaende och livsvillkor. Verktyg som ér mer anpassade
for att behandla den byggda miljon med ménniskan i centrum, finns dock inte i

Walker & Salts resiliensmetod (Walker & Salt, 2012)

Det blev dérfor intressant att studera andra teorierna med liknande malséttning
men som mer konkret har arbetat med byggda strukturer och méanniskor. Kanske
finns det ingen teori som behandlar sa manga delar av en miljé som resilienste-
orin gor. Jag tycker édnda att de andra teorierna kompletterar resiliensteorin och
varandra och visar exempel pa hur vi kan arbeta med resiliensens mal i byggda
miljoer och i mitt fall: boendemiljéer.

Place-makingteorin och Patrick Bouchains teori visar bada pa metoder for att
uppna egenskaper viktiga for ett resilient system men med verktyg mer igen-
kinnliga f6r dem som planerar f6r byggd milj6. Place-making visar till exempel
hur man konkret kan arbeta med mangfald i ett offentligt rum och Bouchain
understryker hur vi kan ldra oss av varandra och involvera alla aktorer pa en
plats (Bouchain et al, 2000). Forfattarna bakom forksningsrapporten “Det lilla
grannskapet” beskriver ocksa hur vi med organisationen av var boendemiljo
kan uppna till exempel tillit och deltagande, tva av huvudegenskperna hos ett
resilient system. De ndmner aspekter som overblickbarhet, tydliga grinser och
mojligheten att se vilka som ér vara grannar som verktyg for en trygg miljo
(Bouchain et al, 2000). Allt detta tar jag med mig till skapandet av strategier for
mitt gestaltningsarbete.

Sammanfattningsvis ger Bouchain, place-making, och “Det lilla grannskapet”
mig till viss del alternativa verktyg till resiliensteorins, men med liknande
malséttningar. Teorierna preciserar och ger olika exempel pa hur man kan arbeta
med mangfald, 6ppenhet, sociala nitverk, tillit, modularitet, férvaltning och ett
lang tidsperspektiv. Ibland anviindes andra ord én i resiliensteorin, men som asy-
ftar liknande aspekter. Schemat nedan visar hur de olika teorierna kompletterar

varandra och arbetar pa olika sitt med till exemepel mangfald och 6ppenhet.

38



2.7. Kopplingar till resiliensteorin

RESILIENS

PLACE -MAKING

P. BOUCHAIN

“DET LILLA
GRANNSKAPET”

1.Mangfald

1 Mangfald av mén-

" niskor och rum

1. Aldrig upprepa

S12

1. Mangtald

2.Oppenhet

2. Tillgénglighet

2. Tolka

2. Overblickbarhet

3.Stora reserv- |
er av kapital
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3. REFERENSMILJOER

Som komplement till mina teoristudier och for att se konkret hur arkitekter
arbetat med aspekter som mangfald, 6ppenhet och férvaltning har jag valt att
titta nérmare pa foljande referensmiljoer:

- Kustroddaregatan, ett landshovdingehuskvarter i Goteborg. Detta valde jag for
att titta ndrmare pa Soren Olsson et als teorier om att denna typ av kvarter ska
vara vil fungerande.

- Jag tittar sedan pa ekobyn Understenshojden utanfor Stockholm for att forsta
hur de organiserat sjialvférvaltning av omradet.

- Sist tittar jag narmare pa hur Solhusen i Gardsten har arbetat med att gora
gardsmiljéerna mer anviinda och tryggare genom att planera for olika funktioner
och dédrmed olika typer av anvéndning.

Overgripande vill jag se hur dessa referensmiljoer ir uppbyggda, vilka
forutsittningar som skapats, hur de anvinds och hur de forvaltas.

Samtliga referensmiljoer ligger i Sverige. Det geografiska laget var inte pa nagot
vis agorande i mitt val, men nér jag studerat dem niarmare tycker jag de kom-
pletterar varanda bra. Som referensobjekt tycker jag ocksa de blir starkare nér
de préglas av den svenska kulturen och sittet att umgas, interagera och skapa
social relationer liksom mitt eget hemkvarter.

Kustroddaregatan och Solhusen i Gardsten har jag framst studerat genom att

besoka platsen och prata med boende. Understenshéjden har jag studerat i
litteratur och intervjumaterial.
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3.1. LANDSHOVDINGEHUS
Kustroddaregatan 40-44, Goteborg
Byggar 1917
Arkitekt: Allan Berglund
Antal ldgenheter: 84 st

Runt garden, som ér 15x50m finns 16 trapphus med 6 ldgenheter i varje up-
pgang. De flesta liagenheter har ett rum och kik och ingen balkong. Rabatterna
pa garden skots av de boende pa frivillig basis och Familjebostider som ér
hyresviird, star for kostnaderna. | en lokal pa garden finns en gratisbutik som
ocksa drivs ideellt av en av de boende. Gratisbutiken ar 6ppen en dag i veckan
och da kan de boende limna saker de inte lingre vill ha eller kostnadsfritt ta
nagot de behéver. Trapphusen utan hiss, garden som alla passerar for att komma
hem, gratisbutiken ér nagra av kvarterets naturliga métesplatser. De relativt sma
ytorna, i jamforelse med kvarteret Fanbéraren (platsen for mitt arbete), gor att
man uppmanas till att hélsa pa den man méter eller att man uttrycker pa nagot
satt att man “ser” sin granne.
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GARDENS KARAKTARSDRAG:
- Passage genom garden for att na trapphusen
- Vissa ytor oppna for flera olika funktioner
- Vissa ytor med bestiamd funktion (rabatt, sittplats, sandlada)
- Passage genom garden for att na tvéttstuga, soprum och gratisbutik.
- Alla entréer till garden ar tillgéngliga utan portlas
- Inga trapphus har hiss
- Boende utfor all triadgardskotsel (Eldsjél)
- Olika funktioner i lokaler runt garden
- Goda solforhallanden tack vare laga hus
- Varje trappuppgang har sin egna lilla uteplats framfor porten

LARDOMAR fran PLATSEN

- Exempel pa hur olika sorters engagemang fatt utrymme pa garden.

- Las verkar inte vara det mest effektiva séttet att stinga ute oénskade gister.

- Man behéver inte dga for att vara delaktig i sin hemmiljé.

- Mindre skala pa passager och gangstrak manar till att hélsa och se varandra i
ogonen vilket har positiv effekt pa de sociala relationerna.
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3.2. UNDERSTENSHOJDEN
Stockholm

Byggar: 1995
Arkitekt: Bengt Bilén
44 st radhus

KORT BESKRIVNING:

Understenshojden ér en ekoby i en urban kontext i Bjérkhagen, 3km fran centra-
la Stockholm. Syftet med omradet var att méjliggora ett levnadsétt nira naturen
men dven néira till kollektivtrafik, service, arbete och skola {or de boende. Malet
var att kunna leva héilsosamt och miljévénligt utan att pafresta jordens naturliga
resurser och inte heller producera {6r mycket avfall. De framtida boende deltog
i planerings- och byggprocessen vilket var av lika stor vikt som projektets mil-
jovénliga aspekter.

KARAKTARSDRAG for OMRADET
- Forvaltingsgrupper bland de boende
- Ansvarsomraden {6r f6rvaltningsgrupperna alternerar
- Alla har privata hus och tillgang till gemensamma lokaler och ytor som:
samlingslokal med kok, snickarbod, lekytor, forrad, lokalt reningsverk m.m.
- Husens placering f6ljer terringens forutséttningar
- Kollektiv tinkande i organisation och foérvaltaning
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Sjélforvaltningen ar organiserad i flera forvaltningsgrupper som har olika ans-
varsomraden. De boende turas sedan om att ansvara for de olika delarna vilket
okar kunskapen om boendet i sin helhet.
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LARDOMAR fran PLATSEN
Understenshéjden, som manga andra ekobyar, visar upp ett gott exempel pa hur
sjlvforvaltning kan fungera. Det ér ocksa en referens som visar hur man kan
blanda det bésta ur tva virldar pa flera nivaer, fran landet och staden och fran
det gemensamma och det privata.
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3.3. SOLHUSEN I GARDSTEN
Goteborg
Byggar: 1998-2003
Arkitekt: Christer Nordstrom
ca 83 st lagneheter/ gard.
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KORT BESKRIVNING:
Mellan aren 1998 och 2003 pagick ombyggnaden av kvarter bygeda i borjan
av 1970-talet i Gardsten. De kallades Solhusen pa grund av dess nya teknis-
ka l6sningar som soluppvirming, tillige pa fasad, etc. I bottenvaningarna i de
hogre husen byggdes gemensamma lokaler sa som véxthus, tvittrum och kom-
posteringsanliggning. Pa sa sitt kunde barn ses 6ver medan forildrarna tvitta-
de och de boende vistades mer ute pa gardarna. Projektet involverade de boende
i planeringsprocessen. Man ville inte 6ka boendekostnaderna for hyresgésterna
och gjorde det istillet mojligt for dem att sjialva paverka sin hyra genom indivi-
duell métning av viirme-, el- och vattenférbrukning.

accumulator tank for solar heating
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MRS , i anslutning

fl 1 . .
- ﬁ- - till vaxthusen:

kompostrum-
met och...

...tvattstugan

LARDOMAR FRAN PLATSEN
- Sammankoppling av funktioner som tvittstuga, vixthus och lekytor f6r att
underlitta vardagen, oka trygghet och anvindning.
- Odling som en métesplats och plats {6r kunskapsutbyte.
- Snabb respons for de boendes egna konsumtion av el, vatten och virme. De
boende ser effekterna av sin egen konsumtion direkt pa sin egen ekonomi.
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3.4. Kopplingar till TEORIN

Kustroddaregatan

Understenshojden

Solhusen

1.Mangfald

1. Mangfald av

| méotesplatser och

- aktiviteter.

1. Mangfald av

- sjalvlorvaltning.

1. Mangfald av

program pa garden.

2.0ppenhet

2. Oppenhet for
~intiativ fran de
boende.

- 2. Decentraliserad |
- organisation.

2. Oppenhet mellan

- funktioner.

5. Modularitet

- 5. Flera sitt att
- anvinda garden pa.

5. Olika viirmesys-
- tem och kretslopp.|

5. Flera satt att
anvinda gard och

- entréplan pa.

6. Forvaltning

- 6. Hyreshus,
gardsforeningar.

- 6. Kooperativ
- dgande.

0. Hyreshus.

7. Sociala
natverk

- 7. Organisation for

- viss forvaltning och
- omsorg om platsen.

7. Gemesambhets
 lokaler, delade

- verkstiader m.m.

7. Tvattstuga
- och viixthus ér
- motesplatser.

8. Tilllit
(Socialt
kapital)

- 8. Lang boendetid,
- alla mots pa garden
- vid frekvent passage

8. Organisation
- och sjalvforvalt- |
' ning knyter band |
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4. Fran teori till strategi

Jag vill nu diskutera hur teori och referensexempel visar pa hur man kan arbeta
med att skapa trygghet och hur dessa teorier kan hjilpa mig att skapa en strategi
for kvarteret Fanbéararens omvandling. I de fall dar miljéerna visat sig vara tryg-
ga miljoer har ofta liknande huvudegenskaper fran resiliensteorin aterkommit,
namligen mangfald, 6ppenhet (modularitet) och férvaltning. Med bakgrund i
8 glald, opp & &
detta har jag valt att arbeta med rubrikerna trygghet, mangfald, 6ppenhet och
forvaltning. Forhoppninen ér att finna strategier for mitt kommande arbete bade
inom och efter detta examensarbete.

4.1. Trygghet

Trygghet ér en viktig komponent i boendet (Olsson et al, 1997) och é&r en av
forutsiattningarna for ett omrades resiliens. Kopplingarna mellan trygghet,
anvindning, socialt liv och resiliens & manga och sammanvévda i ett beroen-
deforhallande. Trygghet kan vara en utgangspunkt, ett uttalat mal, eller en lank
till andra aspekter som 6nskas uppnas. Jag tycker mig se processer dir trygghet
ar en nyckelkomponent i resilienta miljoer och miljoer med rikt socialt liv déar
ménniskor kidnner sig trygga.

Jag anser att trygghet ér en grundforutsittning for att brukarna ska kunna ha
en sadant engagemang for en plats att de vill vara delaktiga. Det dr inte helt
klart om trygghet &r nagot som fiods tack vare deltagande och ett 6ppet system,
eller om det &r nagot som véxer fram efter en tids anvindning. I vilket fall &r
tryggheten odiskuterbart nodvindig for en fungerande resilient milj6. Vad én det
ar som kommer forst, ar jag 6vertygad om att trygghet skapar en positiv effekt
pa bade resiliens, trygghet och anvéndning.

Om det ér for att ge 6gon till en plats som Jacobs vill, skapa weak-ties (Granovetter,
1973) som forfattarna av “Det lilla grannskapet” tar upp eller om det &r for att
se vara grannar (Olsson et al, 1997). finns det gemensamma aspekter som binder
samman forutsdttningarna for alla dessa forekommanden. De boende maste ha
tillgang till gemensamma ytor dér de kan se sina grannar och de maste kénna
sig sedda och involverade for att kunna knyta band med andra som bor i huset
och virna om platsen.



4.2. Mangfald
Byggd milj6 bér erbjuda platser som passar ménniskor med olika behov. Miljon
bor diarfér kunna anvindas pa olika sitt. De olika aktiviteterna maste i viss
utstrickning kunna paga samtidigt sa att de boende kan métas och se varandra
under tiden nagot anvinds.

Landshévdingehuset erbjuder mangsidig anvindning genom att erbjuda ge-
nerella ytor som till exempel en grismatta. Hir kan de boond(‘ sitta, ligega, leka,
ata, grilla med mera. Glasmattan ar ocksa en vanlig miljo som de flosta har
erfarenhet av och vet dirfor vad den kan erbjuda och vad man har lov att géra
hér. Place-making teorin &r mer utforlig i sin beskrivning av sittet mangfald kan
behandlas. Grundlédggande ér att det maste finnas en méngd olika aktiviteter och
funktioner fér méanniskor i olika aldrar, med olika intressen, sinnesstimningar
och fran olika bakgrund. Samtidigt maste det finnas olika transportmedel for att
ta sig till platsen, olika klimat, rum med mera (Szita, 2012). Detta ir nagot som
kan anvindas bade i stadsplaneringsprojekt liksom pa mer smaskaliga platser,
exempelvis ett kvarter. [ ett resilient system ar mangfald och modularitet viktigt.
Systemet blir sarbart om det ir beroende av endast en resurs eller ett sitt for att
overleva, om det sa ér ett transportmedel eller en typ av groda i ett jordbruk.
(Walker & Salt, 2012). Flexibilitet i program, finansiering, ledarskap med mera
kan vara medel som skapar 6ppenhet och mangfald.

Flera egenskaper hos landshévdingehuset pa Kustroddaregatan skulle kunna
vara himtade fran place-making teorin. Exempelvis ér det tillgiingligt med olika
transportmedel samt erbjuder bade sol och skugga, olika sittplatser och olika
aktiviter. Tack vare generella ytor och platser med olika klimat. V beskriver.
Bade place-making och resiliensteorin beskriver vilka goda effekter mangfald
har pa en plats och varfér en mangfald behovs.

Place-making teorin ér utformad for ett offentligt stadsrum. Pa en stor gemens-
am gard diar anvindarantalet dr hogt kan sadana principer for utformningen
av ett offentligt rum aktuella. Mangfald av aktiviteter, tillginglighet, komfort,
kan liknas vid nagra av resiliensteorins huvudegenskaper; mangfald, 6ppenhet,
modularitet.

loch med place-making teorins malséiittning att 6ka anvindandet av en plats andra
goda effekter uppnas som okar kinslan av trygghet pa en plats. Anviindningen
for bland annat med sig en ménnisklig ndrvaro, nagot som Jabocs pointerade
som viktigt. Anviindningen ger ocksa 6kad méjlighet till méten vilket ar grunden
for sociala relationer pa en plats. Niar nagon anvinder en gemensam resurs eller
yta blir han eller hon édven exponerad och mer sedd av sina grannar, (vilket
Olsson et al understryker).

I “Det lilla grannskapet” beskriver Olsson et al hur ménniskor reagerar olika infor



samma omgivning. Jag anser att detta talar for att man bor skapa en mangfald
i utformningen och funktionen av en milj6. En mangfald av rum och aktiviteter
sikerstiller chanserna att ménniskor anvénder platsen, da olika méanniskor
kéinner sig tilltalade av den.

Pa kvarteret Fanbirarens bostadsgard kan 6kad mangfald darfor vara en bra
strategi for att skapa forutsittningar for en vél anvind, trygg och resilient plats.
Okad mangfald kan sikerstiillas genom utformningen av olika rum pa platsen.
Vissa kan vara mer stingda, andra mer 6ppna, vissa i skugga. andra i sol, vissa
aktiviteter kan vara 6verblickbara och andra mer avskilda och sa vidare. Genom
skapandet av olika rum okar dven mojligheterna att anviinda olika delar av
garden beroende pa arstid och viderférhallanden. Detta 6kar anvindningen av
garden generellt da den alltid kan erbjuda en aktivitet.

I kvarteret Fanbéiraren som har ungefiar 300 boende (ratsit.se, 2013-10-206), far
en motesplats for hela kvarteret néstintill offentlig skala. Det blir oméjligt att
kénna igen alla som anviinder platsen och dirmed omdojligt att vara igenkénd
och kinna sig trygg. Under manga av samtalen med de boende framgick ocksa
att man forsokte uppritthalla grannrelationer med de som bodde i samma up-

gang. De var de enda man pratade med och var noga med att hilsa pa nir man
stotte pa varandra i trapphus eller pa garden (Andersson, 2013-08-27)

Att organisera en motesplats for hela kvarteret skulle darfor inte astadkomma
det som forksningsrapporten “Det lilla grannskapet” efterstravar en métesplats
dér de boende kan se vilka som ar deras grannar. Istillet kommer jag att forsoka
arbeta med flera mindre moétesplatser, till exempel en vid varje trapphus. Detta
utesluter dock inte mojlighten att ha en kompletterande gemensam lokal f6r hela
kvarteret ,men med annat syfte &n de mindre.
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4.3. Oppenhet

Till resiliensbegreppets nyckelaspekt 6ppenhet kopplar jag aspekter som flexibi-
litet, modularitet och anpassningsformaga. Flexibilitet anviinderjag nirjag pratar
om byged strukturs majliga omvandling eller utbyggnad. Anpassningsférmaga

das pa ett mer effektivt sitt.

“we can never foresee use in architecture,
even though that’s what architecture can only do” (Brand, 1997
(e « ]

Genom att presentera citatet fran Steward Brands "How Building Learns”
poingterade Cleas Caldenby under féreldsningen Architecture of Necessity hur
man bor striva efter en flexibel miljo for olika anvindningsomraden. For som
Brands beskriver kan vi aldrig forutse hur nagot kommer att anviindas och maste
déarfor vara oppna for det ovintade. Med resiliensteorins krav pa langtidspers-
pektiv blir det &n svarare att forutse en miljos anviandning 6ver lang tid och
déarfor blir bade flexibilitet och anpassningsférmagan hos resilienta miljéer av
stor vikt.

Mangfald av anvéndningar pa en plats gor den flexibel. Om varje komponent
i utbudet i sig ér flexibelt, 6kar mangfalden och dess positiva effekter &n mer.
En flexibel milj6 som &r 6ppen for nya anvindningar, individer, arter med mera
kan sikra en konstant och stark mangfald och bli mer resilient (Walker & Salt,

2012).

Vad giller bostadsgarden i kvarteret Fanbéraren kan jag arbeta med flexibilitet
genom val av detaljer och objekt som har flera funktioner och ar flytt- demonter-
och atervinningsbara. Bouchain pratar ofta om sina flexibla materialval och inom
resiliensteorin dr detta ocksa viktigt ur ett forvaltningsperspektiv. Tra tillater till
exempel mer for en anvindare (man kan sétta en spik i viggen om man behéver)
an stal och betong. Det dr ocksa littare att forvalta &n material som maste bytas
ut vid fel eller som kriver expertkompetens.

Anledningen till att bostadsgarden i landsh6vdingehuset anvinds sa mycket kan
kanske bero pa att det inte finns balkonger i ligenheterna. Garden ér den nér-
maste utemiljon for de boende. I Fanbéraren har samtliga ldgenheter balkonger,
de flesta pa 6 kvm. Vid en forsta anblick, vill jag pasta att borttagning av bal-
kongerna skulle vara en 16sning pa problemet. Men om vi talar om mangtald kan
balkongen ses som ett rum som erbjuder nagot helt annat &n garden. Balkongen,
som landskapsarkitekten Bengt Persson sédger, har en “upplevelseinriktad an-
vandning” medan garden har en “aktivitetsinriktad anvandning” (Persson et al,

1995).



4.4. Sjalvforvaltning
Sjélvforvaltning ar ocksa en sorts anvindning som paverkar kianslan av trygghet
positivt. Den 6kar kunskapen om en plats och minskar beroendet av expertkom-
petens. Forvaltningen skapar ett socialt kapital som kan samordna och organi-
sera sig nér det behovs, vilket dr en grundférutsittning for resiliens (Walker &

Salt, 2012).

I och med sjélvforvaltning 6kar behovet av en mdétesplats, déar forvaltare kan
triffas, organisera sig och diskutera. I Understenshéjden ingar alla boende i olika
forvaltningsgrupper. Dessa har under olika tider ansvar for olika omraden, vilket
okar kunskapen om systemet som helhet. Understenshéjden visar exempel pa
en fungerande sjilvforvaltning av gemensamma ytor och resurser. Visst kriver
det ett engagemang och alla kan eller vill inte géra lika mycket. Konflikter &r
oundvikliga men gar oftast att 16sa. Men om forstaelsen finns om vilka positiva
effekter det far for alla, ar det svart att argumentera emot det (Berg et al, 2002).

Understenshojden, liksom manga andra ekobyar, har en gemensambhetslokal, dér
moten kan dga rum. Kvarteret Fanbéraren ér ett konkret exempel pa hur avsak-
naden av en gemensam lokal hindrar att en gardsforening startas. Intresset for
startandet av en gardsforeing som skulle férvalata garden har rapporterats till
bostadsbolaget men da de inte kan erbjuda en moéteslokal blir det ingen férening

(Gidda, 2013-08-28).

Inom resiliensteorin ar sjalvférvaltning en nyckel for att en miljo skall kunna
omorganisera sig vid behov och klara sig med de sociala och fysiska resurser man
har inom systemet (Walker & Salt, 2012). Landskapsarkitekten Kerstin Torseke
Hulthén poéingterar i boken “Bra bostadsgardar - hér vill vi bo! att om det finns
manga svaga band, sa kallade weak-ties i ett bostadskvarter 6kar de boendes
kapacitet att organisera sig kring intressen och att sjilva 19sa problem (Torseke

Hulthén, 2000).

Landshovdingehuset pa Kustroddaregatan dr ocksa ett bra exempel pa sjilvor-
valtning dér de boende ansvarar for rabatter pa garden och en gratisbutik. Nar
jag talade med husvérden for Fanbéraren om trapphusstddning som exempel pa
sjalvforvaltning fran de boende, trodde han inte det skulle fungera i vart kvarter
da det var for manga boende i varje trapphus. En l6sning pa detta problem
skulle forvisso vara att man delar upp stidningen vaningsvis. Pa det séittet moter
man inte alla boende i sitt trapphus men skapar atminstone vissa sociala band
med de som bor pa samma trapplan.

Soren Olsson och hans medforfattare visar édven att chansen okar for att bost-
adshuset fungerar vil, bade socialt och praktiskt om de boende sjilva skoter
underhall av tll exempel trapphus och gard. Delaktighet, ansvar, identitet och
gemenskap &ar alla resultat av en frivillig sjalvforvaltning (Torseke Hulthén,

2000).

Sjilvforvaltning tydliggér hur det egna beteendet paverkar omgivningen.
Sjalvforvaltningen gor ocksa att aterkopplingen (Walker & Salt, 2012) blir snabb
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i kvarteret. De som bor dér ser direkt inverkan av exempelvis nedskriapning
och vandalism pa garden. Kerstin Torseke Hulthén beskriver ett exempel pa
en gardsmiljo som blev betydligt mindre vandaliserad och nedskriipad efter att
ungdomar boende pa garden sommarjobbat med skotseln av garden (Torseke

Hulthén, 2000).

Mangfald &r aterigen viktigt for att sa manga som mojligt skall kunna delta i
forvaltningen. Nir Bouchain séger: “trina alla”, understryker han vikten av for-
valtning med olika kompetens, att bjuda in alla till deltagande och att formedla
kunskap mellan ménniskor, hur mycket eller lite man &n kan bidra med.

Manga ér skeptiska tll sjalvforvalting da man ar radd f6r konflikter och att
manniskor inte tar ansvar, men som landskapsarkitekten och doktoranden vid
Chalmers Pal Castell understryker i sin forskning maste vi lita pa ménniskors

férmaga att organisera sig (Castell, 2013-01-30).

4.5. Generell strategi for gestaltning
De aspekter jag tar med mig fran fran teorin och referensmiljoerna har jag
sammanstéllt i en lista av riktlinjer som kan hjilpa mig att ndrma mig platsen.
Detta tar jag med mig da jag anser det vara viktigt att tdnka pa i planerin-
gen, gestaltningen och bygget som har som syfte att stddja en anviindning och
sjalviorvaltning, komponenter for 6kad trygghet.

Planering

- Lat alla vara delaktiga. Lata aktorer dela med sig om sin kunskap.

(Walker & Salt, 2012)

- En tydlig, 6ppen och kommunikativ process mellan ménniskor pa platsen och
arkitekter med flera (Bokalders & Block, 2000).

- “Indikera istéllet for att diktera” (Bouchain, 20006, sid 10).

- Workshops, forslagsbrevlada, utskick med mera. Olika former av dialog for
att gora sa manga roster som mojligt horda.

- Vilken outnyttjad potential finns pa platsen?

- Lat planeringen ta tid, (Bouchain, 2000) lat saker sjunka in bland alla
aktorer.

Gestaltning

- Tank pa vad aktdrerna forst och framst lyft fram vid moten. Vad kan jag som
arkitekt erbjuda som tillgodoser deras uttalade behov?

- Mangfald av rum, anvindning, klimat, ljud med mera {6r att alla ska kiinna
att de har en plats i en gemensam miljo.

- Transparens och 6ppenhet bor prigla den byggda miljon for att 6ka Gver-
blickbarheten och i forlingningen tryggheten och resiliensen.

- Tydliga avgransningar, inga “no mans land”, vilket ar daligt bade ur ett
resursperspektiv och for tryggheten.

- Mangfald i tidslager. Ta till vara pa sa mycket som mdojligt fran den ur-
sprungliga strukturen (Bouchain, 2000) vilket ocksa ar mer hallbart ur ett
resursperspektiv.



- Las och bom ér inget som dkar tryggheten (Hultén Thorskén, 2000).
- Mangfald av rum, anviindningsomraden och tillginglighet. (Szita, 2012)

Bygge

- Lat de framtida anviindarna, i sa stor utstrickning som méjligt, utféra delar

av bygget tillsammans med expertkompetens (Bouchain, 2000)

- Hantverkarna bor ocksa fa utrymme att paverka sitt arbete genom att kunna
ge forslag och kénna sig fria att utveckla den del av projektet de arbetar med.

(Bouchain, 20006)

- Som i tidigare delar: indikera istéllet for att diktera (Bouchain, 2000)

Anvindning

- Minst 10 olika anvéndningar pa en plats (Szita, 2012)

- Skapa anviindning som genererar positiva effekter pa ekosystemet, t.ex. torka
wvétt ute, odling m.m.)

- Planera for anvéndning av flera funktioner samtidigt eller i {5ljd efter
varandra.

- Mojliggor organisation och planering bland de boende genom en méteslokal.

- Erbjud en milj6 som inte redan finns i ligenheten.

- Flexibel anvéndning f6r nya férhallanden och tider.

Forvaltning

- Underlatta {6r sjialvforvaltning genom léattskotta material och rum.

- Mangfald i sitten att delta i forvaltingen (fysiska, administrativa m.m.)

- Sjalvforvaltning pa frivillig basis, systemet fungerar dven om man behover
leja bort forvaltningen.

- I de gemensamma delarna far olika intressen utrymme.

- Om manga anvinder de gemensamma ytorna kommer automatiskt en vilja
att ta hand om platsen och vara delaktiga i beslut som rér den.



5. PLATSANALYS

I platsanalysen har jag valt att framst titta pa aspekter
kopplade till hur gardens anvinds eller aspekter som
paverkar atmosfir eller rum och dérigenom paverkar
kanslan av trygghet.

Sammanfattningsvis  presenteras foljande delar i
platsanalysen:

- Introduktion till platsen, med entréplanets utformning
idag, foton fran platsen och information om upplatesle-
form och grundliggande information om kvarteret.

- 1 andra delen beskriver jag hur stadsdelen anvénds,
vilka rorelser som finns runt omkring den och vad som
karaktariserar omradet.

- I tredje delen zoomar jag ner till kvartersniva och
bérjar med att presentera en del av de kommentarer som
uppdagades under samtal och intervjuer med méanniskor
pa platsen. Jag fortsdtter med att beskriva vilka faktiska
forutsdttningar gardsmiljon har, rérelserna pa och runt
platsen och vad man méts av nér man tar sig in i huset.

Slutlieen beskriver jag min slutsats och presenterar vad
g jag I

jag viljer att bevara och ta bort samt visar vilken poten-
tial som finns pa platsen.



5.1. Introduktion till platsen

5.1.1 UPPLATELSEFORM OCH ANTAIL BOENDE
Hyreshus med ca 300 vuxna & ca 50 barn 1 256 lagenheter

Linnég. 16
butik i bottenplan
14 hyreslagenheter

ca 30 hyresgister®
SIVSSIV S0 0 000 0 o o

Linnég. 18
butik i bottenplan
14 hyresldgenheter

ca 33 hyresgaster® >
P
Linnég. 20

butik i bottenplan

14 hyreslagenheter

ca 25 hyres§éster* >
SIS0/ 770 /0000700 /070074
Linnég. 22

butik i bottenplan

14 hyreslagenheter

ca 27 hyresgaster®
P/
Linnég. 24

butik i bottenplan

20 hyreslagenheter

ca 20 hyresgaster™
Y/

/////>

SN00000070

Bergsg.

butik i halva bottenpla
10 foretagslagenheter
ca 28 hyresgaster

* exklusive barn (ratsit.se, 2U15-1U-Ud)
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§ rigangsg. 1
% butiklager i bottenplan
% 25 hyresldgenheter
N ca 33 hyresgi
\ ca yresgaster
N\
X
Q/
Landsvagsg. 19
10 hyresldgenheter
ca 25 hyresgister
<//////////////////////////////
Landsviagsg. 21
19 hyreslagenheter
ca 30 hyresgister
<////////////////////////////////////////
Landsvagsg. 23
19 hyreslagenheter
ca 34 hyresgister
<////////////////////////////////////////////
/&
N
X
N
N
N
N
N
%Bergsg. 2B
%20 hyreslagenheter
N
N

ca 25 hyresgister



5.1.2. BEFINTLIG ENTREPLAN
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5.1.3. FOTON FRAN GARDEN
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5.2. Stadsdelen
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5.2.2. SITUATIONSPLAN



1. LINNESTADEN
typ: “stenstad”

- Hogre hus (ca 8 van), de flesta fran sekelskiftet.
- Vanliga material: puts, tegel, sten. Morka och sma gardar, utan gronska.

- Restauranger, barer, butiker, kontor pa gatuplan eller en halv trappa ner, i
stort sett i alla byggnader. Sma néringsidkare, inga butikskedjor.

-Bostiider i alla hus, parkering ldngs de flesta gator.

2. mellan LINNE & HAGA

-Hogre hus (ca 8 van) mot Linnégatan och ldgre (ca 5 van) mot Haga.
-Den storsta delen av bebyggelsen fran 1980-talet, forutom fatal dldre hus
narmast jarntorget.

-Vanliga material, tegel och puts.

- Relativt stora och grona gardar.

- Butiker i gatuplan lings Linné- och Landsvigsg utom nidrmast Jarntorget.
-Tomma lokaler, blinda fasader eller bostider i 6vriga gatuplan men fatal
inslag av butiker. Sma néaringsidkare. Bostiader i samtliga hus.

3. HAGA

typ: smaskalig trastad.

- Laga hus (ca 3 van) i stort sett hela omradet.

- Forutom bebyggelsen pa Haga Nygata och enstaka hus i omradet dr husen byggda
péa 1980- och 1990-talet, dock med samma skala pé hus och farger pa fasaden som
den tidigare bebyggelsen. Restaureringsarbetet av omradet har resulterat i en kuliss-
gata dar samtlig bebyggelse dr bevarad pé butiksgatan Haga Nygata men for 6vrigt ar
byggnaderna relativt nybyggda (1980-tal).

- Bostédder i de 6vre vaningarna i kvarteren pa Haga Nygata och i samtliga vaningar i
ovriga kvarter .

- Vanliga material. Tréd och puts.

- Blandat stora och sma gérdar, ofta med gérdsbebyggelse som delar och fyller upp.

- Utskdnkningslokaler och handel pd Haga Nygata i gatuplan. Smé naringsidkare,
med turister som framsta malgrupp.

- Lite biltrafik, fa parkeringar pé gatorna.

- Folk- och trafiktomma gator forutom Haga Nygata med mycket gangltrafik.
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5.2.4. PRINCIPSEKTION omradet
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typiska vyer i de olika delarna av omradet
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5.2.7. HUVUDSAKLIG TRAFIK

mot Majorna mot Centrum

,,,,,,

biltratik
kollektiv trafik

mot Centrum

mot Majorna

cykel

mot Linnéplatsen

turister, boende i ghg

hogst frekvens helger och eftermiddagar
vardags-gang

boende i gbg 69
hogst frekvens morgon & sen eftermiddag

hégre tempo én linnégatan









5.3 Kvarteret
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5.3.1. KORT HISTORIK

om platsens anvindning

Omradet mellan Jarntorget och Linnéplatsen kallades tidigare for Djupedalen
och dgdes av slikten Melin pa Olivedals landeri som lag vid dagens entrée till
Slottskogen.

Djupedalsbécken, som i folkmun kallades rattebécken, rann igenom omradet. |
slutet av 1800-talet beslutades att en boulevard, likt Kungsportsavenyn skulle
dras pa dess plats. 1879 startar kulverteringen. 1900 invigdes Linnégatan. Den
var dnnu inte fullt kantad med bebyggelse men hade en ridbana av grus. I folk-
mun kallades den snobbridnnan och boende lings Linnégatan hiavdade att de
inte kunde védra ldgenheterna pa grund av allt dammande (Bonnier, 1985).

Viktoriaskolan vid Linnégatan stod fardig 1877 och soder om den fanns vid den
tiden hag- och dngsmarker. Manga av gronomradena anvéndes for att rasta sol-
daternas héstar som tjéanstgjorde vid skansen Kronan.

Landsvigsgatan kallades till en borjan Tullgatan (1762) och senare Stora Tull-
gatan (1704) efter det tullhus med fiallbom som fanns vid Jarntorget. Har kon-
trollerade man transporter som tog landsvigen séderut mot Vistra Frolunda. Vi-
gen kallades dven Stora gatan (1767) och Stora Slottskogsvigen (1786). Gatans
nuvarande namn faststilldes 1849 och bekriftades 1852 (wikipedia.org, 2013).

Gatan utgor Hagas yttersta gata visterut. Det saneringsprogram som stadsdelen
Haga genomforde var ocksa underlaget for Landsvigsgatans omvandelse. Redan
under 1920- och 30-talet diskuterades Hagas framtid och dérfor tillkom néstin-
till inga hus under denna tid. Stadsdelen forf6ll i vintan pa beslut. Stadsdelen
klassades som kulturellt riksintresse och boende i omradet borjade mobilisera
mot rivningarna under 60- och 70-talet. Beslutet togs tillslut att bevara en fem-
tedel av bebyggelsen koncentrerad lings Haga Nygata (Bonnier, 1985). Hard
kritik har forts fram efter utférandet och idag kan vi bekrifta att de flesta gator
ar tomma av liv och roresle forutom Haga Nygata.

Pa 1980-talet ersattes i stort sett samtliga hus pa Landsvigsgatan. Kvarteret

Fanbiraren stod fardigt 1989 (Gsteborgs stads arkiv for bygg, plan och lantmiiteri, 2013).
Gatans atmosfiar och anvindning foriandrades radikalt och journalisten Isolde
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Berner beskriver dess forvandling med start i tidigt 70-tal da hon var « lycklig
forste hyresgést i en siimre begagnad etta pa Landsvéigsgatan.

“En snabb tur till fargaffiren ldngre upp pa gatan, nagra havannabruna
fonsterkarmar och ett kok i lejongult och klarblatt senare, var jag redo
att borja hinga ut genom fonstret och kolla in gatulivet.

Det blev mycket hingande ut genom fonstren de féljande nio aren. All
tid hinde det nat nere pa gatan, alltid var det nan kompis som passe
rade for bi, pa vig hem eller bort. Fast sarskilt langt bort behovde jag
sjalv sallan bege mig. Forutom sant dar trivialt som jobb och skola, sa
fanns néstan allt pa Landsvigsgatan.

Ett charkuteri som malde en serios rabiff, den halveirkelformade ost-
affdren pa hornet av strykjirnet, diar gatan viker ut i Linnégatan,
tobaksaffir, begagnade prylar-affir, exotisk krimskramsbutik, kor-
skola, en handfull mébelhus och en dito renoveringsverkstad, system-
bolag, porrbio, tva krogar, ett 6lhak - som inte serverade kvinnor - och
sa Mardens lunchrestaurang alldeles bredvid min egen port. Lagg dartill
en liten bensinmack pa gatans rivningstomt. (...)

Folk som for linge sedan ldmnat stadsdelen f6r hogre boendestandard
undrade varfor det tog sa lang tid att riva rattbona. Vi andra kramade
och sag konspirationer i var flagnad bréada. (.. ) Dér forsvann den fantas
tiska ostaffiren. Charkuteriet bommade igen inte langt déarpa. Att porr-
stilllena stingde sorjde vi inte, men undan f6r undan férsvann mang
falden fran gatan.(...)

Till slut tog dven jag bohag och karl och flyttade 6ver till fel sida om
landsvégen. (...) Nyrenoverat, plastigt och med en hyreshdjning pa 1000
procent. Och inte gick det att hinga ut genom f6nstren heller. Bara bilar
att se pa gatan.

Landsvagsgatan blev till en transportstricka bland andra. Till jobbet
nere pa Jarntorget och till dagis, nédstan dér det en gang dracks 6l. En
transportstricka som jag dessutom helst undviker. Far cykla fort, att ga
upp eller nerfér gatan dr mordande segt. De sjéllésa nybyggena bildar,
med undantag for precis vid Jarntorget, en mur utefter gatan och gom
mer det liv som séikert fortfarande finns hér. Inatvéint, precis som i storre
delen av nya Haga * (Berner, 2012, sid 1-2).
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5.3.4. PRINCIPSEKTION kvarter

| .andsvagsg.
bostader bostader A

/

kontor

bostader
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5.3.5. CIRKULATION

kollektiv- & biltrafik

vardags-gang
boende i stadsdelen

turister, boende i ghg
hogst frekvens helger och eftermiddagar
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Rorelsemonster
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ANVANDNING boende
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5.3.7. ENTRESITUATION

Portar

' PORT Trappuppgang
' PORT gard
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5.3.8. BEFINTLIG ENTREESEKVENS fran gatan till hiss
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5.3.9. BEFINTLIG ENTREESEKVENS genom gard till hiss
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Opacka dorrar utan skyltar.
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Syrenbusken déljer om mote dr pa gang.
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Nagon gar in pa motsatt sida och endast en siluett ar synlig. Ingen blick kan mdtas,
ingen siger hej utan smiter snabbt ur synfiltet.
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5.4 Intervjuer & samtal

Som en viktig del i forstaelsen av platsen har jag intervjuat och spontant sam-
talat med boende, forvaltare och butikspersonal i kvarteret. Jag vill lata kom-
mentarer och énskemal paverka mitt val av strategi och program, da jag tror
ménniskor pa en plats har den storsta kunskapen om vad som fungerar eller inte
pa just denna plats.

Nagra av mina huvudfragor har varit vad brukarna anvénder eller och inte an-
véander, samt varfor de tror de inte gor det. Jag har d&ven noterat hur de anvinder
de gemensamma ytorna och vilka énskemal som finns.

Till en borjan f6ljde jag strikt de fragor jag arbetat fram som intervjunderlag men
nér jag fick tillfille att stilla fragorna mer spontan, mérkte jag att de forfragade
svarade mer utforligt. Jag valde déarfor att fortsitta arbeta med spontana samtal.

Totalt intervjuades sex personer bestaende av boende, butikspersonal och for-
valtare fran bostadsbolaget Poseidon. Spontana samtal fordes med atta personer
(framst boende och butikspersonal).

Av allt som berittades for mig kunde jag konstatera att:

- Tvittstugorna kinns otrygga och undviks i stérsta mojliga man.

- Barnfamiljer anvénder garden korta stunder nér de ar pa vig hem eller ut. Men
om de kan gar de hellre ivég till andra néirliggande lekplatser.

- De flesta boende ér aldrig ute pa garden mer ar for att ga till milj6- och soprum
eller parkera cykeln.
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5.4.1. DE VIKTIGASTE FRAGORNA OCH SVAREN

Boende 1

Boende 2

Boende 3

Boende 4

Boende 5

Butiksarbetare 1

Butiksarbetare 2

Butiksarbetare 3

Vad skulle du vilja

lagga till pa garden?

HUR ANVANDER DU GARDEN?

- Aldrig, endast som passage till milj6- och
grovsoprum.

- Innan vi fick barn anvinde vi inte garden
alls, nu ibland &r vi hir nér vi inte orkar ga
nagon annanstans.

- Ar ute med barnen ganska ofta.

- Da och da for att snabbrasta min hund.

- Vildigt sillan, en gang hade vi barnkalas
har ute.

- Vi gar igenom for att komma till soprum-
met.

- Nir det ér fint vider sitter vi ute pa lunchen.

- Sa fort vi kan sitter vi dir ute pa rasterna.

- Traningsmojligheter, ett litet gym med bara
ett fatal maskiner.

- Méjligheten att odla och ett vattenblank.

- Storre plan yta.

- Grillmojligheter.

- Gemensam lokal.

- Vaxthus.

- Fonster mellan oss och garden.

- Nyckel till miljérummet.

- Halkfria gangar.

87

- fran samtal och intervjuer med boende butiksarbetare

VARFOR?

- Inget behov av den i
min livssituation.

- Det finns inget bra
“hédng” hir, trist miljo.
- Praktiskt.

- Nara till hands wvid

daligt véder.

- Vet inte, trakig.

- Vijobbar ensamma och
vill inte ga ifran butiken.

- Kul att prata med de i
de andra butikerna.

- Skont med sol och frisk
luft.



5.4.2. UTVALDA CITAT

“Det ar sa kallt och
morkt runt sandladan”

“Man ar bara har
vid sandladan med
barnen” “Det ar vildigt
krangligt

/= las mellan

" garden och

trapphuset”

“Det skulle vara
kul att luncha
med dem fran

o )
blomsterbutiken “Kan man inte

platta ut kullen
sa barnen kan
springa har”

“Vi vill inte ha in-
syn i vara lokaler

fran garden” “Jag vagar inte

mangla lingre i
kallaren”

“Vi vill gérna “Garden

ha tillgang till ar bara en

miljorummet” passage till
atervinningen”
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5.5. SLUTSATS platsanalys

Platsen erbjuder generellt dalig mojlighet till 6verblick dver gemensamma ytor.
Glasade fasader doljs av stora buskage, dorrar dr utan glasning, de flesta forrad
saknar fonster och om de finns fonster dr de sa smutsiga att de inte gar att se
varken in eller ut. Fran garden finns det daliga méjligheter att se in i verksam-
heter, pa grund av sma eller inga fonster. Pa grund av detta finns fa 6gon pa
platsen i gatuplan och man ser séllan andra ménniskor pa garden.

l6sning att testa: 6ppna upp fasader, sctt in glasade dérrar, ldgg till bemannade
verksamheter i fasad.

Ménniskor pa platsen anviinder garden generellt lite, de tycker den r trakig eller
har ingen anledning att vara dar.

losning att testa: erbjud sa manga aktiviteter som mdjligt, ge mcinniskor en an-
ledning att vara ddr.

Utrymmen som anvénds lite och tar stor plats pa garden idag, kinns som ett
enormt resurssloseri, dels ur ett hallbarhetsperspektiv, dels med tanke pa den
aktuella bostadsbristen. Stora, knappt betjéntliga, forrad med cyklar beligna
i fasad och bottenvaning, skulle kunna vara mer effektiva och dirmed skapa
utrymmen for andra anvindningsomraden. Soliga platser som skulle kunna
erbjuda nagot som fa har pa sina balkonger skulle ocksa bli mer anviinda om
forradsfunktioner flyttade till andra mindre attraktiva ldgen och gav plats at
verklig anvindning. Med sma medel som att slippa in dagsljus i utrymmen
skulle dessa kunna bli mer flexibla, resilienta och darmed anvandas battre.

En stor del av garden ér aldrig solbelyst
idé for 16sning: Optimera de soliga platserna sa de blir mer effektiva, ta bort
skuggande skdrmtak som star i soliga ldgen.

Overblicken som skapas med 6ppenheten i fasadmaterial skulle 6ka trygeheten
pa gatan, liksom pa bostadsgarden. Oppenhet i form av transparens i fasader
kan bli ett medel for trygghet och dverblickbarhet.

Det finns en lag detaljeringsgrad pa fasader och planteringar, vilket forstirker

tomheten, den oménskliga skalan och att gardsmiljon kéinns oinbjudande.
losning att testa: olika sorts planteringar, hog grad av detalj om ndagot byggs pa
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eller pa befintlig struktur.

Pa platsen ror sig bade boende, forvaltare och butiksarbetare. De hoga husen
och det faktum att butiksarbetare har tillgang till platsen gor att det & manga
som ror sig hir. Garden har en offentlig karaktir och man har svart att kiinna
igen de som vistas dar.

l6sning att testa: Skapa zoner med olika grad av privat och offentlig karaktér.

Det har paverkat mig mycket nér personer berittat hur de fasar for att tvitta
for att tvittstugan kinns otrygg. Det finns ingen insyn till den, det &dr langt att
ga for vissa i killarplanet och kanyler och andra spar av paverkade personer
som gar in och sover skapar minst sagt en otrygg miljo.

l6sning att testa: skapa insyn och utblick fran tvittstugan, glasa alla dérrar pa
vigen dit.
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1. Rorelsemonstret kénns naturligt och det finns ingen
anledning att andra.

2. Mindre forradsbyggnad i skuggigt lége.

3. Trad och spaljetak skapar rumsligheter, skugga med
mera.

1. Cykeltak och forrad skapar on6digt mycket skugga.
2. Onddiga portiker i tré under trad

3. Ytor nira den hoga fasaden anvénds inte.

4. Otydliga grinser mellan privata altaner och garden

- Inget liv och rorelser i fasader eller pa garden
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5.5.1. Vad jag tar med mig och inte i gestaltningsforslaget

servicebutik

SKALA 1/400
P
< “ N
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0. Fran teori och empiri till
strategi for kv. Fanbéararen

I gestaltningsforslaget kommer jag att anvinda mig av de riktlinjer jag arbetat
fram efter att ha studerat teori- och referensmiljéerna. For att skapa en mer
platsspecifik strategi viljer jag ut delar ur den generella strategin.

Platsanalysen har visat vad som inte fungerat pa platsen. Mot bakgrund av denna
och den generella strategin blir det uppenbart med vilka specifika strategiser jag
bor arbeta med i kvarteret Fanbéraren. Vissa delar ur den generella strategin ar
till f6r en verklig planeringsprocess dér alla inblandade kan delta. Jag har emel-
lertid inte utrymme att behandla till exempel, byggprocess i mitt examensar-
bete. I gestaltningsprocessen som jag kommer att presentera kan dock aspekter
tas in som paverkar och underlittar férvlatning och bygge. Med de intervju och
samtalsunderlag som samlats in kan jag &ven harleda val av program till boende,
forvaltares och butiksasrbetares kommentarer och asikter. Da designprinciperna
kan forma olika konfigurationer pa platsen undersoks tre stycken utfall {6r att
utrona vilken konstellation som bést passar mitt syfte.
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6.1 TRE VERKTYG FOR GESTALTNING

Designprinciper som formats efter platsanalysens slutsatser och efter de tidigare

presenterade riktlinjerna. De tre verktygen blir fokuspunkterna i min gestaltning-

sprocess av transformeringsprojektet med kvarteret Fanbérarens gérdsmiljo.

och rum.

2. OPPNA UPP f{or mojlig

overblick, for flexibilitet av

w\
program samt for Q&Q@Y‘B
sjalvforvaltning. ot REP

o
3. SKAPA MOTESPLATSER
i olika skalor, for olika grup-
per av ménniskor och for
olika situationer.
%
L
Ly 87)1?@
SZQ}»
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1.

---Okad potentiell anvéndning.

- 6kad nérvaro pa platsen - okade
chanser {or moten.

---Olika fysiska forutséttningar for
olika program 6ver tid.

--Olika mojlighteten till odling och
viss sjalviorsorjning.

---Nagot for alla, alla kan da mo-
tas.

2.

-—-Ogon pa platsen, bli sedd.
---Maijlighteten att se vem som ar
sin granne.

---Mgjlighet att involvera sig i
beslut och férvaltning.
---Trygghet att veta var man har
ratt att vara.

3.

--- Skapar zoner mellan det offent-
liga och det privata

--- Gemenskap i kvarteret

--- En milj6 som tillater andra

. typer av aktiviteter.

--- Sprida kunskap
--- Gemenskap, kreativt skapande,
mojlig trining m.m.






7. Skiss- & gestaltningsforslag

Det forsta lamnade jag relativt fort, det andra skissade jag lingre pa men insag
senare att det inneholl aspekter, som motarbetade mitt mal. Det tredje utkastet
valde jag att arbeta vidare med.

Utover plan och sektions skissande utgjorde bilder pa miljoer och ord pa olika
anvandningar tva skissverktyg. Dessa skapade anvindningsprocesser, rum och
samband gestaltade i forslaget.

Egenskaper hos forslaget som inte framgar i plan eller sektion har jag valt att
beskriva i ett diagram som ocksa visar vilken koppling det har till resiliens. Text
hjilpte mig dven i arbetet med sektionerna for att understryka vad jag arbetat
med aterkoppla till det som togs upp efter teori och empiri delen.
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7.1 SKISSER

Skiss nr 1. TRAPPHUSTRADGARDAR

Hela garden ir indelad i sma tridgérdar, en for varje trappuppgéng. Skapar
métesplatser och en stegvis hemgéng fran det offentliga rummet till det privat

med tydliga gréinser.

- Den trappuppgéng som inte har kontakt med gérden har inte négon triidgard.
- Vissa tridgardar har skugga hela dagen.
— - Barn frén olika trapphus méts mer séllan.
- Déliga forutsittningar for odling.

- Ingen annan anviindning pd platsen #n att vara ute i en triidgérd och passage.

+ Stegvis nedtrappning fran det offentliga rummet till det privata.
+ I tridgérden kan de boende i ett trapphus méotas.
+ Bra folkmingd for en gemensam forvaltning och gemenskap.
+ Skapar en métesplats for varje trappuppgang.
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Skiss nr 2.
STORTVATTSTUGAN med TRADGARD

En gemensam triidgérd for alla boende i kvarteret som har tva stora tvittstugor
dér alla tviittar och en gemensam lokal. Runt triidgérden gar en intern gata dér
alla inklusive butiksarbetar vistas, av mer offentlig karktr.

+ Alla boende har tillgang till den gemensamma triidgarden.
+ Alla kan ta del av sol som skugga.
+ Storra chans att métas da den blir oftare anviind med storre brukartal.
+ Hog frekvens av anvindning pé en punkt = viktig métesplats.

- “offentlig gata” innan ingéng i trapphuset = fiirre steg 1 nedtrappningen till det priva-
ta hemmet.
— - Ingen métesplats i varje trappuppging.
- Léngt for ménga att g& med tviitten.
- Hog djudnivé i stora tviittrum.
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Skiss nr 3.
SMA TVATTSTUGOR RUNT GARDEN, en STOR TRADGARD med
GEMENSAM LOKAL.

Har finns fortfarande den centrala gemensamma tridgérden med gemensamma
lokaler. Varje trapphus h

ar en pabyggnad som innehaller tvittstuga med intill
~ —=hggande viixthus.
-\

T

+ Alla boende har tillgang till den gemensamma tréidgérden .
+ Alla kan ta del av de bista sol och viirme forutsittningar.
+ Storre chans att métas da den blir oftare anviind med allas tillgang.
+ Stegvis nedtrappning fran det offentliga rummet till det privata.
+ I tviittstugorna och i viixthusen kan de boende i ett trapphus métas.
+ Bra folkmingd for en gemensam forvaltning av viixthusen och gemenskap.
+ Nira for alla till en tvittstuga.
+ Liv och 6gon i fasaden och en mer miinsklig skala pd gadrdsrummet.
+ Energieffektivt med pébyggnad av existerande struktur.

-Mer resurser behivs vid transformering.

99






7.2. Utveckling av SKISS nr 3

Jag valde att fortsitta att arbeta med test tre da den skapar mojliga motesplats-
er i olika skalor, gor de delar av garden med bést solforutsittningar gemensam-
ma for hela kvarteret. Den reulterar ocksa i béttre tvittstugor &n de befintliga
och skapar liv och rorelse pa garden. Nedan foljer en snabba analays av vad
detta utfallet kan fa for effeker pa gardsmiljon och en fortsatt beskrivning av
vissa delar.
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GEMENSAM LOKAL =

for moten, fester, m.m. Viss

TVATTSTUGOR =
Ogon pi platsen

Transparant men tydliga grianser mellan olika zoner.
Mojlig overblickbarhet

Liitt att hélsa pa passerande grannar
Rum att viinta 1 medans tviitten snurrar

Mojlig odling

N\
\\\‘\\\
N

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\
\

.\\

fr!

generell yta som kan vara
gym, jorskiillare, tridgards-
forrad, material rum,

snickeri.
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GEM TRADGARD =
Tydlig griins for vad
som ir de boendes
tridgard

 JINTERN
GATA =
Halv offentlig
gata for bu-
tiksarbetare,

boende, giister

mfl.

7, PRIVATA

TRADGARDAR =
tydliga
avgrinsnignar

i forma av laga
hickar till

exempel.



7.3. RUMSINSPIRATION

vixthus + tvittstuga = forena nytta med néje, in-och utsyn och resurseffektivare

aktiviteter att dskada

R

hog detaljeringsgrad

matt som frimjar hélsning
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KOKSTRADGARD

oppet men inramat med tydliga

avgransningar

mangfald bland arter
for barnen och barnet

inom oss

GEMENSAM LOKAL

. 0 SNICKIS
métesrum i véixthus
se alla och ses av alla méte i resursbesparing och
sjélviorverkligande
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8. GESTALTNINGSFORSLAG
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8.1. ANDRINGAR & TILLAGG

mindre
andringar

tillagg i
strukturen
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8.2. BORTTAGET ELLER FLYTTAT
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fran platsanalysen

gang till soprum och kompost
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fran platsanalysen

- Tréaningsméoijligheter, ett litet gym med bara
ett fatal maskiner.

Vad skulle du vilja - Majligheten att odla och ett vattenblank.
lagga till pa garden? - Storre plan yta.

- Grillmojligheter.

- Gemensam lokal.

- Viixthus.

- Fonster mellan oss och garden.
- Nyckel till miljrummet.
- Halkfria gangar.

ANVANDNINGSKARTA butiksarbetare
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8.5. SEKTION A-A
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SEKTION A-A

ANVANDNING |

ey T ey
o T Fa e

I

I
BOENDE: |

sitta
klatterleka
i skugga

vadring,
av tvatt

ROSTER

]
| &
—— J
\ -
- " q
l I
BOENDE: I BOENDE:
sitta & leka i - odla I
sol | |
l |
egen vra men ses I . I
se dver
och ser andra | |
- barn :
I

"Jag skulle vilja
ha nagonstans
och bara hanga"

"Jag vill odla"

BOENDE. iBOENDE:
cirkulera, ' sitta
ta en | klatterleka
genvag I utetorka

|
upplyst

I

"vi saknar utetork"

|
|
motas, |
overblick

|

BOENDE:
sandladeleka

motas,
overblick

il
il

ALLA:
cirkulera,
cykla, leka,
odla mellan

BUTIKSARBETARE:
ata ute
B . sola
motas éver lunch
prata
dela ]
fika

gemenskap, se dver
lara kanna

;

"det skulle vara trevligt att
luncha med de andra fran
butikerna bredvid."






8.6. SEKTION B-B
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SEKTION B-B
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forrad & trapphus gang
‘ 'BoenDE: |, A cikutat
ANVANDNING | BOENDE: tvatta, torka | torka, leka, -cirkulation,
tvatt, vika tvatt, passa odla, forgro, | cykla, leka,
I barn |t cnii 1 odla mellan
sitta, vila, lara | plattor
| | sig, inspirera i
,,,,,, [ e i e e
TRYGGHET | métas, halsa inblick, utblick | moétas, halsa, 6verblick, se grannar
****** | R PR S S S | i
ROSTER ‘ "Jag vagar inte tvatta i kallaren” 'lvi saknar utetork” "jag vill odla"

| I \
| | |

| BOENDE: |
sitta och
leka i sol |

oanvand grasplatt

6300

BOENDE & FORVALTARE: métas, organisera,
utveckla, festa, spela, umgas, lara sig, dansa,
uppstarta, inspirera, mangla, planera.

"jag skulle vilja ha ett hang"

inzoom 1

forrad i tva vaningar:

|

BOENDE & FORVALTARE:métas,
reparera, lara sig, resurseffektivisera, ta
hand om, sjalvférverkliga, férvara.

"vi skulle kunna ha en battre verkstad”

trappa I. gras

| |
| ALLA: i BOENDE:

cirkulera, ~ komma hem,
| cykia, leka. | tvétta, torka
| | & vika tvatt.
métas, halsa,
in och ut-syn

|
|

|

|

——— e
|

|

| |

inzoom 2

PAN 1




INZOOM 1

'BOENDE: | |

|
@ [ Y, [BKa, Anloveldilation; BOENDE:! | BOENDE & FORVALTARE: métas, organisera,
3 odla, férgro, Czll(la’ Ielll<a, sitta och utveckla, festa, spela, umgas, lara sig, dansa,
| sitta, vila, lara | glaﬁoTe an  leka i sol ‘ uppstarta, inspirera, mangla, planera.
| sig, inspirera i | |
D A
| moétas, halsa, dverblick, se grannar | se in, se dver | gemenskap, se varandra, lara kanna, éka kunsk



INZOOM 2

| BOENDE & FORVALTARE: métas, organisera, BOENDE & FORVALTARE:métas, | ALLA: j HEERDE.
utveckla, festa, spela, umgas, léra sig, dansa, reparera, lara sig, resurseffektivisera, ta ~cirkulera, kqmma hem,
l uppstarta, inspirera, mangla, planera. hand om, sjalvférverkliga, férvara, ‘ cykla, leka. \ tvatt.a, torka
& vika tvatt.
| | |
I e e
gemenskap, se varandra, lara kdnna, dka kunskap, starka sociala band etc. motas, halsa,
| | " in och ut-syn
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8.7. DETALJER KOPPLADE TILL
RESILIENSEGENSKAPER

cykelforrad:

cykelstall

tvattstuga

tork

vaxthus

kokstradgard

gemensam

lokal

snickeri

MANGFALD

insdttning av fonster skapar
mojlighet for fler anvindningar
an forrad.

cykelstall blir bank nér in-

gen cykel dr parkerad.

16s inredning for
flexibel anvindning.

kan torka ute sommartid.
inne hela aret.
hoj och sdnkbara linor.

mangfald i rum och odlingssitt
anviandningsmangfald
olika manniskor kan motas.

Okar mangfald i odlingssatt och
arter. Olika manniskor mots,
delar kunskap m.m.

motesplats for en mangfald av

manniskor, aktiviteter m.m.
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OPPENHET,

fonster for insyn

och trygghet + skyltfonster for det

hallbara transportmedlet.

mobil, latt att flytta till ny
plats eller ta bort

insyn och méjlig utblick. 6kad
sakerhet, kan overvaka barn
samtidigt.

modulerbart beroende pa
vider. oppet pa garden.

transparans i strukturen, skapar
trygghet och skapar fler

anviandingar i rummet.

oppet for nya arter. koksland i
grasmatta oppet for forandring.

i konstruktion, anviandning

m.m.

oppet for alla



ANVANDNING & FORVALTNING

ser direkt om det finns generella rum

plats for anvindning. latta dorrar. bidrar till forenklad
omorganisation

dubbel anvindningspoten- se under ppenhet.

tial. resurseffektivt.

kan se over barn, odla, sola litet brukarantal under-
m.m samtidigt lattar organisation for

forvaltning.
resurseffektivt

trevligare miljo

Annat rum och klimat &n som finns pa balkong
eller i lagenhet. Med tviattstugan och entrée
bredvid, passerar man ofta. Latt att slinka in

ett annat rum och klimat an som finns

pa balkong eller i ldgenhet.

mojlighet till gemensamma an-
vindningar, stora kalas m.m.

vid behov av reparationer, ater- forvaltas av husvardarna med
bruk. motesplats. Husvirdarna hjalp av boende.
liksom boende anvander.

125



9. SLUTSATS

Mitt syfte med detta examensarbete var att finna ett sétt att arbeta med resilien-
steorin. Detta har jag gjort, men i kombination med andra teorier som paminner
om resilinesteorin. En uppenbar {oljdfragan dr saklart om det resulterade i
nagot bra. Vad gav det mig mer &n om jag inte anviint mig av resiliensteorin och
de andra teorierna? Delvis ar fragan oméjlig att besvara men jag anser att detta
projekt skiljer sig fran mina tidigare projekt. Jag tycker ocksa att resiliensteorin
lagger sitt fokus pa annat én tekniska l6sningar, vilket det redan finns manga
referensexempel av. Dérfor tycker jag att resiliensteorin éar ett bra tilligg till de
teorier som kan viégleda hallbara gestlatningsprojekt.

Under detta examensarbete har jag till exempel lért mig och blivit inférstadd med
hur de olika skalorna i ett system &r sammankopplade och kopplade till andra
system. Jag har forstatt att allt hinger ihop och att den insatsen en arkitekt gor
ar kopplad tll och paverkar sa manga andra komponenter och system. Detta
kriaver en 6dmjukhet till omgivningen. Jag inser ocksa att ett projekt enligt re-
siliensteorin kriiver en stor budget och mycket tid for att kunna genomféra de
analyser och inneha den kompetensen som krévs for att analysera all slags data.
Det ar kanske otankbart att idag ligga sa mycket ekonomiska resurser pa ett
projekt, men kanske dr det faktum att inget far ta tid idag, som ar anledningen
till att vi inte nar fram till de resultat vi behéver for att fordanda vart sitt att leva.
Vikten av att lata saker ta tid tror jag &dr en grundférutsittming for en hallbar
designprocess pa alla nivaer.

Resiliensteorin har gett mig argument fér hur gestaltningsarbetet i ett projekt,
inte blir av mindre vikt nér det ér en komponent i ett system, men hur det blir
mindre viktigt som fiardigt objekt och form. Man bor istéllet se gestaltningen som
en del av nagot storre och forsta hur den &r kopplad till 6vriga systemet sedan
lata det gestaltade vara ett medel for att uppna resiliens, trygghet, anvindning
och inte endast vara nagot fint fér 6gat. En form som bara tinker pa estetiska
aspekter och en form for formens skull kénns déarfor helt opassande i ett resilient
system. Det ricker inte att nagot ér snyggt. Ett gestaltningsarbete bor ha hogre
intentioner &n sa. Detta tycker jag har varit befriande att hitta argument for.

Nér jag inte fann sarskilt manga referenser som arbetat med resiliensteorin ville
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jag utveckla mitt arbete genom att titta pa andra teorier och referenser, som jag
kom att tdnka pa nér jag studerade resiliensteorin. Detta var bra for hitta en
metod for att arbeta med de aspekter resiliensteorin tar upp och for att stiarka
nagra av dess argument. Att man inom o6vriga teorier dessutom arbetat med
byggd milj6 underlittade inspirationsmoijligheten och éverforandet till mitt egna

projekt.

Resiliensteorin har gett mig underlag till varfér man skall arbeta med vissa
aspekter, nagra som arkitektyrket traditionellt sett inte arbetat med. Det som ge-
staltas ér inte heller ett fardigt objekt da det i langtidsperspektivet maste kunna
omformas, byta skepnad och funktion f6r att vara 6ppet infér nya behov. Det ar
mer gestaltandet av en process dn av ett fardigt objekt. En process som kanske
startar i och med en insats av nagot slag, ett initiativ fran en aktér som senare
kan fortsiitta att utvecklas och omformas utan direkt ledning.

Min tes att en resilient miljo behover trygghet och anvindning {6r att fungera
ar kanske inte fullstandigt utredd, men jag har kommit fram till att det finns
en koppling. Det jag borjat undersoka skulle behéver en mer omfattande och
djupare analys vilket jag hoppas fa méjlighet till vid ett senare tillfille.

Om jag skulle géra om eller utveckla nagot skulle det vara att utféra en mer
utforlig systemanalys. Jag skulle ha ett storre utsnitt med fler komponenter och
fler aspekter. Detta skulle ocksa kriva insatser fran andra med annan kompe-
tems, vilket skulle vara vildigt intressant. Det skulle ocksa hjélpa den kénslan
jag hade under arbetets gang att jag var inne pa nagon annas kompetensomrade.
Nér jag till exempel arbetat mycket med landskap (dock tillsammans med byged
miljo, var jag, som en annan exjobbare papekade, radd att man gor nagot av
landskapsarkitekters grundkurs). Om det skulle vara sa, kidnns det okompetent
och som ett tids-och resurssloseri.

Inom detta examensarbete kunde jag inte anvinda mig av alla de riktlinjer som
jag stakade ut och dérfor inte heller utvirdera alla genom mitt gestaltningsfor-
lag. Jag tinker pa de som rérde byggprocessen och forvaltningsprocessen friamst.
Déremot forsokte jag i gestaltningen tinka pa vad som skulle underlétta delar i
bygg och forvaltningsprocessen. Utvirderingen ror istéillet frimst gestaltningen
och platsanalysen. Med det intervjumaterial jag inskaffade kunde jag ocksa hérle-
da designforslag till de kommentarer som kom upp. Detta tycker jag var véldigt
givande da mycket arbete att hitta argument for saker inte behovde goras. lséllet
gav aktorerna mig vissa argument. Angaende de delar jag inte kunde verkstalla
till fullo tar jag istillet med mig alla riktlinjer ut i i mitt yrkesverksamma liv.

Positiva sidor med riktlinjerna ar att de ar sa pass generella i sina direktiv
att de kan anvéndas i flera olika sammanhang och pa olika typer av platser.
Designkriterierna dr pa ett sétt generella och pa ett sitt platspecifika. De ér ge-
nerella da det finns manga miljéer som liknar kvartet Fanbéararen; uppbyggt efter
klassiskt rutnétsplan och har med ett stingt kvarter med en central innergard,
vilket dr typiskt for manga innerstadsmiljéer. Min slutsats att mindre métesplats-
er skapar béttre forutsdttningar for ménniskor att motas, da de ménniskor som
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ror sig dér har mojlighet att kdnna igen de flesta. Detta ér till exempel en viktig
generell insikt. Genom att komplettera motesplatserna i trapphusen med en
storre plats dér brukarantalet ar stérre kan man mer effektivt erbjuda funktioner
och rum som skulle vara f6r dyra att erbjuda i varje trapphus. Detta &r nagot jag
kan ta med till fler platser. Med tanke pa hur designkriterierna ar baserade pa de
ménniskor som finns pa platsen tillsammans med de fysiska forutséttningarna
sa som platsens lage och vilket utbud som finns runt omkring kvarteret blir det
svart att hdavda att forslaget har platsspecifika aspekter.

Som Bouchain pratar om, ar platsspecifika projekt bra for att skapa en mangfald
bland projekt och platser. Resiliensteorin uttalar inte direkt att allt bor vara
platsspecifikt men efter en platsanalys som den teorin foresprakar ar det svart
att gora nagot annat, kan man tycka. Designkriterier som skulle kunna passa
olika platser och system gar emot hela resiliensteorins idé om att varje plats
ar ett komplext system och unikt i sin sammanséttning av arter, manniskor,
funktioner, natur med mera. Sjialvklart kan inte ett forslag utformat for en plats
direkt appliceras nagon annanstans, men saker jag liart mig pa en plats kan
hjalpa mig pa en annan.

Avslutningsvis hoppas jag att vi kommer att se fler exempel pa hur man kan
anvénda resiliensteorin framdver och hur den kan stédja metoder, analyser och
gestaltning inom projekt, med eller utan gestaltningsdelar. Jag tycker resilienste-
orin tar upp aspekter som tydligt kan kopplas till byggd miljé och déarfor vara
ett intressant alternativ till stod for hallbar gestaltning. Resiliensteorin kriver
tydligt en viss metod som inte dr vedertagen inom arkitektyrket och darfor ar
den ocksa ett medel att utveckla var roll vilket kinns nodvandigt i och med det
att mycket maste foréndras for att vi ska uppna hallbara processer.
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Bilaga 1
Samtalsunderlag
boende

Presentation av mig, mitt examensarbete.
Vilka rum jag arbetar med: garden, gemensamma utrymmen som soprum,
cykelrum och eventuellt gemensamt utrymme.

anvandning
Hur anvander du garden och de gemensamma utrymmen runt den idag?

Hur tycker du den fungerar?
Hur marker du att andra anvander platsen?
Vad skulle du vilja anvanda garden och de gemensamma utrymmena till?

Ar det nagot férutom de utrymmen vi pratat om, som du skulle vilja séga
nagot om?

Utfér du nagra gemensamma aktiviteter tillsammans med andra boende
idag?

Skulle du vilja ta hand om nagot i huset tillsammans med andra boende?
Vad skulle det kunna vara?

Hur viktigt ar det fér dig med att forséka ha en hallbar livsstil?
entrésituation

Hur reser du till kvarteret? Vilket transportmedel, vilken hallplats, fran vilket
hall brukar du narma dig ditt hus?

Vilken entrée till kvarteret anvander du och varfor?

Vad skulle du vilja andra pa i trappuppgangen eller i entréen?

trygghet
Kanner du igen och halsar du pa manniskor i trapphuset? Pa garden?

Pratar du med nagon du méter pa garden? i trapphuset?
Vilka brukar det i sa fall vara?

Hur upplever du métena i kvarteret idag?

Vilka uppfattar du bor i huset idag?



Bilaga 2
Samtalsunderlag
butikspersonal

Presentation av mig, mitt examensarbete.
Vilka rum jag arbetar med: garden, gemensamma utrymmen som soprum,
cykelrum och eventuellt gemensamt utrymme.

BUTIKSARBETARE
namn:

ungefarlig alder:
butik:

tid pa arbetsplats:
anstallning:

anvandning
Hur anvander du garden och rummen narmast garden idag?

Hur brukar dina kollegor anvanda dem?

Under vilka tider och vilka dagar brukar det vara nagon i lokalen?

Ar det nagon skillnad i er anvandning av platsen ver aret?

Vad skulle ni vilja andra pa garden och i de rum som vetter mot garden?

Ar det nagot annat ni skulle vilja ta upp angaende garden och de
gemensamma Yytorna i kvarteret?



Bilaga 3
Samtalsunderlag
forvaltare

Presentation av mig, mitt examensarbete.
Vilka rum jag arbetar med: garden, gemensamma utrymmen som soprum,
cykelrum och eventuellt gemensamt utrymme.

FORVALTARE
namn:

ungefarlig alder:
jobbtitel:
ansvarsomrade:
tid pa arbetsplats:

anvandning
Hur ser ni att garden och omkringliggande rum anvands idag?

Hur anvander du och dina kollegor garden och ytor i bottenplan idag?

Finns det idag hinder i forvaltningen som ror arbetsmiljo, kostnader med
mera?

Vad fungerar bra i dessa utrymmen idag?

Vad kan ni beratta om de olika entréerna? Finns det nackdelar-féordelar med
vissa?

Vad ar er installning till att [ata boende férvalta vissa delar i kvarteret?
Hur arbetar ni med miljdmal och med att upplysa de boende kring dem?

Hur behandlar ni intiativ fran boende géallande gard och de gemensamma
utrymmen eller dess forvaltning?

Har ni 6verflod eller behov av nagot i er verksamhet?
Ar det nagot ni skulle vilja &ndra pa?



