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Abstract

This report describes the development of an Android application for students to increase their pro-
ductivity. The majority of students in Sweden have access to a smartphone, which can be a powerful
tool for both planning and conducting studies.

Furthermore, the report describes and discusses the methods used. During the research phase literature
was read, interviews with student councilors were held and individuals from the target audience an-
swered questions of a questionnaire. Throughout the implementation phase the software development
method Lean Development was used. Additionally, two user evaluations of interaction design of the
application were conducted; one on the first version of the interface, and the second was made after
the implementation phase had ended.

The project resulted in a mobile application with three core features: a calendar for planning, a timer
to perform a study session and statistics for positive feedback. Other features included are the possi-
bility to create courses, study tasks and to read about study techniques and study tips.

Finally, the user interfaces of the individual functions are portrayed and a discussion of the implemen-
tation of these is held. The usefulness of the application is assessed, but to be certain further user tests
have to be made.



Sammanfattning

Denna rapport beskriver framtagningen av en Androidapplikation vars syfte ar att 6ka studenters stu-
dieproduktivitet. Majoriteten av dagens studenter har en smarttelefon tillginglig vilket skulle kunna
erbjuda ett verktyg for bade planering och utférande av studier.

Rapporten redogor for metoderna som anvints. For att underséka doménen léstes litteratur, studie-
vagledare intervjuades och en enkét skickades ut till studenter inom malgruppen. Vid implementation
av applikationen anvindes metoden Lean mjukvaruutveckling. Vidare utférdes tva anvindartester av
applikationens grénssnitt, en pa den forsta versionen av grénssnittet och en utférdes efter implemen-
tationsfasens slut.

Arbetet resulterade i en mobilapplikation med tre kiirnfunktioner: kalender for planering, timer for
utférandet av ett studiepass och statistik for positiv aterkoppling. Ovrig funktionalitet &r mojligheten
att skapa kurser och uppgifter samt att ldsa om olika studietekniker och studietips.

Slutligen visas och diskuteras de olika funktionernas granssnitt. Applikationens nytta bedéms, men f6r
att vara sidkra krévs en langre testperiod av applikationen.
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Vi vill rikta ett sérskilt tack till var handledare och examinator Arne Linde for hans engagemang och
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Kapitel 1

Introduktion

Varje ar avbryter 30% av nyantagna studenter vid Sveriges hogskolor sin utbildning redan under forsta
terminen av studierna, vilket kostar bade samhéllet och larosétena en stor summa pengar [1]. Manga
av de studenter som véljer att fortsitta pa hogskolan lider av studierelaterad stress [2]. En av an-
ledningarna till avbrott eller stress kan vara omstéllningen fran gymnasiet till hogskolan, som kréver
sjalvdisciplin och eget ansvar. Unders6kningar visar att de studenter som det gar mindre bra for inte
planerar sin vardag pa ett konstruktivt vis, eller inte tar med studierna i sin planering [3]. De borjar
inte i tid och far inget fléde i sina studier, vilket leder till att de misslyckas med att ta till sig stora delar
av den kunskap och de fardigheter som kravs for att klara utbildningen. Omstéllningen av studievanor
dr inte nagot som sker per automatik, och darfor dras slutsatsen att det finns behov och efterfragan
av ett verktyg som underldttar denna Gvergang.

Majoriteten av befolkningen mellan 16-25 ar i Sverige dger en smarttelefon [4], och denna har blivit
ett allt viktigare verktyg for att utféra olika typer av uppgifter. Tyvérr &r det svart att hitta en
mobilapplikation som kan hjilpa studenter att planera, paminna och se utvecklingen 6ver sina studier.
Det kan darfor argumenteras for att det finns ett behov av ett studieverktyg som nyttjar tillgdngligheten
hos en smarttelefon for att hjilpa studenter lagga grunden for battre studievanor.

1.1 Syfte

Rapportens syfte ar att redogora for utvecklingen av Studie Coach, en mobilapplikation vars funktion
ar att forbéttra hogskolestudenters studievanor och bidra till 6kad motivation. Forbattringen av hog-
skolestudenternas studievanor och motivation &mnas astadkommas genom att i applikationen erbjuda
verktyg for planering och utférande av studier samt positiv aterkoppling.

1.2 Fragestallning

Déa mobilapplikationens syfte &r att forbattra hogskolestudenters studievanor och resultat sammanstall-
des en lista 6ver de essentiella fragestéllningarna som behévdes for andamalet. Dessa fragestéllningar,
som utgor arbetets savil som rapportens roda trad, visas i punktlistan nedan.

e Hur kan vetenskapen om hur studenter tar till sig studiematerial pa bésta sétt tillimpas i ut-
vecklingen av en mobilapplikation?

e P3 vilket sétt kan positiv aterkoppling formedlas via ett anvindargréanssnitt?

e Hur kan vetenskapen om beteendeféréindring, motivation och studieteknik anvindas vid utfor-
mandet av den mobila applikationen?
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1.3 Avgransning

Projektet initierades av programmen inom institutionen for data- och informationsteknik och de nér-
besliiktade elektro- och dataprogrammen inom institutionen matematiska vetenskaper vid Chalmers
tekniska hogskolan. Den huvudsakliga malgruppen ar darfér studenter inom dessa institutioner. Ef-
tersom fOrstaarsstudenter anses ha storst behov av nya studievanor optimeras applikationen for dem,
men applikationen kan &ven anvindas av studenter som laser vid andra institutioner, hogskolor och i
hogre arskurser.

Systemet optimeras i denna forsta version for studier som innefattar problemlésningsuppgifter och las-
ning av kurslitteratur. Detta da studenter inom den priméra méalgruppen ldser denna typ av uppgifter
framf6ér uppsatsskrivande och grupparbeten under sitt férsta skolar.

Mobila applikationer kan utvecklas plattformsspecifikt, webbaserat for alla plattformar, eller som en
kombination. StudieCoach utvecklas plattformsspecifikt da det ger béttre anvindarupplevelse och
enklare tillgang till telefonens inbyggda funktioner [5]. Att plattformsspecifik utveckling ger béttre
anviandarupplevelse beror pa att den da designmaéssigt helt kan anpassas for plattformen.

Enligt var undersokning anvéinder merparten (66,7%) av studenterna pa Elektroteknikprogrammet
och Datateknikprogrammet vid Chalmers tekniska hogskola Android (se bilaga B). Eftersom kandi-
datgruppen dessutom sedan tidigare hade kompetens inom Android-utveckling valdes Android som
mobilplattform framfor 6vriga plattformar sdsom iOS eller Windows Phone.

Applikationen utvecklas for 4.1 Jelly Bean och efterféljande Androidversioner. I och med en ligsta
Androidversion pa 4.1 Jelly Bean nas 88,7% av alla Androidanvindare registrerade pa Google Play,
och att véilja den dldre versionen 4.0 Ice Cream Sandwich hade endast inkluderat ytterligare 5,3 procen-
tenheter, men déremot hade inte n6dvindig funktionalitet kunnat implementeras. Hade applikationen
utvecklats for 4.4 KitKat istéllet hade endast 49,5% av anvéndarna natts, se tabell 1.1 [6].

Android version Andel anvindare som nés
4.0 Ice Cream Sandwich | 94,0 %

4.1 Jelly Bean 88,7 %

4.4 KitKat 49,5 %

5.0 Lollipop 9,7 %

Tabell 1.1: En 6versikt 6ver anvindning av olika versioner av operativsystemet Android (hdmtad 2015-
05-18).

1.4 Overgripande resultat

For att ge en 6verblick presenteras i detta stycke kortfattat den mobilapplikation som arbetet resul-
terade i. Programmets huvudfokus ar planering av studentens tid, och dess tre huvudfunktioner &r
kalender, timer och en sida som visar statistik éver studentens framsteg. Applikationen har utvecklats
kring dessa kdrnfunktioner.

Figur 1.1 visar en 6verblick 6ver de fem huvudvyerna i StudieCoach. Forsta sidan visar hemskérmen,
vilken &r en Gversikt 6ver studentens dag. De tva efterféljande sidorna, kalendern och timern, hjélper
studenten planera sin tid. Timern uppmanar &ven studenten att ta pauser enligt pomodoroprincipen
[7], vilket Okar intellektets forméga att tillgodogora sig kunskap och forstéelse [8]. Statistiksidan ger
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Figur 1.1: En 6versikt 6ver den slutgiltiga applikationen. Fran vanster: hemskédrm, kalender, timer,
statistiksida och slutligen mina studier-sidan.

aterkoppling om hur mycket tid studenten lagt pa sina kurser, samt hur méanga av kursens uppgifter
denne klarat. Syftet med statistiksidan &r att 6ka motivationen. Slutligen &r innehallet i den sista
sidan, mina studier-sidan som visas i bilden ldngst till hoger, till for att hantera kurser och uppgifter,
samt for att ldsa om studietips och studietekniker.

1.5 Relaterade arbeten

For att fa inspiration till utformningen av design och funktionalitet studerades andra applikationer
inom omradet for effektivisering av studier. Slutsatsen som drogs var att det fanns méanga applikationer
fér att hjdlpa en student, men att ingen av dessa applikationer técker de omraden som StudieCoach
fokuserar pa, det vill siga kombinationen av planering och utférandet av studier samt att ge positiv
aterkoppling.

MyStudyLife &r en av applikationerna som undersoktes. Denna applikation har bland annat en kalen-
derfunktion och en funktion for att lagga till uppgifter i kurser. Applikationen har en tilltalade design
och dr anvindarvéinlig. Uppgifterna kan procentuellt markeras som klara. Tyvirr saknar MyStudyLife
funktionalitet for att Gverblicka sitt studieresultat i form av andelen avklarade uppgifter samt Gversikt
over spenderad tid.

Den applikation som till storsta del inspirerade funktionaliteten &r traningsapplikationen RunKeeper,
dven om den inte riktar sig mot effektivisering av studier. Applikationen hjélper anvéndaren att komma
igang med och upprétthalla traningsvanor. Men hjilp av GPS kan anvindaren méta stricka, tid och
lutning av exempelvis ett 16ppass eller en cykeltur. Anvindaren kan &ven sétta upp ett kilometermal
att nd innan ett visst datum. Applikationen ger dessutom anvindaren notiser som paminner om att
det ar dags att tréna. Allt detta sammanstélls med hjalp av grafer som ger anvindaren positiv ater-
koppling for att fortsédtta den goda vanan.

StudyCounter ar en applikation som bestar av en studietimer. Anvindaren séitter upp ett veckomal
pA antalet timmar som ska studeras, och sen anvéands en timer for méta hur manga av dessa som har
uppnéatts. Aven denna applikation har en genomténkt design, men nackdelen ar det snéva anvidndnings-
omradet.
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Mindy ar en applikation for mental hélsa som skapades som ett kandidatarbete vid Chalmers tekniska
hogskola ar 2014. Malet &r att 6ka studenters vilbefinnande och minska den langvariga stress som
manga studenter upplever. StudieCoach &r en fortsidttning pa detta arbete men med en klar pivot fran
overgripande mental hélsotréning till mer konkret planerande, utférande och statistiskt foljande av
studierna. Mindy &r mer fokuserat pa vilbefinnande medan StudieCoach fokuserar mer pa prestation.
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Metod

Olika metoder for att utforska doménen, utveckla produkten samt testa denna pa malgruppen har
anvénts vid utvecklingen av StudieCoach. Studenter och studievégledare tillfragades via intervjuer och
enkéter for att fa en béttre Gversikt Gver studenternas behov. En anpassad metod enligt leanmenta-
liteten anvéndes vid utvecklingen, och tva anvindarstudier for utviardering av applikationen utférdes.
Hur dessa metoder har anvints presenteras i f6ljande kapitel.

2.1 Intervjuer med studievagledarna Anette Jarelow och Chris-
sie Evling

En del av studievigledarens roll &r att planera studier och hjélpa studenter som har svarigheter,
vilket sammanfaller med applikationens syfte. Déarfér utférdes intervjuer med tva studievigledare vid
Chalmers tekniska hogskola. Den forsta holls med Anette Jérelow pa Informationsteknikprogrammet
och den andra med Chrissie Evling pa Elektro- och Datateknikprogrammet. Intervjufragor och en
sammanfattning av svaren aterfinns i bilaga A.

2.2 Studentenkat

Efter att ha konsulterat studievigledarna utformades ett webbaserat formulér med fragor om studen-
ternas studievanor och hur en applikation skulle kunna vara till hjélp. Denna skickades ut till 300
studenter pa Datateknikprogrammet 180 hp och Elektroteknikprogrammet 180 hp och resulterade i 42
utforliga svar. Eftersom programledningen for Informationsteknikprogrammet &r restriktiva med att
skicka ut enkiter till sina studenter skickades den inte ut till dem. Enkétfragor och svar aterfinns i
bilaga B.

2.3 Arbetssatt: Lean mjukvaruutveckling

Arbetsmetoden som anvénts vid utveckling av StudieCoach har utgatt fran de principer som anvénds
inom Lean mjukvaruutveckling. Lean mjukvaruutveckling dr en agil metod som i stora drag hand-
lar om att minimera sloseri, det vill sdga endast implementera de funktioner som tillfér mervérde
till applikationen. Leans sju grundpelare &r: eliminera sloseri, stdndigt ldrande, ta beslut sent, leve-
rera snabbt, bygga in kvalitet (istéillet for att testa allt i slutet), decentralisera ansvar och att se till
helheten [9]. Lean valdes som arbetssétt da denna metod fokuserar att addera vérde till ett mjukva-
ruprojekt pa sé kort tid som mojligt och ansags vara fordelaktigt pa grund av projektets korta tidsram.
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Den tillampning som anvéndes under arbetsgangen foljde inte helt de sju principerna som nadmndes
ovan, utan anpassades for kandidatarbeten vid institutionen f6r data- och informationsteknik vid Chal-
mers tekniska hogskola. Lean tar inte hansyn till arbete som rér rapportskrivning da detta anses vara
ett sloseri med tid. Darfér har en anpassning behovts till de delar som har rort rapportskrivning samt
facksprakliga foreldsningar och méten.

Som forsta iteration i lirprocessen skapades en MVP! och de funktioner som implementerades i denna
var de som ansigs ge mest varde for slutanvindaren. For att skapa s& mycket virde som mdojligt till
anviandaren gavs all funktionalitet en prioritetsordning dar funktionaliteten for MVP:n fick den hogsta
prioriteten. For en fullkomlig lista 6ver tdnkta funktioner se bilaga C. De olika funktionerna fick en
utvecklare som inte byttes under arbetets gang och pa sa sétt decentraliserades ansvaret.

For att ta beslut sa sent som mdjligt holls veckométen. Under dessa utvirderades det arbete som
gjorts sedan forra motet, och arbetsuppgifter delades ut infér den kommande veckan. Alla beslut och
utdelning av arbetsuppgifter bestimdes gemensamt. Testningen av kod har gjorts manuellt pa grund
av tidsbrist att anvinda JUNIT, vilket &r ett testverktyg som anvénds vid enhetstesting for att testa
logik och databashantering.

2.4 Utvardering av applikationens granssnitt och funktionalitet

Vid en anviandarstudie far anvindare testa en produkt for att hjidlpa utvecklarna identifiera fel och
problem samt besvara utvecklarnas hypoteser. Sidana anvindartester utférdes i StudieCoach dels pa en
digital prototyp av grianssnittet av MVP:n (se bilaga D och E), och dels pa den slutgiltiga produkten (se
bilaga F). Malet med understkningarna var att empiriskt identifiera de problem och anvindningsfel
som existerade 1 grénssnittet, samt att fa4 en helhetsbild av systemets funktioner ur en anvindares
perspektiv. Anvindarstudierna inkluderade att anvindaren interagerade med prototypen och dérefter
fick svara pa ett par fragor. Resultatet fran den férsta utvirderingen anvindes i efterféljande iterationer,
och resultatet fran den andra utvirderingen kan anvindas vid vidareutveckling av applikationen.

IMVP, Minimum Viable Product, 4r en term som anvinds inom Lean mjukvaruutveckling for att beskriva den forsta
prototypen av applikationen som skapas enligt hypoteser om maéalgruppens behov.

6



Kapitel 3

Teoretisk referensram

For att kunna vélja passande funktionalitet och gora bra designval till applikationen gjordes en teore-
tisk féorundersokning. I forundersékningen behandlades hur studieproduktivtet kan astadkommas med
hjélp av nya beteendemonster, motivationshéjande faktorer och studieteknik. Utéver detta undersok-
tes teorier om hur interaktionsdesign kan héja anviandarupplevelsen. Resultatet fran denna teoretiska
férundeskning kommer att presenteras i féljande kapitel.

3.1 Hur kan studieproduktivitet skapas?

Enligt Bjorn Liljeqvist, som i mer &n tio ar férelést vid Chalmers tekniska hogskola om effektiva stu-
dietekniker, har framgéng pé hogskolan tre faktorer: talang/begévning, motivation och studieteknik
[8]. Talang och begavning dr svart att paverka for en hogskolestudent da dessa framst beror pa for-
utsdttningar och bakgrund [8], men de andra tva delarna &r diremot lattare att paverka. Motivation
kan uppbadas genom sjilvkdnnedom och positiv aterkoppling. Studieteknik kan férbéttras genom att
andra sattet studenten studerar pa genom att lata denne préva de tekniker som finns.

Genom studier av Biel, Dunlosky och Liljeqvist samt intervjuer med studievéigledare vid Chalmers
tekniska hogskola, kunde tre huvudkategorier som paverkar studenters produktivitet och kan nyttjas
vid utformandet av en mobilapplikation utrénas [8] [10] [11]. Dessa dr automatiserade beteendeménster,
motivation och studieteknik, och behandlas i var sitt avsnitt nedan.

3.1.1 Forandring av automatiserade beteendemonster

Maénniskor styrs ofta av automatiserade beteendemonster, och nér ett beteendemonster byts ut gar
méanniskan i regel genom tre faser [10]. Dessa &r:

1. Varseblivande om det automatiserade beteendets brister.
2. Testning av alternativa beteendemonster.
3. Utvirdering av de testade alternativa beteendemonsterna.

I den forsta fasen blir personen medveten om problem med det nuvarande beteendet. I vart fall innebér
det att studenten inser att denne inte planerar sitt liv och sina studier pa ett konstruktivt sétt. I den
andra fasen undersoks olika alternativa sétt att planera sina studier, och under den tredje och sista
fasen utvirderas dessa nya beteenden. Om det nya beteendet har varit férdelaktigt fér studenten
kommer denne med storre sannolikhet att fortsdtta med detta. Hur fordelaktigt det nya beteendet har
varit utvirderas genom att se ifall det har bidragit positivt till individens ekonomiska situation, sociala
situation, eller dennes egen sjéalvbild [10].
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3.1.2 Motivation och hur motivation kan okas

I méanga fall kan studiemotgangar bero pa bristande motivation. Hér redogors for de tva olika sorters
motivation samt nagra av de principer som kan anvindas for att 6ka motivationen.

Motivation kan delas in i inre och yttre motivation. Att ha som mal att bli godkidnd pé tentor och
ta examen, eller att gora fordldrar och larare nojda, dr exempel dér yttre motivation styr. Motsatsen,
inre motivation, innebédr att studenten kdnner ett inre driv och nyfikenhet infér att tillgodogoéra sig
kursmaterialet [12].

En mobilapplikation kan i teorin bidra till bade yttre och inre motivation. Yttre motivation kan till
exempel ges genom beldning och bestraffning, och inre motivation kan skapas genom att utforma appli-
kationen pa ett sitt som far anvindaren att reflektera 6ver sina méal. Inre motivation kan &ven skapas
fran kontinuerlig yttre motivation i form av beléning, men om da beléningen skulle upphora kan detta
skada den inre motivationen som byggts upp [12]. Inre motivation ger betydligt battre resultat dver
tid &n yttre men &r dven véldigt svar att skapa genom yttre paverkan, och kommer darfor inte vara i
fokus i det har arbetet.

Yttre motivation kan skapas genom att pa ett positivt sdtt lyfta fram det som en person gjort bra
och dérigenom skapa en kinsla av bekriftelse som kan ge individen en béttre sjdlvbild [12]. Detta
kan till exempel goras genom att visa hur manga uppgifter studenten klarat eller att genom positiva
meddelanden uppmérksamma avklarade moment.

3.1.3 Konstruktiv studieteknik

Studieteknik dr ldttare att paverka &n vanor och motivation dé& yttre handlingar krévs till skillnad
fran psykiska omstéllningar [8]. Bjorn Liljeqvist menar att studietekniken dr den del som kan paverka
studieresultatet mest [8]. Hans pastiende stods dven av Credé och Kuncel vars studie behandlar de
icke-intellektuella variabler som har hogst paverkan pa akademiska prestationer [13]. Aven Dunlosky
et al stodjer att studieteknik &r den variabel som &r littast att paverka for en student [11].

Bristande studieteknik gor att studenter hoppar av sina utbildningar trots talang, begavning och mo-
tivation att lyckas med sina mal [11]. I en studie av tio olika vilkdnda studietekniker gjordes en storre
utvirdering av hur effektiva de var i jamforelse med varandra. Studien visade att alla metoder inte var
lika effektiva och att det finns stora skillnader dem emellan [11].

Den absolut mest effektiva tekniken var att dela upp studierna i korta intervall istéllet for att forscka
ta till sig allt material strax innan tentamen. Genom att ta till sig materialet i en lugnare takt och
sedan repetera efter 2-4 veckor 6kade langtidsinlérningen med nérmare 30% [11].

3.2 Interaktionsdesign

Utveckling av en applikation handlar inte bara om funktionalitet. En applikation kan vara mycket
funktionell, men gar den inte att interagera med pa ett intuitivt sitt ar risken stor att anvéndaren slutar
anvianda den. For att astadkomma en bra interaktionsdesign vid utveckling av Androidapplikationer
finns en rad designmoénster som kan anvéindas. I foljande avsnitt kommer designmonster som varit
sarskilt viktiga vid utvecklingen av StudieCoach presenteras.

3.2.1 Anvindarens beteende

Vid design av det grafiska granssnittet bor interaktionsdesignern ateranvinda de vanor som anvindaren
har fran anvindandet av liknande applikationer. Att kidnna igen sig gér anvindaren bekviam med den
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nya applikationen och minskar det motstand som uppstar da nya vanor ska laras in. Detta okar dven
sannolikheten for fortsatt anvdndning av applikationen eftersom det inte &r for svart for anvindaren
att sétta sig in i dess funktionalitet. Av samma anledning bor interaktionsdesignern anvinda liknande
ikoner som anvéndaren dr van vid sedan tidigare da denne anvint liknande funktioner. Dessutom ska
granssnittet utvecklas for att bli sa logiskt som mojligt ur anvindarens perspektiv. [14]

Anvéndaren vill vid anvindning av en ny applikation bli belonad direkt och komma igang utan hinder.
Detta kan goras genom att tillfredsstélla enkla behov som ett tydligt sdtt att navigera eller att kunna
avbryta en handling pa ett smidigt sdtt och Okar chansen att anvindaren behéaller samt fortsdtter
anvinda applikationen. Att ge anvdndaren begrénsade valmojligheter och lyfta fram obligatoriska delar
kan ofta minska pafrestningen att paborja uppgiften. [14]

3.2.2 Navigation i applikationer

Manga ganger finns det mer information att ge &n vad som far plats pa en mobil skirm. Detta &r pro-
blematiskt da det oftast blir vildigt omstandigt nér stora méngder information ska bldddras igenom
pa en liten skiirm. En av de mer effektiva 16sningarna gar ut pa att den aktuella vyn ersétts med en ny
och ddrmed ger plats for annan information. Detta kan jamféras med att leta sig igenom en hierarki av
mappar dir en ny sida 6ppnas for den nuvarande mappen vilket har visat sig vara effektivt pa mobila
skiirmar. Aven denna struktur kan litt bli rérig, darfér bor anvindaren alltid ges en tydlig mojlighet
att ta sig ifran den aktuella skirmen. Utan denna mdjlighet kan anvindaren tappa bort sig och kiinna
att applikationen dr svar att navigera. [14]

Anvandaren bor 1 vissa fall tvingas att fatta ett beslut. Ett exempel pa detta dr da anvindaren ska
lagga till en ny héndelse i kalendern, antingen maste anviandaren fullfélja och spara héndelsen eller
avbryta. Det som designern bor ha i atanke ar att dessa vyer avbryter arbetsflodet och bor anvindas
sparsamt och endast d& anvindaren forvantar sig det, for att undvika irritation. [14]

3.2.3 Forifyllda varden

Overallt dir en anvindare ska ange ett virde, bor smarta virden vara forifyllda for att spara anvéin-
darens tid och tankekraft. De forifyllda vardena kan véljas antingen genom att programmet minns de
viarden anviandaren har fyllt i tidigare, eller baserat pa utvecklarnas egen erfarenhet eller gissningar
som sedan testas [14].

3.2.4 Gestaltpsykologins lagar

Gestaltpsykologins lagar ger ledtradar om hur designern ska ga tillviiga da denne valjer form, farg och
placering av granssnittselement for att anvindaren enklare ska kunna tolka den visuella informationen.
Den forsta lagen dr narhetslagen och enligt den bor saker som hor ihop i en produkts grénssnitt placeras
néra varandra. Likhetslagen, den andra lagen, menar att produktens grénssnitt bor designas sé att
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element som har samma betydelse eller funktion liknar varandra. Enligt kontinuitetslagen ska produk-
tens granssnitt utformas s& att objekt som foljer efter varandra &r sammankopplade genom en ténkt
rat linje. Slutligen indikerar kompletteringslagen att ménniskan har férmagan att komplettera ofull-
standiga figurer s att det forestéiller ndgot som kénns igen. Dessa fyra lagar illustreras i figur 3.1. [15]

. —
] —— 5 D
o0 Yoo | g 5ol
D —= o
Nirhetslagen Likhetslagen
—n
=l =20 DD [
T=0 | 4 2]
Kontinuitetslagen Kompletteringslagen

(= O

O] —
ml___|

Alla lagarna i kombination

Figur 3.1: Illustration av Gestaltpsykologins lagar.
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Kapitel 4

Val av funktionalitet

Fran forundersokningen kombinerades de insikter och kunskaper som erhéllits for att komma fram
till passande funktionalitet i applikationen. Dessa insikter resulterade i tre huvudfunktioner: kalender,
timer och statistik, som applikationen sedan utvecklats kring. For att komplettera dessa tre kirnfunk-
tioner implementerades &ven kurser och uppgifter samt att anvéndaren kan f& en 6versikt 6ver sin dag
genom hemskérmen och fa tips och hjalp genom text om studietips och studietekniker. Applikationens
funktioner kommer att presenteras och motiveras i féljande kapitel.

4.1 Applikationens hemskirm

Kalendern i applikationen tillhandahaller hjélp att planera tid, men da skirmen pé en smarttelefon
ofta inte &r tillrdckligt stor for att ge anvéindaren en tydlig bild av innehallet, har hemskirmen inforts
for att 16sa detta problem. Hemskédrmen visar alla pagaende héndelser och réknar ner tiden till start
av kommande héndelser under dagen. Detta gor att anvindaren snabbt kan fa en 6verblick 6ver sin
dag under en sd kallad minipaus och planera dérefter [14]. Anvindaren kan &dven vélja att filtrera
vilka av sina kalendrar som skall visas, och ddrmed endast se de hindelser som anvindaren anser
vara relevanta. En kalender i Google dr ofta sammansatt av flera olika kalendrar, bade anvéndarens
egna och delade. Tanken &r dérfor dven att en kalender, genom att ge stéd for att filtrera vilka av
anviandarens kalendrar som ska synas, kan ge studenten en mojlighet att fa en anpassad Gverblick Gver
sina kommande héndelser.

4.2 Integrerad kalender

Kalenderfunktionen hjélper studenten att planera sin studietid. Enligt bade svaren fran studentenka-
ten (se bilaga B) och intervjuerna med studieviigledare (se bilaga A) var planering av studietiden en
funktion som efterfragades. Bristande planering kan &ven ha varit en bidragande faktor till att manga
av de svarande studenterna inte fick gjort alla rekommenderade uppgifter, och vildigt fa repeterade
tidigare material.

Alla studenter som har tillgang till en smarttelefon har &ven tillgang till en kalender via denna. Trots
detta anses det tillfora viarde att ha en inbyggd i applikationen. Dels eftersom anvandaren d& inte beho-
ver navigera till en annan applikation, och dels eftersom den befintliga kalendern kan anvéndas for att
hémta data fran. Da alla Android anvéindare maste koppla ett Google-konto till sin smarttelefon for att
kunna tillférskaffa sig applikationer fran applikationsmarknaden Google Play har dessa &ven tillgang
till en Google-kalender. Darmed kan applikationens kalender manipulera anvindarens Google-kalender
s& att informationen som tillforts via StudieCoach #ven aterfinns pa anvindarens Gvriga enheter. Aven
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hér ges mojligheten att filtera bland kalenderar.

Kalendern ska &ven ge mdjlighet att planera in sirskilda repetitionspass och paminna studenten da
dessa ska utforas. Det ska dérefter ga att starta ett repetitionspass med timern med slumpade uppgifter
som systemet minns fran det studiepass som repeteras. Planering av tid med regelbunden repetition
av tidigare material, som namns i kapitel 3, &r effektivt sitt att forbéttra studieresultat[11] [8].

4.3 Studietimer

Timerfunktionen bedémdes tillféra mervérde till produkten da tiden som studenten ladgger pa sina stu-
dier kan sparas i en databas och sedan grafiskt visa studentens framsteg. Att visa studentens framsteg
kan 6ka chansen for fortsatt utférande av studier med hjélp av en timer. Studenten kan dven sétta upp
ett mal pa hur manga timmar denne vill lagga pa kursen varje vecka for att ytterligare 6ka motiva-
tionen. Utdver detta kan studietimern hjélpa studenten att utféra de planerade timmar med hjilp av
arbetsfaser och paustid.

For att studenten ska upprétthalla koncentrationen och effektivisera sin tid, har studiepasset delats
upp 1 intervaller om arbetsfaser och vilofaser. Den forinstéllda tiden dr 25 minuters arbetsfas och 5
minuters vilofas, enligt pomodoroprincipen, men tidsintervallet kan &dndras s att uppldgget passar
anviandarens situation. Att arbetsfasen &r s& kort som 25 minuter inneb&r mindre sannolikhet for
avbrott och distraktioner. Att intervallerna &r korta innebér att den studerande belénas med frekventa
pauser som bidrar till bibehallen koncentration. [7]

4.4 Statistisk presentation av studentens utveckling

Statistiksidan &r grundpelaren i applikationens beloningssystem och anses viktig d& studenten dér kan
se sin utveckling visuellt och fa aterkoppling om sina framsteg. Som tidigare beskrivet i teoriavsnittet
om motivation ar det viktigt for studenten att uppleva framgang och fa positiv aterkoppling, for att
orka ldgga ner tiden och energin som krivs for att byta ut beteendemédnster. Det som visas statistik
Over &r tre kategorier:

e Hur mycket tid som lagts pa kursen i forhallande till hur mycket tid studenten anser att denne
bor lagga.

e Hur manga uppgifter av de som har lagts till i kursen som har gjorts.

e En sammanstillning 6ver hur mycket tid studenten lagt ned pa de olika kurserna sedan kursstart.

Hur mycket tid som ldggs pa kurserna méts och visas eftersom applikationens huvudsyfte i enlighet
med resultat fran férstudien ar planering av tid. Antalet avklarade uppgifter visas eftersom férstudien
visade att utférandet av uppgifter ar en stor del av studierna och studenterna 6nskade en 6versikt Gver
dessa. Fokus laggs i den statistiska presentationen pa det som studenten gjort, i motsats till det som
ar kvar att gora, for att formedla positiv aterkoppling som O6kar motivationen.

4.5 Kurser i applikationen

For att implementera uppgiftsvyn behévdes dven en representation av kurser som de olika uppgifterna
kan tillhora. Kurskoden anvinds dven som en nyckel for att hdmta uppgifter fran den externa databasen.
Forutom oversikt 6ver vilka uppgifter som ska goras i en kurs sa har kurserna som funktion att hjilpa
till att ge en &verblick Gver studiernas status i den specifika kursen. I en kurs kan anviandaren stélla
in antalet timmar denne vill ldgga per vecka i den specifika kursen, vilket tillsammans med data fran
tidsrapporteringen i timern utgdr grafer pa statistiksidan. Kursen kan dven markeras som avslutad
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vilket gor att den inte langre kommer visas upp pa statistiksidan och fokus kommer darfor bara ligga
pa de pagaende kurserna.

4.6 Rekommenderade uppgifter for en kurs

De flesta av studenterna som svarade pa webbenkiten angav att de gér rekommenderade uppgifter
for kursen, och nagra av studenterna onskade att rekommenderade uppgifter for en viss kurs skulle
finnas med i applikationen. Detta ansdgs inte vara mojligt att implementera utan inblandning av
kursansvariga, samt att applikationen da endast skulle kunna anvéndas av Chalmersstudenter. Trots
dessa begrinsningar ansags det vara viktigt att applikationen har en funktion som gor det mdojligt for
studenten att ha en uppsikt 6ver uppgifter som denne bor gora och att den informationen finns samlad
pa en plats. Darfor implementerades uppgiftsvyn, dér studenten sjélv kan ldgga in de uppgifter som
dr rekommenderade. For att underlatta inmatningen av uppgifter finns &ven mdojligheten att hamta
uppgifter inlagda av andra anvéndare fran en extern databas.

4.7 Studietips och studietekniker

Sidorna med studietips och studietekniker later anvindaren ldsa sammanstélld information om vad
denne boér tdnka pa, och vilka olika tekniker som finns for att pa bésta sétt utfora studier. Ett av
problemen for en del nya studenter dr namligen att de inte har med sig effektiva studietekniker fran
gymnasiet, och studieteknik &r den faktor som &r lattast att paverka for att hoja en students resultat
[8]. Vilka tekniker som fungerar dr dock ofta individuellt, och darfér presenteras texter om flera olika
tekniker som studenten kan vélja mellan. Texterna &r forlagda i egna vyer da det pa sa vis &ar lattare
att hitta just den teknik som anvéndaren just da &r intresserad av. Fordelen ar &ven att anvindaren
kan ta upp och ldsa texterna nér denne har tid och intresse.

Det finns fler faktorer &n specifika studietekniker att ta i beaktande nér det kommer till studier.
Till exempel har ibland studenter svart att koncentrera sig, och trots att studietekniken finns dar
blir inte tiden som spenderas effektiv. I studietips finns darfor forslag samlade fran de intervjuade
studieviigledarna samt studieexperterna Liljeqvist [8] och Grohol [16], och behandlar allt ifrén kost till
milj6 till att studenten bor belona sig sjilv efter en lyckad dag.
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Kapitel 5

Implementation av funktioner

Utvecklingen av applikationen sker i programspraket Java, och den grafiska representationen ritas upp
i XML. Java valdes som programmeringssprak da gruppens medlemmar hade stor erfarenhet inom
detta sprék sedan tidigare. Genom att ta vara pa denna kompetens kunde storre fokus laggas pa
funktionaliteten. Ramverket skrevs i mérkspraket XML da det &r det som anvénds f6r Android [17].
I f6ljande kapitel kommer implementation av den valda funktionaliteten beskrivas, samt de externa
bibliotek som anviints. Aven olika databaser som anvénts vid implementation av de olika delarna
kommer beskrivas. For en 6verblick 6ver systemets alla komponenter och hur de dr sammankopplade
se figur 5.1.

StudieCoach

]
/ fuppgmer'\
@ _a—
—  A— -
- -' - N
Timer LOka,l/darabaS Kurser
'

Statistik

=

Webbdatabas

Kalender

‘Google Kalenders
databas

Figur 5.1: Diagram Over systemets komponenter.

5.1 Utvecklingsmiljo och versionshantering

Android Studio valdes som utvecklingsmiljo da det &dr standard inom programutveckling fér Android-
enheter och dven dr det program som Android Developer rekommenderar [18]. For versionshantering
anviandes Git, ett versionshanteringsystem, med GitHub, ett webbhotell for mjukvaruutvecklingsprojekt
i Git.
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5.2 Lokal och extern databas

uppaifts J

Figur 5.2: ER-diagram for den lokala databasen.

Applikationen anvinder sig av en SQLite databas for att lagra data lokalt pa telefonen om anvéndarens
studier. Databasen &r av typen relationsdatabas, det vill siga tabellerna i databasen har relationer till
varandra. For att implementera databasen skapades forst ett ER-diagram(se figur 5.2) med nycklar,
relationer och attribut for att beskriva doménen. Data som lagras &r:

e Kurser som anvandaren laser.

e Om en kurs ar pagaende eller avslutad.

e Uppgifter som &r knutna till en kurs.

e Huruvida dessa uppgifter ar avklarade.

e Hur mycket tid som lagts ned for varje kurs.

e Hur mycket sammanlagd tid som anvindaren planerar att lagga ner pa en kurs.

StudieCoach anvander sig d&ven av en extern databas som ar lagrad pa en webbserver. Den externa
databasen anvénder databashanteringssystemet MySQL?, och har i syfte att lagra uppgifter som an-
vandare lagt till for en kurs. Den externa databasen mojliggér att uppgifter kan delas mellan flera
anvandare som ldser samma kurs. Kommunikationen mellan den externa databasen och applikationen
ar skriven i PHP3.

5.3 Implementation av hemskarmen

Héndelserna i listan 6ver dagens héndelser pa hemskirmen &r precis som i kalendern hémtade fran
anvindarens Google-konto. Skillnaden &r att hdndelserna sorteras pa de som pagaende och kommande
och for detta &ndamal har en tidsnedrékningsalgoritm implementerats. Pagaende handelser far etiket-
ten Nu och kommande med tiden for start i minuter ifall tiden &r under en timme och i Gvriga fall

1ER-diagram, entitet- och relationsdiagram, &r ett diagram som visar sambandet mellan olika entiteter.
2MySQL &r virldens mest anvinda ppen-killkods-databashanteringssystem och &r relationsorienterad.
3PHP &r ett programmeringssprak for webbprogrammering pa serversidan.
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i timmar. For att anvindaren ska komma &t funktionaliteten som filtrerar vilka kalendrar som visas
anvinds en cirkuldr knapp, vid namn FloatingActionButton, men fran ett annat GitHub bibliotek &n
den for kalendern. Skillnaden &r att denna kan placeras ovanpa listvyobjekt, vilka dagens héndelser
ar.

5.4 Implementation av kalendern

Informationen som visas upp i kalendern ar data hdmtad fran anvindarens Google-kalendrar. Var-
je anviindare kan ha flera kalendrar kopplade till ssmma Google-konto, som &r kopplade till dennes
smarttelefon. Genom att via applikationens manifest ha tillatelse att ldsa och skriva till dessa kalendrar
kan de manipuleras via applikationen. Denna tillatelse mojliggor for applikationen att ldsa, redigera,
radera och lagga till hdndelser i kalendrarna.

For kalenderns grafiska representation anvénds biblioteket Android- Week-View som finns pa GitHub.
Detta bibliotek har grafiska element skrivna i XML och en logisk modell av dessa grafiska objekt skri-
ven i Java. Da biblioteket &r skrivet for Android-applikationer foljer det de designriktlinjer som foreslas
av Android Developers [18], och dr ddrmed ett passande val for applikationen. En annan positiv aspekt
med biblioteket &dr att det tillhandahaller mdjligheter for anpassning av det visuella sa att det passar
applikationens designval i form och farg. Dock har biblioteket ocksé ett flertal begransningar sadsom att
det inte gar att trycka pa en tom tidpunkt i kalendervyn, eller att det inte gar att redigera alla synliga
komponenter i vyn for att ldgga till en héndelse. Biblioteket har &ven ett antal programfel som leder
till att sddana &ven finnes i applikationen StudieCoach. Trots detta ansags biblioteket vara det bésta
valet d& manga andra kalendrar som 6vervigdes endast hade manadsvy och inte lika stora méjligheter
till grafisk anpassning.

For kalenderns menyvals grafiska representation anvéinds biblioteket CircularFloatingActionMenu som
ocksa finns pa GitHub. Biblioteket tillhandahaller CircularActionButton dar énskat antal menyalterna-
tiv kan ldggas till i form av mindre CircularActionButtons. Detta bibliotek valdes d& samtliga huvud-
vyer inte har tillgang till ett aktivitetsfalt ddr menyval vanligtvis aterfinns. Dessutom for att tillfora
en genomgaende design i hemskdrmen och kalenderskdrmen da dessa &r starkt sammanhéngande.

5.5 Implementation av studietimer

Anvéndarinstéllninggr

Styrkommandon Studietid e ———

TimerService 3
Lokaldatabas

Aterstdende tiden

nvandarinstallningar

Wy fiir
timerinstallningar

Figur 5.3: Timerfunktionens kommunikationsfléde.

Timerns kommunikationsflode beskrivs av figur 5.3. For att tidsnedrékningen ska fortsétta &ven om an-
vandaren inte befinner sig i applikationen har logiken for timern lagts i en Service. Service i Android &r
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en komponent som utfér ett arbete i bakgrunden utan interaktion med anvéndaren via ett grénssnitt.
Komponenten dr designad for att vara langlivad och avslutas om systemresurser blir otillrackliga eller
om aktiviteten som startar Servicen véljer att stoppa den. Servicen aktiveras da anvdndaren startar
timern och rapporterar kontinuerligt den aterstaende tiden till timervyn. Timervyn anvinds for att
skicka styrkommandon till Servicen, det vill sdga anvindarinstéllningar, start, stop, och paus. Timer-
vyn ansvarar dven for visualisering av tiden da anviandaren befinner sig i applikationen.

Ett SharedPreference-objekt* har anvints for att lagra anvindarens valda tidsinstéllningar, det vill siga
antal repetitioner samt arbetsfasens och vilofasens lingd. SharedPreferences anvinds ocksa for att dela
denna data mellan vyn for timerinstéllningar och timervyn. Dessutom har SharedPreferences anvénts
for att spara vyns utseende, exempelvis om anviandaren trycker pa paus och ldmnar applikationen, sa
vyn behaller utseendet da anvindaren atervander igen.

5.6 Implementation av statistikpresentationen

For grafrepresentationen péa statistiksidan har det externa biblioteket MPAndroidChart anvéants. Detta
bibliotek finns pa GitHub och har fardigskrivna Java-klasser och tillhérande XML-dokument som kan
anpassas utseendeméssigt. Biblioteket tillhandahaller olika typer av grafer sdsom cirkeldiagram och
linjediagram, och den data som visas upp i graferna hamtas fran den lokala databasen.

5.7 Implementation av rekommenderade uppgifter

Uppgifter har implementerats som en Java-klass som drver funktionalitet av en kryssruta vilken tilla-
ter anvindaren att markera och avmarkera uppgiften i fraga. Vidare for att visa uppgifter pé sidan
anviands en FlowLayout, som till skillnad fran Androids standarddisponeringar fylls till bredden med
komponenter for att sedan byta rad och dér fortsatta utplaceringen. Vid tillaggning av uppgifter har
fokus lagts pé algoritmer som tillater anvéndaren att lagga till uppgifterna pa ett smidigt sétt. Detta
inkluderar till exempel mojligheten att skriva in 1-5 for att lagga till uppgift ett till och med fem.

5.8 Implementation av studietips och studietekniker

Studietipsen och studieteknikerna finns lagrade pa Android-enheten som textfiler, och dessa ldses in
d& anvandaren navigerar till ett specifikt studietips eller en specifik studieteknik. Anvéndaren kan
navigera mellan de olika textfilerna genom en samlad meny som &r specifik for antingen studietekniker
eller studietips.

4SharedPreferenece ar ett objekt for att lagra data av primér typ med parvisa nycklar och virden.
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Kapitel 6

Resultat: Granssnittets design

Som nadmndes i avsnitt 3.2: Interaktionsdesign ar det véldigt viktigt for applikationens framgang att
granssnittet dr enkelt och ldttanvint [14][15]. Darfor skapades en 6vergripande grafisk profil och en
genomgaende design for hela applikationen. Detta kommer tillsammans med navigationen mellan de
fem flikarna samt de viktigaste delvyerna att beskrivas och motiveras i foljande kapitel med hjélp av
teorin som aterfinns i det tidigare ndmnda avsnittet.

6.1 Overgripande grafisk profil

Den grafiska profil som ar genomgaende for hela applikationen bestar av farger, typsnitt och en grund-
laggande disponering av grafiska element. Nér alla sidor liknar varandra och grénssnittet &r konsekvent
har en anviandare ldttare att kinna igen sig, de vet var de befinner sig och hur de ska gora for att ta
sig dit de vill. Att designen &r konsekvent innebér &ven att innehallet far stérre fokus eftersom antalet
nya intryck som anvindaren behover bearbeta minimeras [14].

Den ljusbla fargen &r den mest uppseendevickande komponenten i den grafiska profilen och valdes ef-
tersom den star for seriositet, kompetens och inre styrka samtidigt som den inger lugn [19]. Den ljusgra
bakgrunden med morkgra text skapar lasvénlighet. De grafiska komponenter som &r av mindre betydel-
se ar gra eftersom det ger dem mindre grafisk tyngd sa att de inte stjil anvindarens fokus fran viktigare
komponenter [14]. Typsnittet som anvinds heter Roboto och ar standard i Androidapplikationer [20].

6.2 Overgripande grinssnitt

Den genomgripande strukturen i applikationen bestar av fem flikar med olika innehall, se figur 6.1. I
dessa har relaterade komponenter placerats bredvid varandra och dédrmed skapas grupperingar enligt
gestaltlagarna for nirhet och likhet [15]. D& det dr en mobilapplikation f6r Androidenheter har design-
principerna for att designa grianssnitt till dessa foljts [18].

Pa vyer utéver de fem huvudvyerna finns en bakatknapp med en ikon forestdllande en pil vilken tilla-
ter anvindaren att navigera till foregadende vy vilket gor applikationen mer littnavigerad [14]. Denna
knapp &r placerad i aktivitetsfaltet vilket foljer Androids designkonventioner [18]. Vid kritiska hand-
lingar som att ta bort en kurs dyker en dialogruta upp for att forsdkra att detta &r vad anvindaren
vill. Genom att tillata anvindaren att gora fel sa 6ljs designprincipen Safe Fxploration, vilket innebér
att anvindaren inte straffas nér denne begar ett misstag [14].
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Figur 6.1: En oversikt 6ver den slutgiltiga applikationen. Fran vanster: hemskarm, kalender, timer,
statistiksida och slutligen mina studier-sidan.

I vyerna for att lagga till hidndelser och uppgifter finns &ven en knapp i det 6vre hogra hérnet med
texten Spara. Dessa dr placerade pa samma position for att det ska vara genomgaende i applikationen
och att anviindaren ska kinna igen sig. Aven en rullgardinsmeny dér kurser viljs #r en genomgaende
komponent i applikationen. Denna hittas p& timervyn, statistikvyn samt uppgiftsvyn, eftersom inne-
hallet pa dessa sidor baseras pa den valda kursen.

Aven en rullgardinsmeny dér en kurs viljs #r en aterkommande komponent i applikationen. Denna
komponent aterfinns i timervyn, statistikvyn och uppgiftsvyn, da innehallet pa dessa sidor baseras
pa den valda kursen. En rullgardinsmeny &r ett bra val eftersom den kan lista alla alternativ samt
tydliggora vilket som ar valt.
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Figur 6.2: Grénssnitt for mina studier-sidan.

6.3 Overgripande navigation

Navigationen mellan huvudvyerna i applikationen utgors av ett navigationsfalt med fem flikar, s& kal-
lade Module Tabs. For att byta huvudvy kan anvindaren antingen bldddra mellan vyerna eller klicka
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pa en av flikarna i navigationsfiltet. Att anviinda ett navigationsfilt med en flik for varje huvudvy gor
att dessa ar lattillgangliga fran vilken annan huvudvy som helst i applikationen [14].

For att indikera vilken flik anvdndaren befinner sig pa fargas flikens ikon vit, och en vit markor placeras
under fliken for att ytterligare fortydliga att fliken befinner sig i fokus. De 6vriga ikonerna skiftar farg
till en ljusbla nyans fér att smélta in i bakgrunden, samtidigt som de fortfarande syns och indikerar
vilken typ av funktionalitet flikarna innehaller. Fargerna péa ikonerna och markorens position uppda-
teras da anvindaren bldddrar mellan flikarna.

Mina studier-vyn, se figur 6.2, anvinds ocksa fér navigation och samlar 6vrig funktionalitet som inte
kréver en huvudvy. Harifran kan anvindaren navigera till kurser, uppgifter samt information om olika
studietips och studietekniker. Fran de olika delarna ar det for anvindaren latt att aterga till foregaende
sida enligt navigationsprincipen FEscape Hatch [14].

6.4 Inloggningsskirmens granssnitt

0O P40 1328

2

StudieCoach

8t LOGGA IN MED DITT GOOGLE-KONTO

< O [m}

Figur 6.3: Inloggningskdrmens grénssnitt.

Inloggningsskdrmen, se figur 6.3, bestar av applikationens namn samt en knapp for att logga in med
anviandarens Google-konto. Att knappen &r visuellt framtrddande gor att anvéndaren inte behdver
fundera pé vart denne ska trycka for att logga in [14]. Avsaknaden av anvindarnamn och 1senord kan
dock kénnas osdker, men det blir allt vanligare att erbjuda automatisk inloggning via Facebook eller
Google.

6.5 Hemskirmens granssnitt

I hemskérmen, se figur 6.4, representeras varje hindelse av en rad i listan, och varje sddan rad innehéaller
en kalenderikon i samma firg som kalendern som héndelsen tillhér. Genom att firga ikonen sé ser
anvindaren snabbt vilken typ av hidndelse som presenteras. Utoéver vanlig information om héndelsen
sasom titel, tid och plats finns &ven information om hur lang tid det &r kvar tills héndelsen startar.
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Informationen om tiden till start aterfinns langst till hoger for att separera den fran 6vrig information
och ddrmed kunna ge det elementet storre grafisk tyngd dé tiden hur langt det &r kvar till en héndelse
anses som viktig.
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Figur 6.4: Hemskirmens granssnitt.

Eftersom applikationens aktivitetsfalt fylls av navigation mellan huvudvyerna kunde en vanlig knapp
for installningar inte finnas déar. Det sdgs dessutom som sloseri av plats att 1agga ett ytterligare falt bara
fér den hér funktionen och istéllet anvéindes en cirkuldr knapp. Genom denna knapp kan anviéindaren
filtrera mellan vilka kalendrar som ska visas. Ytterligare en anledning till att denna knapp valdes beror
pa att detta blir allt vanligare och dessutom &r konvention i Androids nya operativsystem Lollipop
(Android 5.0) [21].

0O P4 W 1613

Vilj kalender
Traning
eewestman@gmail.com
Helgdagar i Sverige

Veckonummer
Kandidatarbete
HCI Project
Datorteknik
Diskret Matematik

AVBRYT 0K

Figur 6.5: Gréanssnittet 6ver dialogrutan for kalenderfiltererning.

6.6 Kalendersidans granssnitt

Under fliken med ikonen av en kalender aterfinns en digital kalenderrepresentation. Vyn innehaller tre
knappar for navigation i kalendern: bladdra framéat, bladdra bakat och ga till dagens datum, samt en
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menyknapp for instéllningar med avseende pa kalendern (se figur 6.6).

Kalendervyns héndelser &r fargkodade enligt héndelsens respektive kalender och vid iteraktion visas
en dialogruta med detaljerad information om héindelsen samt knapparna Redigera och OK. Da anvén-
daren interagerar med knappen Redigera Gppnas en vy dér olika attribut av hdndelsen sasom titel,
tid, datum, plats, beskrivning och &nskat paminnelseintervall kan redigeras. Om anviindaren istéllet
trycker pad OK stings dialogrutan och anvindaren kommer tillbaka till kalendervyn. Nér anvindaren
interagerar med en héndelse i kalendern i mer dn en sekund 6ppnas en annan dialogruta. Denna dia-
logruta fragar anvindaren om denne 6nskar att radera hindelsen eller att avbryta.
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Figur 6.6: Kalenderns grénssnitt med meny- Figur 6.7: Granssnitt fér kalendern med me-
alternativen indragna. nyalternativen synliga.

Menyknappens funktioner har olika ikoner som indikerar vad respektive funktion innebér (se figur
6.7). For att ldgga till ett event i kalendern anvinds en plus-ikon, vilket frekvent patriffas i liknande
situationer i andra applikationer. Enligt Tidwell skapar detta en igenkdnningsfaktor som far anvénda-
ren att kidnna sig mer bekvidm och bidrar till en underforstadd forstaelse av knappens funktionalitet
[14]. Vid interaktion med denna knapp forflyttas anvindaren till en vy for att skapa en hindelse. Vyn
innehéller olika filt for exempelvis hindelsens namn, tid och plats (se figur 6.8).

Néstkommande funktion som menyn erbjuder ar att skapa ett repetitionspass. Dess ikon &r en upp-
dateringssymbol vilket &ven kan representera iteration. Vid interaktion med denna knapp visas en
dialogruta med alternativ for vilken vecka och kurs som Onskas repeteras. Vid val forflyttas anvén-
daren till en vy likt den for att lagga till en héndelse. Det tredje menyvalet &ndrar antalet synliga
dagar i kalendervyn och vid tryck visas en dialogruta med siffervalen 1, 3 eller 5 dagar. Den sista
funktionalitet av kalendermenyn &r den samma som aterfinns pa hemskérmen, filtrering av kalendrar,
och dérav anvinds samma ikon.

6.7 Timersidans granssnitt
Tiden som &r kvar visas i en textruta med siffror och som ett komplement till textrutan visualiseras

dven den aterstaende tiden i en cirkuldr forloppsindikator. En cirkular forloppsindikator ar vanligt i
manga andra timerapplikationer da den paminner om en klocka.
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Figur 6.8: Gréanssnitt for att skapa en ny héandelse.

For att fortydliga vilken fas som rader skiftar forloppsindiktatorn mellan bl f6r arbetsfas och lila for
pausfas (se figur 6.9). Den blaa fargen ar samma som fargen for navigationsfiltet, vilket ger en renare
design och héller applikationen enhetlig. Den lila fargen stér for vila, harmoni och balans [19] och
anviands under pausen for att inge ett lugn gentemot anvéndaren.
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Figur 6.9: Timerns grénssnitt, till vénster i arbetsfas och till hoger i pausfas.

Knapparna som anvéands for att starta, pausa och stoppa timern har samma ikoner som i en me-
diaspelare och gor darfér anvdndningen intuitivt. Nar anvindaren interagerar med startikonen, byts
denna till en pausikon vilket ger mdojligheten fér anvindaren att gora ett manuellt uppehall mitt i
arbetsfasen. Genom att interagera med stoppikonen kan anvdndaren &ven ndr som helst avsluta sitt
studiepass. Knappen {or att dndra tidsintervall har en kugghjulikon och anvinds ocksa i manga andra
applikationer for att indikera en knapp for instéllningar. Interaktionen med denna ikon resulterar i en
ny vy, se figur 6.10, ddr anvindaren kan dndra lingden pa arbetsfasen, vilofas och antalet repetitioner.
Hér ar valmojligheternas varden forifyllda, enligt designprincipen Férifyllda vdrden, med studietid pa
25 minuter och 5 minuters paus enligt pomodoroprincipen samt 2 repetitioner [7]. Instéllningen kan
dven goras genom att interagera med texten som indikerar tiden i férloppsindikatorn.

Anvéndaren valjer vilken kurs som ska studeras i en rullgardinsmeny i 6vre vénstra hornet, utifran
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Figur 6.10: Timerinstéllnigars granssnitt.

valet visas uppgifter for den valda veckan i en ruta léngst ner i vyn. Detta for att undvika onddigt

bldddra mellan timervyn och vyn f6r uppgifter och ddrmed enkelt kunna kryssa av avklarade uppgifter
under ett studiepass.

6.8 Statistiksidans granssnitt

Den grafiska representationen i statistiksidan, se figur 6.11, bestar av tva cirkeldiagram och ett linje-
diagram. Genom rullgardinsmenyn véljs for vilken kurs data ska visas i diagrammen.
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Figur 6.11: Statistiksidans granssnitt.

Det vanstra cirkeldiagrammet visar hur manga timmar som spenderats och hur manga som aterstar, i
férhallande till det totala antalet som anvdndaren har som mal att ldgga pa kursen. Det hogra cirkeldi-
agrammet visar motsvarande information for uppgifter som ska goras i kursen. Bada cirkeldiagrammen
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markerar den avklarade delen med applikationens sekundéra farg, en ljusbla firg, och den dnnu inte
avklarade delen med en gra farg. Genom dessa fiargval sa ldggs fokus pa den delen som &r avklarad
och anvindaren ges positiv aterkoppling pa sina framsteg. Den positiva aterkopplingen kommer bidra
till den yttre motivationen som med tiden kan bidra till 6kad motivation hos anviéndaren.

Linjegrafen under cirkeldiagrammen visar hur mycket tid som har lagts pa vardera kurs per vecka.
Genom detta ges anvéindaren en 6verblick 6ver hur denne férdelat sin tid 6ver de olika kurserna under
kursernas gang samt se sin utveckling i nedlagd tid for en specifik kurs. Genom att uppmérksamma
anvindaren pa hur dennes tidsutveckling i kursen ser ut kan anvindaren sjilv hitta samband mellan
nerlagd studietid samt resultat och dessutom hur denne férdelat sin tid mellan kurserna.

Vyn har disponerats s& att de bada cirkeldiagrammen placerats 6verst pa sidan bredvid varandra med
linjediagrammet nederst pa sidan. Cirkeldiagrammen innehallande information om hur manga timmar
och uppgifter anvindaren gjort har placeras 6verst péa sidan d& dessa anses bidra med den viktigaste
informationen for anvindaren. Da de bada cirkeldiagrammen ser lika ut och innehaller liknande typ
av information, har de placerats bredvid varandra for att visa att de hor ihop enligt gestaltlagen om
likhet [15].

Linjediagrammet visar ddremot en annan typ av information; hur anvindarens utveckling ser ut éver
tid. Informationen visas &ven upp pa ett annorlunda sétt jamfort med informationen om hur ménga
timmar och uppgifter som har gjorts. Darfor har linjediagrammet separerats lite fran de Gvriga tva
diagrammen och placerats nederst pa sidan. Ménniskor har ocksa formagan att komplettera ofullstan-
diga bilder [15] och med detta i dtanke kan dispositionen av diagrammen liknas vid ett leende ansikte,
vilket gér méanniskor glada da leenden smittar. Detta bidrog ocksa till de olika diagrammens placering.

6.9 Mina studier-sidans granssnitt

Efter forsta utvirderingen av sidan grianssnitt (se bilaga E) delades sidan (se figur 6.12) in i tre delar, en
fér kurser, en fér uppgifter och en fér information om studietips och studiestilar. Varje del dr separerad
med en smal gra linje for att visa att det ar olika typer av funktionalitet. Den &versta sektionen avser
kurserna, dir kan nya kurser liggas till (se figur 6.12), under dessa listas alla anviindarens pagaende
kurser och langst ner finns ett menyval dar anvindaren har tillgang till sina tidigare kurser.
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Figur 6.12: Forst mina studier-sidans granssnitt, sedan granssnitt for att lagga till en kurs.

I mittsektionen kan anvindaren na sidan for att 1agga till uppgifter. Vid anvindartester av gréanssnittet
for applikationens MVP (se bilaga E) visade det sig att anvindarna hade svart att hitta till funktionen
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for att lagga till uppgifter da den lag inuti kursen som uppgifterna skulle laggas till i. Darfor flyttades
mojligheten att lagga till uppgifter ut till mina studier-vyn, dock gar det fortfarande att lagga till
uppgifter fran sidan for den aktuella kursen.

I den tredje och understa sektionen finner anvéndaren tva menyval, Studietips och Studietekniker. Har
ges anvandaren mojlighet att g& in och ldsa om olika studietekniker och studiestilar for att hidmta
inspiration infor sina studier.

Varje menyval har pa mina studier-sidan en tillhérande ikon, valen att ldgga till en kurs eller uppgift
symboliseras av en plussikon, da denna &r en vedertagen symbol for denna typen av uppgift. Tidigare
kurser visas som ett bokmérke och studietips och studietekniker visas som en lampa respektive en
skiftnyckel. Dessa tre funktioner ar inte lika dterkommande i andra applikationer och darmed svérare
att representera med en symbol men i och med att de tilldelade symbolerna ar latta att kinna igen kan
anviandaren enkelt ldra sig att koppla samman symbol och tillhérande text och funktion utan ldngre
inldrning.

6.10 Kursvyns granssnitt

Sidan for kurser (se figur 6.13) hanterar alla instéllningar som finns f6r en kurs samt ger anvindaren
en oversikt 6ver kursens uppgifter. Uppgifterna &r sorterade efter typ; ldsanvisning eller rakneuppgift,
och visas upp i varsin Flow Layout som &r placerade bredvid varandra. Alla uppgifter ar i sin tur
sorterade efter vilket kapitel de tillhor och representeras grafiskt med en kryssruta s& anvindaren kan
markera uppgiften som klar nér den ar genomford.

i © ¥4 l1527
< Datorteknik #

Sparade Rakne! ter  Sparade Lésanvisninga
KAPITEL 1 KAPITEL 1

] 33 [] 14 ] od [] ed
119 ] 12d 9a

6a 12a

Figur 6.13: Kursers granssnitt.

Instéllningar for en kurs gors via 6verflodesmenyn, representeras av tre prickar, placerad i aktivitets-
faltet. Enligt designprinciper for Android sé ska instéllningar placeras under denna meny da detta inte
ar handlingar som genomfors varje ging anvindaren besoker sidan [18].

De handlingar anvindaren kan utfora ar: lagga till nya uppgifter, hdmta uppgifter som ar delade med

andra anvindare, sdtta upp ett mal pa antal timmar som ska spenderas pa en kurs, markera kursen
som pagiende alternativt avslutad, samt ta bort den aktuella kursen. Att kunna ha alla avslutade
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kurser pa ett annat stille &n de pagaende ar bra for att anvindaren skall fa en Gversikt Over vilka
kurser som &r pagaende utan att behova ta bort gamla kurser och ddrmed &ven statistiken for dessa.
Pa sa vis kan anviindaren fokusera pa de kurser som &r pagaende just nu.

6.11 Granssnitt for att lagga till uppgifter
Uppgifter har en egen sida (se figur 6.14) dar anvindaren kan se, 14gga till och ta bort uppgifter. Denna

sida har i enlighet med andra delar av applikationen en rullgardinsmeny dar anvindaren véljer kurs.
Baserat pa detta val uppdateras sidan for den specifika kursen.

0O Od W 1347

< Léagg till uppgifter SPARA

TMV200-Diskret matematik ~

KAPITEL 1 v
VECKA 20 v

TYP AVUPPGIFT  gAkNEUPPGIFT

Klicka for att &ndra
UPPGIFTSNUMMER ex:1-5eller1,2,3

DELUPPGIFT(ER) ex: abed

Sparade Rakneuppgifter Sparade Lésanvisningar
Du har fér nérvaranade Du har fér nérvaranade
inga rakneuppgifter for den | inga lasanvisningar for den
har kursen, légg till en har kursen, lgg till en
uppgift genom att fyllai | uppgift genom att fylla i
informationen ovan och | informationen ovan och
trycka pé spara-knappen i | trycka pa spara-knappen i
dvre hdgra homet vre hogra homet

Figur 6.14: Grénssnittet for att lagga till uppgifter.

Sidans komponenter dr uppdelade med hjilp av Separators for att anvindaren ska fa en béattre dversikt
pa vad denne forvantas fylla i det specifika omréadet. Komponenterna pa sidan &r d&ven utplacerade med
titel och input enligt designmonstret Left-Right Alignment vilket ger anvindaren en snabb och tydlig
overblick p& vad denne forvéntas skriva in pa sidans komponenter [14].

I det forsta omradet anger anvindaren ange vilken typ av uppgift som ska ldggas till, vilket kapitel
uppgiften tillhér samt vilken vecka uppgiften skall utféras. Uppgiftens typ bestims genom en véxlings-
knapp som visar antingen Ldsanvisningar eller Rakneuppgift. Dessa ér de tva typer av uppgifter en
anvindare kan ldgga till. Skillnaden mellan dem &r hur de representeras grafiskt, en rakneuppgift visas
alltid enskilt for varje uppgift medan en lasanvisning laggs till som ett intervall av sidor. Kapitel och
vecka viljs genom en rullgardinsmeny dér det forinstéllda virdet pa veckan ar satt till den nuvarande
i enlighet med designmonstret Good defaults [14] och kan véljas upp till 15 veckor framét.

I den andra sektionen ombeds anvéndaren ange information om uppgiften i sig, sdésom uppgiftsnummer
och alternativa deluppgifter. Detta gors genom textrutor med designmonstret Forgiving format [14]
vilket later anvindaren skriva in till exempel uppgift 1-3 eller 1,2,3 vilket bada lagger till uppgift 1,
2 och 3. Att lagga till deluppgifter sker genom att anvéindaren anger till exempel abe vilket ldgger till
deluppgift a, b och c till alla uppgifter som angetts i textrutan fér uppgiftsnummer. Bade textruta for
inmatning av uppgiftsnummer och deluppgifter ar férsedda med ett exempel pa hur anvidndaren kan
skriva in i de olika félten enligt designmonstret Input prompt [14].
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Den sista sektionen visar de uppgifter som tidigare sparats och sorteras pa vilken typ uppgiften har.
Uppgifter representeras utav en kryssruta som anvindaren kan kryssa i alternativt ur baserat pa om
uppgiften dr utford eller inte. D& en uppgift kryssats av fylls den med en markering, enligt konvention
fér denna typ av komponent, i applikationens sekundérfarg ljusbla, vilket liksom pa sidan for statistik
riktar fokus pa det anvéndaren klarat.

6.12 Granssnitt for studietips och studietekniker

P4 sidorna for studietips och studietekniker (se figur 6.15 anvéinds designmonstret One- Window Drill-
down. Detta designmonster anvinds ofta i mobilapplikationer dar all information finns pa sidan och
anvandaren nar sidans delar genom att bliddra nedat [14]. Designmonstret har framforallt tva fordelar,
for det forsta kinner anvindaren igen principen fran andra applikationer och for det andra placeras
informationen i en egen vy vilket gér den mer lattoverskadlig. Da anvindaren véljer ett studietips eller
en studieteknik dndras vyn (se figur 6.15) till att enbart visa den aktuella informationen som tillhér
studietipset eller tekniken.

LUXCA ) REZT 0O 9.4 01346 0O W4 01347
< Studietips & Reflektera 6ver studierna < Studietekniker
Il
O® | { | ELABORATE INTERROGATION
db db
HUR SKALL MAN TA SIG AN SINA| R =) >
STUDIER eflektera over studierna +\=/ SELF-EXPLANATION
)

HUR HAMNAR MAN | RATT

VAR SKALL MAN STUDERA

SINNESSTAMNING SUMMARIZATION

E
I ~—— i
A MED DIG ALLT DU BEHOVER,
OCH INTE DET DU INTE BEHOVER
8l 4
N !

IMAGERY

E o

SE TILL ATT DU HAR ETT SCHEMA L 1
KLARAR AV 5 PRACTICE TESTING

/A SJALV ELLER MED VANNER

U

Figur 6.15: Studietips och studieteknikers granssnitt.
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Kapitel 7

Diskussion

For att dra slutsatser och summera resultatet av arbetet férs hér en diskussion kring projektets olika
delar. Forst diskuteras arbetet generellt genom en sammanfattning och besvarande av de fragor som
arbetet kretsar kring. Efter den generella diskussionen behandlas implementationen och gréanssnit-
tet. Déarefter diskuteras testning av koden och de metoder som anvints under arbetets gang. I slutet
behandlas forslag pa vidareutveckling av applikationen i form av vidareutveckling av befintliga funk-
tioner, implementation av ny funktionalitet, forbattringar av det grafiska gréanssnittet och utékande
till fler plattformar.

7.1 Generellt

Syftet med arbetet var att forbattra hogskolestudenters studievanor och resultat med hjilp av en
mobilapplikation vid namn StudieCoach. Mobilapplikationen skulle ha en tilltalande design och en
funktionalitet som hjélper forstaarstudenter att fa ett flode i sina studier. Genom insamling av in-
formation fran litteraturkéllor och undersékningar framkom att manga studenter inte planerar sina
studier pa ett effektivt sétt. Ett fel som méanga studenter gor ar att de skjuter upp sina studier, vilket
leder till att de sedan forscker ta till sig for stor del av materialet pa kort tid. Undersékningen visade
dven att studenter dgnar for lite tid at repetition for att bevara den kunskap de tillgodogjort sig under
kursens gang. Dérav sattes planering av tid som huvudfokus i applikationen. I samband med utveckling
av StudieCoach har projektet undersokt foljande fragestillningar:

e Hur kan vetenskapen om hur studenter tar till sig studiematerial pa bésta sétt tillimpas i ut-
vecklingen av en mobilapplikation?

e P3 vilket sétt kan positiv aterkoppling formedlas via ett anvindargréanssnitt?

e Hur kan vetenskapen om beteendeforéndring, motivation och studieteknik anvindas vid utfor-
mandet av den mobila applikationen?

Under projektets inledande fas analyserades olika studietekniker och studiestilar for att se vilka som
kunde 6verforas till en mobilapplikation. Resultat fran analysen mynnade ut i den funktionalitet som
presenterades i kapitel 4. Trots att det fanns klara metoder och stilar for att studera effektivt, var
en stor fraga hur dessa skulle integreras i applikationen. Vissa metoder valdes bort d& de inte ansags
mojligt att implementera dessa inom tidsramen fér projektet. De funktioner som slutligen inkludera-
des i applikationen valdes utifran tre perspektiv: dels efter de studiestilar som kandidatgruppen anséag
skulle ge mervirde till en mobilapplikation, dels efter studieviigledarnas rad och dels efter forslag som
studenter givit genom studentenkiten (se bilaga B). De forslag som framférdes av studenterna &r
ddremot inte tillriackligt representativa for hela méalgruppen eftersom enkéten endast skickades ut till
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Datateknikprogrammet 180 hp och Elektroteknikprogrammet 180 hp och bara besvarades av 14 % av
dessa.

Det finns olika tekniker for att formedla positiv aterkoppling via ett granssnitt. I StudieCoach anvénds
en mer diskret version, framst i statiskvyn, dar grénssnittet lyfter fram anvindarens prestation bade i
form av avklarade uppgifter och i form av hur mycket tid som lagts pa kursen. Det som finns kvar att
utfora visas genom mindre framstaende fargval i bakgrunden. P4 liknande vis och av samma anledning
visas en avklarad uppgift med bl farg och en icke avklarad med gré.

En annan mojlighet att ge positiv aterkoppling via grénssnittet dr att visa dialogrutor med korta
texter, exempelvis Bra jobbat! eller Fortsdtt sa. Om detta tillvigagangssétt anviands fel kan irritation
skapas hos anviandaren, vilket kan leda till att denne slutar anvinda applikationen. Darfor har positiv
aterkoppling med hjélp av dialogrutor med korta motiverande texter inte implementerats i applikatio-
nen.

Positiv aterkoppling i en applikation kan dven férmedlas genom spelifierande. Vid spelifiering nyttjas
koncept som normalt forekommer i spel s& som utmérkelser eller podngsystem. Studenten skulle ex-
empelvis kunna fa poéng for varje genomfort studiepass och tédvla mot andra studenter. En tévling i
sig skulle inte vara negativ, men den skulle kunna medféra onddig stress for studenterna, vilket &ven
studievigledarna podngterade, och dérfér implementerades inte detta.

Vetenskapen om beteendeférandring, motivation och studieteknik kan anvéndas i utformandet av en
mobilapplikation med studieplanering som huvudomrade till exempel s& som har gjorts vid utvecklan-
det av StudieCoach. Applikationen ar tdnkt att anvéindas for testning av alternativa beteendemonster,
efter att studenten blivit medveten om sina bristande studievanor. Om anvindandet av applikationen
ar fordelaktigt for studenten kommer med stor sannolikhet den nya vanan att ersitta den tidigare [10].
For att avgora kvalitén pa denna tillimpning behovs anvéndartester. De anvindartester som har gjorts
har bara undersokt anvindarvéanligheten i systemet, det vill siga om anvandaren tycker det ar latt att
interagera med applikationen. For att utviardera huruvida studenter upplever nyttan med applikatio-
nen behdvs tester som striacker sig 6ver en langre period, da omstéllning av vanor &dr en tidskrdvande
process. En sadan langre tidsperiod for anvindartestning fick inte plats i arbetets tidsram. Den slutsats
som dock kan dras direkt utan anvindartester ar att studenten sjalv maste ha en inre vilja att fordndra
sina studievanor, och applikationen kan bara vara ett hjdlpmedel pa viagen.

Applikationens méalgrupp &r forstaarsstudenter vid Chalmers tekniska hégskola, men den kan lika vél
anvindas av studenter som léser kurser med liknande upplédgg i hogre arskurser och vid andra hégskolor.
For att inte begrénsa antalet anvéindare har applikationens funktionalitet och innehall generaliserats
i s stor man som mojligt. Att fullt ut optimera applikationen for studenter vid Chalmers tekniska
hogskola hade kravt tillgang till hogskolans databaser for himtning av exempelvis tentamentsdatum
och kursinnehall. Risken med detta &r att applikationen hade blivit en sdmre version av Chalmers
tekniska hogskolas befintliga plattformar: kurshemsidor, Studentportalen och Ping-Pong. Daremot ha-
de fordelen varit att studenterna inte hade behovt fylla i lika mycket information och chanserna for
fortsatt anvindning hade ckat.

7.2 Problem vid implementationen

Generellt fortlopte implementationen av applikationen smidigt men ett antal problem har &nda upp-
statt under projektets gang. Dessa problem presenteras och diskuteras i féljande avsnitt.

I projektets inledande fas spenderades mycket tid pa att bestdmma och implementera funktionalitet,

30



KAPITEL 7. DISKUSSION

vilket gjorde att grafisk representationen fick mindre tid. Nar det grafiska arbetet paborjades uppkom
darfor diverse fel som behovde atgérdas for att funktioner och utseende skulle fungera tillsammans.
En annan anledning till att den grafiska representationen fick mindre tid var for att gruppen imple-
menterade for mycket funktionalitet pa den korta tidsaspekten. Vi rekommenderar att istéllet jobba
med en grafiska delen parallellt med implementationsdelen fér att undvika detta sloseri.

Implementationen tog ldngre tid &n planerat till foljd av gruppens begridnsade erfarenheter inom ut-
veckling for Android, vilket gjorde att mycket av tiden under implementationsfasen spenderades pé
inh&mtning av kunskap. For att paborja implementationen i ett tidigare skede hade tiden for inldsning
av vetenskapliga artiklar om studieteknik kunnat kortas ner.

Det finns mojlighet for anvindaren att planera ett repetitionspass. Fran projektets borjan fanns am-
bitioner att &ven implementera genomférandet av ett repetionspass, da repetition ar viktigt for att
studenten ska ta till sig och bibehalla kunskap. Denna funktionalitet visade sig dock vara mer kompli-
cerad dn vad som forutspatts. Att utfora ett repetitionspass kraver att manga delar av applikationen
involveras och integreras, men hénsyn till detta hade inte tagits under framtagningen av systemarki-
tekturen. For att implementera detta i efterhand krévdes dérfor forandringar i manga delar av appli-
kationen, och pa grund av den korta tid som aterstod prioriterades istéllet att forbattra den befintliga
funktionaliteten.

7.3 Granssnitt och anvandarvanlighet

Applikationen anvinder genomgéende samma firger och ikoner for att anvindaren oavsett var denne
ar ska kdnna igen sig och inte behdva ta in for mycket nya grafiska intryck da en ny vy visas. Generellt
genom applikationen har vi strévat efter ett rent grénssnitt och vyer som inte innehéller fér mycket
information. Detta for att anvdndaren inte skall bli trétt och for att det viktiga pa sidan skall finnas
lattillgdngligt och inte férsvinna bland andra mindre viktiga komponenter.

En sida som frangatt detta ar sidan for att lagga till uppgifter. Har finns daremot, for att balansera
upp informationséverflodet, avgransningar for att visa vilken information som hor till vilken kategori.
Anledningen till att det finns mycket information pa denna sida &r helt enkelt att uppgifter innehaller
mycket information. Hade informationen delats upp i olika vyer hade 6versikten férsémrats och anvin-
daren hade tvingats komma ihag samt navigera mer.

Andra vyer som innehéller mycket information #r studieteknik och studietips. Aven om det rekom-
menderade designmonstret One- Window Drilldown har f6ljts, hade det varit fordelaktigt att istéllet
representera informationen med hjilp av en animerad film.

Anviandartester visade att applikationen ar litt att interagera med och &r estetiskt tilltalande, men
belyste dven en del problem som gruppen hade forbisett. Det framkom bland annat att vissa ikoner ar
férvirrande, exempelvis ansags att ikonen statistik l4tt kunde misstas, nagot som genast atgardades.
Det framfordes dven ett forslag att lagga till titel pa varje subvy som komplement till ikonerna for att
yttligare fortydliga funktionaliten bakom varje ikon. Anvéndartesterna visade &ven att applikationen
hade vissa problem med anvéndarvéinligheten, da nagra moment uppfattades som ologiska och oin-
tuitiva. Bland annat uppmérksammade en testare att bladdra i kalendern leder till navigation till en
annan vy, vilket sénkte betyget for anvindarvinligheten. Detta &r ett kint problem for gruppen sedan
tidigare och det fanns inga direkta atgarder d& detta dr ett programfel i kalenderbiblioteket. Darmed,
for att identifiera fler problem i anvéndargranssnittet och gora det mer tillfredsstéllande kravs fortsatta
iterationer av granssnittets utformning.
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7.4 Tester av funktionalitet

Manuell testning har skett 16pande under projektets gang allteftersom ny funktionalitet implemente-
rats. Under den tidigare delen av projektet fanns dock inte s& mycket funktionalitet att testa vilket
gjorde att ingen riktigt struktur for testningen skapades. D& implementationen av funktionalitet tog
fart fanns hela tiden nya delar att implementera och testningen fick ingen riktig prioritet.

En férbéttring hade kunnat vara att till exempel tillimpa testbaserad programmering, vilket innebar
att utvecklingen borjar med att tester skrivs och implementationen sker utefter de tester som skrivits,
snarare an efter konkreta funktionbeskrivningar. Detta hade givit testningen en storre roll i utveck-
lingen och programfel hade atgérdats i ett tidigare stadie av utvecklingen.

I projektets forsta fas undersoktes mojligheterna att utféra automatiserade vytester av applikationen.
Av samma anledning som de kodbaserde testerna uteblev, s genomfordes inte heller nagra automatise-
rade vytester. Automatiserade tester var inte ndgot som gruppen hade erfarenhet inom sedan tidigare
vilket bidrog till att detta var svart att genomfora.

7.5 Metoder

Att projektgruppen var tvungen att avvika fran Lean beror péa obligatoriska moment som férekom
under kandidatarbetet, sasom rapportskrivning och tidsrapportering. Enligt Lean anses dessa moment
som sloseri da de inte tillfér mervérde till slutanvdndaren. Trots detta har slutprodukten enligt oss
mycket nyttig funktionalitet och en tilltalande design, vilket kan bero pé valet av arbetsmetod. Grup-
pen anser att Lean inte &r ldmpad for kandidatarbeten, men att metoden kan anvdndas med goda
resultat pa rena utvecklingsprojekt.

Enligt leanmentaliteten ska som ndmnts férst en hypotes om anvindarens behov formas, sedan utveck-
las en produkt som kan anvdndas fér att besvara hypotesen, och slutligen testas hypotesen genom att
lata malgruppen anvinda applikationen. Resultaten fran testet anvdnds som indata infor nésta itera-
tion. Varje iteration i denna process ska vara sa kort som mojligt. Vi anser att det vid utvecklingen
av StudieCoach dgnades for lite tid a4t den tredje fasen, ndmligen anvindartester. Fler anvindartester
hade inneburit att utvecklingen av applikationen med storre sannolikhet gatt at rétt riktning med
avseende pé virde for slutanvéndaren.

I férstudien gjordes intervjuer med studieviigledare som ansvarar for hogskole- ingenjors- samt ci-
vilingingenjorsprogrammen inom inriktningarna data-, elektro- och informationsteknik. Eftersom stu-
dievégledare ar i kontakt med en mer personlig sida av huvudmaélgruppen fangades en kvalitativ sida
av deras behov. Studievigledarna hade &ven lang erfarenhet, och pa grund av dessa anledningar anser
vi att intervjumetoden varit relevant och givande. Daremot &r svaren vi fick starkt fargade bade av
studievdgledarnas och var egen tolkning. De &r subjektiva snarare &n objektiva och bor behandlas
dérefter och testas i praktiken enligt leanmentaliteten. Det &r inte heller sikert att studievigledare
pa andra program eller pa andra hogskolor hade varit av samma asikter, men de studievigledare som
intervjuades var optimala for var avgrénsning.

Under forstudien skickades éven en enkét ut till studenterna pa Elektroteknikprogrammet 180 hp och
Datateknikprogrammet 180 hp, och som namnt besvarades de endast av 14 %. Av de svarande var
38 % tredjearsstudenter, vilket gor resultatet &nnu mindre representativt. Darfér har svaren endast
behandlats som komplement till 6vriga kéllor.
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7.6 Vidareutveckling av applikationen

Det ar svart att bli helt klar med en applikation, och dérfér hade mycket kunnat férbattras under
fortsatta iterationer. Foér att optimera en vidareutveckling skulle resultat fran anvindarstudier behova
tolkas och ligga till grund for prioriteringar. I detta avsnitt diskuteras tankar om hur de befintliga
funktionerna skulle kunna optimeras och forslag pa nya funktioner ges. Slutligen diskuteras mdojliga
forandringar i granssnittet samt mojligheten att utveckla for fler plattformar.

7.6.1 Vidareutveckling av befintliga funktioner

Det héar avsnittet behandlar de forslag pa vidareutveckling av befintliga funktioner som anses vara
viktigast och tillféra mest vérde till applikationen.

Som nédmndes i avsnitt 5.4 har kalenderbiblioteket som anvindes visat sig ha vissa program- och de-
signproblem. Till exempel kan man i detta bibliotek inte ladgga till hdndelser genom interaktion med
kalendervyn, utan detta maste géras genom en utomstaende knapp vilket inte féljer konventionen och
gbr anvindningen mindre logisk. Vidare efter att ha blidddrat ett antal dagar i kalendern visas fel dag
och inte den/de dagar som forvintas om anvindaren dndrar hur manga dagar som ska visas. Detta
skulle 16sas genom att antingen vidareutveckla det befintliga biblioteket, eller skapa ett eget bibliotek
som béttre passar applikationens syfte. Ett eget bibliotek hade &ven givit storre kontroll 6ver funktio-
naliteten, men da tiden var begrédnsad prioriterades detta bort.

Att ldgga till uppgifter ar idag den mest tidsédande aktiviteten i StudieCoach, vilket ocksé uppméark-
sammades under anvéndartesterna som utfordes, se bilaga F. Tyvérr kan anvindaren darfér komma
att strunta i detta moment trots att viss kontroll ver studierna och kénslan av att kryssa av en uppgift
da forloras. Nagra alternativ till denna aktivitet har diskuterats under arbetets gang. Tva exempel pa
16sningar skulle kunna vara om uppgifterna kunde lisas av fran en textfil, eller om foreldsaren skulle
skapa kursen och lagga till uppgifterna. Dessa forslag skulle &ven 16sa de problem som i dagsléget finns
i den externa databasen.

Uppgifterna i StudieCoach ar uppdelade i lasuppgifterna och rakneuppgifter, men detta técker inte alla
sorters uppgifter som studenter stélls infér. Det finns till exempel laborationer, projektarbeten, rap-
porter och forberedelser. Vi avgransade oss tidigt mot rékne- och ldsuppgifter, men i framtiden skulle
applikationen kunna goras om for att kunna anvindas for en storre bredd av kurser. Ett exempel pa
en l6sning skulle vara att ge anvdndaren mdjligheten att ldgga till uppgifter som fri text. Ett annat
exempel skulle vara den sociala integration som senare behandlas i avsnitt 7.6.2, vilken skulle géra att
applikationen inkluderar projektkurser och grupparbeten.

Aven statistikvyn hade kunnat forbéttras under fortsatta iterationer. I synnerhet skulle den kunna
utOkas sd att hinsyn &ven tas till andra delar av studentens liv, istéllet for att som i nuldget endast
visa studieprestationen. For att ldgga till information skulle dock flera delvyer eller en mdojlighet att
utvidga sidan genom vertikal bladdring behovas for att fa plats och behalla renheten i designen. Vid
intervjuerna med studievigledare framkom att applikationen bor ha ett holistiskt perspektiv med
avseende pa studentens liv, och att det ar viktigt att studenten &ven dter, sover och dgnar sig 4t andra
aktiviteter &n studierna. Detta &r nigot som vi tyvérr inte lyckats med. Statistiksidan kan darfér med
férdel utvecklas sa att den &ven visar hur mycket tid som laggs pa de olika delarna i studentens liv,
for att hjdlpa studenten att halla en balanserad livsstil. Vyn hade dven kunnat visa sérskilda bedrifter,
milstolpar och mal.
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7.6.2 Utveckling av nya funktioner

Foregaende kapitel behandlade utokning och forbattring av de befintliga funktionerna, och kommande
behandlar utveckling av nya funktioner som inte redan dr implementerade. De idéer som vi valt att
framhéva &r olika former av sociala integrationer, dels i form av spelifiering och skapande av grupper,
och dels i form av en webbaserad chatt eller ett forum.

Nér de essentiella funktionerna i MVP:n bestdmdes valdes en idé om att anvénda sociala integrationer
bort, trots att detta hade kunnat vara en effektiv metod for att motivera studenterna. Studerandet
hade kunnat liknas vid ett spel och anvidndarna skulle da kunna tdvla mot varandra eller fa upp-
muntrande kommentarer och gilla-markeringar da de uppnatt delmal. Studenten hade &ven kunnat fa
poang for varje genomfort studiepass, och givits mojligheten att visa poéngen for sina kurskamrater.
Grupptryck dr en mycket motiverande kraft, dock skulle den har funktionen behéva en smart design
for att inte sla 6ver och bli destruktiv, vilket dven de intervjuade studievigledarna ansag. Anledningen
till att funktionen valdes bort var att vi bedémde att tiden inte skulle racka till, samt att huvudfokus
istéllet lades pa planering av studierna.

Det framkom &ven fran studentenkéiten att manga studenter foredrar att studera i grupp. Ett naturligt
steg i utvecklingen hade varit att utoka den befintliga externa databasen och implementera en grupp-
funktion. Gruppfunktionens syfte skulle vara att underlatta for studenter att samarbeta med andra
studenter som ldser samma kurs. Denna funktion passar dock inte riktigt in i hur applikationen ser ut
idag, utan skulle kréva att typer av kurser som applikationen riktar sig mot utdkas.

7.6.3 Forandringar av det grafiska grinssnittet

Grafiska komponenter fordndras sténdigt. Under utvecklingen av StudieCoach har manga av de ra-
dande rekommendationer inom interaktionsdesign f6ljts, men trots detta behover fortfarande flera av
applikationens delar fa ett renare utseende. Dessa &ar huvudsakligen kursvyn, studietips, timerinstall-
ningar och studietekniker, som tyvérr inte har legat i fokus nér det kommer till den generella designen
av applikationen. Dessa vyer var de som skulle uppdateras harnést men tyvarr rackte inte tiden riktigt
och enbart ett grundldggande utseende skapades for att ge anviandaren tillgang till funktionaliteten.
Vissa ikoner i applikationen férklarar inte heller tydligt nog knappens funktion. Det hade varit énsk-
vart att byta ut vissa mot text eller pa egen hand rita béattre beskrivande ikoner.

I och med 6kande skdrmstorlekar pa nya mobiltelefoner skulle det vara fordelaktigt att flytta navi-
gationsfiltet till nedre delen av skirmen for att underlatta anvindningen. Att flytta flikarna till den
nedre delen skulle géra de mer lattatkomliga speciellt pa nyare telefoner med storre skdrmar och ge
plats for ett aktivitetsfilt som kan innehalla en titel som forklarar vad varje vy innehaller.

Eftersom gruppens medlemmar till stor del arbetat med en egen del eller funktionalitet och dessutom
med olika versioner av telefoner finns det ibland komponenter som inte har samma grafiska represen-
tation. P& en del telefoner, de med mindre skiirmar, s& hamnar vissa komponeter utanfor skidrmen.
Detta var d&ven négot som kom fram under utvirderingen av applikationens grénssnitt och funktioner,
se bilaga F. Om mer tid funnits borde applikationen testats pa olika smarttelefoner med olika skirm-
storlekar och vi borde inte heller ge utrymme fér utseendeférandringar baserat pa standarder for den
specifika telefonen utan borde skapa var grafiska representation av alla komponenter sjélva.

7.6.4 Utveckling for andra plattformar

Ett sjélvklart steg i vidareutvecklingen &r att skapa en version fér Apples 108, eftersom iOS har en
stor anvandargrupp bland studenter. Vid arbetets borjan valdes Android da de flesta av de tillfragade
studenterna anvénde detta operativsystem, och att géra en plattformsspecifik applikation valdes da det
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ger biattre anvindarupplevelse eftersom gréanssnittet d& ar anpassat for Andorid, samt att plattforms-
specifik utveckling ger enklare tillgang till telefonens inbyggda funktioner. Eftersom vi inte utvecklat
en webbaserad eller hybrid applikation gar det inte att sidkert siga att detta var det bésta alternativet
for just StudieCoach. Vi tror dven att Androidversionen av applikationen bér utvéirderas ytterligare
innan den utvecklas for iOS, for att eliminera det sloseri som skulle uppsta genom att utveckla en
version for iOS som sedan behover omfattande férandringar.

Ytterligare en plattform som StudieCoach skulle kunna anpassas for ar lasplattor. Mer funktionalitet
skulle da kunna adderas eftersom det finns mer plats att uttnyttja pa den stérre skdrmen.
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Kapitel 8

Slutsats

Syftet med kandidatarbetet var att redogora for utvecklingen av en mobilapplikation vars funktion &ar
att forbattra hogskolestudenters studievanor och bidra till 6kad motivation. Detta har gjorts genom att
skapa applikationen StudieCoach som erbjuder verktyg for planering och utférande av studier, samt
ger positiv aterkoppling. Genom att kombinera dessa omraden i en enda applikation, tillgodoses de
behov som finns pé applikationsmarknaden for Android-enheter.

Det bésta séttet for en student att ta till sig kunskap ar enligt var studie att bearbeta den i mindre
delar som senare repeteras, och en viktig motivationshéjande faktor ar positiv aterkoppling. Applika-
tionen hjilper darfér studenten att planera sina studier, paminner om att ta pauser och lyfter fram
studentens framsteg.

Forutom studieteknik har en viktig aspekt av arbetet varit att applikationen ska vara anviandbar och
tilltalande for anvindaren, och darfor har stort fokus lagts pa interaktionsdesign. Enligt de anvéndar-
tester som utférdes hade applikationen &ndéa vissa problem med anvindarvéinligheten, da nagra delar
uppfattades som ologiska. Aven om fokus legat pa interaktionsdesign har storsta delen av tiden gatt
at till att implementera funktionalitet for att tillfredstélla de behov som framkom fran studentenkiten
och fran intervjuerna med studievigledarna. Darfor kravs fortsatta iterationer for att anvindargrans-
snittet ska vara tillfredsstéllande.

Forhoppningen &r att applikationen innehaller bra och effektiva funktioner, men fér att vara sdkra
péa nyttan skulle applikationen behova testas under en ldngre tid. Det mest optimala skulle vara att
testa StudieCoach pa nyblivna studenter under en tidsperiod pa en till fyra manader. Detta eftersom
nyblivna studenter férvintas fa ut mest av applikationen, och det krévs tid for att fordndra en vana.
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Bilaga A

Intervjuer med studievagledare

Sammanfattning av intervjuresultat

Jarelow och Evling var helt dverens om vikten av att behalla en holistisk syn pa studenternas liv.
De ansag att studenten inte bara behover hjalp med att fa till en bra studieteknik som passar den
enskilda individen, utan &ven hjilp att strukturera sitt liv som helhet, med studierna som en
delméngd. De papekade dven att manga av studenterna de triffar har bristande motivation, och att
inre motivation &r mycket béarkraftigare &n yttre.

Al

Intervju med studievigledare Chrissie Evling

Allméant & studievanor

1.

Vad hjélper du studenter med?
- Psykosociala ansvaret bl.a stress syndrom. Som &r ett vixande problem.

. Ser du négra studietrender?

a Allmant?
b Hos nya studenter?
¢ Hos sista arsstudenter?

- Chrissie har inte mérkta av nagra specifika studietrender férutom aterkommande problem som
behandlas i nésta fraga.

Varfor misslyckas vissa nir det kommer till sina studier? Néagra aterkommande problem?
- Prokrastinering

- Komma igang

- Stress

- Vana att styras av yttre motivation

- Inre motivation har var lite svart

Vad &ar de vanligaste anledningarna till kuggade tentor och att hamna efter?
Manga har klarat sig véldigt 1att genom skolgangen.

Daliga pa att hantera sin tid.

Vad é&r de vanligaste anledningarna fér avhopp?

Fel val av linje. Kan vara av flera anledningar inklusive dalig motivation men enkéten som an-
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vands ar inte exakt nog for att avsloja exakt vad.

Ser du forédndringar i studenters studievanor mellan nér de borjar tills nér de ar klara?

- Chrissie traffar oftast inte sa mycket studenter det gar bra for men de hon har traffat har haft
béttre studieteknik och disciplin &n sina motparter. De har dven lyckats balansera sitt liv med
skola och aktiviteter som jobb eller andra fritidsaktiviteter vid sidan av.

Ser du skillnader mellan hogskole/civilingenjorstudenternas och masterstudenters studievanor
och studierelaterade problem?
- Inget som har lagt mérke till férutom att masterstudenter har oftast en redan god studievana.

Ser du nagra begrénsningar som framtrider hos studenter som borjar pa ditt program?

- Inte s& mycket begransningar men manga har bristande studievanor och &r inte vana vid att
planera sin tid pa ett effektivt sétt. Detta dr nagot som tar tid att ldra sig och for manga gar
det daligt pa de forsta tentamen pé grund av denna brist.

Vilka studietekniker rekommenderar du?
- Inga specifika ndmndes utan hon uppmanade snarare att man bor lyssna pa Bjorn Liljeqvist
och andra ackrediterade forskare.

Applikationen

10.

11.

Har du idéer pa funktionalitet som en mobil app for studiestéd bor ha?

Studieteknik workshops, paminnelser, 1ds kurs-pm, skapa listor med forslag, repetitioner, pamin-
nelse om tentor.

- Skapa mal och delmal baserad péa egen grad.

- En applikation som lar eleverna hur de skall planera sin tid och livet.

- Hjilpa student skapa en béattre bild av sig sjalv och sitt mal.

Vad tror du om foljande funktioner och har du nagra konkreta forslag pa hur vi skulle kunna
utfora det?

a applikationen har koll pa studentens studieschema.
- Bra med struktur.

b Det gar att skapa, visa, uppdatera och radera kalenderevent bade manuellt och automatiskt.
- Ingen kommentar men lat bra.

¢ Kalendern i applikationen synkas med Google Calender (Anvindarkonton, vélja kalender
att lagga till eventet i...)
- Jattebra att eleven kan planera sitt liv i helhet och hitta tid fér livet och studier.

d Timer (Pomodoro, individuella intervall...)
- Bra teknik som bor forsoka tillampas.

e Generiska studietips tillhandahalls i applikationen.
- Bra da manga har svart att veta var de skall borja.

f applikationen ger automatiskt paminnelser om att forbereda sig infor foreldsningar samt
repetera i efterhand.

- Bra.

g Beloning/ motivering
- Svar fraga som kan vara individuell kan vara bra att skapa en lista med mojliga beléningar
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som de far sjalva bestdmma néar de har gjort sig fortjanta av en.

h Checka av uppgifter.
- Bra for sjalvfortroendet.

Det gar att ldgga in vilket betygsmal studenten har i kursen och anpassa déarefter.
-Skapa mal och delmal efter eget tycke.

—-

j Tidssammanstéallning. Vad ldgger studenten tid pa?
- Bra att man kan se vad man gora och séga ifran nér det blir for mycket.

k CRUD grupp (g& med/ur grupp)

[a—

Sok efter grupp
- Ingen kommentar pa dessa

m Koppla uppgifter till ett event (deadline nésta féreldsning)
- Bra med reflektion 6éver kommande foreldsningar évningar etc.

n Visa framsteg
- Kan leda till 6kad motivation nidr man ser att det faktiskt gar framat.

A.2 Intervju med studievagledare Anette Jarelow

Allmint & studievanor

1.

Vad hjélper du studenter med?
- Hjélper studenter att kartlagga tid och forsdker fa dem att hitta en balans i livet.
- Akademihélsans hemsida séger en del om situationer som studievigledare stélls infor.

. Ser du négra studietrender?

a Allmént?
- Manga har klarat sig valdigt 14tt innan Chalmers.

b Hos nya studenter?
- Manga skjuter upp saker.

¢ Hos sista arsstudenter?
- Andrade prioriteringar och anvinder beloningstekniker ar vanligt hos de som lyckas.

Varfor misslyckas vissa nér det kommer till sina studier? Néagra aterkommande problem?
- Prokrastinering ar det vanligaste problemet nér man inte lyckas. Man skjuter upp méangt och
mycket,.

Vad &r de vanligaste anledningarna till kuggade tentor och att hamna efter?
- Svart att séga da alla &r olika men en dalig planering av sin tid kan vara en bidragande faktor

for manga.

Vad &ar de vanligaste anledningarna fér avhopp?
- Vanligaste anledningen fér avhopp ar felprogram motivationen kan vara en faktor. Svart nar
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man far motgangar. Manga mar daligt av tentor.

Ser du forédndringar i studenters studievanor mellan nér de borjar tills nér de ar klara?
-Anette traffar inte sa mycket mastersstudenter och kinner inte att hon kan dra nagon definitiv
slutsats.

Ser du skillnader mellan hogskole/civilingenjorstudenternas och masterstudenters studievanor
och studierelaterade problem?

- Anette traffar enbart civilingenjorsstudenter under deras forsta tre ar och kdnner inte att hon
kan kommentera péa detta. Det hon har mérkt ddremot &r de som avslutar sina forsta tre ar far
det gradvis lattare allt eftersom de blir mer effektiva i sina studier.

Ser du nagra begrénsningar som framtréder hos studenter som boérjar pa ditt program?
- Manga har aldrig funderat pa hur eller var de pluggar. Léarstilstester kan 6ka medvetenhet.
Inom EDIT omradet &r det manga som lagger for lite tid och &r odisciplinerad.

Vilka studietekniker rekommenderar du?
- Planera sina studier &r den bésta tekniken for ens studier lagga tid pa det du tycker ar svart.
- Hon tycker dven att man bor lyssna till Bjorn Liljeqvists rekommendationer.

Applikationen

10.

11.

Har du idéer péa funktionalitet som en mobil app for studiestéd bor ha?

Planering, utférande och utvérdering.

Vad har jag lart mig under dagen, reflektera. Gérna fa med kénslor. F& 6versikt om vad man har
lart sig.

Fokusera pa nerlagd tid och planera tid. Skapa balans.

Bearbeta anteckningar och anvénd strategier.

Vad tror du om f6ljande funktioner och har du nagra konkreta forslag pa hur vi skulle kunna
utfora det?

a Applikationen har koll pa studentens studieschema.
- Tank péa skillnaden mellan klass schema och kursschema.

b Det gar att skapa, visa, uppdatera och radera kalenderevent bade manuellt och automatiskt.
- Far inte vara for mycket planering sa studenten inte kvévs.

¢ Kalendern i applikationen synkas med Google Calender (Anvindarkonton, vélja kalender
att lagga till eventet i...)

d Timer (Pomodoro, individuella intervall...)
- Bra och vélkind teknik.

e Generiska studietips tillhandahalls i applikationen.
- Planering, utférande och utvérdering.
- Lagga in kurserna ar vérdefullt.
- Légga in en studiedagbok.
- Uppmaérksamma studiemiljon.
- Vad har jag lart mig under dagen, reflektera. Garna fa med kénslor. Fa 6versikt om vad
man har lart sig.
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f Applikationen ger automatiskt paminnelser om att forbereda sig infor forelasningar samt
repetera i efterhand.

g Beloning/ motivering
- Lista egna beloningar? Rewardsystem som man laser upp efter x antal timmar?
- Tips pa beloningar.

h Checka av uppgifter.
- Kan ge en tillfallig boost av motivationen ndr man har klarat en uppgift.

[

Det gar att lidgga in vilket betygsmaél studenten har i kursen och anpassa déarefter.
- Betygsmal kan vara svar att implementera. (Kan sitta press pa studenten)

j Tidssammanstallning. Vad ldgger studenten tid pa?
- Kan hjilpa till att motverka prokrastination.

k CRUD grupp (g& med/ur grupp)
1 S6k efter grupp

m Koppla uppgifter till ett event (deadline nista féreldsning)
- Kan bra med delméal men far inte bli for stora.

n Visa framsteg

- Peppa studenten genom att visa att de klarar sina mal men far inte bli tjatigt da det
forlorar sitt viarde da.
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Bilaga B

Studentformular

B.1 Sammanfattning av formularresultat

De framsta resultaten var att majoriteten anvinde Androidbaserade smarttelefoner samt att de sva-
rande studenterna i regel ansag sig redan ha mycket god studieteknik. De anvinde sig av betydligt fler
tekniker &n de listade i formulédret. Trots detta angav mindre &n hélften att de repeterar materialet
fran kurser kontinuerligt, vilket &r en av de tekniker som ger mest f6r langtidslarandet [11] och kom-
mer ddrmed finnas i atanke vid utveckling av StudieCoach. Ett fatal behovde hjélp med planering av
studieteknik vilket ocksa kommer att tas vidare till implementationsfasen.
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Sammanfattning

Vilket program tillhér du?

Elektrotekni [20]

I Teknisk Fysik [0]
Teknisk Matem [0]
Kemiteknik [0]

r Bioteknik [0]

=~ Maskinteknik [0]

- Teknisk Desig [0]
- Samhallzbyggn [0]
Automation oc [0]
Industriell E [0]
Sjgfart [0]

= Informationst [1]

Datateknik [21]

Informationsteknik 1 24 %

Datateknik 21 50 %

Elektroteknik 20 47.6 %

Teknisk Fysik 0 0%

Teknisk Matematik 0 0%
Kemiteknik 0 0%

Bioteknik 0 0%

Maskinteknik 0 0%

Teknisk Design 0 0%
Samhallsbyggnadsprogram 0 0%
Automation och Mekatronik 0 0%
Industriell Ekonomi 0 0%

Sjofart 0 0 %

Vilken arskurs tillhor du?

— Arskurs 3 [16]

% Arskurs 4 [0]

| ) Arskurs 5 [0]
Arskurs 2 [14]

— Arskurs 1 [12]

Arskurs1 12 286 %



Arskurs2 14 333 %
Arskurs 3 16  38.1 %
Arskurs4 0 0%
Arskurs5 0 0 %

Vilket operativsystem har din mobil?

i0S [11]

— Owrigt [3]

Android [28]

Android 28 66.7 %
i0OS 11 262%
Ovrigt 3  71%

Vilka studietekniker anvander du dig av?

Rekommenderade up...
Gamla tentor
Sammanfatta material -
Lasa kurslitteratur
Undervisa andra-
Repetera

Inga

Owriga

0 8 16 24 32 40

Rekommenderade uppgifter 34 81 %
Gamlatentor 42 100 %

Sammanfatta material 10 23.8 %

Lasa kurslitteratur 30 71.4 %
Undervisa andra 9 214%

Repetera 24 571 %

Inga 0 0%

Ovriga 4 95%



Hur néjd a@r du med ditt studieresultat?

Varken eller [7]

— Mindre [3]
— |nte alls [3]
Mycket [5]
MEjd [24]

Mycket 5 11.9%

Nojd 24 57.1%
16.7 %
Mindre 3 71 %
Inte alls 3 71 %

~

Varken eller

Brukar du repetera? Hur ofta i sa fall?

Nej jag repat [8]

— Qwriga [7]

Ja, en gang [15] Ja, varje dag [2]

Ja, en gang [10]

Ja, varje dag 2 4.8 %
Ja,engangiveckan 10 238 %
Ja,engangimanaden 15 357 %
Nej jag repeterar inte 8 19 %
Ovriga 7 167 %

Brukar du gora de rekommenderade uppgifterna?

Ja, nagra [12]
Ja, men valdi [4]

—Maj [3]

Ja, alla [g]

Ja, de flest [17]



Ja, alla 6 143%
Ja,deflesta 17 405%
Ja,nagra 12 286 %

Ja, men valdigt fa 4 9.5 %
Nej 3 71 %

Om du inte har lyckats sa bra med dina studier. Vad tror du ar storsta
anledningen?

Brist pa disciplin

Bristande repetition

prokrastinering

Fokuset har hamnat pa andra saker
Prokastinering

Dalig planering

Motivation. Men har skarpt mig
Lagt in for lite arbete

Slutat orka plugga

Gar valdigt bra for mig, men dom som ar kassa &r omotiverade och tror att andra ska

gOra saker at dom.

Tid

Inte hittat manga andra att plugga med. Men aven att saker utanfor skolan krockat en
del med plugg.

For lite repetition

For lite repetion, for fullt upp med ett annat amne.

Fokusera pa fel saker. Kanske stirra mig blint pa gamla tentor

Lat

Vet gj

Planering

Disiplin.

Att jag fokuserat mest pa att forsta helheten istallet for att Iara mig monster som visar

hur man ska ga tillvaga i olika fall.

Hade en app varit hjalpsam i dina studier?
Nej inte sérs (9] — Absolut inte [2]
— Vet inte [6]

— Ja mycket [5]

Kanzke [15] —



Ja mycket 5§ 119%

Ja lite 5 119%

Kanske 15 357 %

Nej inte sarskillt 9 214 %
Absolut inte 2 4.8 %
Vet inte 6 143 %

Vilken typ av funktioner vill du se i en sadan applikation?

Det k&nns som att en app skulle ha svart att sammanstalla den information jag vill ha,
men det jag skulle 6nska ar att samla kurshemsida, kurslitteratur, rekommenderade
uppgifter, gamla tentor osv pa samma stalle. Skarmstorleken pa en telefon ar dock en

nackdel.
Planeringsfunktioner for att anvanda tiden pa ett bra satt
Oversikt dver alla kurser man kommer att tenta pa

Loésningar fran rekommenderade uppgifter om det &r majligt, kanske att elever som
I6st tal kan lagga in sina I6sningar pa uppgifter. Lankar till Youtube klipp som

behandlar de &mnerna.

timer ar bra, med valbar intervall.

Automatisk planering ("nar behdver jag repetera detta nasta gang? ")
direktlank till kurshemsidorna

Nagot anvandbart.

vet g

Push notiser som jagar pa

Hitta folk att plugga med, kanske &aven fran andra arskurser/program. Ibland laser
man ju liknande kurser pa flera program, eller sa vill folk i hoégre arskurser hitta andra

att plugga med infér omtentor etc.

Kurssammanfattningar, helst med statistik pa vad tidigare studenter haft mest

problem med.
Tillgang till rekommenderade uppgifter och gamla tentor.

Nagonstans man kan planera sina studier mer ingédende. Exempelvis vad man ska

gOra varje vecka.
Borde fungera som Anki exempelvis, om man nu vill repetera saker.
Folja Bjorn Liljekvists repetitionsschema

Gamla tentor, dversik av allt som behovs for kursen, samt viktigaste att man ser vad

som skall vara fardigt/lart sig varje vecka.

Vilken av foljande saker gor du for det mesta?



———— Béda [15]

Studera i gru [B] —

Studera ensa [21]

Studera ensam 21 50 %
Studera i grupp 6 143%
Bada 15 357 %

Hur brukar du beléna dig sjalv nar du har studera en langre period?

tekwdll [B]
— Qivriga [6]
Spelfilm [18] — ~——Godis/annat t [6]
Resa [1]

Godis/annat tilltugg 6 154 %
Resa 1 26 %

Spel/flm 18 46.2 %

Utekvall 8 205%

Ovriga 6 154 %

Vad gor du vid sidan av studierna?

Spel/film

Spelar

Tranar, arbetar

aktiv i férningar (bade i och utanfér Chalmers)
hobby

Tranar hart som fan

Spelar i band, tranar, programmerar

Tranar

Inget

Aka motorcykel, programmering mikrokontroller typ arduino raspberry pi, l6da,

svetsa, hantverk ex: yx/hammar-skaft, smide



Spelar piano

Jobbar

Intresserar mig i sportvarlden
Spelar musik

Tranar friidrott.

Loépning, gym, jobbar

Hinner inte mycket mer, men tar jag tid férsoker jag ga till gymmet eller spela nagot
spel.

Tusen saker!

Familjeaktiveter. Har en liten slyngel pa 6 ar hemmavid.
Spelar i band.

Traning, Film, ser sport, umgas med vanner
Sitter vid datorn.

Antal dagliga svar



Bilaga C

Anvandarfall

C.1 Anvandarfall i MVP

Sammanfattning av alla anvindarfall i MVP

Anvindaren ska kunna skapa en kurs

Anviandaren ska kunna planera in studiepass.

Anvéandaren ska kunna planera in repetitionspass i kalendern.

Anvindaren ska kunna se beskrivning av en hindelse (studiepass, foreldsning, Gvning, labb etc).
Anvéndaren ska kunna &ndra ett studiepass

Anvindaren ska kunna ta bort studiepass (kopplade repetitionspass tas bort)
Anvandaren ska kunna logga in med sitt google konto

Anvindaren ska kunna starta timern under ett studiepass for tidslogg
Anvindaren ska kunna stélla in tid for en timer

Anvéndaren ska kunna pausa timern under ett studiepass for tidslogg
Anvindaren ska kunna stoppa timern under ett studiepass for tidslogg
Anvandaren ska kunna fa information och tips om studieteknik

Fullstidndiga anviandarfall for funktionaliteten i MVP

Kurs

Skapa en kurs

Beskrivning: Anvéndaren skapar en kurs med ett namn.
Mal: Skapa en kurs med ett namn.

Prioritet: Hog

Innefattar:

Huvudflédet av hindelser:

1. Anvindaren skriver in ett namn och kurskod till kursen
2. Antag: Kurskoden &r unikt

3. Anviindaren trycker pa knappen for att spara

4. Systemet skapar en kurs med detta namn

Alternativa hindelser:

3. Antag: Kurskoden &r upptaget
Systemet fragar efter ett nytt namn

52



BILAGA C. ANVANDARFALL

Haindelse

Se beskrivning av en hdndelse

Beskrivning: Systemet behover ha tillgang till ett google konto och kunna ldsa av kalendern som &r
kopplad till

kursen. Anviandaren ska kunna se detalj informationen om en héndelse fran kalendern.

Mal: Att visa informationen om en hindelse.

Prioritet: Hog

Huvudflédet av hindelser:

1. Anvéindaren trycker pa en héndelse i sin kalender
2. Systemet visar upp information om héndelsen pa skdrmen

Studiepass

Skapa ett studiepass

Beskrivning: Anvéndaren skapar ett studiepass kopplat till en kurs. Anviandaren har tillgang till en
kalendervy med GUI-element som visar antal timmar som finns kvar att planera ut i var kurs.

Mal: Att skapa ett studiepass.

Prioritet: Hog

Huvudflédet av hindelser:

Anvindaren trycker pa en punkt i sin kalender

Antag: Punkten ar ledig

Systemet visar en ruta med val av kurs samt specificerande av tider

Anvéndaren véljer kurs och tid

Systemet registrerar studiepasset, synkroniserar med google kalendern och uppdaterar
antal timmar att planera i den kursen

S o=

Alternativa hindelser:

2. Antag: Punkten &r upptagen
Hoppa till: Anvéindarfall <Se beskrivning av en héndelse: steg 3> som visar upp héndelsen som
trycktes.

Andra ett studiepass

Beskrivning: Anvandaren vill 4ndra pé ett studiepass.
Mal: Att dndra pa ett studiepass.

Prioritet: Hog

Inkluderar: Anviandarfall: Se beskrivning av en héandelse
Huvudflédet av hindelser:

Hoppa till <Se beskrivning av en héndelse>

Antag: Kalendern &r inte en som anvéndaren prenumererar pa

Anvandaren trycker pa en knapp for att dndra

Antag: Anvindaren vill &ndra datum

Anvéandaren byter ut datumet till det 6nskvérda

Anvéndaren trycker pé spara

Systemet registrerar &ndringen till studiepasset och synkroniserar med google kalender.

SOt N

=

Alternativa hindelser:
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2-7. Antag: Kalendern &r en som anviindaren prenumererar pé
Systemet gor ingeting (man kan inte dndra i en sddan kalender)
4-5a. Antag: Anvindaren vill byta namn
Anvéndaren byter ut namnet till det 6nskvirda
4-5b. Antag: Anvéandaren vill &ndra beskrivningen
Anvéndaren dndrar beskrivningen till det 6nskvéarda
4-5c. Antag: Anviandaren vill &ndra plats
Anvéndaren dndrar platsen till det 6nskvérda

Ta bort studiepass

Beskrivning: Anvindaren vill ta bort ett studiepass
Mal: Att ta bort studiepass

Prioritet: Hog

Utvidgar:

Inkluderar: Anviandarfall: Se beskrivning av en handelse
Huvudflédet av hiindelser:

Hoppa till <Se beskrivning av en hdndelse>

Antag: Héndelsen &r inte en prenumeration fran en annan kalender.
Anvindaren trycker pa en knapp for att ta bort.

Systemet fragar om anvindaren verkligen vill ta bort héndelsen

5. Anvéindaren klickar pa OK.

Ll e

Alternativa hindelser:

3. Antag: Héndelsen &r en prenumeration fran en annan kalender.
Det finns ingen knapp for att ta bort héndelsen.

Google konto

Logga in med google-konto

Beskrivning: Anviandaren vill logga in med sitt Google-konto for att fa tillgang till sin kalender inom
var applikation.

Mal: Logga in med Google konto for att kunna synka mellan Google Calendar och det som ldggs in
via var applikation.

Prioritet: Hog

Huvudflédet av handelser:

1. Anvédndaren fyller i mailadress och lésenord
2. Antag: Uppgifterna stdimmer
3. Anvéndaren blir inloggad.

Alternativa hindelser:

2. Antag: Uppgifterna stdmmer inte
3. Visa felmeddelande: Anviandarnamn eller 16senordet stdmmer inte.

Timer
Stdlla in tid for timer
Beskrivning: Anvéndaren stéller in en pluggtid, antalet intervaller och en paustid i timern infor ett
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studiepass.

Mal: Att stélla in tid for en timer
Prioritet: Hog

Huvudfl6det av hindelser:

1. Systemet visar defaultinstallningar for pluggtid, antalet intervaller och paustid.
2. Antag: Anvindaren &r néjd med forslaget.

Alternativa hindelser:

2. Antag: Anvindaren ar inte n6jd med default viardena.
3. Anviindaren dndrar pluggtid, antalet intervaller och paustid.
4. Systemet sparar pluggtid och paustid.

Starta timer

Beskrivning: Anvindaren startar en timer for att kunna logga sin tid under ett studiepass.
Mal: Att starta en timer

Prioritet: Hog

Inkluderar: Anviandarfall: Stalla in tid for timer

Huvudflédet av hindelser:

1. Antag: Timern har inte startats d&nnu

2. Hoppa till <Stélla in tid for timer>

3. Anviindaren trycker pa start

4. Systemet startar timern med valda tidsintervall och visar upp hur timern tickar ner.

Alternativa hindelser:

1-4a. Timern har startats tidigare
Anvéndaren trycker pa start
Systemet startar timern med tiden fore paus som starttid och visar upp hur timern tickar
ner.

Pausa timer

Beskrivning: Anvéndaren pausar en timer under ett studiepass.
Mal: Att pausa en timer

Prioritet: Hog

Huvudflédet av hiindelser:

1. Anvéndaren trycker pa knappen for att pausa timern
2. Systemet pausar tiden

Stoppa timer

Beskrivning: Anvéndaren vill stoppa och nollstdlla timern och den tid som pluggats ska lagras.
Mal: Timern skall sluta rékna och nollstéllas

Priorit Hog

Huvudflédet av hindelser:

1. Anvindaren trycker pa stoppknappen.
2. Antag: Timern &r igang.
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3. Systemet stannar timern, stéller klockan till noll och lagrar tiden som pluggats.

Alternativa hindelser:

2. Antag: Timern &r redan nollstalld.
3. Systemet tar ingen atgard.

[\

. Antag: Timern &r pausad.
. Systemet nollstéller timern och lagrar tiden som pluggats.

w

Tips

Se tips om studieteknik

Beskrivning: Anvindaren vill fa tips om olika studietekniker
Mal: Se information om olika studietekniker

Prioritet: Hog

Huvudflédet av hindelser:

1. Anvédndaren klickar pa studietips.

2. Systemet visar en lista pa olika studietekniker.

3. Anvéndaren klickar pa en teknik.

4. Systemet visar mer detaljerad information om vad tekniken innebar.

C.2 Alla implementerade anviandarfall
Sammanfattning av alla implementerade anviindarfall i applikationen
Hemskirmen

Anvéndaren ska kunna filtera vilka kalendrar som ska visas
Anvandaren ska kunna uppdatera informationen som visas pa sidan
Anvandaren ska kunna visa information om en handelse
Anvéandaren ska kunna redigera en hindelse

Anvindaren ska kunna ta bort en handelse

Kalederskdrmen

Anvéndaren ska kunna bldaddra i kalendern

Anvindaren ska kunna gé till dagens datum i kalendern
Anvéndaren ska kunna filtera vilka kalendrar som visas
Anvéandaren ska kunna dndra antalet dagar som visas i kalendervyn
Anvéndaren ska kunna ldgg till en héndelse

— Anvéindaren ska kunna ange hiandelsens titel

— Anvéndaren ska kunna ange vilken kalendern héndelsen tillhor
— Anvéndaren ska kunna ange héndelsens datum och tid

— Anvéindaren ska kunna ange héndelsens plats

— Anvéndaren ska kunna ange en beskrivning for hindelsen

— Anvindaren ska kunna sétta en paminnelse for hindelsen

Anvéndaren ska kunna lagg till repetionspass

— Anvéndaren ska kunna vélj kurs att repetera
— Anvéndaren ska kunna vélj vecka som material ska repeteras fran
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x Anvindaren ska kunna lagg till en repetitions hiandelse

- Anvindaren ska kunna ange héndelsens titel

- Anvéndaren ska kunna ange vilken kalendern handelsen tillhor
- Anvéindaren ska kunna ange héndelsens datum och tid

- Anvéindaren ska kunna ange héndelsens plats

- Anvéndaren ska kunna ange en beskrivning fér héndelsen

- Anvindaren ska kunna sétta en paminnelse for hindelsen

e Anvindaren ska kunna visa information om en handelse
e Anvindaren ska kunna redigera en hindelse

— Anvéndaren ska kunna redigera héndelsens titel

— Anvéndaren ska kunna redigera vilken kalender som héndelsen tillhor
— Anvéndaren ska kunna redigera héndelsens datum och tid

— Anvéndaren ska kunna redigera héndelsens plats

— Anvéndaren ska kunna redigera hindelsens beskrivning

— Anvéndaren ska kunna redigera hindelsens paminnelse

e Anvindaren ska kunna ta bort en hindelse

Timerskidrmen

Anvandaren ska kunna starta timern

Anvéndaren ska kunna stoppa timern

Anvéndaren ska kunna pausa timern

Anvandaren ska kunna markera uppgifter som klara

Anvindaren ska kunna avmarkera uppgifter

Anvéindaren ska kunna bladdra bland veckor for att se uppgifter for den specifika veckan
Anvéndaren ska kunna véxla mellan att visa ldsanvisnignar och rédkneuppgifter
Anvéndaren ska kunna utféra instéllningar fér timern

— Anvéndaren ska kunna éndra antalet repetitioner
— Anvéndaren ska kunna dndra studiepassets langd
— Anvéndaren ska kunna &ndra paustidens ldngd

e Anviindaren ska kunna dndra kurs tiden loggas fér och vilka uppgifter som visas

Statistikskirmen

e Anvindaren ska kunna dndra kurs som de tva cirkeldiagramen visar statistik for

Mina studier-skirmen

e Anviindaren ska kunna lidgg till en kurs
e Anviindaren ska kunna klicka péa en kurs for att endast visa denna kurs

— Anvéndaren ska kunna ange kursens namn

— Anvéndaren ska kunna ange kursens kurskod

— Anvéndaren ska kunna markera uppgifter som klara
— Anvindaren ska kunna avmarkera uppgifter

— Anvéndaren ska kunna klicka p&4 menyn

x Anvéindaren ska kunna lagg till uppgifter

- Anvéndaren ska kunna vilj kurs uppgifter ska ldggas till i

- Anvéndaren ska kunna vélj vecka kurserna ar tankt att utforas

- Anvéndaren ska kunna vilj typ for uppgiften (rdkneuppgift eller ldsanvisning)
- Anvéndaren ska kunna valj vilket kapitel uppgiften tillhor

- Anvéindaren ska kunna ange uppgiftens nummer nummer
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x Anvindaren ska kunna hidmta uppgifter fran webben
- Anvéndaren ska kunna vilj de uppgifter som ska importeras

* Anvindaren ska kunna hur manga timmar denne vill ligga pa kursen/ vecka
* Anvindaren ska kunna markera kursen som avslutad/ pagiende
* Anviindaren ska kunna ta bort kursen

Anvandaren ska kunna se tidigare kurser

— Anvéndaren ska kunna klicka pa en kurs for att endast visa denna kurs

* se ovan
e Anviindaren ska kunna lagg till uppgifter
— se lagg till uppgifter

Anvindaren ska kunna se studietips

— Anvéndaren ska kunna klicka pa ett tips
* Anvindaren ska kunna ldsa om tipset

e Anvindaren ska kunna se studietekniker

— Anvandaren ska kunna las om tekniken
* Anvandaren ska kunna klicka pé tekniken

o8
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Digital prototyp av granssnitt av M VP

Den digitala prototypen av granssnittet av MVP:n aterfinns pa

http://ninjamock.com/s/bpmgky
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Bilaga E

Uvarderingen av prototypen av
MVP:ns granssnitt och funktioner

Sammanfattning av utvirderingsresultat

Anvéndarna upplevde i helhet applikationen, MVP, var latt och logisk att navigera sig igenom. Ingen
av testpersonerna tyckte det var speciellt svart att hitta de respektive funktionerna nér de klickade sig
igenom applikationen med ett klart utsatt mél. Den enda kommentaren som framgick var nér det géillde
navigationen av den davarande applikationens femte flik. Det som inte var sjalvklart for anvindarna var
hur man skulle ga tillviga for att ldgga in uppgifter d& denna funktion lag inuti navigationen fér kurser.

Test av MVP (Minimal Viable Product)
Testar funktionerna:

Funktioner

Kurs

Kalendar

Statistik

Menyn

Studietips

Studietekniker

Scenario 1

Logga in i applikationen

Lyckas: Anviandaren trycker pa logga in knapplikationen
Hur méanga lyckas: 5/5

Scenario 2

Se information om studiepass i dagens schema
Lyckas:

Steg 1: G& in pa ett studiepass.

Steg 2: Redigera studiepass.

Steg 3: Ga tillbaka till hemskirm

Hur méanga lyckas: 5/5

Scenario 3

Ga till kalendervyn
Lyckas: Tryck pa kalender knapplikationen
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Hur méanga lyckas: 5/5

Scenario 4

Andra ett objekt i kalendern
Lyckas:

Steg 1: Ga in pa ett kalenderobjekt
Steg 2: Vilj redigera

Hur méanga lyckas: 5/5

Scenario 5

Lagg till ett nytt objekt i kalendern

Lyckas:

Steg 1: Fran kalendervyn klicka pa en tid i kalendern
Alternativ steg 1: Klicka pa plusset.

Hur méanga lyckas: 5/5

Scenario 6

Ta bort ett objekt ur kalendern
Lyckas:

Steg 1: Klicka pa ett event.

Steg 2: Klicka pa tag bort arbetspass.
Hur méanga lyckas: 5/5

Scenario 7

Ga till timervy

Lyckas: Tryck pa timerknapplikationen.
Hur ménga lyckas: 5/5

Scenario 8

Starta, stoppa och pausa timer

Lyckas: Anviandaren trycker pa respektive knapp.
Hur méanga lyckas: 5/5

Scenario 9

Andra timer instéllningar.

Lyckas:

Steg 1: Tryck pa instéllningsknapplikationen pa timer vyn
Alt

Steg 1: Tryck meny tabben

Steg 2: Tryck pa instéllningar

Hur ménga lyckas: 5/5

Scenario 10

Se statistik 6ver hur mycket tid du har pluggat.
Lyckas: Tryck pa statistiktabben.

Hur méanga lyckas: 5/5

Scenario 11

G4 till menytabben

Lyckas: Tryck pa menytabben léngst upp till hoger
Hur méanga lyckas: 5/5
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Scenario 12

Se studietips och studiestilar

Lyckas: Tryck pa knapplikationen studiestilar
Hur méanga lyckas: 5/5

Scenario 13

Lagg till uppgifter

Lyckas:

Steg 1: Tryck pa kurs.

Steg 2: Tryck pa lagg till uppgifter.
Hur ménga lyckas: 1/5

Intervju
Har du nagra kommentarer pa inloggningen?
-Nej

Har du nagra kommentarer pa dagsschemat?
-Nej

Har du nagra kommentarer pa informationen som finns i ett studiepass?
-Nej

Har du nagra kommentarer pa hur man éndrar, lidgger till eller tar bort ett objekt i
kalendern?
-Nej

Har du nagra kommentarer pa timern eller dess instéllningar?
-Néagonting om instéllningarna placering kinns lite sadéar.

Har du nagra kommentarer p4 menyn?
-Ser ut som en instéllningsknapp kan vara forvirrande. Kanske streck istéllet

Har du nagra kommentarer pa menyfunktionerna?
-Inga storre kommentarer men inte sjalvklart att ga in pa kurs for att lagga till uppgifter.

Tyckte du det var svart att navigera i applikationen?
-Nej
-Skall aktivitybaren vara med 6verallt

Vad skulle du ge detta uppléagg for betyg?

3-4
4-5
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Uvardering av applikationens
granssnitt och funktioner

Sammanfattning av utvirderingsresultatet

Anviandarna upplevde i helhet applikationen var estetiskt tilltalande enkel att navigera sig igenom. De
sidor som anviandarna hade minst problem med var timer-sidan. Att lagga till en kurs var latt d4 man
kommit till “mina-studier’-sidan men annars var det inte helt uppenbart.

De stora bristerna finnes i stora drag i undermenyer till “mina studier” sidan samt i kalendern. Det
var svart for alla anvidndarna att ldgga till ett event och alla 6nskade att enbart trycka pa ett tomt
stélle i kalenderrepresentationen for att lagga till och férstod ej att man skulle anvidnda menyknappen
i hograhornet. Att ladgga till hdmta uppgifter till en kurs var en annan sak alla anvindare hade lite
problem med. Inte tydligt hur man hittar det och det var lite svart att forsta att man skulle kryssa i
de uppgifter man 6nskar att himta.Mindre problem uppkom nér anvdndarna skulle ldgga till uppgifter
till en kurs. Det ansags vara aningen svart att forstd hur man gor och konstaterade att gréssnittet
behover dnnu en iteration.

Anvandartest av applikationens grénssnitt och funktioner

Forkortningen TA star for testanviindare. D star for civilingenjorsprogrammet inom datateknik, E for
civilingenjorsprogrammet inom elektroteknik och V vég och -vattenprogrammet pa Chalmers. Den ef-
terfoljande siffran indikerar arskurs.

Generellt om applikationen :
TA1, D3: “Bara visa event for plugg som standard. Vore bra om man skrev in att man skulle plugga
en timme och den rekommenderade pauser.”

TA2, D3: “Smidigt och snyggt. Lite svart att hitta till de djupare delarna. Tex att komma in pa en
kurs och ga till hdmtade uppgifter. Man hade pa sidan for att lagga till uppgifter kunnat meddela att
det finns en funktion att lagga till uppgifter fran internet. Nar man testat att lagga till uppgifter via
uppgiftssidan en gang kan det vara latt att bara géra det om och om igen i och med att det funkade
en gang.“

TA3, V3: -

TA4, D3: “Oklart vad flikarna innebér, fértyliga vad alla flikar handlar om. Hemskrédmen ska fértydligas”
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TAS5, E2: -

Scenario 1: Ligga till ett event
TA1, D3: “Lite svar att hitta, men han tryckte ratt med en gang. Lite svart att veta vad repetitions-
symbolen betyder. Skulle var nice om man kunde légga till en ny kalender i appen”

TA2, D3: “Ville trycka pa kalendern som i Google Calendar, annars gick det bra. Ville swipa i kalen-
dern. Datum i fel ordning tex 6,29 istéllet for 29/6.”

TA3, V3: “Gick bra, men forstod inte bilden for att byta antalet synliga dagar i vyn”

TA4, D3: “Svart att ligga till event, skulle vara bra om man klickade p& datumet (pa sjélva kalendern
och inte runda knappen i hornet)”

TAS5, E2: “Repetitionsikonen dr kan misstagas for uppdatering(refresh) och kalendern att vélja mellan
dagvy /veckovy eller ménadsvy. Textvyn med dagens datum dndras inte ndr man klickar pé pilarna
(Kalendern rubriceras som idag vilken pil &n man trycker péa). Konflikt mellan dra runt i kalender och
dra runt mellan tabbar(vyn). I att vyn for att ligga till ett event s& syns heldags-switchen bara halvt.
Borde inte eventet vara fran en tid till en annan tid.”

Scenario 2: Ligga till en kurs
TA1, D3: “Gick bra, inga problem”

TA2, D3: “Hittade enkelt d& jag gatt igenom applikationen lite.*

TA3, V3: “Gick till statistik forst, vet inte hur man gor, ska man till... kalendern? Trodde man lade
till en kurs i tidigare kurser geno matt anvinda menyn i évre hogra hornet (oveflowmenu)”

TA4, D3: “Inte helt uppenbart vilken flik det skulle finnas under, men nir man vél kom till 5:te fliken
var det enkelt. Mojligt att flytta femte fliken mellan hem och kalender.”

TA5, E2: “Gick bra”

Scenario 3: Lagga till uppgifter

TA1, D3: “Gick bra, forstod inte direkt att man inte kunde skriva in text. I listan fér kurser skulle man
kunna se avklarade uppgifter.”

TA2, D3: “Tog lite tid men inga funderingar”

TA3, V3: “Det var bra. Tangentbordet borde kanske bara visa siffror, annars gick det bra”

TA4, D3: “Nar man trycker pa enterknappen pa borde tangetbordet dka ner. Forvirrande nir man
lagger till lasanvsningar, star uppgiftsnummer och deluppgifter. Borde byta text beroende om. Férslag
Uppgiftsnummer 6ppnar ny sida och delsuppgifter likasa”

TAS5, E2: “Det var latt”

Scenario 4: Hamta delade uppgifter
TA1, D3: “Gick bra”

TA2, D3: “Lite svart att veta vad man ska gora pa den sidan (kryssa i de uppgifter man vill ha och
sedan spara) kanske borde ha nagon beskrivande text”
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TA3, V3: “det gick bra, inga problem. Anvinde menyn i 6vrehégrahornet (overflow menu)”

TA4, D3: “Vildigt svart att hitta. Borde ligga under femte fliken ‘Hamta uppgifter’. Granssnittet kan
forbéttras.”

TA5, E2: “Byt plats ldsansvingar och rékneuppgifter”

Scenario 5: Stélla in tiden for ett studiepass
TA1, D3: “Trodde det var klockslag”

TA2, D3: “Gick bra”

TA3, V3: “Klickade pa texten med tiden. Det gick bra”

TA4, D3: “Det var l4tt”

TA5, E2: “Gick bra men fel nir man ska stélla in antalet repetitioner, kan inte alltid valja 1.”

Scenario 6: Starta/stoppa/pausa studiepass
TA1, D3: “Gick bra, undrade vad som var skillnad pa paus och stopp®

TA2, D3: “Gick bra”
TA3, V3: “Inga problem”

TA4, D3: “Oklarheten om sliden lingst ner, knapparna for att blidda mellan veckor borde ligga vid
“vecka X”. Gor det viken kurs det dr tyligare (forslag: férstora spinnern)”

TA5, E2: “Gick bra”
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GitHub-forvaringsplats

Lank till forvaringsplats pa GitHub
https://github.com/Soya93/DATX02_15_36
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