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Life Mode Analysis and Local Development Work

A Field Investigation Concerning the Potential of this Method when
Analysing Social Capital, Social Economy and Sustainable Development

© 2002 Gunnar Gillberg och Jenny Stenberg

Abstract

THIS REPORT describes the outcome of an interdisciplinary
project at the Department of Work Science at Goteborg Univer-
sity and at the Department of Built Environment & Sustainable
Development at Chalmers Architecture.

The purpose of the project was to try out a specific method —
Life Mode Analysis — and to analyse its potentials to support local
development work, with a particular focus on social capital, and
the two interrelated themes of social economy and sustainable
development. The interviewees in the field investigation have a
background as refugees, as the study take a special interest in under-
standing how the method is functioning in housing areas where
the inhabitants to a large extent have had such experiences.

The results of the study indicate a need for an integration
of theories concerning social exclusion into — or as a parallel
to — Life Mode Analysis. At least, this seems to be a necessity
if the method is to be used in areas with many refugees, such
as the suburban areas from the 60s and 70s surrounding
major swedish urban centres.

In other respects, Life Mode Analysis seems to be a relevant
and very useful method for facilitating local development work.
This is due to its potential to indicate how people in different life
modes choose to engage them selves in social life. In the report
it is also discussed how social economy is related to social capi-
tal, as it is dependent on the existence of social capital, and at the
same time contributes to its production. Further, sustainable
development is discussed — it is also related to social capital as
this constitutes one of the four cornerstones which together define
the notion of sustainable development.

Keywords: planning, local development work, local democracy,
life mode analysis, suburban areas, 60s and 70s, refugees, social
exclusion, social capital, social economy, sustainable development.



Forord

DENNA RAPPORT har kommit till som ett resultat av ett
tvirvetenskapligt samarbete under hosten 2001 och varen 2002
mellan ett doktorandprojekt pa Institutionen for Arbetsve-
tenskap vid Goteborgs Universitet och ett doktorandprojekt
vid tema Byggd miljo & Hillbar utveckling pda Chalmers Ar-
kitektur. Det som for vdra olika forskningsprojekt samman ir
ett gemensamt intresse for begreppet socialt kapital. Samar-
betet syftade till att i en pilotstudie prova en metod — livsform-
sanalys — for att se om och hur den kan vara anvindbar i vara
respektive fortsatta forskningsarbeten.

Vi har anvint livsformsanalys s som teorierna och metoden
har utvecklats av fil. dr. Liselotte Jakobsen och prof. Jan Ch.
Karlsson vid Karlstads Universitet. Vi vill rikta ett stort tack till
dem for att de generdst delat med sig av sitt detaljrika arbetsma-
terial och for deras engagemang for pilotstudiens genomforande.

Vi vill ocksd tacka Riksbyggen vars jubileumsfond Den goda
staden finansierat pilotstudien och dirigenom majliggjort ett sam-
arbete som annars inte skulle ha kommit till stind. Tack dven till
Adlerbertska stipendiefonden som ocksd bidragit till studiens
forverkligande genom sitt stod riktat till projekt rérande hallbar
utveckling. Ett tvirvetenskapligt synsitt dr en viktig forutsitt-
ning for utvecklandet av kunskap rérande den breda betydelsen
av begreppet hallbar utveckling. Synsittet dr ocksd viktigt for
mojligheten att finna losningar pd problem som gar att imple-
mentera i praktiken, dd den lokalt anstillda praktikern i sin var-
dag ofta stills infor just midngfacetterade och komplexa problem.

Ett varmt tack ocksa till intervjupersonerna som har stillt
upp pd att under flera timmar beritta sin livshistoria och vinda
ut och in pd sina vardagsliv infor oss och vir bandspelare!

GOTEBORG I MARS 2002
GUNNAR GILLBERG
JENNY STENBERG
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PA GRUND AV KVINNORS OCH MANS olika historiska erfarenheter har begreppet “ekono-
miskt beroende’ olika betydelse beroende pa om det syftar pa kvinnor eller man. En ekono-
miskt oberoende kvinna ar en kvinna som forsorjer sig sjalv: hon ar ekonomiskt oberoende
av en man. Ekonomiskt oberoende man talas det sallan om. Nar uttrycket férekommer, sa
syftar det inte pa att en man ar ekonomiskt oberoende av en kvinna, utan en man som kan

forsorja sig utan att Ionearbeta. Han &r ekonomiskt oberoende av Iénearbete.

Liselotte Jakobsen (1999: 210) som i sin tur ldnat citatet fran Anita Nyberg (1997: 3).



Introduktion

D EN GODA STADEN innebir att striva efter hdllbar utveckling. Vi
sionen innebir enkelt uttryckt att vi — globalt sett — ska leva pa ett
sdtt som moter minniskans grundliggande behov, men vi ska gora det pa
ett sdtt som dven ger framtida generationer samma mojligheter som vi
sjilva har. Den breda betydelsen av begreppet innebir silunda att
miljomissiga och ekonomiska aspekter virderas i samma utstrickning som
sociala och institutionella aspekter. Det ricker alltsd inte med bra miljo-
tekniska losningar som leder till 6kad vilfird, de maste ocksd fungera so-
cialt for att kunna betraktas som en del av hallbar utveckling. Idéerna
maste dessutom fungera institutionellt i en befintlig eller férindrad besluts-
struktur, for att den goda effekten ska bestd under en lingre tidsperiod.
Institutionella aspekter av héllbar utveckling handlar inte bara om samhil-
lets formella struktur, de informella nitverken ir en lika viktig del. Den
goda staden forutsitter siledes en nirmiljo med fungerande sociala nit-
verk och en fungerande demokratisk aktivitet.

Ett aktuellt sitt att nirma sig frigan om demokrati och sociala nitverk ér
att knyta an till den nordamerikanske statsvetaren Robert D. Putnams redan
klassiska bok om Italien Den fungerande demokratin som kom ut pa engelska
1993. Putnam beskriver dir betydelsen av vad han kallar socialt kapital. Det dr
enligt honom en mellanminsklig resurs med vars hjilp minniskan kan agera i
vardagen. Det sociala kapitalet vixer i omraden som ir starkt priglade av en
medborgaranda, dir de mer eller mindre informella nitverken, foreningarna
och sammanslutningarna som engagerar medborgarna ir vil utvecklade. En hog
grad av medborgaranda leder ocksa till 6kad ekonomisk tillvixt, visar Putnam.
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Aven om man utgar frin att det sociala kapitalet ir betydelsefullt for den
ekonomiska och sociala utvecklingen i ett omrade kvarstir dock ett antal
fragor. Hur uppstir ett socialt kapital och vilka faktorer paverkar det so-
ciala kapitalets karaktdr? Varfor fungerar vissa typer av nitverk och lokala
gemenskaper utvecklande och mobiliserande, medan andra fungerar
konserverande och passiviserande? Vilken betydelse har det sociala kapita-
let for utvecklandet av lokala demokratiprocesser? Vilka frigor och dmnen
aktualiseras av sidana informella nitverk och vilka mojligheter finns att
pdverka inom de befintliga beslutsstrukturerna hos t.ex. en stadsdels-
forvaltning eller ett bostadsforetags distriktsorganisation?

Dessa fragor ir centrala i de tvd forskningsprojekt vilka utgor basen for
denna pilotstudie. Det betyder att ett fokus pd den lokala nivin och dess
forutsittningar dr centralt for utvecklingen av projekten. Ytterligare avgrins-
ningar av betydelse ir valet av miljo — stadsmiljo — och valet av problemom-
ride —lokalt inflytande i miljonprogramsomrdden i storre stider. Avgrinsninga-
rna motiveras frimst av att det dr dessa omridden som har ett stort behov av
extra samhilleligt stod som en foljd av att de tar emot manga flyktingar och
for ovrigt dven tar emot mdnga minniskor med sociala problem. Arbetsloshe-
ten dr dirfor ofta hog — liksom socialbidragsnivin — och genomstrémningen
av nya invdnare ir ofta sa omfattande som trettio procent per ar. Dessa pro-
blem medfor att samhillet satsar sirskilt riktade resurser, som t.ex. det natio-
nella exemplet eller storstadssatsningen.? Detta gér man dels for att bidra till
att forbdttra de lokala forhallandena och dels for att bidra till att metodut-
veckling sker rorande hur de offentliga medlen kan anvindas pd lokal niva, pd
ett sidant sitt att invinarnas behov kan tillfredstillas bittre dn tidigare. Inom
ramen for sidana projekt och processer efterfragas ofta kunskap om vilka in-
vdnarna egentligen ir, eftersom de forutsitter nya och bittre former f6r kom-
munikation med medborgarna. Det dr detta problemomride som utgor den
bakgrund mot vilken pilotstudien genomforts.

Syfte

Pilotstudien syftar till att prova en metod — livsformsanalys — och dess
anvindbarhet inom det lokala utvecklingsarbetet.! I analysen studeras re-
sultatet med ett sdrskilt fokus pa relationen till socialt kapital, social eko-
nomi och hallbar utveckling. Dessa aspekter idr centrala teman inom véra
respektive forskningsprojekt och resultaten frin pilotstudien kommer att
diskuteras vidare inom ramen for dessa projekt. Denna rapport avser frimst
att redovisa sjilva metoden, alltsa livsformsanalys som metod. Framfor allt
ir avsikten med rapporten att gora analysmetoden mer tillginglig for en

"Vihar valt att préva livsformsanalys sa som
den har vidareutvecklats vid Universitetet
i Karlstad av Liselotte Jakobsen och Jan Ch.
Karlsson.

2 For ytterligare information
se http://www.storstad.gov.se.
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bredare publik. Rapporten avser emellertid ocksd att diskutera de resultat
som denna — mycket begrinsade — pilotstudie har lett fram till rérande
lokalt utvecklingsarbete och socialt kapital.

Metod

Den metod som vi har anvint oss av for att genomfora pilotstudien be-
tecknas som kvalitativ. Den bygger dels pa litteraturstudier av tidigare forsk-
ning inom omradet, dels pa ett studiebesok vid Karlstads Universitet dir
den senaste forskningen angdende livsformsanalys i Sverige har bedrivits,
samt tre provintervjuer pa ca. tre timmar vardera med tvd kvinnor och en
man bosatta i ett miljonprogramsomrade i Goteborg. Personerna valdes
ut frimst med tanke p4 sitt ursprung — de hade alla kommit till Sverige
som flyktingar for tio till femton ar sedan — eftersom vi ville prova hur
metoden fungerar i forhédllande till minniskor med sidana erfarenheter.

Det empiriska underlaget for pilotstudien ir naturligtvis mycket litet och
vi har heller inte ambitionen att resultaten ska vara generaliserbara. Avsikten
var som sagt endast att prova hur metoden fungerar, for att utréna huruvida vi
kan fortsitta att arbeta pa ett liknande sitt i framtiden. Intervjuerna genom-
tordes pa sd sitt att vi foljde en i forvig utarbetad intervjumall, intervjuerna
bandades och en sammanfattning av dem skrevs ut. Materialet analyserades
sedan i enlighet med de anvisningar som analysmetoden foreskriver. Det ir
framfor allt de mycket handfasta instruktioner som forskarna i Karlstad tagit
fram som utgjort vart metodunderlag for den empiriska delen.

Resultaten frin undersokningen diskuteras i slutet av denna rapport i
torhillande till nagra teoretiska synsitt som beror de teman vilka dr i fokus
inom vdra respektive forskningsprojekt — lokalt utvecklingsarbete, socialt
kapital, social ekonomi och hallbar utveckling. Detta urval av teoretisk
litteratur dr inte pa ndgot sitt heltickande, utan ska snarare ses som exem-
pel pa vad som ir aktuellt inom vara respektive discipliner.

Livsformsanalysens teoretiska bas ir viktig for dess funktion som analys-
metod. For Jakobsen och Karlsson utgors fundamentet for livsformsana-
lys av den kritiska realismen. Nista kapitel kommer dirfor att beskriva
denna bas och dess betydelse for metoden. Livstormsanalysen som metod

kommer direfter att beskrivas mer konkret.

Livsformsanalys och kritisk realism

Den vetenskapsteoretiska utgingspunkten for den metod som denna pilotstu-
die forsoker prova och beskriva, dr den sa kallade kritiska realismen. Den per-
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son som frimst kommit att forknippas med den kritiska realismens tankar ér
den engelske filosofen Roy Bhaskar.? Grundtanken i den kritiska realismen ir
att kunskap ir teori- och begreppsberoende men inte teorideterminerad.* Det
betyder att det finns en objektiv verklighet som dr mojlig att soka, men vir
mojlighet att nd denna ”sanna” kunskap ir alltid beroende av begrepp och
teori, vilket gor att vi alltid kommer att se verkligheten genom de begrepp och
teorier vi konstruerar. Att dessa kan vara felaktiga visar den historiska erfaren-
heten vi har av kunskapsutvecklingen. Det finns dock mojligheter — menar den
kritiska realismen — att medvetet konstruera situationer som reducerar
felbarheten och dirmed okar mojligheten att forstd verkligheten. Relationen
mellan verkligheten och de begrepp och teorier vi konstruerar ir alltsa det
centrala problem som den kritiska realismen behandlar och det dr denna rela-
tion som stindigt ir nirvarande i varje forskningsprocess.®

Den kritiska realismen skiljer mellan naturvetenskaplig och samhiillsve-
tenskaplig kunskapsbildning genom att konstatera att naturvetenskapernas
objekt dr ”naturligt producerade” men ”socialt definierade” medan
samhillsvetenskaperna tvingas handskas med bade socialt producerade och
definierade objekt, alltsa objekt som aktivt och medvetet har asikter om bade
resultat, metod och tillimpning. Samhillsvetenskapen dgnar sig dirmed it en
”dubbel” hermeneutik, man tolkar alltsd i stor utstrickning andra ménnis-
kors tolkningar. Denna skillnad menar man ir avgérande, dven om kunska-
pen som sidan i bdda fallen dr begreppsligt formedlad.®

Var kan man da siga att den kritiska realismen befinner sig pa den
vetenskapsteoretiska kartan? Ett sitt att ndrma sig denna friga ir att se den
kritiska realismen som ett forsok att hitta en ny position for samhillsvetenskape-
rna, en position som tar avstind frin den ”naiva” objektivismen och dirmed
erkidnner den komplexa och begreppligt formedlade verklighet som béde ar
teoriberoende och virdeladdad. Men den tar ocksé avstind fran den radikala
relativismen som fornekar alla ansprak pd att det finns en ”sann” eller ”verk-
lig” kunskap och som menar att alla forsok till generell kunskapsbildning ér
meningslosa dd den eventuella verklighet som finns for alltid dr dold bakom de
sprakliga kategorierna. Sammanfattningsvis kan man siga att den kritiska rea-
lismen utgir frin tre grundantaganden:”

1. Detexisterar en verklighet oberoende av vira begrepp och var kunskap
om den.

2. Denna verklighet dr i stor utstrickning otillginglig fér omedelbar
observation.

3. Verkligheten innehaller faktorer som vi inte kan observera men som vi
indirekt kan erfara och forstd genom att den fir ”saker att hinda” i
virlden.

3 Se bland annat Bhaskar (1978) och
Bhaskar (1994).

4 Danermark et al. 1997: 23.

Vi refererar i huvudsak till Danemark et al.
eftersom det - enligt var bedémning - ar
den mest genomarbetade och heltackande
beskrivningen av den kritiska realismen pa
svenska.

> Danermark et al. 1997: 32.
6 Danermark et al. 1997: 43-50.

7 Danermark et al. 1997: 29.
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8 Danermark et al. (1997: 30) som i sin
tur refererar till Bhaskar (1978: 56).

° Danermark et al. 1997: 31.
0 Danermark et al. 1997: 33.

" Danermark et al. 1997: 33;
Jakobsen 1999: 41.

2 Danermark et al. 1997: 39.

Bhaskar skiljer, enligt Danermark m.fl., mellan tre sd kallade ontologiska do-
miner.® Empirins domin som utgors av det vi direkt eller indirekt erfar och
upplever. Det idr pa denna nivd vi insamlar data och fakta, vira observationer ir
dir alltid knutna till nigon form av teori eller forforstaelse. Den andra dominen
kallas for det faktiskas domidn och utgors av det som sker oavsett om nigon
observerar det eller inte. Den tredje och sista dominen ir den sa kallade verk-
lighetens domin som innehiller dels teoriberoende empiri, dels hindelser som
dger rum oasvett om de observeras eller inte, samt dven de sa kallade mekanis-
mer som formdr producera hindelser i virlden. Detta synsitt fir konsekvenser
for uppfattningen om vad vetenskapligt arbete ir, eller kanske snarare borde
vara. Den empiriska virlden ir alltsa enligt Bhaskar inte detsamma som verk-
ligheten. Danermark m fl. skriver foljande:

”Vetenskapligt arbete bestér istillet 1 att utreda och identifiera sammanhang respektive
icke sammanhang mellan det vi erfar, det som faktiskt hinder och de underliggande

mekanismerna som producerar hindelser i virlden.”

Vetenskap kan alltsa inte, enligt den kritiska realismen, reduceras till ob-
servationer av empiriska fenomen eftersom dessa i sig idr teoriimpregnerade.
Mekanismerna bakom fenomenen och de hindelser som utspelas mdste
ocksd forstds och dessa dr sillan direkt observerbara. Vetenskapen ror sig
dirmed i de tvd dimensioner som karaktiriserar vetenskapen och dess ob-
jekt. Dels en sa kallad ntransitiv sida som utgors av den verklighet som
existerar oberoende av vetenskapen — alltsd verkligheten i sig. Denna sida
ir det ”"ndgot” som ir vetenskapens objekt. Den andra dimensionen ut-
gors av vetenskapens transitiva objekt som ir alla de forestillningar och
teorier som forbinder vetenskapen med verkligheten. Den intransitiva di-
mension kommer alltid att vara mer eller mindre odtkomlig, men vi kan
genom de teorier vi producerar genom den vetenskapliga processen for
tillfillet skapa godtagbara ”sanningar” om objektet. Det kommer alltid
att existera en ontologisk klyfta'® mellan vira forestillningar om virlden
och det som doljer sig bakom dessa forestillningar. Den transitiva dimen-
sionen, d.v.s. vira forestillningar och teorier om verkligheten, dr dock all-
tid mojlig att revidera, vederligga eller forbittra. De dr alltsd mojliga att
dndra eller forkasta i syfte att bittre spegla den intransitiva dimensionen.!!

Att kunskap om verkligheten inte 4r nigot givet som kommer av ome-
delbara iakttagelser innebidr att vi mdste soka efter kunskap. Det ir alltsd
sokandet efter kunskap och inte samlandet av erfarenheter och fakta som
utgor den egentliga vetenskapliga arbetsprocessen. Det mest grundlig-
gande redskapet i detta sokande ir spriket menar Danermark.'?> Aven om
spriket och begreppen ir sociala konstruktioner sd dr vir enda vig att nd
kunskap just genom spriket. Det dr i spraket som vetenskapens transitiva

Introduktion 13



dimension visar sig och fir mening. Den kritiska realismen syn pa spriket
beskrivs av Danermark m.fl. pa foljande sitt:

”Med en kritisk realistisk utgangspunkt ligger l6sningen tvirtom i att vara medveten
om, och ta fasta pa, hur relationen mellan sprik och verklighet ir beskattad, det vill siga
inse det inre och 6msesidiga sambandet mellan begrepp /kunskap, de praktiker vi som
minniskor dr engagerade i och den virld som praktiker hanterar. Det dr pd grund av
detta samband som spraket ir ett av vira viktigaste instrument vad giller att utforska
verkligheten: dirav den kritiska realismens fokusering pa den vetenskapliga begrepps-

»13

bildningens betydelse.

Begreppslig abstraktion dr en central samhillsvetenskaplig verksamhet, enligt
den kritiska realismen, den syftar till att identifiera det vetenskapliga objektets
(sambhillet eller en grupp) generativa mekanismer, alltsd de hindelser som
objektet ger upphov till. Man skiljer mellan hindelse, mekanism och struktur
och malet dr att forstd hur olika strukturer aktiverar mekanismer som i sin tur
producerar hindelser. En struktur ir i detta ssmmanhang en uppsittning in-
ternt relaterade objekt eller sociala relationer, exempelvis en organisations-
struktur eller en personlighetsstruktur — alltsa struktur pé olika nivier.'

”Nir strukturella mekanismer aktiveras, producerar de, beroende pd vilka andra
mekanismer de for tillfillet kombinerar med, skilda effekter. En viss mekanism
kan producera helt olika hindelser vid olika tillfillen, och omvint si kan samma

hindelse ha helt skilda orsaker.”!®

Den vetenskapliga uppgiften ir alltsd att identifiera och forstd dessa processer
som ligger bakom det observerbara. Forskaren mdste da stilla sa kallade trans-
faktiska'® frigor som provar dessa processer, alltsi frigor dir de generativa
mekanismerna framtrider. Detta innebir bland annat tankeoperationer dir man
torsoker rekonstruera de villkor som gav upphov till hindelserna. Man kan
kanske se detta som den samhillsvetenskapliga motsvarigheten till det natur-
vetenskapliga experimentet.!”

Livsform som struktur
Etnologen Ake Daun var en av de forsta i Sverige som i boken Boende och
livsform'® anvinde begreppet livsform inom boendeforskningen.'” Begrep-
pet sd som det anvinds av Jakobsen och Karlsson i Karlstad?® grundas i
den kritiska realismens forstaelse av vetenskap och verklighet. Livsforms-
begreppet dr ett teoretiskt, abstrakt och strukturellt begrepp och man fir
inte blanda samman detta med individer eller grupper av ”konkreta min-
niskor” enligt Jakobsen.?!

Livsform ir alltsd ett strukturellt begrepp. En viktig omstindighet att
ta hinsyn till i den samhillsvetenskapliga forskningsprocessen ir emeller-

3 Danermark et al. 1997: 43.
4 Danermark et al. 1997: 63.
s Danermark et al. 1997: 77.

6 "Retroduktion /ar/ en tankeoperation
som innebéar att man rekonstruerar de
grundlaggande villkoren for att nagot
ska vara det det ar, eller annorlunda
uttryckt, att man argumenterar sig fram
till de egenskaper som maste finnas for
att denna foreteelse skall vara mojlig.
Transfaktisk eller transcendental argu-
mentation ar en form av retroduktion
som innebar att man soker dessa
egenskaper bortom det omedelbart
givna” (Danermark et al. 1997: 311).

7 Jakobsen 1999: 132.
8 Daun 1980.
9 Wikstrom 1992: 11.

20 Jakobsen och Karlsson 1993;
Jakobsen 1999.

21 Jakobsen 1999: 42.

14  Introduktion



22 Danermark et al. 1997: 96.

2 Jakobsen 1999: 52.

tid forhallandet mellan struktur och agent, alltsd mellan handlande indivi-
der och de omgivande institutionerna och férhillandena. Den kritiska rea-
lismen menar att dessa tvd storheter inte géir att forena, men vil 6ver-
brygga. Danermark m.fl. skriver foljande:

”Om vi inte hela tiden reproducerar och foérindrar sociala institutioner och strukturer,
sd skulle de upphora att existera — det ir den sanning som ligger i handlingsmodellen.
Men viara handlingar forutsitter dessa relationer och det dr de som gor handlingar
mojliga och andra inte — det dr den sanning som ligger i faktamodellen. Struktur och
agentskap dr 6msesidigt beroende storheter. Men de ir ocksé tva helt olika slags storhe-

ter: Strukturer 47 inte handlande agenter och agenter 47 inte sociala relationer.”?*

Sambhillet kan alltsd inte reduceras till enbart ett orikneligt antal hand-
lande individer och handlande individer kan inte existera utan ett sam-
hille. Den samhillsvetenskapliga uppgiften — eller snarare de samhiillsve-
tenskapliga objekten — blir ur detta perspektiv en friga om att studera
relationen mellan dessa tvd storheter; att studera hur samspelet ser ut mel-
lan de sociala strukturerna och det minskliga handlandet. Det centrala ir
att undvika sammanblandning av struktur och agent samt att fista upp-
mirksamheten pd linkarna mellan dessa tvé storheter. Livsformsbegreppet
ir alltsd ett strukturbegrepp som har skapats for att forstd vissa struktu-
rella faktorers inverkan pd individens handlingsutrymme. Med hjilp av
den kritiska realismens terminologi kan man siga att livsformsbegreppet
dr ett transitivt objekt, alltsd en forestillning om hur virlden dr beskaffad.
Begreppet soker finga ett intransitivt forhédllande; en existerande verklig-
het eller struktur som paverkar vara handlingar och vart sitt att tinka.
Detta ”ndgot” som doljer sig bakom vara forestillningar ger upphov till
generativa mekanismer, det fir saker att hinda.

Livsformerna dr siledes en del av samhillets sociala struktur och de dr
ndgot vi fods in i och de reproduceras av handlande individer. De utgor
dirmed ett villkor f6r minskligt handlande och de ger upphov till ett antal
mojligheter och begrinsningar hos individen. Livsformen determinerar
dock inte minskligt handlande, lika lite som andra sociala strukturer gor
det. Individen dr fri att vilja, men predisponerad for skilda handlingsvigar
och val.?® Exempelvis dr mojligheten for en invandrarkvinna med fem barn
fran Somalia att genomfora en akademiskt karridr annorlunda, jimfort med
en ensamstdende man frin svensk medelklass. Bada har som individer
mojlighet att vilja, men kostnaden ir betydligt hogre for den ena parten
som en foljd av den underliggande predisponeringen som ligger i att man
tillhor olika strukturella positioner. Livsform ir enligt Jakobsen ett sitt att
forstd och beskriva dessa olika positioner.
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”Livsform ska forstis just som olika positioner (olika internt relaterade objekt) i den
struktur av sociala relationer som konstituerar modern visterlindska samhillen. Samti-
digt utgor livsformerna i sig sjilva strukturerade helheter med specifika och internt
relaterade praktiker och ideologier. Bakom livsformerna finns emellertid ytterligare an-
dra strukturer med andra, likaledes internt relaterade, positioner, praktiker och ideologier.
De mest avgorande av dessa positioner har begreppliggjorts som arbetsform och kirleks-
form /.../. Samtliga dessa strukturer rymmer egna specifika kausala krafter och
mekanismer som villkorar konkreta situationer, och som dirmed tenderar att orsaka

bestimda hindelser i den konkreta verkligheten.”?*

De generativa krafterna som hidmtar sin niring ur de olika positioner och un-
derliggande strukturer som sammanfattningsvis kan kallas for livstormer och som pa-
verkar méinniskors handlingsménster, 4r den samhillsvetenskapliga analysens objekt.

?Utgangspunkten hir dr emellertid att det ir skillnaden mellan struktur och agent
som gor samhillsvetenskaplig analys bade mojlig och meningsfull. /.../ I relation
till de vetenskapliga tvisterna om ’vem som bestimmer’ — samhillet eller indivi-
den — representerar den modell jag foresprikar snarast stindpunkten att denna
fraga dr fel stilld. Vilket som bestimmer vad nir det giller konkreta sociala hin-
delser och forlopp kan inte avgoras pa forhand. Istillet dr det samhaillsvetenskapens

uppgift att i varje enskilt fall undersoka detta.”?®

Slutsatsen ir att vi lever livsformer snarare dn b4r dem.* Det speglar den
komplexa verkligheten och den samhillsvetenskapliga uppgiften ir att i varje
enskilt fall analysera och forstd hur de generativa mekanismerna verkar — att
forstd och utreda de komplexa spelet mellan agent och struktur.

En anledning till att livsformsanalys sa som den behandlas av forskarna i Karl-
stad dr sdrskilt intressant, dr deras speciella fokus pa genus. En allvarlig kritik som
de riktar mot utvecklingen av den danska livsformsanalysen idr nimligen bristen
pd bearbetning av skillnaden mellan koénen.?” Visserligen infordes sa kallade
kvinnospecifika?® livsformer av Rahbek Christensen® — frin borjan fanns endast
tre livsformer — med motiveringen att kvinnornas liv var sd visensskilt frin min-
nens att det inte gick att forklara dem pa samma sitt. Karlstadforskarna menar
emellertid att detta inte ir tillrickligt. I och med att skillnaden inte teoretiseras,
finns det heller inte majlighet att forklara olikheterna — detta eftersom livsform-
sanalys 4r ett teoretiskt och strukturellt begrepp.

Jakobsen frigar sig saledes: ”Vad hade hint om Hejrup hade valt, sig, *patri-
arkat’ som ingingsbegrepp i stillet for *produktionssitt’?”*® Eftersom ingings-
begreppet dr avgorande pa det sittet att det fastligger den problematik utifrin
vilket samhillet undersoks, dr det viktigt att analysera detta val noga — nigot som
kan resultera i omvilvande forindringar for teoribygget. Jakobsen har emellertid,
som vi har forstitt det, inte valt att forindra ingingsbegreppet totalt sett, utan
hon har som l6sning pd denna problematik valt att inarbeta en strukturell *kirleks-

2 Citatet kommer fran Jakobsen (1999: 52-
53). Inom citatet refererar forfattaren i sin
tur till Jakobsen (1993) och till Jakobsen och
Karlsson (1993).

% Jakobsen 1999: 52-53.

% Jakobsen och Karlsson 1993: 69.

27 Jakobsen 1999: 32.

28 "Uttrycket 'kvinnospecifika’ skall enligt
Christensen inte tolkas som annat an att
det ror sig om livsformer som empiriskt
hittills ‘burits’ av kvinnor. | princip antas
kvinnor och man kunna bara samtliga
livsformer” (Jakobsen 1999: 31).

2 Rahbek Christensen 1987.

30 Jakobsen 1999: 34.
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31 Jakobsen 1999: 37.

32 Jakobsen och Karlsson (1993), Jakobsen
(1999: 84). Analysen av den andra sfaren —
karlek— bygger huvudsakligen pa Anna G.
Jonasdottirs (1991) genusforskning.

3 Jakobsen 1999: 111.

34 Jakobsen 1999: 111.

35 Jakobsen och Karlsson 1993: 21-22.

36 Wikstrom 1992.

37 Jakobsen och Karlsson 1993: 22.

formsteori’ i den ursprungliga livsformsanalysen. Hon menar att detta inte bara
forbittrar mojligheten till att forklara skillnader mellan kénen, utan att det fir
positiva konsekvenser dven for mojligheten att forklara andra maktforhillanden.?!
Kirleksformsteorin innebir att ingdngsbegreppet produktionssitt kompletteras
med begreppet kon/genussystem. Det forsta kallar Jakobsen organisationen av
den ekonomiska sfiiren medan den andra benimns organisationen for den socio-
sexuelln sfiaren — tillsammans bildar de begreppsparet arbete och kirlek.?

”Varje livsform baserar sig alltsd pd sammanflédet av en position i ett ekonomiskt
produktionssitt, en arbetsform, och en position i ett ekonomiskt produktionssitt,
en karleksform. 1 sin egenskap av att organisera de tvd sociala processer — arbete
och kirlek — som ir oersittliga for det minskliga livets fortbestaind utgor detta

sammanflode i ordets egentligaste mening en livsform.”*

Som en konsekvens av inforlivandet av kirleksformsteorin i livsformsanalysen har
Jakobsen valt att kalla de nya livsformerna “kvinnliga” istillet for “kvinnospecifika”.
Det sistnimnda begreppet star ju i den danska analysen for att det oftast ’burits’
empiriskt av kvinnor, emellertid har det inte funnits nagra teoretiska konsskillnader.
Nu finns det en sidan skillnad, menar Jakobsen, och det finns dirfor inte lingre
nagon anledning att sirskilja begreppen —saledes kallar hon dem framover konse-
kvent tor ”kvinnliga” respektive ”manliga” livsformer.?*

Avslutningsvis bor det ocksd tydliggoras att det finns en avgorande skill-
nad mellan livsstil och livsform. Livsstilsbegreppet syftar i forsta hand pd
virderingsuppsittningar, alltsd att pa ett konkret plan analysera och forstd
minniskors val av aktiviteter och yttre attribut som speglar en 6nskad sjilvbild.
Livsstilsbegreppet ligger diremot mindre vikt vid de bakomliggande sociala
strukturerna och de generativa mekanismerna.*® Livsformsbegreppet refererar
alltsd till strukturer, monster och materiella forutsittningar pa en djupt lig-
gande kulturell nivd, medan livsstilsbegreppet i hogre grad behandlar valda
livsmonster och preferenser i relation till utbildningsnivd, grupptillhorighet,
inkomst och mer eller mindre fria val.*® Livsformsbegreppets relation till klass-
begreppet kan nirmast beskrivas som att livsformsidén ir en utveckling av
klassbegreppet dir dgande och exploateringsrelationer ingdr, men dir en rad
andra centrala relationer tillfogats i syfte att ge en mer fullstindig bild av de
strukturer och mekanismer som pdverkar minniskors liv.3”

Livsformsanalys som metod

Livsformsanalys ir enligt Jakobsen och Karlsson en metod som tar sin ut-
gingspunkt i livsformsbegreppet och den kritiska realismens vetenskapssyn och
som undersoker de strukturer och relationer som ligger till grund f6r méinnis-
kors vardagsliv. Under 80-talet introducerades livsformsanalys av danska
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etnologer, frimst av Thomas Hejrup i Det glemte foll*® och Lone Rahbek
Christensen i Hver vore veje.®® 1 Sverige har livsformsanalys diskuterats i
planeringssammanhang av t.ex. Hans Arén som i rapporten Allt ¢ majligt*
beskriver analysmetodens potential for att bidra till utvecklandet av en kultu-
rellt medveten samhillsplanering. Livsformsanalys har sedan vidareutvecklats
genom integration av konsteoretiska perspektiv av Jakobsen och Karlsson som
i rapporten Arbete och kirlek och avhandlingen Arbete, kon och visk beskriver
sina resultat.*! De tvd grundkategorierna arbete och kdarlek utgor tér dem
hornstenarna i begreppet och dirmed ocksd i metoden. Livsformsanalysen har
sitt ursprung i viltirdsforskningen och den danska liksom den svenska livsforms-
forskningen grundas pd debatten om samhillsplanering, vilfird och livskvali-
tet med fokus pd gapet mellan centrala och lokala premisser och perspektiv.*?
Det ir detta fokus som ir det frimsta skilet till att vi vill undersoka livsform-
sanalysens potential som metod nir man vill forstd lokal utveckling och med-
borgerligt inflytande samt det sociala kapitalets ursprung och karaktir.

Begreppet livsform idr dock, som tidigare nimnts, inte i sig en konkret
beskrivning av en méinniskas liv, utan det ir ett teoretiskt, abstrakt och struktu-
rellt begrepp. Livstormer ir alltsa inte grupper av konkreta minniskor, lika lite
som grupper av konkreta minniskor ir livsformer. Livsformsbegreppet dr hel-
ler inte utvecklat for att klassificera konkreta minniskor eller konkreta sociala
fenomen — det ir utvecklat for att kunna analysera och forklara dem.”*

Livsformsanalysens syfte 4r alltsa att via en rad bakgrundsfaktorer och
virderingsundersokningar finna faktorer i livsmiljon som spelar roll vid
utvecklingen av minniskors handlingskompetens och strategival rorande
sin aktivitet pa arbetsmarknaden, i bostadsomridet eller i sin livsmiljo.
Man kan kanske siga att livsformsanalysens mal dr att finna de generativa
mekanismer som delvis styr midnniskors handlingsmonster och forstaelse
av sig sjilva och sin omvirld.

Livsformerna

Jakobsen och Karlsson har i sin utveckling av den danska livsformsanalysen
identifierat och arbetat med dtta livsformspraktiker, varav sex av dem bygger
pa en omfattande empiri och tolkningsarbete, medan den mer diffust beskrivna
livsformen som benimns investorns livsform utgir frin antaganden.**
Livstormerna bygger pa tva centrala aspekter som star i relation till varandra.
Dels kérleksformen som ir omsorgs, behov- och relationsorienterad, dels ar-
betsformen som ir prestationsinriktad och instrumentell. I sammansmiltningen
mellan kirleks- och arbetsform uppstar livsformsspecifika strukturer. De dtta
identifierade livsformerna dr uppdelade i fyra manliga livsformer och fyra kvinn-
liga. De kvinnliga livsformerna har utvecklats mot bakgrund av att nirvaron av
sddana strukturella positioner i hog grad fortfarande priglar samhillet. De

38 Hgjrup 1989.
3% Rahbek Christensen 1987.
4 Arén 1994.

41 Jakobsen och Karlsson 1993;
Jakobsen 1999.

42 Jakobsen 1999: 12-13.
43 Jakobsen 1999: 42.

4 Jakobsen och Karlsson 1993: 170-195;
Jakobsen 1999: 159-248.
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52 Jakobsen 1999: 190.
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kvinnliga livsformerna forenas av att de alla har hem och familj som grundlig-
gande arbets- och ansvarsomride samt att de inte bygger pd egna positioner i
arbetslivet och samhillet. De existerar i relation till de manliga livsformerna
och har som mal att bekrifta dessa via familjeliv och relationsbyggande. Bide
mil och medel finns inom familjen.* Den kirleksform som priglar de kvinn-
liga livsformerna kan nirmast beskrivas som en bekriftarnas kirleksform. Den
manliga kirleksformen har diremot karaktiren av ett bemyndigande som ir
forbundet med de arbetsformer som finns i samhillet.*

Avrbetarlivsformen utgir frin tanken om en tudelning av livet dir ar-
betet i forsta hand ses som medel och fritiden som mal. Arbetarlivsformen
innebdr att man inte dger produktionsmedlen samt att man befinner sig i
underordnad position i arbetslivet med smd karridrmajligheter. Frihet dr i
denna tankefigur detsamma som att vara ledig och arbete dr det samma
som lonearbete, att tjina pengar.

Husmorslivsformen dr den kvinnliga motsvarigheten till arbetarlivsformen.
Den saknar dock strukturell férbindelse med den l6nearbetande mannens ar-
betsform.*” Husmorslivsformen skiljer inte pa arbete och fritid. Husmorsarbete
dar ett sitt att forverkliga familjens fritid och engagemanget ir riktat in mot
familjen. Att arbeta dr det samma som att l6nearbeta. Att arbeta i hemmet
uppfattas i grunden som att ta ansvar for familjen.

Karridgrens livsform utgar, i motsats till arbetslivsformen, fran fritiden
som ett mal for arbetet. Fritiden 4r i hog grad en vig att uppnd karridrmal.
Man gor ocksé en distinktion mellan rutinarbete och engagerande arbete.*®
Utbildning och livsstil 4r viktigt och malet dr att utveckla en konkurrens-
kraftig personlig unicitet.*” Ledighet och familjeliv ses i forsta hand som
ett sitt att ladda batterierna infér kommande arbetsuppgifter. Det enga-
gerande arbetet betonas och ju hogre upp i hierarkin man kommer, desto
storre chans dr det att man fir denna typ av arbete.

Representationshustruns livsform dr den kvinnliga motsvarigheten till karridr-
ens livsform och den innebir, i motsats till husmorslivsformen, en nira kopp-
ling till partners arbets- och yrkesliv.®® Milet ir att representera karridrlivs-
formen och fungera som en respektabel och ur karridrsynpunkt stodjande bak-
grund. Livsformen innebir en rad oberoende uppgifter vid sidan av partner
och barn, vilket betyder en hog grad av unicitet.*!

Sjalvstiandighetens livsform innebir att man dger produktionsmedlen samti-
digt som man ir producent.® Forhillandet mellan arbete och fritid dr grins-
16st, de bade smilter samman och bildar en helhet.?® Sjilvstindighet 4r av stor
betydelse och arbete blir biade ett mél och medel i strivandet efter att forbli
oberoende. Frihet dr, till skillnad frin arbetarlivsformen, inte att vara ledig
utan snarare att vara sjilvstindig. Karridren dr, till skillnad fran karridrlivsformen,
inte ett mdl 1 sig utan ett medel for att bibehdlla sitt oberoende.
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Medhjilperskans livsform dr den kvinnliga motsvarigheten till sjdlvstindighet-
ens livsform och har i princip samma mal och inriktning som partnern. Skillna-
den ir emellertid att hon vanligtvis inte dr deldgare eller anses forvirvsarbe-
tar.** Den strukturella férbindelsen med partners arbetsform ir stark, dven om
valet av verksamhet ligger hos partnern. Uppgiften dr att hjilpa till dir det
behovs och skillnaden mellan arbete och fritid ér i princip obefintlig.®

Investorns livsform innebir digande av kapital och ofta finns en stark
koppling mellan familj och kapital. Investeringar och risktagande dr cen-
trala aspekter och mdlet ir nya investeringar.®® Flit och sjilvdisciplin ir
starka ideal och livsformen som sddan utgor delvis den politiska och ideo-
logiska 6verbyggnaden i det kapitalistiska samhillet.”

Investorinnans livsform skall snarast ses som en hypotes, vilken baseras
pa antagandet att den outforskade och mycket bristfilligt beskrivna
investorns livsform bor ha en kvinnlig motsvarighet.

Senare undersokningar tyder pd att investorlivsformen snarare bor delas
in i tva olika livsformer.*® Dels den produktiva kapitalismens livsform, dels
den egentliga investorns livsform som snarare arbetar med pengar dn med
industriell utveckling. Teoretiskt innebir detta att det ocksd bor finnas
kvinnliga livsformer knutna till dessa, vilket betyder att det finns minst tio
olika livsformer. Det dr dock dn en gang viktigt att betona livsforms-
begreppets strukturella karaktir. Livsform dr ett teoretiskt begrepp och
inte en faktisk beskrivning av nigot som ”man idr”. Likasd ir kanske bland-
formerna i praktiken vanligare 4n de ”rena” livsformerna.

Metoder och verktyg

Fragan om hur och pa vilket sitt livsformsanalysen kan och skall anvindas har
diskuterats av de olika forskargrupper som debatterat metoden.* I den danska
livsformsanalysen har intresset for kvantitativa analyser inte varit sd stort, dven
om sidana undersokningar har genomforts i viss utstrickning. Man har da
exempelvis varit intresserade av att studera i vilken omfattning ménniskor &r
priglade av vissa livsformer och om det finns livsformer som hiller pd att
marginaliseras med tiden. Forskarna i Karlstad menar att livsformsanalys kan
anvindas bade kvantitativt och kvalitativt, det dr emellertid viktigt att uppritt-
hélla vissa principer vid kvantitativ analys.®® Deras huvudsakliga fokus nir det
giller livsformsanalys dr emellertid pa kvalitativ analys, detta giller sirskilt in-
ledningsvis ndr malet dr att utreda de generativa mekanismerna.

Den modell vi valt att anvidnda i denna metodunderstkande studie dr
den som Liselotte Jakobsen anvint i sin avhandling Livsformer, kin och
risk.®! Metoden bygger pa att data insamlas genom kvalitativa intervjuer
uppdelade i tva typer av frigor. Den inledande delen av intervjun syftar till
att faststilla vilken eller vilka livsformer intervjupersonen (ip) lever och

>4 Jakobsen 1999: 235.

55 Jakobsen och Karlsson 1993: 195.

%6 Jakobsen 1999: 160.

57 Hgjrup 1989: 114.
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% Jakobsen och Karlsson 1993: 227-241.
%0 Jakobsen och Karlsson 1993: 241.
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63 Karlsson har gjort en utforlig intervjuar-
instruktion dar dven instrumenten och
frageschemat ingar (Karlsson 1988). Vi gor
har en sammanfattning av instruktionen.
Instrumenten/frageschemat finns aven
med som bilaga.

den andra delen av intervjun syftar till att specifikt utreda de frigor som ir
relaterade till det problemomrdde man vill undersoka, i Jakobsens fall risk-
omradet.®? T virt fall har de specifika frigorna rort synen pé begreppen
deltagande, inflytande och maktloshet. Milet blir dirmed att soka forkla-
rande mekanismer i livsformen, att mot bakgrund av livsformstillhorighet
tolka ip:s uppfattningar och upplevda handlingsalternativ infor frigan om
makt, maktloshet och inflytande i den lokala miljon.

Metoden innebir anvindandet av fyra intervjuarinstrument och ett
frigeschema, hjilpmedel att anvinda vid intervjun i syfta att utréna ip:s livs-
form.®® De fem instrumenten/frigeschemat behandlar:

Livshistoria.
Arbetshistoria.

Hem- och familjesituation.
Social nitverkskarta.

G =

Tidsdiagram.

Den inledande delen i intervjun intresserar sig for Lvshistorien, vilket innebir
att ip ger en allmin beskrivning av sin bakgrund, sitt arbete och sin familje-
historia. Tonvikten ligger pd de historiska férhdllandena och beror ip:s upp-
vixt och forildrarnas — samt ibland far- och morférildrarnas — uppvixt och
arbetsforhdllanden. Milet ir att utréna vilka livsformer som forildrarna har
levt. Likasd undersoks ip:s skolging och utbildningshistoria. Malet dr att ana-
lysera och ta fasta pd vilka brytpunkter och forindringar i ip:s utveckling som
kan ge indikationer pd vilka livsformer som ip lever och kanske ocksd ver-
gangar frin en livsform till en annan.

Den andra delen av intervjun syftar till att ta reda pa ip:s arbetshistoria pa
ett mer ingdende och konkret sitt. Hir undersoks ip:s alla anstillningar och
arbetsloshetsperioder. Aven frigor om hel- eller deltidsanstillningar, tillfilliga
anstillningar tas upp hir. De olika yrkenas karaktir och innehdll analyseras och
dven hur ip fatt sina arbeten — via arbetstormedling eller via kontakter. Moti-
ven bakom val av yrke undersoks liksom hur formerna for arbetet har sett ut,
om ip varit anstilld, varit egen foretagare eller arbetat i ndgon annan form.
Aven arbetsplatsernas geografiska placering diskuteras.

Den tredje delen i intervjun behandlar ip:s hem- och familjesituation.
Intervjupersonen tillfrigas om hur boendesituationen har varit och hur den ir
just nu. Aven familjebilden analyseras med fokus riktat mot iktenskap, part-
ners livsform och synen pd barn och barnuppfostran. Arbetsférdelningen i
hemmet diskuteras ocksd, samt hushéllets ekonomi. Vidare diskuteras om ip:s
dr nojd med sitt boende eller om det finns andra framtidsplaner.

Den fjirde delen i intervjun handlar om sociala nitverk och till sin hjilp
har intervjuaren en social nitverkskarta. Malet dr att ip ska berdtta om vilka
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personer som ir viktiga for henne eller honom och placera in dem pé en karta
som anger dels om personen ir slikt eller inte, dels om relationen ir god eller
irriterad, och dels hur ofta man har kontakt med varandra, samt i vilken ut-
strickning ip anser att dessa personer ir att rikna med om hon eller han beho-
ver hjilp. I anslutning till undersokningen av ip:s nitverk kan med fordel fra-
gor stillas som ligger utanfor sjilva livsformsundersokningen. Detta innebir
att fraigor som ror de omrade intervjuaren vill spegla mot livsformen hir kan
inforas. Exempelvis ip:s syn pd maktloshet och inflytande och i vilken utstrick-
ning personerna pd den sociala nitverkskartan har betydelse for dessa fragor.

Den femte och avslutande delen av intervjun handlar om att fylla i ett
tidsdiagram. Det fylls 1 pa sd sitt att ip anger vad han eller hon gjort den
senaste vardagen samt den senaste sondagen innan intervjun. Intervjupersonen
skall exakt ange vad hon eller han gjort, samt om detta dr en normal dag under
dret eller om det dr en speciell dag som inte ir typisk.

Efter det att livsformsundersokningen dr avslutad fortsitter intervjuaren med
de frigor som dr knutna till den speciella undersokningen, alltsi den del av inter-
vjun som ror exempelvis frigan om demokrati, maktloshet eller risk, och som
skall speglas och analyseras mot bakgrundvariabeln livsform. Aven denna delen
kan med fordel formuleras som ett fraigeschema eller ett instrument.

Intervjuerna spelas in pd band och analyseras direfter. Centrala nyckel-
begrepp som dterkommer i intervjuerna och som indikerar livsform lyfts
fram och noteras. I synnerhet begrepp som behandlar synen pa arbete och
kirlek. Nir personens levda livsform eller livsformer ér fastslagna analyse-
ras de 6vriga svaren och man soker de monster som visar i vilken utstrack-
ning livsformen paverkar olika handlingar och uppfattningar kring de fra-
gor intervjuaren dr intresserad av att forsta.

22  Introduktion



64 Jakobsen 1999: 131-133.

% Grounded theory utvecklades pa 60-talet
av Glaser och Strauss. Begreppet innebar
att man i skandet efter att generera teori
anvander ett tillvdagagangssatt som syftar
till att teorin ska bli direkt anvandbar for
sina tankta syften (Glaser och Strauss 1967:
3). Det betyder att det ar viktigt med en
nara koppling till den praktiska verklig-
heten och att det empiriska materialet ska
utgora basen for den kunskapsutveckling
som sker i forskningsprocessen — teorierna
ska alltsa vara empiriskt grundade.

5 Jakobsen 1999: 132.
57 Se aven s. 14.

%8 Jakobsen 1999: 132.

Resultat

VI HAR som tidigare nimnts genomfort tre provintervjuer med avsikten
att se om och hur livsformsanalys som metod kan vara anvindbar i vdra
fortsatta forskningsarbeten. Med detta kapitlet vill vi forsoka aterge en mojlig
arbetsging vid analysen av de utskrivna intervjuerna, vilken finns mer utfor-
ligt beskriven i Jakobsens avhandling.®* Hon beskriver att analysarbetet tar
avstamp i s.k. grounded theory®® och vidare att undersdkningens forankring i
den kritiska realismen medfor att den grundliggande formen for slutledning
ar retroduktion. Begreppet betyder att man provar intervjupersonen mot olika
hypotetiska pastienden, man gor alltsd en tankeexperiment dir man forsoker
utrona varfor personen ir det hon ir — vad man znze kan ta bort for att hon
ska vara det hon ir.%® Vidare ir transfuktisht® trigestillande centralt for den
kritiska realismen, vilket innebir ett sokande efter forhallanden som ligger
bortom det konkreta omedelbart givna och soker de strukturella orsaker som
har genererat dem. Det var pd si sitt som teorin om kirleksformerna utveck-
lades av Jakobsen och Karlsson, dé de kvinnospecifika livsformerna inte gick
att retroducera till samhillets interna ekonomiska relationer.®® Den praktiska
gang som Jakobsen valt for analysen av det utskrivna intervjumaterialet — och
som vi forsoker att prova — dr foljande:

1. En genomgdng av intervjuerna med avsikt att bestimma i vilken
utstrickning de intervjuades berittelser ger uttryck for olika livsforms-
mekanismer.

2. En genomgang av riskdelen (Jakobsen studerar intervjupersonernas syn
pa begreppet risk) med kodning och tematisering som en grund for
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teorigenerering samt identifikation av kausala samband mellan livsformer
och riskforstielse.

3. Ytterligare en genomgang av hela intervjun med avsikten att se om
riskdiskursen kunde forstds som eftekter av livsformsmekanismerna.

I det hir kapitlet presenteras salunda forst en berittelse om vardera intervju,
dir vi forsoker lyfta fram de aspekter som ger uttryck for olika livsformsmek-
anismer. Vi berittar ocksd i varje historia hur intervjupersoner ser pd det sista
frageschemat — inflytande och demokrati — alltsa den delen av intervjun som
innehdller vira egna frigor dir vi fokuserar pd de tre begreppen deltagande,
inflytande och maktloshet. Till sist forsoker vi studera vilka samband som man
kan se mellan den eller de livsformer som intervjupersonerna lever, jimfort
med deras dsikter om inflytande och demokrati. Det empiriska underlaget ir
naturligtvis alldeles for litet for att resultaten i sig ska vara anvindbara och det
dr heller inte avsikten. Vi vill som sagt frimst prova metoden, samtidigt som vi
vill passa pa att gora den mer littillginglig f6r en bredare publik.

Fatima

Fatima® som ir palestinier berittar att hon dr uppvuxen i ett flyktingliger i
Libanon. Hennes forildrar kom dit med sina respektive familjer nir de var i
tondren, forildrarna triffades i ligret och bildade familj dir. I den stad som de
kom ifrdn hade farforildrarna ett foretag verksamt i hamnen men det gick inte
att fortsitta med ett liknande arbete efter flykten. Hennes pappa arbetade som
daglonare, sa fungerade livet for de flesta palestinier i flyktingligret.

”Det var fattigt. Men alla var fattiga ocksd, dir i ligret, s det var inte nigonting sa

stort. Man kinner inte sej s fattig, som hir i Sverige.”

Pappa dog i en hjirtattack nir Fatima var 12 4r. Mamma borjade da jobba
i koket pa ett av PLO:s sjukhus i ligret. Hon hade egentligen en bra ut-
bildning och kunde ha varit lirare om hon hade borjat arbeta utanfér hem-
met tidigare. Det fanns sex barn i familjen, nu var modern tvungen att
lonearbeta for att fi in pengar. Nir PLO tog 6ver ligret var det littare for
Palestinierna. Fatima gick grundskola i ligret och fortsatte pa libanesiskt
gymnasium samt gick en sekreterarutbildning — hon arbetade parallellt
som telefonist for att fi in pengar till familjen. Det vixte upp nya libanesiska
bostadsomraden bredvid ligret och familjen flyttade till en hyresligenhet,
det kidndes som en stor lyx. Dom hade det dock mycket svart, det var
egentligen inte tillitet for flickor att ha sidan frihet som Fatima hade. Det
dr fruktansvirt viktigt, beskriver hon, att ha en pappa i ett sidant sam-
hille. Bade ekonomiskt och socialt. Pappans slikt — som i och for sig ville

9 Intervjupersonernas namn ar andrade.
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hjilpa dem efter faderns dod — plagade modern svart och anklagade henne
for att inte skydda dottrarna tillrickligt vil.

Den politiska situationen i Libanon blev virre, Israel gick in i Libanon och
det blev spint. Det forekom massmord i flyktingligren och livet blev mycket,
mycket hért. Fatimas familj, liksom ménga andra, blev utsatt for fortryck och
doéden fanns hela tiden nidrvarande. Slikten insdg att hon riskerade att hamna
i fingelse p.g.a. sitt politiska engagemang och hon fick dka till Cypern vid 24
drs alder tillsammans med en vininna. Dir arbetade hon pd en tidning f6r PLO
i flera ar, triffade en man och gifte sig. Hon hade visserligen blivit forlovad
flera gdnger innan dess — forsta gdngen med sin kusin nir hon var 16 dr — men
lyckats ta sig ur dessa tvangsgiftermdl. Fatimas man var frin Kuwait och arbe-
tade for Pizza Hut, han hade ideal som var ganska olika hennes egna. Hon
blev gravid. Den politiska situationen var osiker, det pratades om Oslo-avtalet
och fred men det sig inte bra ut. Allt var osidkert — det var precis efter Gulfkriget.
Fatimas mamma och en bror hade redan flytt frin Libanon. De fanns i Sverige
vid den hir tiden, de kom som kvotflyktingar. Fatima skulle ha akt till USA,
hon hade fitt visum dit men valde Sverige for sliktens skull. Att komma till
mamma var viktig dd. Det var ocksa viktigt for barnets skull att komma ivig —
att barnet skulle fi ett medborgerskap.

”Det dr ett problem i mitt liv att jag aldrig fitt medborgarskap ndnstans, jag har aldrig
haft nan id-kort eller ndnting sant. Sa det var ganska stort problem. Det var ganska stort
for mej att min dotter ska fi nanstans, hon ska tillhéra nagonstans, hon skulle inte bli

behandlad pd samma sitt som jag.”

Det dr nu tio ar sedan som Fatima kom till Sverige, till en flyktingforligg-
ning i Hovfors didr hon bodde i tre ar. Det var kallt — sno.

”Forsta tre ar, det var helvete. Jag gjorde ingenting. Absolut ingenting, jag satt bara
och vintade pa uppehallstillstind. Det var ingenting, jag kunde inte gi i skolan, kunde

inte gora nanting. Det var tre forlorade r i mitt liv.”

Sedan flyttade hon till Goteborg, till ”en av de enda omrdden som vi
tillits bo i vi invandrare”, som hon uttrycker det. Mannen kom inte
efter frain Cypern utan forhallandet rann ut i sanden. Fatima pabor-
jade en ling vandring i utbildningssystemet, frin svenska for invand-
rare, till komvux, till en annan kurs, tillbaka till komvux och s vidare
i en evig cirkel. Efter hart arbete med olika utbildningar — inte minst
med det svenska spriket — har hon nu lyckats fi en projektanstillning
péd sex mdnader i ett projekt som hon sjilv initierat och driver. Arbetet
ar sjalvstindigt och Fatima trivs mycket bra men framtiden ir osiker.
Kommer projektidén att forverkligas och 6verga till att bli en ordina-
rie verksamhet? Kommer Fatima att fi anstillning inom verksamheten
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sd som hon hoppas — och forutsitter? Det dr ju det som ir hennes vikti-
gaste drivkraft — att fa ett fast arbete. Formen dr ocksa visentlig for Fatima.
Hon anser att verksamheten skulle fungera bist som ett kooperativ. Kommu-
nens foretridare dr dock inte 6verens med henne.

”Och jag fortfarande forsoker att kimpa med att i framtiden det kommer att bli
kooperativ, for jag tror pd det, jag tror att det blir fér dom pratar sa mycket nir
man gir pd moten hir i stadsdelsforvaltningen att de vill sd girna befrimja
foreningslivet, fa forindring i omrddet och i arbete. Men de vill inte slippa nén-

ting, dom vill gora allt kommunalt.”

Arbete dr viktigt. Livet kretsar stindigt kring avsaknaden av ett fast arbete for
Fatima. Det viktigaste i livet dr dock dndd dottern. Kirleken till henne, att hon
mir bra och klarar sig bra i livet. Hon bor ensam med dottern i en hyresritt. Hon
trivs dir hon bor férutom att det dr for trangt, Fatima bor i vardagsrummet. Det
ar dock viktigt att klara hyran. Dotterns skola fungerar bra, dir finns svenska barn
ocksd vilket hon tycker dr mycket viktigt. Fatima dr politiskt engagerad for
palestiniernas ritt att dtervinda men har annars inte mycket fritid 6ver for sig
sjlv, eftersom hon har ensamt ansvar for dottern. Pengar ir ocksd en stindig
bristvara som hindrar fritiden att bli si meningsfull som hon 6nskar. Fatima reser
dndd regelbundet, hon hilsar péd vinner eller slikten sd att det blir billigt. Hon har
mycket kontakt med slikten som finns dels i Goteborg, dels i Jordanien, samt
med vinner bide i Goteborg och i andra delar av virlden — nitverket dr stort.

Hir gar vi 6ver pd den del av intervjun som handlar om demokrati,
didr vi alltsa tar upp fragor om deltagande, inflytande och maktloshet. Nir
vi frigar Fatima vad hon tinker pd nir vi siger deltagande, svarar hon
snabbt — medborgarskap. Att man finns med i bilden, att vara med. Hon
tinker ocksa direkt pd invandrare, att de inte dr deltagare i samhillet. Man
mdste vara med, vara delaktig i det som pdgdr runt omkring en, vara en del
av det, det leder till utveckling, siger hon. Sammanfattningsvis finns det
alltsd fyra teman som hon associerar till begreppet deltagande: med-
borgerskap, att vara med, invandrare och utveckling.

Pa det andra begreppet — inflytande — svara Fatima att hon associerar
till politik och menar att om hon fir positivt inflytande sd leder det till en
positiv utveckling. Hon har dock aldrig sjilv upplevt det sa i Sverige. Det
handlar om makt, siger hon, utan politisk och ekonomisk makt kan man
aldrig fa inflytande. Hon har blivit det hon ir, siger hon, tack vare det
inflytande som flera personer runt omkring henne har mojlighet att utova.
De fyra teman som hon alltsd frimst associerar till begreppet inflytande ir
politik, utveckling, makt och personliga kontakter.

Pi det tredje begreppet, som dr maktloshet, dr svaret snabbt givet:
”Invandrare, det dr ju vi!” och hon ligger genast ocksa till kvinnor.
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”Barn har mer makt dn vi”, siger hon. Passivitet dr ett annat begrepp
som stimmer in. Hon associerar alltsd begreppet maktloshet frimst

till invandrare, kvinnor och passivitet.

”Nir jag tinker pa maktloshet jag tinker pa invandrare. Jag tinker pa kvinnor.
Fast vi ar mycket delaktiga i samhillet, men vi dr maktlosa fortfarande. Vi har inte
den makten. Det leder till passivitet, resultatet blir att man ir passiv, man kan inte

pdverka, man kan inte ha inflytande.”

Fatima berittar sedan om ménga ars engagemang i foreningslivet och den
besvikelse hon kinner Over att inte kunna paverka det som ir viktigt i
livet. Kvinnorna ir kulturbirare, de bir kulturen vidare till sina séner och
dottrar och det dr dédrfor viktigt att de forindrar synen pd sig sjilva, siger
hon. Det dr emellertid mycket svdrt att genomfora, anser hon efter att ha
torsokt bl.a. inom foreningslivet. Att kvinnor fir ett riktigt arbete ir vik-
tigt. Hon tycker att det dr beklimmande att sambhillet satsar si mycket
resurser pa verksamheter for kvinnor som inte leder ndgonstans. ”Att kvin-
nor gir dir och slosar tid”, som hon uttrycker det. Myndigheten trivs
med den dir rollen, sidger hon, att ta hand om invandrare. De stottar inte
projekt som kan dndra grundliggande virderingar och skapa arbete! Man
tar inte projekt pa allvar som drivs av invandrare, myndigheten vill inte
slippa makten. Bara for att man har svért for spraket limnas man pa utsi-
dan, menar hon. De vill inte satsa pd sadant som de uppfattar som ett hot
mot dem, mot deras egen verksamhet. Men invandrare mdste ha ett ar-
bete, siger hon. Sedan kan man bérja engagera sej i det som en vanlig
svensk engagerar sej i. Man siger att invandrare dr sd passiva, att de inte
protesterar, men hur skulle de kunna engagera sej i sidana frigor om de
inte har makt 6ver sina liv. Hon menar att de ir helt beroende av systemet
tor att kunna leva. Till och med foreningslivet dr svirt, hon orkar inte ga
till en forening om ingenting kommer att dndra sej. Hon menar att man
blir besviken och drar sej tillbaka. Det har att gora med minniskovirde —
att kunna forsorja sej. Det dr grundliggande.

Maryam

Maryam ir fodd i Iran och bodde under sin uppvixti Teheran. Maryams pappa
arbetade for en stor statligt oljekoncern, han tog hand om nya utlindska an-
stillda som kom frdn t.ex. Filipinerna eller USA. Fadern var tvungen att flytta
ofta i jobbet, modern som var hemmafru och de tva yngre barnen — Maryam
och hennes lillebror — fick flytta runt mycket vilket var tungt. Familjen hade
dock kvar sitt hus i Teheran hela tiden, de dldre bréderna som gick pa gymna-
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siet kunde inte flytta si mycket. Maryam studerade senare konst, teater och
regissorskap vid universitetet i Teheran. Det var fadern som idogt hivdade att
hon maste soka till universitetet — han hade sjilv ekonomiexamen fran militir-
universitetet — dven om det var mycket svdra intagningsprov. De tre broderna
ir ocksa vilutbildade, en dr ingenjor, en dr advokat och en ir likare.

Maryams konstutbildning var pa fyra a&r men universitetet stingdes som en
foljd av kriget 1987 och det tog dirfor sex ar att bli klar. Det var minga som
kastades ut fran universitetet nir det 6ppnades igen, Maryam siger att hon
hade tur som fick fortsitta studierna. Hon arbetade pa TV parallellt med studi-
erna och nir universitetet var stingt — sammanlagt arbetade hon dir nistan
tolv dr. Hon berittar att hon triffade sin man nir hon var tjugo och att de fick
barn efter ndgra ar. Det var mycket svart att klara sig under kriget, det var stora
problem i samhillet pd manga olika sitt. Maryam hade flera olika jobb, hon
arbetade parallellt med arbetet pd TV t.ex. som frisor, som spraktrinare i eng-
elska och som dramapedagog med handikappade barn. Det var vanligt att
minniskorna levde sa, att man hade ett jobb som var ganska fast men att man
ocksd hade flera andra jobb. Maryam hade ingen anstillning utan var egenfo-
retagare, det dr de flesta i borjan av arbetslivet och det fungerade bra. Det var
inte sd komplicerad byrdkrati som i Sverige och det fanns nistan inga skatter
men man var ocksd tvungen att klara sig sjilv med tandlikare och siadant, be-
rittar Maryam. I Iran fanns det dock jobb till alla minniskor, dir fick man
kimpa sjilv men det fanns jobb — bara man dppnade 6gonen och tittade och
lyssnade. Kontakter var dock viktigt for att hitta jobb, precis som det dr i Sverige.

Livet blev allt svirare i Teheran och Maryam limnade sitt hemland nir
hon var trettio dr. Det var stora problem med regimen, det virsta var det
fortryck som kvinnorna utsattes for. Kvinnorna fick inte synas i samhillet, skulle
sitta hemma och fick bara ga ut i sillskap med mannen. Maryam berittar om
hur det var i slutet, nir hon arbetade pa TV med att skriva manus for barnpro-
gram. Det fanns en grupp som man madste presentera manuset for, de skulle
godkinna manuset innan man fick sinda. Man blev utfragad i flera timmar och
de beslutade t.ex. att den musik hon valt inte var limplig, hon maste vilja
ndgot frin landet. Det blev virre och virre — dels f6r att Maryam var mycket
frisprakig men ocksé for att hon dr kvinna.

”Sa till mej, om du vill bérja med det manuset du far inte skriva namnet under texten. Jag
sa varfor — och dom sa dirfor att du dr kvinna. Dom sa till mej du kan skriva mannen, ja
dom sa! Din man skriver under manuset. Men jag sa: Nej! Dirfor det dr min manus, inte
mannens manus. Jag skriver for mitt namn. Nej, det fir inte. Jag sa okey. Sen jobbade
inte. Och sa jittchdrt till mej pa tv jag kan inte roka. Ja det dr si massor, massor av
problem. Dirfor jag tjatar sa mycket, jag pratar sa mycket. Du fir inte jobba, dirfor att du
pratar si mycket. Inte jobbar vanlig och litt. Du vill bara hela tiden prata och prata och vill

inte gora med ansvar mot regler. Jag sa okey, jag vill inte jobba. Inte pa tv.”
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Maryam berittar att det ocksa var for barnens skull som de flydde, en av sénerna
var déd fem dr och den andra sju ménader. Det var fruktansvirt niar de bombade,
femaringen upprepade hela tiden med svarta 6gon ”jag vill inte d6 mamma.” Det
var ocksd svirt bidde for Maryam och hennes man med jobb, det skrevs om dem
i tidningarna for att de var sa frisprakiga. De var ridda for att hamna i fingelse —
for barnens skull men ocksd for vad som kunde hinda sliktingarna.

Det ir nu tretton dr sedan de kom till Sverige som flyktingar, de hade sparat
pengar som de gav till en man som ordnade falska pass sa att de kom ut. De hade
sdlt allt de dgde och lanat pengar frin slikten. De kom med flyg och hamnade pa
en flyktingforliggning i Valdemarsvik i sju manader, senare kom de till Soder-
koping. De sokte asyl men fick avslag, en advokat hjilpte dem att 6verklaga och
de fick till sist uppehallstillstaind och blev svenska medborgare. Medborgerskapet
var enormt viktigt, berittar Maryam. Hon hade innan dess inget papper som
bevisade vem hon var, det var fruktansvirt att vara statslos. Nu har alla i familjen
dubbla medborgerskap, det tycker Maryam kinns skont. Hon kidnner sig som en
Iranska, dven om det svenska medborgerskapet ocksa ir viktigt. Efter dtta dr kunde
de atervinda till Iran pa besok, de har varit i dir tvd ganger sedan dess.

Tiden i Sverige har priglats av utbildningar. Maryam berittar att hon forst
blev rekommenderad att studera pd medborgarskolan — en komplettering av gym-
nasieutbildning — och hon gick dir ett ar. Lararna dir ansdg dock att hon inte
borde studera pa den nivan, eftersom hon hade universitetsexamen. Hon borde
snarare forsoka fi sina examensbevis Oversatta och godkinda, for att fortsitta
studera pad universitetsnivd. Arbetsmarknaden for kulturarbetare var dock begrinsad
och Maryam visste inte om det var idé att satsa pa den framtiden i Sverige — om
det fanns chans att det skulle bira frukt for henne som invandrare med den svara
konkurrens som finns. Maryam har visserligen arbetat inom sitt yrke — med teater
—under tiden i Sverige, dock inte som anstilld eller egenforetagare utan bara som
ALU eller under andra tillfilliga och obetalda former. Dessa erfarenheter verkade
heller inte ricka till for att hon skulle kunna initiera en karridr som egenforetagare
inom yrket. Med hjilp av samhillet och studieldn valde hon istillet en annan vig
—hon utbildade sig under ett dr till barnskotare.

Det fanns dock inga fasta jobb inom det yrkesomradet heller... Efter sju dr i
Soderkoping flyttade familjen till Goteborg och det tredje barnet kom. Maryam
hoppade in som vikarierande barnskotare emellandt, hon fick ocksi olika typer av
praktik eller ALU. Inga varaktiga riktiga jobb dock. Maryam berittar om hur hon
soker tillsvidareanstillningar — som hon 4r mer 4n vil kvalificerad for — och inte
ens fir veta att nigon annan fir tjansten. Sedan kan de ringa upp henne och
erbjuda vikariat ndr ndgon ir sjuk. Det dr krinkande, sdger hon. Det dr frustrerande
att aldrig fd anvinda sin kraft till att goéra en insats i arbetslivet, nu nir hon har
kraft. For varje dr som gir blir den mindre och mindre... Det ér svart ocksi
gentemot barnen nir man inte har jobb. De blir piverkade av det, inte bara
ekonomiskt. Man tappar sin personlighet, siger Maryam.
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Vi pratar ocksa lite om familjelivet och Maryam berittar att familjen dr central for
henne, att barnen gér fore allt. De 6nskar att familjen hade rad med ett eget hus
eller ett radhus, det dr en drom som dr mycket avldgsen dock — Maryams man har
samma problem som hon sjilv med att hitta ett fast arbete. Det dr ganska svart att
leva med barn i Sverige tycker Maryam, det ir bara forildrarna som tar ansvar hir.
I Iran ldgger sig alla vuxna i vad ungdomar gor och siger, de gar direkt hem till
torildrarna och berittar vad deras barn har for sig. Allt dr inte bra forstd, skolan i
Iran dr mycket hard och man har inte mycket frihet som ung.

Nir det giller den sista delen av intervjun — inflytande och demokrati
— fokuserar Maryam mycket pd sin och mannens roller i samhiillet. Ordet
deltagande associerar hon frimst till att gora nigot, att vara aktiv. ”Visa
att jag dr hir — att jag finns”, siger hon. Att synas med alla sina roller —
som mamma, som hustru, som kvinna, som yrkesarbetande. Att vara del-
tagare for familjens rikning och for 6vriga sliktens rikning ocksa. Begrep-
pet inflytande tir henne ocksd att tinka mycket pa familjen och de roller
de har i samhillet. Hon siger att hon ju dr hir i Sverige just for att hon har
inflytande — 6ver livet. I Iran hade hon inte inflytande, siger hon.

Maktlishet, vad dr det tor Maryam? Alla vill ha makt, siger hon. Visa att
man ir bra, att man bestimmer sjdlv. I familjen och arbetslivet. Det dr makten
som bestimmer rollerna. ”I mitt yrke tinker jag aldrig att jag har makt utan
dom har makt mot mej” siger Maryam. Hon madste hela tiden bevisa, siger
hon, men siger sedan att det kan hon inte — inte pd svenska.

Mehdi

Mehdi idr t6dd i Iran och vixte upp i Teheran didr han bodde med sina forildrar
och tre broder. Fadern arbetade kommunalt, han var polis, och modern var
hemmafru. Efter grundskolan gick Mehdi en gymnasieutbildning med inrikt-
ning pa litteratur vilket dr hans stora intresse, i synnerhet dikter och filosofi.
Han liste sedan filmvetenskap pa universitetet, det stingdes dock som en foljd
av alla politiska problem och han kunde inte slutfora studierna efter revolutio-
nen eftersom han beddémdes vara emot den nya regimen.

Parallellt med studierna arbetade Mehdi pé iransk TV. Han jobbade ocksi
pa en korskola — dir han var korldrare redan innan han sjilv tagit korkort —
samt pa en fabrik som monterade klockor. Det var viktigt att arbeta tidigt for
att skaffa egna pengar, Mehdi borjade vid 16 drs alder.

Nir Mehdi var 23 ar gifte han sig, han triffade sin fru pd universitetet och
dven hon arbetade parallellt pd TV. Sju ar senare flyttade familjen till Sverige, de
hade da tva barn. Orsaken var de politiska problem som familjen drabbades av —
men Mehdi talar inte gdrna om de hindelser som utloste flykten. Det var frimst
tor barnens skulle som de valde att ge sig ivdg. Sverige var inte familjens eget val
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70 Se dven matrisen pa nasta uppslag dar vi
har forsokt att renodla de kriterier som
skiljer de olika livsformerna at.

utan de tilldelades landet, frun och barnen akte forst ivig och sedan kom han
efter. I Soderkoping liste Mehdi forst svenska och han fick s smaningom édven
praktik och olika beredskapsarbeten. Efter sex ar valde de att flytta till Géteborg,
fraimsta skilet var att han forstitt att chansen att fd arbeta inom sitt yrke — teater
och film — skulle vara storre i en storstad. Mehdi arbetade en period med reklam-
film och senare inom grundskolan som assistent och dramalirare. Arbete ir viktigt —
inte bara for forsorjningen, anser Mehdi , utan frimst for att det dr dér han har mojlig-
hetatt forverkliga sig sjilv. Han trivs med att arbeta som egen foretagare inom sitt yrke
men dr arbetslos. Helst skulle han just nu vilja ha ett fast jobb — vilket jobb som helst —
eftersom arbetssituationen i Sverige for invandrare dr sd svar. Under radande forhdllan-
den 4r det bittre att komplettera ett fast jobb med frilans inom yrket, siger han.

Nir det giller bostaden siger Mehdi att ett bra boende ér viktigt f6r honom,
att han skulle vilja bo i radhus men att det har han inte rid med. Statusprylar ir
annars inte viktigt, siger han, livskvalitet dr det mest betydelsefulla. Barnen ir
viktiga och han vill ge dem bra forutsittningar for att vilja vig i livet. Att de dr
trygga och tar ansvar, det dr viktigast. Det dr dock svart att stindigt sakna den
lingsiktiga trygghet som ett arbete ger, dels ekonomiskt men dven pd andra sitt.
Ett eget boende ir ett sitt att fi rotter i det nya landet, siger Mehdi. Hans hogsta
onskan 4r annars att fi ett arbete dir han kan ge ndgot, till t.ex. ungdomar. Han
trivs med att arbeta tillsammans med andra minniskor. Betritfande féreningsliv
sd d4r Mehdi inte aktivt engagerad, dven om han girna diskuterar politik och
samhillsfraigor. Han har ibland tinkt att engagera sig i socialdemokratiska partiet,
in sd linge har det dock inte blivit sa.

Nir vi kommer in pd demokratidelen av intervjun ir Mehdi mycket klart
over sina stillningstaganden. Begreppet deltagande ir tor honom detsamma som
jamlikhet och att man tillhor ett samhille. Att kinna att man tillhor samhillet och
miirker att demokratin dven ir till for en sjilv. Ordet inflytande ir tor Mehdi
detsamma som att fa vara, eller att fa bli, delaktig. Nir det giller maktloshet siger
han att det f6r honom ir detsamma som att man inte kan dndra pd ndgot. Att
man vill gora saker, men inte fir. Precis si anser Mehdi att han lever i Sverige —
sedan tretton dr tillbaka. Han vill arbeta men han fir inte. Han vill triffa sin slikt
men de fir inte resa in i landet. Motsatsen till maktloshet édr att man har rittighe-
ter, siger han, att man kan dndra pa sidant som man tycker dr fel. Maktloshet

innebdr att man ir avstingd, beroende pé spraksvarigheter och regler.

Livsformsmekanismer

Vilka livsformsmekanismer ger da dessa intervjuer uttryck for? Med andra

ord — vilka livsformer lever de tre personerna i sina vardagsliv?”®
Intervjun med Fatima ger uttryck for att hon — liksom manga andra kvin-

nor — lever en blandform. Mellan arbetarlivsform, husmorslivsform, karriir-
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produktions-

medlen tid hierarki karriar utbildning
) . l6nearbete, dvs. o o
. ager ej saljer ratten att underordnad den delen av utbildning viktig
arbetarlivsform | produktions- kontrollera sin position i arbetsmarknaden for att undvika
medlen arbetskraft under hierarkien innehaller ingen hotet arbetsléshet

en tidsperiod

karriarmojlighet

(ipABC)

husmorslivsform

inget inflytande
dver mannens
inkomst

hennes tid ar
andras tid

karriarlivsform

I6nearbete, men
saljer inte tid utan
specifik kunskap
och kompetens,
disponerar sin tid
sjalvstadigt

att befinna sig
hogt i hierarkin
ger mer engagerat
arbete och mindre
rutinarbete

finns en fardig
karriarsstege att
klattra i

utbildning viktig,
for avancemang,
utveckla personlig
konkurrenskraftig
unicitet (ipABCQ)

representations-
hustruns livsform

har inflytande
dver mannens
inkomst

hennes tid ar
andras tid

producerar sadant
som hjalper
mannens karriar,
eller avlagsnar
stérande moment

utveckla estetik
och stil viktigt for
henne, fér man-
nens mojlighet att
utveckla unicitet

sjalvstandig-
hetens livsform

ager produktions-
medlen och &r
samtidigt produ-
cent, har fa eller
inga anstallda

ideal: hart arbete
och lojalitet mot
verksamhetens
krav, arbetar fér
att fa fortsatta
arbeta (ipBC)

medhjalperskans
livsform

star oftast inte
som agare men
har ofta
inflytande over
inkomsten

hog lojalitet med
mannen

kapitalistens
eller investorns

ager produktions-
medlen eller

ideologi: flit och
sjaldicsiplin men
inte direkt kopp-

livsform kapitalet lat till forrantat
kapital

investorinnans

livsform

Matris som samlar de kriterier vilka har
betydelse for forstaelsen av vilken livsform
som paverkar manniskornas vardagliga
handlingar. Kriterierna kommer huvud-
sakligen fran Jakobsen och Karlsson (1993)
samt fran Jakobsen (1999).
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forbindelse

arbete/fritid mal/medel partnerns fokus risk
arbetsform
skarp grans arbete ar ett har inte direkt
arbetarlivsform mellan arbete och medel for att na koppling till ﬁi?:fjg??ﬁ:: a.rbetsléshet,
fritid, frihet=ledig malet som &r partnerns foretaget (ipA) sjukdom
(ipAC) fritid (ipB) arbetsliv

husmorslivsform

arbete och fritid

arbete ar inte ett
medel att na fritid,
eller tvartom,

har inte struk-
turell koppling

engagemanget
riktat inat mot

gar ihop (ipA) arbete ska till partnerns familjen, mal =
tillfredstalla arbetsliv medel (ipAB)
familjens fritid
h friti s
gréll)’ei;eogc ritid fritid ar ett
karriarlivsform distinktionen ar m?ldil for att na kan vara positiv,
mellan engagerat mz et som ar chans, mojlighet,
arbete och gfﬁe € men mer
rutinarbete (ipAQC) frus
har en néara e.ngagerro\anget
representations- mannens sfar = koppling till riktat utét mot
hustruns livsform hemmets sfar partnerns mannens sfar,

arbetsliv (ipB)

inte beroende av
familjens narvaro

sjalvstandig-
hetens livsform

fritid och arbete
smalter samman,
frihet=sjalv-
standig (ipBC)

verksamheten
bade mal och
medel, malet ar
att forbli
oberoende (ipBCQ)

konkurs, sjukdom
(samhallsekonomi
och familj) (ipB)

medhjalperskans
livsform

uppgar ofta i
varandra

mal = medel

har koppling
till partnerns
arbetsliv

valjer oftast inte
verksamheten,
den foljer med
valet av man

kapitalistens
eller investorns
livsform

investerar for att
na nya investe-
ringar, arbete och
fritid ar varken
mal eller medel

koppling mellan
kapital och familj
ofta stark, men
ingen stark
koppling mellan
partners

fokus: inte tara
pa kapitalet, dock
viktigt med familj
(1) arvingar

(2) status

brist pa kapital,
ingen familj,
sjukdom

investorinnans
livsform
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livstform och sjilvstindighetens livsform. Dels biar hon med sig strukturer frin
arbetarlivsformen nir hon siger att drommen just nu dr ett fast arbete, vilket
som helst, bara det ger henne en trygg ekonomi och en fast tillvaro. Hon ser
girna en skarp grins mellan arbete och fritid, si att hon kan fi uppleva fritid pa
’riktigt”. Hon uttrycker dven att utbildning ar viktigt for att undvika arbets-
loshet, vilket dr typiskt for arbetarlivsformen. Dessutom verkar hon i sin yrkes-
roll fokusera mycket pd sjilva verksamheten — det dr sjilva projektets mal som
dr drivkraften for arbetet.

Fatima dr dock ocksd i hog utstrickning priglad av husmoderns livsform,
da familjen for henne idr det mest centrala. Pa ett annat plan lever hon snarare
karridrens livsform, nir hon i Sverige fatt erfara att utbildning ar viktigt for att
utveckla personlig unicitet. Det dr kanske hennes enda chans att fa yrkesar-
beta. I det projektarbete som hon drivit fram kan man ocksd ana att hon i sina
framtida drommar om projektet foredrar en distinktion mellan engagerat ar-
bete och rutinarbete, snarare in mellan arbete och fritid.

Det finns ocksd drag av sjilvstindighetens livsform i de handlingar som
hon utfér, man kan siga att hon arbetar si intensivt med sitt projekt med
huvudsyftet att fi fortsitta arbeta. Man kan ana att hon ser projektet som bdde
mil och medel, malet dr att forbli oberoende pé det sittet att hon med projek-
tet i hamn har mojlighet att stanna kvar i arbete, istillet for att aterigen bli
beroende av samhillets bidragssystem.

Maryam lever pi ett liknande siitt flera olika livsformer samtidigt. For henne
verkar mekanismer fran sjilvstindighetens livsform vara mycket styrande och det
dr ett sitt att fungera i samhillet som hon ér van vid fran Iran. Hart arbete och
hog lojalitet mot verksamhetens krav — att arbeta for att fi fortsitta att arbeta.
Verksamheten dr pd det sittet bade mal och medel, malet ar att forbli oberoende.

Samtidigt lever Maryam édven karridrens livsform, dd hon liksom Fatima
har erfarenhet av att utbildning ir viktigt for att utveckla personlig konkur-
renskraftig unicitet, extremt viktigt inte minst nir man i sitt yrke arbetar som
regissor och med teater. Dock verkar det for Maryam fungera sd att denna
erfarenhet stir i konflikt med mekanismer frin arbetarlivsformen, som snarare
styrt hennes handlingar sd att hon i Sverige utbildat sig till barnskétare med
syftet att forsoka forhindra fortsatt arbetsloshet.

Den tredje personen i pilotstudien, Mehdi som alltsd dr gift med Maryam,
lever liksom kvinnorna en blandform och det verkar framfor allt vara mekanismer
frin sjilvstindighetens och karridrens livsformer som styr hans handlingar. Ut-
bildning ir viktigt for att utvecklas som minniska, arbete och fritid smilter sam-
man for Mehdi, detta édr kriterier vilka dr styrande i dessa livsformer. Dock verkar
det viktigt for honom att forbli oberoende — alltsd att verksamheten dr bide mal
och medel —vilket dr en styrande mekanism i sjilstindighetens livsform. I karriir-
ens livstform ér ju fritiden snarare ett medel for att nd mdlet, som ér arbete.
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71 Var not. Sociocentrism betecknar motet
mellan olika livsformer, pa samma satt som
begreppet etnocentrism bland etnologer
och socialantropologer brukar beteckna
motet mellan den vasterlandska forskaren
och de "frammande” kulturer som
studeras. Sociocentrism forklarar det
faktum att motet ofta leder till kommu-
nikationssvarigheter — orsaken ar just att
man har en tendens att tolka omvarlden
med utgangspunkt fran sin egen livsvarld
(Jakobsen och Karlsson 1993: 201-203).

72 Jakobsen och Karlsson 1993: 203.

Mehdi lever samtidigt arbetarlivsformen. P4 samma sitt som for de tva kvin-
norna har utbildning nimligen visat sig vara viktigt huvudsakligen for att und-
vika arbetsloshet och Mehdi lider liksom kvinnorna av den luddiga grins mel-
lan arbete och fritid som linga perioder av arbetsloshet fort med sig.

Sammantaget har livsformsanalysen fort med sig kunskap om att det
huvudsakligen ir livsformsmekanismer frin sjilvstindighetens livsform och
fran karridrens livsform som styr intervjupersonernas handlingar. Det finns
ocksa mekanismer fran arbetarlivsformen och husmorslivsformen som har
stor betydelse. Vidare lever alla tre utpriglade blandformer. Det ir vanligt
i livsformsanalys att man kommer fram till att folk lever blandformer. I
bade danska och svenska studier dr det ofta sa att just kvinnor lever bland-
former, medan min oftare lever en enda livsform. Detta ir inte fallet i var
pilotstudie men eftersom den idr si begrinsad kan vi inte avgora om det
har nagon sirskild betydelse.

Vi dr snarare intresserade av den mangfald av livsformsmekanismer
som verkar styra intervjupersonernas handlingar. Det ir just i brytnings-
punkterna mellan livsformer som det uppstdr intressant information
som det d4r mojligt att analysera vidare. Dels finns det sidana konflikt-
punkter for varje enskild person, beroende pd hur de olika livsforms-
mekanismer som styr ens handlingar paverkar ens liv. Dels finns det
sadana konfliktpunkter inom en familj eller en slikt, i de fall de hu-
vudsakligen lever olika livsformer eller om nigon i enheten kanske
”byter” frin en livsform till en annan. Man kan ocksd i litteratur om
livsformsanalys utldsa att det finns sddana konfliktpunkter pa olika ni-
véier i samhillet, beroende pa hur styrning och makt utévas med hin-
syn — eller utan hinsyn — till de lokala livsformer som minniskor lever.
Jakobsen och Karlsson ger ett talande exempel pa hur en konfliktsi-
tuation kan pédverka vardagslivet.

”En av sociocentrismens’! effekter ir att den i sig ger upphov till helt nya begrepp. Det
ir ndr minniskor med olika livsformer konfronteras, ur stind att se virlden ur andra
perspektiv dn det egna, som det uppstar sidana uttryck som till exempel ’strebrar’,

>arbetsskygga’, *portfoljbirare’, *parasiter’, *statusgalna’, *bldslampor’ och sd vidare.””?

Den paverkan som de strukturella livsformerna har pd minniskan spelar
alltsd stor roll for hur man bedémer virlden och hur man agerar i vardags-
livet, d4 detta sker med utgingspunkt fran vilken eller vilka livsformsideo-
logi som man sjilv dr birare av.

Pé vilket sdtt dr de olika livsformsmekanismerna styrande for de tre
personerna i pilotstudien? Ar de avgorande for deras handlingar och val av
firdvig? Har alltsd dessa mekanismer producerat de hindelser som perso-
nerna deltar i? Kan livsformsmekanismerna forklara dessa skeende? Finns
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det nigot annat dn livsform som ir viktigt att ta hinsyn till? Vi dterkom-
mer till dessa fragor men ska hir forst presentera resultaten av del tvd i den
praktiska gdng som Jakobsen rekommenderar.

Inflytande och demokrati

Det tydligaste resultatet, nir det giller demokratidelen av intervjun, ir
intervjupersonernas direkta association till begreppet medborgarskap. Detta
ir naturligtvis centralt for alla tre eftersom de dr flyktingar, livet handlar i stor
utstrickning om alla de problem som ir — eller har varit — férknippade med
avsaknaden av ett medborgarskap.

Begreppet deltagande betyder foljaktligen att man dr medborgare — fullt
ut. Att man syns och hors i samhillet, att man ér aktiv och gor saker, att man ér
synlig med alla sina roller. Att man tillhor samhillet och ir en del av samhiillet.
Man ir jimlik gentemot alla andra medborgare. Man kinner och erfar att
demokratin ir till dven for en sjilv, som Mehdi uttrycker det. Formellt sett ér
de nu svenska medborgare alla tre, i det praktiska vardagslivet har dock inte
medborgarskapet gett full effekt — dnnu. Invandrare deltar sillan, siger de,
atminstone inte i enlighet med den demokratisyn som de tre personerna pre-
senterar i och med sin definition av begreppet deltagande.

Det andra begreppet — inflytande — innebir for de tre personerna att man
paverkar den politik som fors. Inte bara med sin valsedel vart fjirde dr, utan
ocksd genom att man stindigt gor sin rost hord genom alla de olika roller som
man har i samhillet. Positivt inflytande innebir att en positiv politik utvecklas,
som Fatima siger. S har hon dock aldrig upplevt det i Sverige, siger hon
ocksd. Samtidigt kan man ju knappast siga att flyktingar som kommit hit inte
har nagot inflytande alls. Det inflytande 6ver vardagslivet som sjilva flykten
genererades av var ju extremt stort. Emellertid byggde detta inflytande mycket
pa personliga kontakter med personer som har politisk och ekonomisk makt,
ndgot som intervjupersonerna har svirt for att bygga upp i Sverige med den
segregation som rader pd arbets- och bostadsmarknaden.

Begreppet maktloshet associeras foljaktligen med ordet invandrare i all-
minhet och kvinnor i synnerhet. Vi ir avstingda, uttrycker alla tre, vi kan inte
indra pd nagot. Det dr makten som bestimmer rollerna, siger Maryam, och
menar att hennes yrkesroll savil som hennes roller som mamma, hustru och
kvinna bestims av dem som har makten. Hennes inflytande 6ver vardagslivet
ir ytterst begrinsat och det dr hon som har bevisbordan om hon vill nd en
forindring — hon madste visa att hon kan assimileras. Genom att prata felfri
svenska och erdvra en fast anstillning. Forst dd tillits hon gora sin rost hord,
forst dd kan hon pédverka politiken i den riktning som hennes politiska, person-

maktloshet

- invandrare
- kvinnor
- passivitet
- avstangd
- inte kan andra pa nagot
- makten
bestammer rollerna
- dom har makten,
jag bevisbordan
- spraksvarigheter

Det som intervjupersonerna framst
associerar till begreppen deltagande,
inflytande och maktléshet.
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350U 2000.

liga stillningstagande pabjuder, forst dd kan hon leva det vardagsliv som hon
vill. Det ir sd de tre personerna verkar uppleva att samhillet dr organiserat —
nir det giller flyktingars och andra invandrares stillning i Sverige.

Vilka samband finns dd mellan den demokratisyn som de tre intervju-
personerna presenterar och de livsformer som de huvudsakligen lever? Vilken
demokratisyn uttrycker de till att borja med? Deras definition av de tre be-
greppen deltagande, inflytande och maktloshet stimmer ganska bra verens
med den syn som t.ex. uttrycks i den svenska demokratiutredningen.” I slut-
rapporten som presenterades ar 2000 forordas en fortsatt representativ demo-
krati, kompletterad med deliberativa (diskuterande och argumenterande) in-
slag. Forutom att ett okat inflytande behovs i allminhet, enligt utredarna,
handlar rapporten mycket om att nya grupper behover fi ett okat inflytande
genom deliberativa inslag — sirskilt ungdomar, kvinnor och invandrare.

Intervjupersonerna delar alltsd den demokratisyn som i stor utstrickning ir
rddande i det svenska sambhillet, dven om den synen inte delas av alla gruppe-
ringar. Intervjupersonernas upplevelser av hur demokratin utovas dr emellertid
mycket nedsldende. Deras erfarenheter dr ur demokratisynpunkt genomgaende
negativa, fran det att de kom till Sverige. Naturligtvis dr de positiva till att ha
kommit hit 6verhuvudtaget, det har inte bara riddat deras liv, utan ocksd gett
dem medborgarskap — det viktigaste av allt. Men sedan tog det stopp.

Vilken betydelse har da livsformerna — ur demokratisynpunkt — for det
vardagsliv som de tre intervjupersonerna lever idag? Spelar det nigon roll om
arbetarlivsformens, karriirens eller sjilvstindighetens livsform dr mest styrande
for de vardagliga handlingarna? Det man mojligen skulle kunna sidga idr att
dessa tre personer lever andra livsformer nu, dn de skulle gjort om de hade
sluppit leva som flyktingar. Kanske lever de ocksi i storre utstrickning bland-
former, dn de skulle gjort om de hade fatt fortsitta sina respektive liv pd hem-
maplan. Man kan ocksa se det som att flyktingskapet har paverkat vardagslivet
i sd stor utstrickning att det dr svart att avgora vad i intervjupersonernas hand-
lingsmonster som hinger samman med livsformerna, och vad som kan forkla-
ras med andra teoretiska modeller.

Samband mellan livsform och demokratisyn

Vi har nu gjort en genomgang av intervjuerna med avsikt att bestimma i vil-
ken utstrickning de intervjuades berittelser ger uttryck for olika livsformsmek-
anismer, samt gjort en tematisering av demokratidelen med avsikt att soka
samband mellan livsform och demokratisyn. Frigan for denna tredje del av
genomgingen — si som Jakobsen rekommenderar att en analys genomfors —
handlar om att bittre forstd dessa samband. Beror demokratisynerna pa
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livsformerna? Vilket 4r honan och vilket ir dgget? Aterigen maste vi dock re-
servera oss mot att resultaten tas for allvarligt, eftersom pilotstudien idr si be-
grinsad i omfattning. Diskussionen hir leder snarare till att ett antal frigor
uppstdr, dn att den ger nagra sirskilda svar.

Att medborgarskapet dr sa centralt for intervjupersonerna var pa sitt och
vis 6verraskande fOr oss. Vi visste visserligen att det dr viktigt rent minskligt,
men vi hade inte forestillt oss att det var sd centralt nir det giller frigan om
lokal demokrati: Att deltagande handlar si mycket om att synas och horas som
medborgare, det uppfattade vi som ett ovintat svar. Det skulle kunna forklara
en del av de svirigheter som lokalt anstillda i stadsdelsforvaltningar eller hos
bostadsforetag moter nir de forsdker engagera minniskor i lokala demokrati-
processer i miljonprogrammets omraden — dir det bor médnga flyktingar. Folk
vill inte vara med, de kommer inte pa vira moten, vi vet inte hur vi ska na fram,
sdger dessa anstillda ibland frustrerat ndr man diskuterar varfor det finns sa lite
av medborgerligt inflytande pa lokal niva.

For den som dr todd i Sverige och har forildrar som ir fodda hir —
vilket de allra flesta lokalt anstillda i stadsdelarna har — kan kanske detta
vara svart att forstd. For dem dr det sa sjilvklart att man tillhor samhillet
och utgor en del av det, att man kanske inte reflekterar 6ver vad det inne-
bir att std utanfor. For dem dr det nog naturligt att man deltar i lokala
projekt och processer, om man vill piverka den lokala utvecklingen. At-
minstone om man har tid, annars kan man tryggt forlita sig pa den repre-
sentativa demokratiska processen dir man rostar vart fjarde ar.

For den som dr fodd utomlands eller har férildrar som dr fodda utomlands
—vilket dr situationen for ungefir hilften av dem som bor i miljonprogrammets
omriden i Goteborg — dr kanske inte detta lika naturligt. De kanske upplever
att deltagande i lokala processer forutsitter att man tillhor samhillet och dr en
del av det — att man ir jimlik med alla andra medborgare. Om inte forsta
gingen som man engagerar sig lokalt, s dtminstone som ett resultat av det
initiala engagemanget. Ofta fungerar det dock inte sd i lokala demokrati-
processer, utan deltagarna drar sig ofta besviket tillbaka och det dr mycket
svirt att engagera dem ytterligare en gang pa lokal niva. Inte alltid — men ofta.

Frigan om vad som ir honan och vad som ir dgget dr dock inte sa ldtt att
besvara. Det handlar troligtvis om ett komplext nitverk av orsaksforhéllanden
som har betydelse for utvecklingen. En av de forskare som diskuterar dessa
torhillanden dr, som tidigare nimnts, statsvetaren Putnam och vi dterkommer
till den diskussionen i slutet av rapporten.

En annan friga som uppstatt i och med pilotstudien, dr om flyktingskapet
har lett till att man lever sjilvstindighetens livsform i storre utstrickning dn
man annars hade gjort. Detta kanske dr mest tydligt om man i sina vardagliga
handlingar dr starkast paverkad av de strukturer som hirror fran arbetarlivs-
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formen eller frin husmoderns livsform. Sedan andra virldskriget har ca. tva
miljoner minniskor invandrat till Sverige.” Under 50- och 60-talen, dd Sverige
hade en stor arbetskraftsinvandring, var det vanligt att man som invandare
arbetade inom industrin eller hade olika serviceyrken. Forvirvsintensiteten bland
dessa invandrare var hog — hogre dn for den tidigare svenska befolkningen —
och detta var sirskilt markant bland invandrarkvinnor.” Sysselsittningen bland
invandrare har sjunkit drastiskt sedan dess, av dem i arbetsfor dlder som in-
vandrade till Sverige 1993-97 hade endast en fjirdedel nigon form av syssel-
sittning 1997.7¢ Det skulle vara intressant att studera vilka livsformer dessa
minniskor lever idag. Nu nir det inte finns utrymme for invandrare att [6near-
beta i samma utstrickning som forr, dd det dr sa extremt svart for dem att fa
anstillning inom sitt yrkesomride — eller i vilket yrkesomrade som helst. Vad
gor man istillet? Vad betyder det for dessa minniskor att de stindigt maste
vidareutbilda sig? Vilken livsform ér det nu som huvudsakligen styr deras hand-
lingar? Lever man oftare blandformer? Vad innebidr det att leva utpriglade
blandformer nir man ir flykting? Vilka konflikter — eller kanske mojligheter —
skapar dessa forindringar i deras liv? Vilken makt har de 6ver sina vardagsliv?

Ytterligare en fraga som dr intressant i ssmmanhanget dr vad sjilva flykting-
skapet egentligen ska betraktas som i samband med livsformsanalys. For oss édr
det tydligt att flyktingskapet har s stor betydelse for intervjupersonerna att det i
stor utstrickning skymmer sikten for oss om vilken betydelse livsformernas
strukturer egentligen har. Flyktingskapet verkar alltsi ha producerat dessa hin-
delser i storre utstrickning dn vad livsformerna har, och flyktingskapet verkar
forklara mer om intervjupersonernas vardagliga handlingar — jaimfort med vad
livsformerna gor. Under tiden som vi genomfort pilotstudien har vir uppfattning
om livsformsanalys som metod forindrats successivt. I borjan tyckte vi spontant
att det saknas ndgot i analysmetoden, i alla fall om man &r intresserad av analys i
miljonprogrammets omriden dir det finns manga flyktingar och andra invand-
rare. Det utanforskap som manga invandrare lever i ddr rymdes inte 70 meto-
den tyckte vi. Det finns ocksd manga svenska ungdomar med f.d. utlindska for-
dldrar som lever i ett liknande utantorskap. Dirfor funderade vi pd om inte flykting-
skap eller utanforskap borde betraktas som en egen livsform.

Nu i slutet av processen ser vi det lite annorlunda. Livsformsanalys ger sig
inte ut for att forklara alla skeenden. Vi ser det nu snarare som att det som ir
viktigt med analysmetoden dr om den uppticker iven de andra mekanismer
som paverkar minniskors vardagliga handlingar. Det tror vi att livsformsanalys
gor. Nir det giller att soka forklaringar till de minskliga handlingarna ir det
da forstds nodvindigt att kombinera olika analysmetoder — inte minst for att
kunna uttala sig om hur de olika mekanismerna samverkar.

Frigan dr om det dndd inte skulle vara fruktbart att inforliva begreppet
fWyktingskap i livsformsanalysen. Det har ju haft positiva effekter att gi tillviga
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pd det sittet ndr det giller begreppet genus, dd det har fort med sig att livsforms-
analysens forklaringsvirde har okat. Jakobsens motiv som var att nd 6kad kun-
skap om den ojimlika maktférdelningen mellan konen kanske ocksa kan gilla
flyktingskap och utanférskap?

”Vi behover veta vilka de objekt dr som besitter sidana strukturer, krafter och mekanis-
mer att de kan producera denna typ av handlingsbenigenhet och foérvintningar, och
dirmed reproducera den ojimlika maktfordelningen mellan konen. Och varfor inte lata

en sidan forklaring vara en del av livsformsanalysen?”””

Visserligen kan man hivda att genus ir ett mer allmingiltigt begrepp och
dessutom mer bestdende 6ver tid jamfort med flyktingskap. Emellertid ar
det utanforskap, som flyktingskapet ofta for med sig, ett sipass vanligt
problem i dtminstone storstadsmiljoerna, att man skulle kunna betrakta
det som ett mer eller mindre oforinderligt tillstind. En strukturell meka-
nism som villkorar de vardagliga handlingarna.

Lars Bergstrom och Elsebeth Fog visar med sin livsformsanalys i norra
Bohuslin att behovet av en ny livsform som beror begreppet utanfoérskap dven
kan gilla glesbygd.”® De identifierar i sin studie nigot som de kallar de stin-
diga bidvagstagarnas livsform. Den materiella basen for livsformen dr den of-
fentliga forsorjningen — det handlar om de ménniskor som under ling tid, ofta
flera generationer, drabbas av utanforskap i och med att de inte har nigot
lonearbete. De tillhor alltsd, ur samhillets uppifranperspektiv, de oproduktiva
och ir ofta fortidspensionerade. Det dr dven vanligt att deras sliktingar fran
tidigare generationer har fitt s.k. fattigvard. Den ursprungliga orsaken till
utanforskapet dr dock ofta oklar, Bergstrom och Fog beskriver det som att det
handlar om minniskor som av omgivningen upplevs vara sd olika eller annor-
lunda — att de inte passar in i den vardagliga kontexten.

Denna livsform har vissa likheter — nir det giller utanférskap — med
den situation som flyktingarna i var pilotstudie upplever i Sverige. Den
skiljer sig emellertid ocksd at pd ndgra visentligt punkter. Flyktingar som
kommer till Sverige ir ofta vilutbildade och har dessutom ofta méinga drs
yrkeserfarenhet inom sitt kompetensomride. De kan alltsa ha haft ett helt
annorlunda vardagsliv bara for tio till femton ar sedan.

Det vi vill sidga dr alltsd att begreppet utanforskap kan ha minga olika
betydelser och att det dirfor borde kunna vara fruktbart att integrera teorier
om social exkludering i livsformsanalysen.
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Diskussion

DETTA avslutande kapitel ska vi helt kort diskutera de erfarenheter som

pilotstudien fort med sigi relation till de teman som vi fordjupar oss i inom
vara respektive forskningsprojekt. Till att borja med gar vi in pd livsformsana-
lysens virde for samhillsplaneringen med fokus pé lokalt utvecklingsarbete. Vi
diskuterar sedan vilken betydelse livsformsanalys kan ha for utvecklingen av
socialt kapital. Sedan tar vi upp en diskussion om social ekonomi och ett reso-
nemang om héllbar utveckling i relation till livsformsanalys. Till sist avslutar vi
med ndgra sammanfattande reflexioner.

Lokalt utvecklingsarbete

Samhillsplaneringen inbegriper manga olika discipliners styrning och kon-
troll av lokalsambhillets utveckling i forhallande till helheten. Styrningen
ir oftast sektorsuppdelad och kontrolleras av flera olika lagar och férord-
ningar, t.ex. genom kommunallagen, socialtjinstlagen eller plan- och bygg-
lagen. Sambhillsplaneringen ir i det goda mojligheternas perspektiv, som
Arén beskriver det, ”ett instrument for att uttrycka minniskors 6nskan
om hur de vill att deras liv ska gestaltas.””” T det andra perspektivet, det
onda, handlar det mer om att ”do6lja marknadskrafternas spel, ge dem an-
stindighetens klidsel och legitimera en orittfirdig och naturfientlig sam-
hillsutveckling.”® Vi tror dock pé de goda mojligheternas perspektiv och
det dr naturligtvis den utgidngspunkten som ligger till grund for virt ge-
mensamma intresse for lokalt utvecklingsarbete i samhillsplaneringen.
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Sambhillsplaneringen mdste foljaktligen forankras i minniskors kultur for
att fungera pd ett bra sitt. Arén beskriver tre sitt att fornya planeringen i
den riktningen, sd att den demokratiska forankringen och den kulturella
medvetenheten dkar:®!

1. Lokal kunskap.
2. Livsformsanalyser.
3. Problemstyrd planering.

Med lokal kunskap menar han att planeringen maste ta tillvara de vanliga
minniskornas kunskaper om sitt samhille och sin stadsdel. Vilka problem
ir centrala for dem? Vad dr det som motverkar de planer som invanarna
sjilva ser som positiva for lokalsamhillet? Han menar vidare att den kun-
skap som invédnarna besitter ror ett helhetsperspektiv som inbegriper so-
ciala och ekonomiska aspekter, sivil som materiella och minskliga resur-
ser. Det viktiga dr att kunskapen ir platsbunden.

Med den andra punkten — livsformsanalyser — menar Arén, som grundar
sig pd den danska livsformsanalysen, att planeringen maste ta hinsyn till att
minniskor lever o/ika livsformer inom ett lokalsamhille och att de dirfor har
olika krav pd levnadsvillkor. Han siger vidare att planeringen mdste acceptera
detta faktum om den ska kunna bidra positivt till ett lokalsamhilles formaga
till 6verlevnad och fornyelse. Planeringen med dess atgirder och forslag maste
siledes grundas pd kunskap om, och beskrivning av, de olika livsformer som
existerar i lokalsamhillet. Han sidger ocksa att det indirekt innebir att ”bryta
mot den planeringsideologi som bir funktionalismens samhills- och ménnisko-
syn och som har en positivistisk kunskapsteoretisk utgingspunkt.”?

Problemstyrd planering, vilket dr Aréns tredje strategi for en demokratisk
och kulturellt férankrad planering, innebir att det d4r de mangfacetterade lo-
kala problemen som ska styra och strukturera planeringen — inte den sektors-
uppdelade administration som kommunal och statlig forvaltning bygger pa.
Problemstyrd planering forutsitter kontinuerligt sokande efter lokal kunskap,
det dr nodvindigt att stindigt férdjupa kunskapen om de lokala problemen
och de motsittningar som beskriver dess karaktir.

Lokalt utvecklingsarbete som en del i samhillsplaneringen handlar enligt
Arén silunda om att planera utifrin lokal, platsbunden, social, ekonomisk och
tysisk kunskap; med hinsyn till att méinniskor lever olika livstformer lokalt; och
med utgdngspunkt fran de lokala méingfacetterande problemens karaktir. Pa
det sittet kan planeringen — forutom att bittre tillfredstilla invanarnas behov
och Oka lokalsamhillets overlevnad — bidra till att metodutveckling sker nir
det giller hur offentliga medel fordelas till den lokala nivin. Det foljer som en
positiv effekt av att samhillsplaneringen med detta koncept forutsitter bittre
kunskap om vilka invanarna i stadsdelen dr och hur de vill att deras liv ska
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gestaltas. Lokalt anstillda aktorer pd stadsdels- och kommunal nivd efterfragar
ocksé ofta metoder for hur de ska 6ka kommunikationen med medborgarna.
Livsformsanalys kan ligga till grund for utvecklandet av sidana metoder.

Det finns dock ett perspektiv pa samhillsplanering och lokalt utvecklings-
arbete som inte Arén diskuterar i sirskilt stor utstrickning — och det dr makt.
Han sidger visserligen att planeringen bor genomga en forindring, frin att vara
centraldirigerande till att utgd ifrdn lokala forutsittningar och behov. Hans
sdger ocksa att planeringen ska struktureras utifran de lokala uppfattningarna
om vad som ir problemet. Fortfarande har dock planeraren i Aréns férnyade
samhillsplaneringsform relativt stor makt 6ver hur planeringsprocesserna ut-
formas. Mdste planeraren ha den rollen, att fungera som s.k. makro-aktor i
samhillsplaneringen? Eller kan lokala grupper av minniskor ocksé fungera pa
det sittet och dirmed utéva mer makt 6ver planeringsprocessen?

Michel Callon och Bruno Latour diskuterar makt med utgingspunkt fran
hur olika aktorer agerar i samhillet. Dom menar att det finns en fara i att de olika
aktorerna individ och institution analyseras av olika discipliner — av t.ex. psyko-
logi respektive ekonomi — och med olika teoretiska verktyg. Resultatet blir nim-
ligen att makro-aktorernas makt forstirks, pd bekostnad av mikro-aktorernas,
och att bl.a. sociologer med sitt agerande bidrar till denna utveckling.®

Exempel pa makro-aktorer dr institutioner, organisationer, samhallsklasser,
partier och stater, medan mikro-aktoérer utgors av individer, grupper och fa-
miljer. Det finns egentligen ingen skillnad i storlek mellan dessa aktorer ”som
ar inneboende i deras natur. Alla skillnader i friga om niva, storlek och omfatt-

84

ning dr resultatet av en strid eller en forhandling.”®* Det viktiga ir istillet,

anser Callon och Latour, att studera su7 en mikro-aktor blir en makro-aktor.
Hur gar det egentligen till nir minniskor borjar ”agera som ez man”?%
Detta gdr till sd att forbindelser skapas mellan aktorer, varaktiga for-
bindelser som hela tiden stirks genom att en aktor agerar gentemot de
andra grupperna. ”En skillnad i relativ storlek uppnds nir en mikro-aktor,
forutom att virva grupper, ocksd kan virva det storsta antalet varaktiga
material.”%® En aktor vixer eller krymper beroende av de andra aktorernas
handlingar, med vilka den bildar férbund eller strider, alltsd i vilken man
aktoren framgangsrikt lyckas oversitta de andra aktorernas intressen, 6ns-
kemdl och drivkrafter.’” Nir en aktor lyckas med detta fir den mojlighet
att varaktigt placera element i s.k. svarta lador. ”En svart lada innehdller
det som inte lingre behover tas under omprovning.”®® Det dr alltsd sidant
som tas for givet eller som uppfattas som betydelselost att diskutera eller
ens lyfta fram i ljuset. Svarta lddor ir i verkligheten aldrig helt stingda,
men en makro-aktor agerar som om de var tita. En sidan aktor behover
alltsd inte férhandla om allting frin nollidge, utan den kan bygga sina kom-
mande forhandlingar med nya aktorer pa de forgivet-taganden som finns

Diskussion 43



dolda i svarta lidor. ”For att ssmmanfatta kan vi sdga att makro-aktoren ir
en mikro-aktor som sitter pd en mingd (otita) svarta lidor.”%

Svarta lidor kan dock 6ppnas och Callon och Latour menar att det dr detta
som oftast hinder nir stora samhillsaktorer byter plats i hierarkin. Detta sker helt
enkelt, eller har forutsittning for att ske, nir en mikro-aktor slutar ta den svarta
lidans innehall for givet och borjar ifrigasitta de berikningar och slutsatser som
ryms inom dess skal. Den aktoren vixer da i styrka, i samma takt som den ur-
sprungliga makro-aktoren krymper. Man kan alltsa uttrycka det som att ”en ak-
tor dr stark i den man som han eller hon formdr ingripa. /.../ Han eller hon som
har féormagan att likrikta virderingar besitter maktens hemlighet.”®® Med andra
ord, den som lyckas formulera en virdegrund som ménga andra aktorer med sina
handlingar visar sig sympatisera med — den aktoren kan utéva make.

?For att vixa mdste vi enrollera andra viljor genom att 6versitta vad de 6nskar och
genom att materialisera denna 6versittning pd ett sidant sitt att ingen av dem

lingre kan onska sig nigot annat.”!

Makt dr alltsa, enligt Callon och Latour, inte ndgot som aktoren sar, utan nagot
som andra aktorer ger genom sina handlingar. Makt ér alltsd en konsekvens av
kollektivt handlande, inte en orsak till handlande. De menar ocksi att denna
oversittningsprocess gentemot den stora massan forr i tiden fungerade tillfred-
stillande inom det representativa politiska systemet. Sedan ling tid har det emel-
lertid varit en allmin uppfattning att det representativa inte ensamt formar leva
upp till dessa krav.> Andra former av 6versittning av allminhetens vilja har dirfor
introducerats for att komplettera den representativa demokratin. Sociologin och
andra vetenskapliga discipliner deltar i denna 6versittning, nir de pd olika sitt i
sitt yrkesutdvande tar rollen som sjilvutnimnda talesmin for folket.

Med detta sittet att tinka har alltsa inte makro-aktorer, som t.ex. dem
som rdder 6ver de processer som styr samhillsplaneringen, mojlighet att
fatta ett bes/ut om att lokala aktorer ska formeras och ta ansvar for delar av
det lokala utvecklingsarbetet. Diremot kan makro-aktorer, liksom alla
mikro-aktorer, genom sina handlingar bidra till att svara lador 6ppnas si
att innehallet blir synligt och mojligt att diskutera — och pa sa sdtt mojlig-
gora for mikro-aktorer att Overgd till att bli makro-aktorer. Pa sa sitt skulle
det lokala utvecklingsarbetet, som en del av samhillsplaneringen, kunna
paverkas 1 hogre utstrickning av lokala aktorer.

Kan livsformsanalys bidra till en sddan utveckling? Livsforms-
analysen ger 6kad kunskap om invinarna och de omstindigheter som
de lever under, den dr pd sd sitt naturligtvis anvindbar som metod.
Denna okade forstaelse kan i sin tur generera handlingar i det lokala
utvecklingsarbetet, vilka kan bidra till att 6ppna svarta lidor som ror
livsformsstrukturer och synliggora vilka samband som finns mellan dessa
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och de lokala omstindigheterna. Kanske kan metoden ocksd lyfta fram
andra viktiga forutsittningar som spelar roll t6r lokalsamhillet, exem-
pelvis, som tidigare nimnts, den betydelse som utanfoérskap har i miljon-
programsomraden dir det bor minga flyktingar.

Socialt kapital

En av de friagor som var sjilva utgangspunkten for pilotstudien, var i vilken ut-
strickning livsformsanalys som metod kan oka forstdelsen for hur socialt kapital
bildas. Fragan dr da, vad dr socialt kapital? Och var finns det? En svarighet som vi
snabbt stotte pa var sjilva definitionen av begreppet, eftersom det finns olika
inriktningar beroende pa vilket teoretisk ssmmanhang man utgar ifrdn.

Den gemensamma utgangspunkten som vi har for vira respektive forsk-
ningsfilt nir det giller socialt kapital utgdr fran statsvetaren Putnams forsk-
ning om Italien — han och hans forskargrupp visar i sin studie att hog grad av
socialt kapital 6kar den ekonomiska tillvixten i ett omrdde.”® Han visar ocksd i
en senare studie att bristen pa socialt kapital i USA — det har minskat stadigt
sedan 60-talet — leder till en allt simre fungerande demokrati.®*

Vad menar dd Putnam med socialt kapital? Hans definition av begreppet
bygger frimst pa statsvetaren James S. Colemans beskrivning av vad socialt
kapital 4r.”® Coleman menar att det sociala kapitalet ska betraktas som en sir-
skild resurs som kan finnas tillginglig for en aktor — kapitalet dr produktivt pa
det sittet att det mojliggor att aktoren uppndr ett resultat som inte hade varit
mojligt att uppné utan det sociala kapitalets nirvaro.” Det dr dock inte nirva-
rande 7 aktoren, inte heller i de fysiska foremal som eventuellt blir resultatet av
dess produktivitet. Det sociala kapitalet ir istillet ”oskiljaktigt forbundet med
strukturer av relationer mellan aktorer och bland aktorer.”®” Coleman menar
vidare att minniskor ir att betrakta som aktorer, men att milmedvetna organisa-
tioner ocksd i detta sammanhanget kan anses vara aktorer. Han koncentrerar sig
emellertid, i den text som refereras hir, huvudsakligen pa minniskan som aktor.

Det ir viktigt att skilja pd humankapital och socialt kapital, dven om
grinsen kan upplevas som flytande. Coleman menar emellertid att skillna-
den idr tydlig. Humankapitalet skapas pa liknande sitt som det fysiska ka-
pitalet, det dr en resurs 7 minniskan — liksom det fysiska kapitalet dr en
resurs 7 den fysiska formen — och det ger minniskan firdigheter och kapa-
citet att agera pd ett nytt sitt. Socialt kapital diremot skapas som ett resul-
tat av forindring i relationen mellan minniskor.

It physical capital is wholly tangible, being embodied in observable material form, and
human capital is less tangible, being embodied in the skills and knowledge aquired by an

individual, social capital is less tangible yet, for it exists in the 7elations among persons.””®
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I vilka former kan da det sociala kapitalet existera enligt Coleman? Det
finns tre former inom vilka socialt kapital kan rymmas.”® For det forsta i
sociala strukturer med hog grad av forpliktelser mellan minniskor, en form
av socialt kapital som bygger pd stor tillforlitlighet och hog grad av for-
vintan om att obligationerna kommer att infrias. For det andra i sociala
strukturer som kanaliserar information, dd information utgor en viktig
bas tor handling. For det tredje i sociala strukturer som skapar och upp-
ratthéller normer och sanktioner, eftersom dessa dr viktiga for att minnis-
kor ska évervinna det kollektiva handlandets dilemma.

Det kollektiva handlandets dilemma beskriver hur minniskan ofta avstar
fran samverkan, trots att hon vet sikert att alla vinner p4d att samarbeta — om
alla deltar.'® En rationell minniska avstir nimligen enligt spelteorin frin att
samarbeta om hon inte kinner sig siker pa att samarbetet kommer att bira
frukt for hennes del, dvs. att dven de andra minniskorna inom den sociala
strukturen kommer att bidra med sina anstringningar. Normer och sanktioner
hjilper minniskan att kinna trygghet, sd att hon kan vilja att delta i samarbe-
tet. Det dr alltsd Colemans tredje form av socialt kapital som utgor den resurs
med vars hjilp minniskan kan 6vervinna det kollektiva handlandets dilemma.
Putnam kallar denna form av socialt kapital for "normer f6r 6msesidighet och
nitverk av samhillsengagemang.”!%!

En friga som vi brottats med under diskussionerna om definitionen av
socialt kapital, 4r om Colemans och Putnams forklaringar av begreppet skiljer
sig at. S4 som vi har tolkar Colemans text, anser han att bade vertikala och
horisontella strukturer har betydelse for utvecklandet av socialt kapital. De tre
former av socialt kapital som han beskriver ir ju alla tre beroende av att sam-
hillets lagar och regler finns och efterlevs — de vertikala strukturerna, savil
som av att individerna utfor sina vardagliga mellanminskliga handlingar — de
horisontella strukturerna. Putnam citerar ocksd, som tidigare nimnts, Cole-
man nir han definierar socialt kapital. Emellertid kan man tolka Putnam som
att han inda inte delar den uppfattningen fullt ut.'® Han siger t.ex. att ”hur
titt ett vertikalt ndtverk idn dr och hur viktigt det dn dr f6r dem som deltar i det
kan det inte vidmakthdlla socialt fértroende och samarbete.”'* Man kan tolka
det som att han menar att de vertikala strukturerna visserligen ir viktiga for att
det sociala kaptalet ska kunna bildas, men att de inte ensamma kan uppritt-
halla socialt kapital. Han sdger visserligen ocksd att det medborgerliga engage-
manget dr starkt forknippat med offentliga institutioner, dock menar han att
det idr de horisontella nitverkens aktiviteter som dr grunden till fungerande
vertikala strukturer — och inte tvirt om. ”Teorin /.../ forklarar varfor socialt
kapital, sidant det forkroppsligas i horisontella nitverk av engagemang, stimu-
lerar statens och ekonomins effektivitet och inte tvirtom: starkt samhiille, stark
ekonomi; starkt samhiille, stark stat.”1%* Stottandet av horisontella nitverk ir

% Coleman 2000: 20-23.

1% Putnam 1996: 196-201.

101 Putnam 1996: 201.

102 Serageldin och Grootaert beskriver
skillnaden mellan dessa tva statsvetares
uppfattningar, som ett smalt (Putnams)
respektive ett bredare (Colemans)
definierat koncept av socialt kapital
(Serageldin och Grootaert 2000: 45-46).
193 Putnam 1996: 210.

%4 Putnam 1996: 213.
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195 Putnam 1996: 211.
Den forsta del av citatet har Putnam i sin
tur citerat fran Granovetter (1973: 1376).

1% Pytnam 1996: 219-220.

silunda det mest primira, enligt Putnam. Han menar dock inte att vilka
horisontella nitverk som helst ska stodjas, om syftet inte bara ir att oka
det sociala kapitalet i allmidnhet, utan ocksa att det ska finnas tillgingligt
for manga olika aktorer i samhillet.

”’Svaga band knyter oftare samman medlemmar av o/zka sméd grupper in starka, som i
regel dr koncentrerade inom vissa grupper.” T4dta men segregerade horisontella nitverk
vidmakthéller samarbete 720 varje grupp, men samhillsengagerade nitverk som spin-
ner over sociala klyftor stimulerar ett bredare samarbete. Detta ir dnnu en orsak till att

samhillsengagerad nitverk ir en si viktig del av ett samhiilles sociala kapital.”!%

Det Putnam menar ir siledes att man bor stotta utvecklandet av s.k. svaga
band, alltsd interaktion mellan olika lokala grupperingar, eftersom dessa stir-
ker det allmint tillgingliga sociala kapitalet, till skillnad frin s.k. starka band
som enbart binder socialt kapital inom grupperna.

Putnam talar ocksd ofta om medborgaranda. Han menar att den for de-
mokratin sd viktiga medborgarandan utvecklas bist i en jordman priglad av
foreningsliv, lokala personliga nitverk och ideella foreningar. Denna medborgar-
anda — och det sociala kapital som skapas i en sidan miljo — stirker snarare 4n
forsvagar de officiella institutionernas legitimitet, 4ven om denna rorelsen i
vissa fall kan vara den omvinda. Oftast bidrar den emellertid 1 hog grad till att
stirka individen som medborgare, menar Putnam, och dirmed stirks ocksa
demokratin i ett samhiille. Starka och livskraftiga civila strukturer innebir ocksa
att medborgaren stiller krav pd en effektiv och fungerande stat. Effekten blir
dirmed ett Okat deltagande i de demokratiska beslutsprocesserna och ett 6kat
samhillsansvar. Putnam understryker medborgarandans betydelse pa foljande sitt:

?Ett demokratiskt styrelseskick forstirks i stillet for att forsvagas nir det placeras i en
krafttull medborgerlig gemenskap. Pa efterfragesidan vintar sig invanarna i medborgerligt
sinnade regioner ett bittre styre, och det fir de ocksd (delvis tack vara sina egna insat-
ser). De kriver effektivare offentliga tjinster och ir beredda att agera kollektivt for att
uppnd sina gemensamma mal. Invanarna i regioner dir medborgarandan ir svagare
upptrider oftare som alienerade och cyniska supplikanter. Pa tillgangssidan underlittas
de representativa institutionernas eftektivitet av de medborgerligt sinnade regionernas
sociala infrastruktur och de demokratiska virderingarna hos sivil dmbetsmin som med-
borgare. Den sociala formdgan att samarbeta for gemensamma intressen dr hogsta grad

grundliggande for den medborgerliga gemenskapen.”!%

Putnams studie visar att det civila samhillets utveckling inte behover innebira
en privatisering och nedrustning av vilfird, sociala trygghetssystem och de-
mobkratiska strukturer — vilket vissa kritiska roster i debatten om det civila sam-
hillet gjort gillande. Debatten fyller dock sin funktion dd begreppet civilt
sambhille i Sverige, pa senare tid, delvis har anvints av marknadsliberala och
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virdekonservativa krafter i syfte att stirka marknadens och de etablerade ide-
ella organisationernas inflytande over ekonomi och politik. Begreppet civilt
samhille har dirfor delvis kommit att laddas med vissa negativa innebérder
och de skarpaste kritikerna menar att talet om ett civilt samhille endast ir ett
sdtt att legitimera nedskirningar och forsimringar for samhillets simst stillda.

Jean L. Cohen och Andrew Arto menar emellertid i boken Det civila sam-
hiéillet och den politiska teorin, i likhet med Putnam, att det civila samhillet kan
ha en central funktion att fylla i ett demokratiskt samhiille:

”Vi tinker oss istillet det civila samhillet som platsen for bade demokratisk legitimitet
och rittigheter, sammansatta av privata men ocksd politiskt relevanta offentliga och
sociala sfirer dir individer talar, sluter sig samman, forenas och inbordes resonerar om
frigor av allmint intresse och handlar i samklang for att paverka det politiska samhillet

och, indirekt, beslutsfattandet.”!?”

Den demokratisyn som Putnam, Cohen och Arto ger uttryck for stimmer vil
overens med den svenska demokratiutredningens konklusioner. Den forordar
i sin slutrapport att den svenska representativa demokratin utvecklas till att
inkorporera mer av deltagardemokratiska och deliberativa teorier.

?1 den deltagande demokratins teori betonas att minniskan inte bara ir en individ utan
ocksd en social varelse. Om hon ska kunna utveckla sin potential, behover hon leva i
gemenskap med andra i en anda av jimlikhet, tillit och gemensamma intressen. Dir bor
man garanteras deltagande i den gemensamma politiska praktiken for att tolka och
omtolka vad som ir ritt och gott. /.../ I den deliberativa demokratiteorin, slutligen,
betonas argumentationens och samtalets fundamentala betydelse for demokratin. En-
dast sidan maktutoévning kan skapa fortroende som samspelar med 6vertygelser som
uppstétt i fria samtal medborgare emellan. Demokratin ger ett ramverk for fri diskus-
sion mellan jimlikar. Politik kopplas till diskussion. Demokratin édr dirfor i behov av
offentliga arenor dir opinioner kan bildas, debatteras och ifrigasittas. I dessa diskussio-
ner underordnas mina egna intressen det gemensamma bista. I en fri och 6ppen

diskussion provas forslagen.”!%

Hur forhaller sig dd livsformsanalysen som metod och analysinstrument nir
man vill forstd hur socialt kapital utvecklas och vilken utstrickning det sociala
kapitalet paverkas av den sociala och ekonomiska kontext som minniskor be-
finner sig i? Den aktuella pilotstudien ir givetvis inte tillricklig for att vi hir
skall kunna ge ett svar pa denna friga, men undersokningen har gett upphov
till ett antal konstateranden och frigor som kan vara virda att notera.
Livstormsanalysen ger viktiga indikator pa hur och i vilken utstrick-
ning minniskor viljer att engagera sig i samhillslivet. En utvidgad lik-
nande undersokning skulle med stor sannolikhet finna ny kunskap om hur
socialt kapital utvecklas och vixer inom olika livsformer. Detta innebir att

197 Cohen och Arto 1995: 473.

%% SOU 2000: 22-23.
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Den sociala ekonomins relation till an-
dra delar av ekonomin (Regerings-
kansliet 1998).

Social ekonomi anses av manga o6ver-
lappa de traditionella sektorerna i sam-
hallet. Verksamheter inom den social
ekonomin innehaller bade ideella kom-
ponenter och vanligtvis en nara relation
till offentlig sektor som ofta ar kund.
Samtidigt ar det i grunden fristaende
ekonomiska verksamheter. Social eko-
nomi ar kanske det narmaste man kan
komma ett féretagande som férenar de
ibland motstridiga malen inom naring-
politiken, arbetsmarknadspolitiken och
socialpolitiken, d.v.s. ett foretagande
som foérenar solidaritet och sociala mal
med kommersiell utveckling och ekono-
misk tillvaxt.

109 Se exempelvis Grut och Mattsson (1998);
Bartilsson et al. (2000); Westlund (2001).

10 QOlsson 1994.

1 Qlsson 1994: 26.

livsformsanalysen troligen ir en anvindbar metod om man vill undersoka
bildandet av socialt kapital.

Livstormsanalysen kan dock, som diskuterats tidigare, ha vissa brister i
relation till midnniskor som priglats av flyktingskap eller utantérskap. Den un-
dersokning som vi har gjort indikerar att just flyktingskapet har producerat,
och forklarar, intervjupersonernas liv i sa hog grad att livsformen tycks under-
ordnad. Nir det giller att s6ka forklaringar till de minskliga handlingarna ér
det, som tidigare nimnts, nodvindigt att kombinera olika analysmetoder for
att kunna uttala sig om hur de olika mekanismerna samverkar.

Social ekonomi

I det lokala utvecklingsarbetet, bade i storstidernas fororter och pa landsbygden,
har ett nytt begrepp, eller snarare en ny sektor, introducerats och lyfts fram som
en 16sning pa méinga av de problem som priglar dessa omrdden. Detta begrepp,
social ekonomi, beskriver verksamheter som dels har ett ekonomiskt innehall men
som trots detta saknar den privata sektorns traditionella drivkraft — den ekono-
miska vinsten. Social ekonomi kan mot bakgrund av ovanstdende sigas vara verk-
samheter som utgdr frin ett allminintresse, men som samtidigt utnyttjar egen-
nyttan som drivkraft dd verksamheterna styrs av medborgarna eller grupper av
medborgare som samlas kring gemensamma intressen.

I Sverige har de under senare ar skrivits allt mer om social ekonomi i olika

sammanhang.'” Jan Olssons bok Den sociala ekonomi''

var dock den forsta
heltickande beskrivning av foreteelsen sociala ekonomi och dess roll i Sverige
och Europa. Olssons definition av social ekonomi himtades i forsta hand frin
Belgien, men ocksd fran den allminna diskussion om social ekonomi som dgde

rum i Europa under tidigt 1990-tal.

”Den gemensamma nimnaren for den sociala ekonomin ir ett féretagande som
grundar sig pa demokrati och solidaritet. Den belgiska definitionen ir den som

anvinds oftast i den europeiska diskussionen.

— Verksamheten ska tjina medlemmarna och kollektivet och inte vinstintresset.
— Verksamheten ska forvaltas sjilvstindigt.

— Verksamheten ska ha en demokratisk beslutandeprocedur.

— Minniskan och arbetet har fortur framfor kapital nir verksamhetens resurser

foredelas.”!!

De verksamheter man i forsta hand pratar om nir begreppet social ekonomi
anvinds dr kooperativa foretag, foreningar med ekonomisk verksambhet, stiftelser
med allminnyttiga mal och 6msesidiga forsikringskassor och banker. De koo-
perativa foretagen utgor dock sjilva kidrnan i den sociala ekonomin.
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I Sverige har diskussionen om den sociala ekonomin blivit allt intensivare un-
der senare ar och i november 1997 tillsatte regeringen en arbetsgrupp for att
kartligga villkoren for den sociala ekonomin, definiera begreppet samt belysa
dess betydelse i samhillet. Arbetsgruppen avslutade sitt arbete 1999 och den
officiella definitionen av vad social ekonomi ir blev foljande:

”Med social ekonomi avses organiserade verksamheter som primirt har samhiille-
liga indamal, bygger pa demokratiska virderingar och idr organisatoriskt fristiende
frin den offentliga sektorn. Dessa sociala och eckonomiska verksamheter bedrivs
huvudsakligen i féreningar, kooperativ, stiftelser och likande sammanslutningar.
Verksamheter inom den sociala ekonomin har allminnyttan eller medlemsnyttan,

inte vinstintresset, som frimsta drivkraft.”!!?

Aven om regeringen via den aktuella arbetsgruppen sokt kartligga den sociala
ekonomin och att EU genom en rad olika stodatgirder stimulerar och utveck-
lar social ekonomi sd handlar det i stor utstrickning om en verksamhet som
vixer ur behov som minniskor upplever att de har i lokalsamhillet. Det hand-
lar alltsa framfor allt om underifrin kommande initiativ ddr méinniskor tillsam-
mans i foreningar och kooperativa foretag forsoker utveckla sina egna och den
nirmaste omgivningens resurser och mojligheter. Konkret innebir detta kan-
ske att minniskor i glesbygden gar samman och tar 6ver byns skola och affir
for att ridda servicen i byn och dirmed sikra mojligheten att bo kvar. Pa
samma sitt utvecklas lokala initiativ i storstidernas fororter. I Rinkeby har
exempelvis den turkiska foreningen tagit 6ver delar av servicen och forvalt-
ningen av omradet och dirmed skapat ett engagemang, vilket i sin tur lett till
att nya idéer vuxit fram som utvecklats till kooperativa foretag.''?

Social ekonomi kan mot bakgrund av ovanstidende beskrivas som en mojlighet att
motverka marginalisering, arbetsloshet och utanforskap. I grunden ér det en friga om
empowerment — ett begrepp som kan sigas innehalla bide en process och ett mal.

?Om vi for enkelhetens skull avgrinsar empowerment till att omfatta aktiviteter som ar
inriktade mot att 6ka minniskors kontroll 6ver sina liv kan dessa strivanden innefatta
dels en utveckling mot ett speciellt sitt att tinka om sig sjilv (t.ex. man kinner sig
virdefull, att man kdnner att man har formdga att fullfélja en handling, att man har tillit
till sig sjilv och till andra) delsatt man uppmirksammar att samhillet med sina strukturer

faktiskt kan modifieras och forindras.”!'*

Detta dr i slutindan vad social ekonomi handlar om. Att tillsammans med
andra ta makten 6ver den egna vardagen och det egna arbetet och dirmed
ocksa inse att man tillsammans kan forindra bide strukturer och 6ppna Latours
”svarta lador” och gora sig sjilv till makro-aktor. Den viktigaste resursen —
men ocksd produkten — ir det socialt kapitalet, etftersom social ekonomi biade
ir beroende av socialt kapital och producerar detta kapital.

12 Regeringskansliet 1999: 10.
13 Bartilsson et al. 2000: 61-69.

"4 Starrin 1997: 13.
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Artefakt
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Natur

Institution

MAIN-prismat (Kain 2001).
Fyra dimensioner som ryms inom
begreppet hallbar utveckling.

"5 WCED 1987.
16 UNCED 1992.
750U 1997.
8 CSD 1996.

9 For mer information om imperativ och
indikatorer se t.ex. CSD (1996) samt
Valentin och Spangenberg (1999).

120 Kain 2000: 128.

21 Prismat med dessa benamningar
(medvetande, natur, artefakt och
institution) kommer fran Kain (2001), som
vidareutvecklat hallbarhetsprismat efter
dess ursprungligliga skapare Spangenberg
och Bonniot (1998); Valentin och Spangen-
berg (1999), och som i sin tur bygger sitt
resonemang pa kapitalbegreppen (human-
kapital, manniskotillverkat kapital, socialt
kapital och naturkapital) sa som de disku-
teras av Serageldin (1996).

Den forstdelse som vixer ur livsformsanalys kan i detta perspektiv anvindas for
att ytterligare skapa forutsittningar for en utveckling av social ekonomi. Olika
levda livsformer skapar olika generativa mekanismer, vilket betyder att en mo-
bilisering i riktning mot 6kad sjilvforvaltning kan se olika ut. Genom en analys
av livsformernas betydelse kan stodet till lokala grupper och foreningar ut-
vecklas mer effektivt, vilket pa sikt gynnar en utveckling av bdde det sociala
kapitalet och den sociala ekonomin.

Hallbar utveckling

Pa vilket sitt hinger hallbar utveckling ihop med socialt kapital och social
ckonomi? Hillbar utveckling idr en politisk vision som har sitt ursprung i

Brundtlandrapporten!'®

frain 1987 och som blev mer preciserad under FN:s
Riokonferens 1992 dir 120 regeringschefer enades om bl.a. ett handlingspro-
gram for héllbar utveckling — Agenda 21 dokumentet.''¢ Visionen om héllbar
utveckling innebir enkelt uttryckt att vi — globalt sett — ska leva pa ett sitt som
moter minniskans grundliggande behov, men vi ska gora det pd ett sitt som
dven ger framtida generationer samma mojligheter som vi sjilva har. Vi kan
alltsa inte leva pa ett sitt som limnar 6ver allvarliga problem till vir granne, till
en annan nation eller till nidsta generation. Visionen dr mycket bred och om-
fattar allt i samhillet. For att gora begreppet mer begripligt — och dessutom
operationellt — gjordes tidigt en uppdelning i olika dimensioner. Till att borja
med fanns det tre dimensioner, en miljomaissig, en ekonomisk och en social,'*”
men en fjirde dimension — den institutionella — infogades ganska snart som en
viktig del av begreppet.!’® Operationaliteten i hallbarhetsbegreppet bygger pé
att imperativ kopplas till varje dimension, vilket kan betraktas som en handlings-
norm som talar om vad som bor goras tor att nd hallbar utveckling. Det i sin
tur innebdr att indikatorer kan identifieras for de fyra dimensionerna, vilka har
till uppgift att mita hur langt man har kommit pd vig mot mdlet hallbar ut-
veckling. Indikatorerna ir alltsa frimst tinkta att fungera som ett instrument
for politiker och andra makroaktorer att fatta beslut som i ett helhetsperspek-
tiv leder till hillbar utveckling.'*?

Helhetsperspektivet dr fundamentalt f6r begreppet, det ir just interaktion
mellan de fyra dimensionerna som konstituerar hillbar utveckling.'?® Detta
kanske framstir som mest tydligt om man presenterar imperativen for de fyra
dimensionerna. Forst beh6vs dock en beskrivning av dimensionerna i sig, vilka
hir dr inplacerade i ett prisma for att fortydliga att de inte dr solitirer utan att
det finns en rymd mellan dimensionerna (se MAIN-prismat).'!

Hallbar utveckling innebir alltsa att fyra dimensioner — medvetande, arte-
fakt, institution och natur — maste integreras till en helhet. Vad dr det dd som
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ryms inom varje dimension, om man forsoker renodla spetsarna i prismat sa
lingt som mojligt?'** Dimensionen medvetande handlar om minniskan och
dess behov av att leva ett virdigt liv, den dimensionen ror dirfor allt som har
att gora med individens tankar och upplevelser. Dimensionen artefakt ror det
fysiska resurser i samhillet som minniskan har producerat, alltsd strukturer
som t.ex. byggnader och vigar vilka samhillet producerar for att 6ka vilfirden
bland befolkningen. Dimensionen #nstitution ror relationer mellan minnis-
kor, dvs. hur vi organiserar samhillet och hur kunskap distribueras. Den di-
mensionen ror alltsa bide formella och informella strukturer for styrning, kon-
troll, information och kommunikation. Slutligen handlar dimensionen natur
om naturens resurser, dels fornyelsebara naturresurser som t.ex. skog men ocksa
indliga resurser som exempelvis olja.

Dessa dimensioner kan ocksd uppfattas som kapital — de benimns dd human-
kapital, minniskotillverkat kapital, socialt kapital och naturkapital.’?® Human-
kapitalet Okar eller minskar alltsd som ett resultat av handlingar som beror
dimensionen individ, det minniskotillverkade kapitalet dr pa samma sitt kopp-
lat till dimensionen artefakt, socialt kapital 4r kopplat till dimensionen institu-
tion, och slutligen hinger naturkapitalet ssmman med dimensionen natur.

Hur ser dd imperativen ut for de olika dimensionerna? Man skulle kunna
se det som att vi dr pd vig mot héllbar utveckling om de fyra kapitalen 6kar.!**
Humankapitalet 6kar om minniskan mar bittre, vilket hon kanske gor med
tillgdng till t.ex. bra utbildning eller en méngfald kulturella evenemang. Det
minniskotillverkade kapitalet 6kar om man t.ex. producerar fler byggnader
som skolor, sjukhus, bilar eller flygplan. Det sociala kapitalet 6kar om de for-
mella och informella strukturerna i samhillet forbittras, alltsd t.ex. dels bittre
fungerande politiska, administrativa system for fordelning av samhillets resur-
ser, men ocksd bittre fungerande informella system for diskussion och argu-
mentation minniskor emellan pa det lokala planet. Naturkapitalet kan t.ex.
oka genom en minskad anvindningen av organiskt och oorganiskt material —
samt genom Okad dteranvindningen av materialen — kompletterat med en ok-
ning av intensivodlad biomassa.

En 6kning inom alla dimensioner samtidigt dr dock sjalvmotsigande, det
dr kanske mest tydligt om man tinker pd konflikten mellan 6kat naturkapital
och okat minniskotillverkat kapital. Det ricker alltsd inte att en 6kning sker
inom respektive dimension, 6kningarna maste samtidigt relateras till vad som
hinder i de andra dimensionerna.

Kopplingen mellan hallbar utveckling och socialt kapital blir tydlig i ljuset
av den forskningsbaserade utveckling som lett fram till prismat och dess defini-
tion av de fyra dimensionerna — dir socialt kapital ber6r en av dimensionerna.
Den resurs som det sociala kapitalet utgor for lokala aktorer — alltsa f6r mén-
niskor eller for organisationer — ir siledes en viktig forutsittning for hallbar

122 Kain 2000: 26; Stenberg 2001: 45-46.
123 Serageldin 1996: 4; Spangenberg och
Bonniot 1998: 1; Valentin och Spangenberg
1999: 3.

124 Stenberg 2001: 43-44.
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utveckling. Som vi nimnde tidigare kan livsformsanalys — i kombination med
andra analysmetoder — vara en fungerande metod om man vill belysa hur soci-
alt kapital bildas och brukas i lokalsamhiillet.

Da hillbar utveckling dessutom forutsitter samverkan mellan de fyra di-
mensioner som ryms inom begreppet, dr det fruktbart att anvinda tillviga-
gingssitt som tar fram multidimensionell kunskap. Livsformsanalys som me-
tod har en sidan potential, dd den forstaelse som utvecklas i och med analys-
arbetet dir mdngdimensionell och metoden dessutom, enligt vir erfarenhet,
limpar sig vil for tvirvetenskapligt samarbete. Den kunskap som utvecklas i
sjilva livsformsdelen av analysmetoden har visserligen ett sirskilt fokus pd tva
dimensioner av héllbar utveckling, den som ror socialt kapital och den som
ber6r humankapital. Emellertid finns det mojlighet att fokusera mer pa de tva
andra dimensionerna — artefakt och natur — i den avslutande delen av analys-
metoden, den som vi i vir pilotstudie dgnade dt frigor rérande demokrati.

Avslutande reflexioner

Denna pilotstudie har haft som mal att undersoka livsformsanalys som metod
inom det lokala utvecklingsarbetet. Vi har dven forsokt sitta livsformsbegreppet
i relation till den aktuella diskussionen om socialt kapital, social ekonomi och
héllbar utveckling — tre begrepp som ir centrala inom vira respektive forsk-
ningsprojekt om lokalt utvecklingsarbete.

Socialt kapital beskriver den resurs med vars hjilp lokala aktorer kan agera.
Den ryms inom sociala strukturer som (a) bygger pé fortroende, (b) formedlar
information, samt (c) skapar och uppritthaller normer och sanktioner. Social
ekonomi beskriver ekonomisk verksamhet som drivs av foreningar och koope-
rativ ddr vinstintresset dr underordnat medlemsnyttan och allminintresset.
Hallbar utveckling beskriver den politiska vision som innebir att vi globalt sett
ska leva pd ett sitt som moter minniskans grundliggande behov, men vi maste
gora det pa ett sadant sitt att dven ger framtida generationer har samma moj-
ligheter som vi sjilva har.

o Livsformsanalys har tydliga fortjanster i sammanhanget lokalt utvecklings-
arbete. Det handlar da inte enbart om att planerare ska fi bittre kunskap om
vilka invinarna i stadsdelen dr och hur de vill att deras liv ska gestaltas. Det
handlar ocksa om att den forstielse som utvecklas i analysmetoden kan ligga
grunden for 6kad kommunikation mellan olika lokala aktorer, inkluderat
invanarna, och dessutom 6ka potentialen for att mikro-aktorer ska kunna
overgi till att bli makro-aktorer.

o Livsformsanalys i ssmmanhanget socialt kapital innebir att metoden ger
moijlighet att belysa hur och i vilken utstrickning méinniskor viljer att
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engagera sig 1 samhillslivet. Detta engagemang ger upphov till en del av
det sociala kapitalet. Dirfor verkar metoden ha potential att fungera — om
syftet dr att undersoka bildandet och férekomsten av socialt kapital.

o Livsformsanalys och social ekonomi har ocksé liknande bertringspunkter,
eftersom social ekonomi bdde idr beroende av socialt kapital och producerar
detta kapital. Genom en analys av livsformernas betydelse kan stodet till
lokala grupper och foreningar utvecklas mer effektivt, vilket pa sikt gynnar
en utveckling av bide det sociala kapitalet och den sociala ekonomin.

o Livstormsanalysens betydelse for hallbar utveckling hinger ocksa samman
med socialt kapital, dd denna resurs ingdr i en av de fyra dimensioner som
definierar begreppet hallbar utveckling. Dessutom limpar sig metoden vil
for tvirvetenskapligt samarbete, analysmetoden verkar ocksd kunna ha
potential att fungera som ett verktyg for att ta fram multidimensionell
kunskap.

Livstormsanalysen har enligt vir bedomning en given plats i det lokala utveck-
lingsarbetet. Metoden ger forskaren ett redskap for detaljerad forstdelse av de
strukturella vilkor som minniskor i ett omrade lever under, samt vilka generativa
mekanismer som dr verksamma via de levda livsformerna. Den kunskap som
vixer fram ur livsformsanalysen kan ligga till grund for strategier i ett lokalt
utvecklingsarbete som i hogre grad dn annars tar hinsyn till omradets struktu-
rella forutsittningar, mangfald och specifika karaktir. Nackdelen med meto-
den ir snarare en friga om resurser in om anvindbarhet, dd metoden ir ar-
betsintensiv sd till vida att de grundliggande intervjuerna och tolkningsar-
betet efterdt tar relativt mycket tid. Frigan dr ocksi om analysen mdste
genomforas av forskare som ir erfarna inom dmnet, eller om metoden kan
anpassas efter de forutsittningar som planerare och andra praktiker normalt
har. Den aktuella pilotstudien antyder ocksa att de problem som ir forknip-
pade med flyktingskapet i viss utstrickning inte kan forstis inom de befintliga
strukturella ramar som de beskrivna livsformerna uppvisar. Aven om synen pa
utbildning, arbete, karridr och familj gir att forstd mot bakgrund av livsfor-
mer, sd visar sig flyktingskapet — hos de minniskor som vi har stott pa — prigla
personernas handlingsmonster i sd hog grad att denna faktor maste underso-
kas nirmare. Pilotstudien visar emellertid att analysmetoden syn/iggior dessa
faktorer. Vi tror dirfor att livsformsanalys, i kombination med andra analys-
metoder, kan vara mycket anvindbart i det lokala utvecklingsarbetet.
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Intervjuarinstruktion

Intervjuarinstruktionen innehéller valda delar ur Jan Ch. Karlssons rapport
Intervjuarinstruktion for den kvalitativa fasen i en undersokning av svenska
folkets Livsformer (1988), Forsvarets forskningsanstalt, Institution 55, beteen-
devetenskap, PM 55:123. Sista delen av instruktionen med frigeschema for
inflytande och demokrati dr ett tilligg som vi har formulerat sjilva. Uppligget
bygger dock pa samma principer som Liselotte Jakobsen anvinder i sin av-
handling Livsform, kin och risk (1999), Arkiv Forlag, Lund.

ta med till intervjun:

- introduktionsbrev

- intervjuarinstruktion
- intervjuarinstrument
- bandspelare

- firgsignaler

observera:

- det finns inga direkta fragor om ip:s virldsbild och virderingar men
var lyhord nir sidana diskussioner kommer upp spontant och spinn
vidare pd dem

- den sociala enheten vi dr intresserad av dr hushallet, intervjua dirfor helst
flera personer i hushdllet, men utfor intervjuerna var for sig,

- banda alltid intervjuerna men anteckna girna ocksa direkt efter
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intervjun vad ip siger nir bandspelaren stingts av om det har med
livsformen att gora.

Instrument 1: Livshistoria

1.

Borja med ip:s uppvixt. Vilken arbetsform hade forildrarna? Vilken
livsform? Var bodde familjen? Se till att du fir med bdda fordldrarnas samtliga
arbetsformer. Om det behovs sd friga om forildrarnas uppvixtfamiljer.
Folj sedan ip:s liv kronologiskt, med inriktning pd variablerna i instrumentet
samt med inriktning pa "normala” och ”andra” kriser. Fraga av vem och
pd vilket sitt ip fick hjilp for att pd sd sdtt fa fram vilka resurser ip kunnat
mobilisera i “krisligen”.

Friga om motiven och resonemangen bakom val och beslut som ip triffat
i samband med kriser eller andra foérindringar — sidan information kan
innehalla virderingar som dr kriterier pa livsformstillhorighet. Koncentrera
dig pa frigor som dr betydelsefulla i relation till livsformen, sd att inte
intervjun hdr sviller ut och blir orimligt omfattande. I rutornaiinstrumentet
fyller du endast i nyckelord.

Instrument 2: Arbetshistoria
4. Verksambet: Forsok att — dtminstone for lonearbetare —att fa en s ”officiell”

yrkestitel som mojligt. Tag dessutom med eventuellt andra namn pa yrket
som ip anvinder. Tdnk dock pa att man kan ha kvar samma yrkestitel men
ind4 byta till kvalitativt andra uppgifter. Ligg dven in annan verksamhet
som har med arbetet att gora, ex arbetsloshet eller tjinstledighet etc. Kolla
ocksd om ip har/haft fler jobb samtidigt.

Tid: Fraga om nir ip bytt arbete, startat foretag eller tagit tjinstledigt.
Fraga dven om hel och halvtidsarbete, arbetstider och om perioder da ip
varit hemmaman /hemmafru pa hel eller deltid. Missa inte kortare perioder
av nedsittning eller forindring av arbetsiden.

Arbetsform: For lonearbetare fraigar du om anstillningsforhidllanden
(16nesittning, storlek pa foretag). Egna foretagare frigas om bransch,
antal anstillda, slikt i foretaget och for bonder frigas om inriktning,
storlek, anstillda familjejordbruk. Var precis nir det giller typ av
arbetsgivare eller bransch.

Yrkesinneball: Grundfrigan dr ”vad innehaller jobbet” och fokusera pa
over- och underordningsforhallandet. Deltar du i beslut om vad som skall
produceras, hur mdnga som skall vara anstillda, budget och dylikt? Om ja:
Hur och i vilka frigor? Ingdr det i ditt jobb att leda andra? Om ja: Pa vilket
sitt? Still konkreta fragor. Hur vet du vad du skall gora i ditt jobb? Forsok
att fa konkreta beskrivningar av vad ip gor.

Awnskaffning: Fraigorna till lonearbetare blir: Hur fick du jobbet? Vem hyjilpte
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till> Behovdes det ndgon sirskild utbildning for att £ jobbet? Vilken? Hur
fick du den? For egna foretagare bonder och kapitalister inriktas fraigorna
pa foretaget. Hur forvirvade du foretaget? En viktig del dr att fi fram i
vilken grad personliga kontakter och nitverk mobiliserats for att fi jobb
eller starta eget.

9. Geografi: Var bodde du? Var lig jobbet? Hur lingt frin bostaden?
Transporter dit?

10. Motiv: Varfor bytte du jobb? Forsok penetrera karridraspekten. Betraktar
ip jobbet som ett led i karridren eller som ”bara” ett jobb? Tink pd de
kvinnliga livsformerna och ta reda pa i vilken utstrickning hem- och
familjeaspekten pédverkat arbetsbyten och forindringar i arbetstid etc.
Avsluta intervjun med ip:s framtidsplaner och uppmirksamma dven
hir familjeaspekten.

Frageschema: Hem- och familjesituation
Huvudsyftet dr att forsoka identifiera kvinnliga livsformer. Folj ocksd upp med
fragor om motiven bakom olika foreteelser.

Bostaden och boendet:

11. Typ av boende? storlek? var? miljon runtom? finns tomt? maskinell
utrustning i och nira bostaden? bil? bat? andra kapitalvaror? beskriv girna
sjalv ocksda om intervjun dr i hemmet.

12. Hushéllssysslor*; vem gor? vem ansvarar? varfor? hur ofta? tidpunkt? hur
organiseras? alltid varit s&* hur upplevs?

13. Vad ir viktigt angdende bostad och boende? storlek? stidning? inredning?
littskott? funktionellt? maskiner? utemiljon? kostnad?

14. Ar ip n6jd medboendet? vad brister? framtidsplaner? flytta? mobelinkop?
andra inkop? annan typ av boende onskvirt? varfor?

* matlagning, diskning, biddning, plocka undan, dammsugning, damning,
underhall /reparation av maskinell utrustning, moblering/ommoblering,
putsning kopparsaker och dylikt, skotsel av krukvixter, golvtvitt, matt-
piskning, stidning badrum, elarbeten, fonstertvitt, tvittning av malade
ytor, rengoring skidp och lidor, klidtvitt, strykning, biltvitt, service pa
bil, bil till verkstad /reparerar sjilv, lopande underhall pa bostad, stidning
garage och forrdd, storre underhdll pa bostad, grisklippning, annan trid-
girdsskotsel, snoskottning, nigot annat?

Hushallsekonomin:

15. Plan for fordelning pa olika omraden (bostad, mat, barn) eller slumpmiissigt?
vem gor 154 fall budget? vem betalar rikningar? hur beslutar man férdelning
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pd omraden? hur bra bild har ip av familjens ekonomi? kan ip skilja ut sin
egen ckonomi? kan ip piverka ekonomin genom t.ex. ¢kad arbetstid?

16. Har ip lan? varfor togs? typ av lan? lanevillkoren kinda? vem stér for l[anen,
varfor? har ip banktillgdngar, fastigheter? hur placerade? varfor? vad anvindas
till? vem skoter lan och tillgdngar? vem deklarerar? hur ser man pa
skattefusk/-planering?

17. Vem i familjen har storsta inkomsten? riknas nigon som huvudforsorjare?

18. Vem har hand om rutininkép, veckohandling, klidinkép, mobelinkop,
andra kapitalvaror? nir byter man bil? varfor? sparar ip till det? biltyp?
varfor? koper man kott, frukt, gronsaker per parti? hur skaffar man? hur
mycket hel- respektive halvfabrikat i matlagning? bakar? hur mycket? syr
klader? hur mycket? annan produktion i hemmet?

19. Vilka prioriteringar ir viktiga angdende hushillsekonomin? har ip:s
hushillning forindrats 6ver tiden? dr ip n6jd med ekonomin? brister? hur
ser man pa andra former av for ekonomisk hushéllning (6kad sjialhushallning,
mera konsumtionsinriktad)?

Barnen:

20. Hur idr barntillsynen ordnad? hur organiseras himta och limna? vem
vardar sjuka barn? hur ser ip pd andra barnomsorgsformer? sma barn,
vem skoter/skotte huvudsakligen matning, piklidning, uppsikt? vem
g6r vad med barnen? skillnad mellan barnen? vem avbryter nir barnen
vill ha hjilp /vaknar?

21. Ricker ip till for barnen? vad dr viktigt vid barnuppfostran? vad gor praktiskt
for att nd malen? ip ndjd med barnens situation? planer for forindring?
vad? varfor? barnens framtid?

22. Varfor skaffat barn? fler? varfor? om inte har barn, varfor?

Andra aktiviteter:

23. Deltarip i forening? vilka? facket? politisk? hur aktiv? motiv? vilka aktiviteter*
gor ip? hur ofta? omfattning? motiv? socialt sammanhang? vem tar initiativ?

24. Har gister? gir bort? vad gor da? reser? privat eller arbete? ensam? hur
paverkar familjelivet?

* bio, teater, konsert, museum, liser bocker, veckotidningar, musikinstrument,

fiskar, jagar, idrottar, passivt idrott, bil- cykelutflykt, promenad, restaurang,

trav, kort, bingo, kurser, studiecirklar, hobby, handarbete, TV, annat.

Sammanfattande:

25. Ricker tiden till? hur prioriterar ip? har ip fritid? vad skulle ip anvinda
mer tid till?

26. Vad anser ip om arbetsfordelningen i hemmet, dr den rittvis med hinsyn
till arbetsbelastning utanfér hemmet? varfor?
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27. Far ip ut det hon/han vill ha av familjelivet? vad? varfor?

Om ip har forvirvsarbete:

28. Varfor arbetar ip, frimsta skilet? diskutera sedan vart och ett av
nedanstiende motiv*, dr de giltiga eller inte? varfor?

29. Vad vill fd ut av forvirvsarbete? far det? varfor? vill férindra nigot? vill bli
hemarbetare? varfor?

* vill inte forlora kontakten med arbetsmarknaden, har en utbildning som
man vill utnyttja, arbetet dr engagerande, triffa folk, for lite att géra hemma,
fa egna pengar, ett sparmdl eller hoja standarden, vill behalla nuvarande stan-
dard, nédvindigt for forsorjningen, trygghet om ndgot skulle hinda, vuxna
ska vara ekonomiskt oberoende av varandra, man bor dela lika pa alla uppgifter
inom familjen.

Om ip dr hemarbetande:
30. Motivet till valet? tillfilligt val? vill arbeta utanfér hemmet? mojligt? vad
vinner, vad forlorar?

Avslutningsvis:
31. Vad ser ip i framtiden? vad onskar? vad gor tor att nd dit? vilka hinder
finns? hur tror ip att det kommer att gi?

Instrument 3: Social natverkskarta

32. Borja med att ip fyller i max 25 personer pd nitverkskartan som hon/han
tycker utgor hennes/hans viktigaste kontakter utanfor hushallet. Rod prick
tor kvinnlig ip, gron for manlig ip. Placera pricken i relevant ring och pa den
sida som ip viljer for slikt eller icke slikt. Sdtt nummer pé firgprickarna och
anteckna pd raderna bredvid: namn (om inte ip protesterar), sliktforhallande,
funktion (alltsd granne, kompis), bostadsort, arbetsform. Fraga ip efter vilka
kriterier som valen skett, sirkilt i de negativa segmenten nederst.

33. Ga igenom varje person igen och fraga vid vilket konkrer tillfille ip fitt
hjilp av personen. Tidsbegrinsa bakit till ca tre ar.

34. Still hypotetiska fraigor om hot och friga vad /vem som skulle kunna hjilpa.
Anpassa fragorna till ip:s livsform. Kan rora sig om brand, pengar, sjukdom,
arbetsloshet, skattemyndighet etc. Ar svaren personer i nitverket? Eller
anonyma myndigheter?

35. Be ip peka ut sina tre ndrmsta vinner utanfor hushallet.

Instrument 4: Tidsdiagram
36. Vilj den senaste vardagen innan intervjun. Friga om dagen var ndgorlunda
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37.

38.

normala, vilj annars en annan. Borja med att friga nir ip gick upp och folj
klockan runt ett dygn. Anvind tidsdiagrammet som hjilp. Friga om tid,
plats, vad ip gjorde, motivet till handlingen och vilka andra minniskor
som var nirvarande.

Gor likadant med den senaste sondagen innan intervjun. Vilj alltid samma
dagar f6r tva ip frin samma hushall.

Friga om nir senaste semestern var, vad ip gjorde, med vem eller vilka.
Om det var en normal semester. Om inte, vad ip brukat gora. Fraga efter
motiven for att tillbringa semestern si som ip gjorde.

Frageschema: Inflytande och demokrati
39. Vad tinker du pd nir jag siger deltagande Vad dr viktigast, kan du

rangordna? Hur tinkte du nir du rangordnade? Har du nigra egna praktiska
erfarenheter frin detta?

40. Vad tinker du pa nir jag siger inflytande? Vad ir viktigast, kan du

rangordna? Hur tinkte du nir du rangordnade? Har du nigra egna praktiska
erfarenheter frin detta?

41. Vad tinker du pa nir jag siger maktloshet? Vad dr viktigast, kan du

rangordna? Hur tinkte du nir du rangordnade? Har du nigra egna praktiska
erfarenheter frin detta?
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Instrumentet
kommer fran
Karlsson (1988).

Instrument 1: Livshistoria

Tid

Uppvaxt
- foréldrarnas
livsform

Skola
- yrkesutbildning
- examina

Boende

- bostadsort
- bostadsform
- flyttning

Familj

aktenskap

partners arbetsform
barn

barnens arbetsform
skiljsméassa

Arbete
- verksamhet
- arbetsform
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: Arbetshistoria

Instrument 2
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Social natverkskarta

Instrument 3
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Instrument 4: Tidsdiagram

00
dag: 23 01
22 02
21 03
20 04
19 05
18 06
17 PLATS 07
16 MANNISKOR
15
AKTIVITET
14
MOTIV
13 1
12
Instrumentet
kommer fran
Karlsson (1988).
64 Bilagor



Forfattarinformation

Gunnar Gillberg

Gunnar Gillberg idr socionom och doktorand. Han arbetar som bitridande
forskare vid Institutionen for Arbetsvetenskap vid Goteborgs Universitet samt
vid Kooperativ Konsult: Goteborgsregionens utvecklingscentrum for koope-
ration och annan social ekonomi. Gunnar har under de senaste dren arbetat
med projektutveckling och utbildning kring dmnet social ekonomi och lokal
utveckling. Via ett antal projekt, CLEA och LECA, har han deltagit i utveck-
lingen av en distansutbildningsmetod for utbildning av utvecklingsarbetare
inom social ekonomi, socialt foretagande och lokal utveckling. Han har tidi-
gare dven arbetat med en studie kring den sociala ekonomins roll som
arbetsmarknadspolitiskt instrument. Adress: Institutionen for Arbetsvetenskap,
Goteborgs Universitet, Box 700, 405 30 Goteborg, telefon 031-85 94 68, mo-
bil 0709-98 50 94, Gunnar.Gillberg@av.gu.se, http://www.kooperativkonsult.se,
http://www.av.gu.se.

Jenny Stenberg

Jenny Stenberg ir arkitekt, tekn. lic. och doktorand inom tema Byggd miljo &
Hallbar utveckling pa Chalmers Arkitektur. Hon arbetar inom ett forsknings-
projekt som handlar om villkoren for lokala demokratiprocesser i miljon-
programsomriden samt dess betydelse for en héllbar utveckling sd som den
beskrivs i Agenda 21-dokumetet. Projektet syftar till att utréna i vilken man
lokalt anstillda aktorer ibland annat stadsdelstorvaltningar och bostadsforetag
har potential att fungera som transformatorer eller 6versittare av visionen en
héllbar utveckling pd den lokala nivin. Det empiriska materialet utgors dels av
utvirderingen av Storstadssatsningen i Goteborg, dels av studier angiende en
lokal samverkansprocess kallad Bo Bra processen. Adress: Byggd miljo & Hall-
bar utveckling, Chalmers Arkitektur, 412 96 Goteborg, telefon 031-772 2346,
fax 031-772 2461, stenberg@arch.chalmers.se, http://www.arch.chalmers.se /
tema/byggd-miljo/index_js.html.

Bilagor 65



Referenser

Arén, Hans (1994). Allt dr majligt: Planering utifran lokala livsformer. Stockholm,
Byggforskningsridet.

Bartilsson, Sven, Gunnar Gillberg, Hans Erik Hermansson och Pir Olofsson (2000).
Avrbete i egen rvegi. Fran arbetsmarknadsprojekt till social ekonomi. Goteborg, Daidalos.

Bergstrom, Lars och Elsebeth Fog (1996). At se det mojlign i det verkliga: Om
utveckling av sociokulturell kompetens i socialt avbete pa landsbygden i norra Bobuslin.
Goteborg, Institionen for Socialt Arbete, Goteborgs Universitet.

Bhaskar, Roy (1978). A Realist Theory of Science. Hassocks, Harvester .

Bhaskar, Roy (1994). Plato etc.: The Problems of Philosophy and their Resolution.
London, Verso.

Bick-Wiklund, Margareta, Thomas Johansson och Ove Sernhede, (red.) (2002).
Branden, rittegiangarna och staden Gotebory. Goteborg, Goteborgs Universitet,
CEFOS.

Callon, Michel och Bruno Latour (1998). Den store leviatan isdrskruvad: Hur
aktorer makro-strukturerar verkligheten och hur sociologer hjglper dem att gora det.
Artefaktens dterkomst: Ett mote mellan organisationsteori och tingens sociologi.
Latour, Bruno, Goteborg, Nerenius & Santérus Forlag: s. 11-39.

Cohen, Jean L. och Andrew Arto (1995). Det civila sambiillet och den politiska
teorin. Goteborg, Diadalos.

Coleman, James S. (1988). ”Social Capital in the Creation of Human Capital.”
American Journal of Sociology 94 (Supplement):S95-S120.

Coleman, James S. (1990). Foundations of Social Theory. Cambridge, Mass., Harvard
University Press.

Coleman, James S. (2000). Social Capital in the Creation of Human Capital. Social
Capital: A Multifaceted Perspective. Dasgupta, Partha och Ismail Serageldin, (Eds.).
Wachington D.C., The World Bank: 13-39.

66 Referenser



CSD, Commission on Sustainable Development (1996). Indicators of Sustainable
Development: Framework and Methodologies, United Nations. www.un.org/esa/
sustdev/isd.htm 2000-05-18.

Danermark, Berth, Mats Ekstrom, Liselotte Jakobsen och Jan Ch Karlsson (1997).
Att forkiara sambillet. Lund, Studentlitteratur.

Daun, Ake i samarbete med Siv Ehn (1980). Boende och livsform. Stockholm, Tidens
Forlag i samarbete med Folksams sociala rad.

Glaser, G Barney och Anselm L Strauss (1967). The Discovery of Grounded Theory:
Strategies for Qualitative Research. New York, Aldine Publishing Company.

Granovetter, Mark (1973). “The Strength of Weak Ties.” American Journal of
Sociology (78): 1360-80.

Grut, Katarina och Elisabet Mattsson, (red.) (1998). Social ckonomi - om kraften hos
alla minniskor. Stockholm, Utbildningstorlaget Brevskolan i samarbete med Svenska
institutet for social ekonomi.

Hojrup, Thomas (1989). Det glemte folk: Livsformer og centraldivigering. Horsholm,
Institut for Europwisk folkelivsforskning, Statens Byggeforskningsinstitut.

Jakobsen, Liselotte (1993). Livsformer och kon: Teoretisk vidareutveckling av
livsformsanalys. Karlstad, Forsvarets Forskningsanstalt.

Jakobsen, Lisclotte (1999). Livsform, kin och risk: En utveckling och tillimpning av
realistisk livsformsanalys. Lund, Arkiv forlag.

Jakobsen, Liselotte och Jan Ch Karlsson (1993). Arbete och kirlek: En utveckling av
livsformsanalys. Lund, Studentlitteratur.

Jénasdottir, Anna G (1991). Love Power and Political Interests. Orebro, Hogskolan
Orebro.

Kain, Jaan-Henrik (2000). Urban Support Systems: Social and Technical, Socio-
Technical or Sociotechnical? Goteborg, Built Environment & Sustainable
Development, Chalmers Arcitecture.

Kain, Jaan-Henrik (2001). SoTek - Sociotechnical Knowledge: A Toolbox for
Sustainable Urban Development. Goteborg, Poster for the Conference of Knowledge
and Learning in June 12-14, Goteborg University.

Karlsson, Jan Ch (1988). Intervjuarinstruktion for den kvalitativa fasen i en
undersokning av svenska folkets livsformer, Forsvarets Forskningsanstalt, Institution
55, beteendevetenskap, PM 55:123.

Nyberg, Anita (1997). Kvinnor, man och inkomster: Jimstilldhet och oberoende.
Stockholm, Fritzes.

Olsson, Jan (1994). Den sociala ekonomin: Medborgarna, Sverige, Europa.
Stockholm, Carlssons Bokforlag.

Putnam, Robert D (1996). Den fungerande demokratin: Medborgarandans ritter i
Italien. Stockholm, SNS Forlag.

Referenser 67



Putnam, Robert D. (2001). Den ensamme bowlaren: Den amerikanska
medborgarandans upplisning och fornyelse. Stockholm, SNS Forlag.

Rahbek Christensen, Lone (1987). Hver vore veje: Livsformerna, familjetyper og
kvindeliv. Kobenhavn, Etnologisk Forum.

Regeringskansliet, Inrikesdepartementet (1998). Social ckonomi i EU-landet Sverige —
tradition och fornyelse i samma begrepp. Rapport fran en arbetsgrupp. Ds 1998:48.
Stockholm, Regeringskansliet.

Regeringskansliet, Kulturdepartementet (1999). Social ekonomi - en tredje sektor for
valfiird, demokrati och tillvixt? Rapport fran en arbetsgrupp. Stockholm,
Regeringskansliet.

Serageldin, Ismail (1996). Sustainability and the Wealth of Nations: First Step in an
Ongoing Journey. Wachington D.C., The World Bank.

Serageldin, Ismail och Christiaan Grootaert (2000). Defining Social Capital: An
Integrating View. Social Capital: A Multifaceted Perspective. Dasgupta, Partha och
Ismail Serageldin, (Eds.). Wachington D.C., The World Bank.

SOU (1997). Agenda 21 i Sverige: Fem ar efter Rio — vesultat och framtid.
Stockholm, Slutbetinkande frain Nationalkommittén for Agenda 21, Statens
offentliga utredningar, SOU 1997:105, Miljodepartementet.

SOU (2000). En uthalliy demokrati: Politik for folkstyrelse pa 2000-talet. Stockholm,
Demokratiutredningens betinkande, SOU 2000:1, Statens Oftentliga Utredningar,
Justitiedepartementet.

Spangenberg, Joachim H och Odile Bonniot (1998). Sustainable Indicators: A
Compass on the Road Towards Sustainability. Wuppertal, Division for Material Flows
and Structural Change, Wuppertal Institute for Climate, Environment, Energy.

Starrin, Bengt (1997). Empowerment som tankemodell. Frigorande kraft:
Empowerment som modell i skola, omsorg och arbetsliv. Forsberg, Erik och Bengt
Starrin, (Eds.). Stockholm, Forlagshuset Gothia AB: 9-32.

Stenberg, Jenny (2001). Bridging Gaps: Sustainable Development and Local
Democracy Processes. Chalmers Architecture. Goteborg.

UNCED, United Nations Conference on Environment and Development (1992).
Agenda 21, United Nations http: //www.un.org/esa/sustdev/agenda21text.htm.
2001-03-31.

Valentin, Anke och Joachim H Spangenberg (1999). Indicators for Sustainable
Communities. International Workshop: Assessment Methodologies for Urban
Infrastructure, Stockholm 1999-09-20 .

WCED, The World Commission on Environment and Development (1987). Our
Common Future. Oxford, University Press.

Westlund, Hans, (red.) (2001). Social ekonomsi i Sverige. Goteborg, Fritzes.

Wikstrom, Tomas (1992). “Livsstil och livsform - tvd begrepp for méngfald i
boendet.” Nordisk Arkitekturforskning (1992:1): 11-27.

68 Referenser






GOTEBORGS UNIVERSITET CHALMERS ARKITEKTUR

Institutionen for Arbetsvetenskap Byggd miljo & Hillbar utveckling
Box 700, 405 30 Goteborg 412 96 Goteborg
Telefon 031-773 1000 Telefon 031-772 1000
WWW.av.gu.se www.arch.chalmers.se
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demokratiprocesser i miljonprogramsomraden samt dess betydelse for hillbar utveck-
ling. Pilotstudien syftar till att prova en metod — livsformsanalys — och dess anvindbarhet
inom det lokala utvecklingsarbetet. De personer som intervjuats i pilotstudien har en
bakgrund som flyktingar och bor i en av de stadsdelar i Goteborg som ir priglad av den
omfattande segregerationen i kommunen, detta for att préva hur analysmetoden fung-
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